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IL PRESENTACION

1. Introduccion

El presente informe final del Proyecto Ne. 724-A8-046 denominado “El Aprendizaje
ético-moral dentro de la cultura escolar y familiar, una experiencia en el nivel
inicial en Costa Rica” presenta los insumos basicos para publicar un libro de texto que

recoge los resultados mas relevantes de la investigacién en torno a la contextualizacion

“ennuestro pais, del modélo d¢ aprendizaje ético-moral que puede ser utilizado dentro de

la cultura escolar y familiar. De esta manera, se pretende poner a disposicién de la

* comiinidad educativa nacional un material de apoye para tender puentes entre las lincas

de accion formativas que realizan docentes. y padres/madres de famihia, en la

construccion de la personalidad ético moral de los nifiosfas, atendiendo los ambitos Y

- dimensiones morales que constituyen este modelo: A saber: Construccion del Yo-Otro

(Autoconocimiento, autoestima, autonomia, autorregulacién), Convivencialidad
(Capacidad dialogica, empatia y perspectiva social, habilidades sociales y capacidad
para transformar el entorno) y Reflexion Sociomoral (Sensibilidad sociomoral, y
comprension critico moral).

En el estudio participaron directores, docentes, padres/madres de famifia y
nifios/as de 5-8 afios. La experiencia investigativa permitié reafirmar la necesidad de
contar con material de apoyo para orientar la formacion ético-moral de los nifios/as con
apoyo de estrategias significativas y pertinentes que vinculan los esfuerzos que se
realizan en el aula y aquellos que se gestan en los entornos familiares.

Este proyecto cuenta con el apoyo de la Vicerrectorfa de Investigacion y del
Instituto de Investigacion en Educacion (INTE) de la Facultad de Educacién de la
Universidad de Costa Rica, asi como esté vinculado al trabajo desarroltado por el Grupo

de Reserca en Educacion Moral (GREM) de la Universidad de Costa Rica.

2. Objetivo General

Elaborar un libro sobre el modelo de aprendizaje ético moral de la cultura escolar y

familiar fundamentado en la investigacion accion realizada en el contexto costarricense.
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-ayvecto Aprendi

3. Objetives Especificos

3.1. Identificar los ejes temdticos que contendria el libro a partir de los resultados dei
proyecto de investigacion “El modelo de aprendizaje ético moral dentro de la cultura
escolar y familiar. Su contextualizacion en Costa Rica”.

3.2. Definir los aspectos relacionados con el estilo que deberd ser utilizado para la
redaccion del libro.

3.3. Redactar un libro, en versién impresa y digital, atendiendo los lineamientos

establecidos en los dos objetivos especilicos anteriores.

TI1. PROCEDIMIENTO METODOLOGICO

Este proyecto se enmarca dentro de la perspectiva de de investigacion aplicada por
cuanto tiene como finalidad primordial la utilizacibn de resultades de investigacion al
desarrollo de productos especificos (Kerlinger, 1988). En este sentido, favorecer “la
resolucion de problemas prdcticos inmedialtos en orden a transformar las condiciones
del acto didéctico y a mejorar la calidad educativa” (Latorre et al, 1997:43).

De esta manera, se trata de utilizar los resultados obtenidos de la investigacion
sobre el “El Modelo de aprendizaje ético moral dentro de la cultura escolar y familia.
Su contextualizacién en Costa Rica” para elaborar un libro de texto dirigido a la
comunidad educativa nacional, que permita ser més pertinente, eficaz y.atractiva, las
practicas formativas, no solo del educador/a sino también de los padres/madres de
familia, en el Ambito de la formacion en valores de los nifios/as.

Para la definicion de los temmas a desarrollar en el libro, al informe de
investigacion del proyecto que fundamentard la obra, se le aplicard el .Procedhniento
estandar de analisis de contenido (Navarro y Diaz, 1994). En un primer momento, la
investigacién debe definir tanto el qué y para qué de la actividad investigativa, es decir,
cuales se convierten en los nodos problematizadores del libro de texto y cual es la
intencionalidad (el para qué) de hacer mas accesible y funcional la informacion

construida mediante el proyecto de investigacion gue fe da soporte. En el segundo

momente, la investigadora selecciond con el apoyo de las docentes coinvestigadoras, las

estrategias diddcticas innovadoras que responden al Modelo ético moral considerando

'YX23XR2X323233303
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los criterios de calidad, pertinencia, estética y adaptabilidad a los contextos educativos

costarricenses y a fos incidentes criticos de cada ambito y dimension moral.

Una vez concluidas estas etapas, se inici6 la fase de redaccién del libro, el cual
fue sometido a juicio de dos personas expertas en el tema para su realimentacion. Los
criterios de juicio del experto seran dos: la calidad de la accesibilidad del texto y su
congruencia con los resultados del informe de la investigacién que dio origen a este
provecto.

- Ademas en todo el proceso, sera fundamental el apoyo de un disefiador grafico
para la diagramacion de 12} obra, atendiendo la estructura de contenido y el material
ilustrativo que com‘picmenté {as estrategias didacticas.

. Finalmenie, se espera que la obra se someta a revision de cxpertos que aporten
en la realimentacion de la calidad de ia produccion y, consecuentemente sea valorada
por ¢l Consejo Editorial de la Universidad de Costa Rica para que sc avale su
publicacion con el sello editorial respectivo. De esta manera, se logra la proteccion de la
propiedad intelectual de este importante trabajo y se convierte en un recurso de apoyo a
los lectores infercsados en estos temas, especialmente los/as educadoresfas y

padres/madres de familia.
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IV. CONCLUSIONES

1. Alcances del proyecto

-La publicacidon de esta obra orientada a {avorceer el aprendizaje ético moral del
nifio/a resulta fundamental para contribuir en la tarea formativa que realizan
cotidianamente los/as ddcentes y padres/madres de familia dentro de la cultura
escolar y familiar. Desde lés primeras acciones que se Hevaron a cabo para concretar el
proyecto, los y las participanteé mostraron gran interés por fortalecer algunds iniciativas
v esfuerzos que se realizaban en estos escenarios educativos, tanto de manera formal
como informal. La i11vestigac§é11 pcrmitié apoyar el trabajo de los centros cducativos,
motivé a las educadoras a redireccionar sus cxperiencias docentes y facilito a los
progenitores la realimentacion de sus pricticas de crianza.

- La éstruétura y contenido de la ebra perrhifé comprender el modelo de
aprendizaje ético-moral que se contextualizé en Costa Rica (Region Occidental) a
Io largo del proceso investigative. El lenguaje especializado resulta asequible y
muestra con claridad los temas tratados en las distintas fases del trabajo.’

- Las estrategias propuestas o adaptadas por parte de las coinvestigadoras
y padres/madres de familia favorecieron los Ambitos v dimensiones morales de la
personalidad ético moral de los pequefios/as. De tal manera que, s espera mediante
la publicacién del libro, compartir estas ideas y fortalecer la labor de quienes se
convierten en los primeros formadores de los nifios/as pequefios.

- La divulgacién de esta experiencia investigativa evidencia la immportancia
de articular las tres dreas sustantivas del quehacer universitario ( investigacién,
docencia y accién social) para generar un mayor impacto en los dmbitos de
proyeccién del trabajo y, de manera especial, en los estilos educativos de los
educadores y padres/madres de familia. Bl modelo de aprendizaje ético moral
permite gestionar las distintas experiencias y estrategias diddcticas para lograr cambios
sustantivos en la tarea formadora que se desarrolla dentro de la cultura escolar y

famikliar.

;
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2. Dificultades * ‘

Dentro de las principales limitaciones que se han enfrentado en este proyecto, podemos
indicar las siguientes: falta de continuidad en el apoyo del asistente del proyecto para
trabajar la diagramacion del libro y las ilustraciones de las estrategias, el no contar con
el nombramiento de 10 horas por parte del Ig:étitif’to para la finalizacion del proyecto y
finalmente, el desconocer si se va a confar ono con el apoyo presupuestario para la

pubhcamon de fa obra y el soporte final para la diagramaéién ultima del trabajo.

3. Recomendaciones

Contar con el apoyo deol disleﬁa'dor'g'fﬁﬁco del INIE para depurar' la
diagramacion de la obra y enriquecer el matérial con las imdgenes necesarias para
complementar el contenido y hacerlo mds comprensible y motivador para los
potenciales lectores (educadores, padres/madres de familia y comunidad educativa en
general).

Contar con el presupuesto necesario para la publicacién de Ia obra, dada [a
importancia y necesidad de disponer de un material de apoyo para favorecer el
aprendizaje ético-moral de los nifios/as, especialmente del nivel inicial de la educacién
costarricense. En este sentido, se espera contar con el apoyo de la Vicerrectoria de
Investigacidn y del Instituto de Investigacion en Educacion (INIE) para ofrecer un
producto de excelente calidad tanto en su estructuwra, contenido, diagramacion e
tlustracion. La obra viene a enriquecer los escasos recursos de apoye con que cuenta el
docente y el padre/madre de familia para orientar su farea formadora en este ambito.

Contar con carga académica y presupueste de apoyo, para dar seguimiento
a esta linea tematica del proyecte en otros niveles educativos (primaria, secundaria
y universidad) que nos permita apoyar el trabajo formativo mediante la
fundamentacién tedrico y didactica de un modelo holistico y humanizador que
promueve el aprendizaje ético-moral de los distintos actores del hecho educativo.

V. PROYECCION DEL PROYECTO

Presentacion y divulgacion de la obra “dprendizaje ético-moral dentro de la
cultura escolar y familiar” que nos permita socializar los aprendizajes més relevantes

de la experiencia investigativa llevada a cabo en el contexto costarricense (Regién

15
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Occidental del pais), en el marco de la formacion ético-moral de los nifios/as del nivel
inicial.

Elaboracion de un articule para la Revista del! INIE u ofra Revista
interesada en su publicacién bajo el titulo “Contextnalizacion del modelo de
aprendizaje ético dentro de la cultura escolur y familiar. Estudio de caso en la
Educacion Inicial de Costa Rica”. Se espera presentar a la comunidad educativa
nacional e internacional, los principales 'hallazgos de esta experiencia investigativa en
torno al Modelo de Aprendizaje Etico Moral y sus aportes a la cultura familiar y escolar.

El articulo se publicard en coautoria con la Dra. Maria Rosa Buxarrais de la Universidad

‘de Barcelona, pot cuanto ella fue la Directora de Ia Tesis que inspiré el trabajo de

investigacion en Costa Rica para conlextualizar el modelo de Aprendizaje Elico, asi
como se ha mantenido muy interesada y vinculada a nuestra labor en el ambito de la
formacién en valores. =

Realizar seminarios-taller sobre el Modelo de Aprendizaje Etico-Moral con
apoyo dé Ia obra, de las docentes coinvestigadoras y de padres/madres de familia
participantes del proyecto, para compartir los saberes y las experiencias acumuladas a
lo largo de todo el proceso investigador. De esta forma, se pretende contribuir al
mejoramiento de la tarea formadora de los educadores y progenttores dentro de una
temdtica de gran actualidad y trascendencia en el desarrollo integral de la persona

humana,

VI. PRESUPUESTO

A la fecha no se ha recibido ningin comunicado oficial sobre Ia aprobacién del
presupuesto solicitado en el proyecto. Para la publicacidn de la obra se habia calculado
el monto de 1.500.000 colones, suma que se espera tener en los proximos meses para
poder alcanzar los objetivos y metas planteadas. En un primer momento se espera que
el INIE gestione este apoyo econdmico y, si hubiese alguna dificultad al respecto,
tendriamos que buscar alguna editorial fuera de la UCR, potencialmente interesada en

publicar este valioso material.

16
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Maria Rosa Buxarrais Estrada
Carmen Maria Zeledon Ruiz
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Resumen (para contraportada)

Esta obra muestra los resultados mas relevantes de la experiencia investigativa que se
realizé en Costa Rica en torno a la contextualizacion del modelo de aprendizaje ético-
moral dentro de la cultura escolar y familiar dentro del nivel inicial de la Educacidn
desarrollado por el Instituto de Investigacion en Educacién (INIE} de la Universidad de
Costa Rica y el Grupo de Reserca en Educacién Moral (GREM) de la Universidad de
Barcelona. En el estudio participaron directores, docentes, padres/madres de familia y
nifios/as de 5-8 afios de tres instituciones educativas de la Region Occidental. El trabajo
“permitio reafirmar la-necesidad de abrir espacios y asticular esfuerzos entre docentes y
padres/madres de familia pzﬁ‘a compartir saberes y experiencias en torno a la formacién
ético-moral de los niflos/as. Los distintos momentos que se gestaron a lo largo del
- proceso mvestlgador propiciaron un clima de dﬂlogo reflexion y creacion donde los/as
participantes. lograron, reconocer sus  potenciafidades para innovar y buscar
conjuntamente estrategias significativas vy pertinenies que coatribuyeran al
fortalecimiento de la dimension ético-moral de los nifios y niflas, e incluso ellos/as
mismos/as se mostraron autorreflexivos sobre sus propias actuaciones y practicas como
responsables directos de la formacidn integral de los hijos ¢ hijas.

Descriptores
Aprendizaje ético-moral
Educacién inicial
Cultura escolar

Cultura familial'

Costa Rica
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En la actualidad, la formacidn ética de la persona humana es uno de los grandes
retos que plantean las distintas sociedades, en medio de las transformaciones sociales,
economicas, politicas, educativas y culturales por las que transitan (Castells, 1998;
Cortina 1997, 2001; Flaquer 1998, 2001, Pourtois, Desmet & Nimal, 1998: Morin,
1990,1999; Galvani, 2008, Buxarrais y Zeledén, 2006). Por una parte, los avances que

la ciencia.y la tecnologia han alcanzado en las dltimas décadas, revelan el gran

potencial creador que el ser humano ha desarroliado para lograr atender no sélo sus

necesidades basicas, sino también mejorar su calidad de vida en armonia con la

“paturaleza. Sin embargo, por otra parte, cnffentamos un momento histérico

. caracterizado por hechos violentos y actitudes egoistas; en donde la corrupcién y las

ansias de poder ensanchan las grietas sociales, excluyendo a grandes masas humanas de

las condiciones minimas para vivir con dignidad, en donde la guerra v el terrorismo

golpean fuertemente a los sectores mas vulnerables y desprotegidos de la sociedad

(Zeledon, 2004).

En este mar de contrariedades, Costa Rica emerge como una nacién
democratica que logra la abolicién de su ejército en diciembre de 1948 vy, cﬁya historia
ha sido testigo del interés por fortalecer la democracia participativa, la defensa de los
derechos de la ciudadania, la Bﬂsqueda de la paz, la proteccion de su biodiversidad y el
mterés por la educacion. Estos rasgos identitarios de la poblacién costarricense le han
valido una serie de reconocimientos interpacionales en muy distintos ambitos. No
obstante, las apreciaciones en torno a las caracteristicas de esta pequefia nacién pueden
calificarse como “cautelosamente positivas”, por cuanto hay matices en los procesos de
gobernabilidad politica que se han gestado en las ultimas décadas que parecieran
distanciarse de una vivencia democrética consolidada, tal como se puede derivar de los
distintos Informes del Estado de la Nacién de Costa Rica (Gutiérrez et al 1996, 2002,
2005, 2008,2011). )

Ademas, la crisis econémica muadial, también ha llegado a Costa Rica v, al
igual que en muchos otros paises, la nacion ha entrado en un periode de recension
econdmica que no se tenia desde décadas atrds aunque el impacto por ahora, ha sido

menos grave que en otras regiones centroamericanas.
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En conseciencia, la lectura que se realice de la realidad costarricense resulta
siempre una aprox‘macién por cuanfo el dinamismo e incertidumbre que generan los
cambios econdmicos v politicos dentro v fuera de nuestras fronteras tiene un impacto
diferencial en las distintas esferas sociales (Gutiérrez et al, 2008).

En este seatido, esta obra recoge los resultados mds relevantes de una
experiencia investigativa realizada en la Universidad de Costa Rica en el Programa
Educacién y Cultura del Instituto de Investigacion en Educacién (INIE) con el
pr(').}.ac'}'s"i’to de contextualizar un modelo o marco de referencia para orientar los procesos
de aprendizaje ético-moral con nifios de cinco a seis afios dentro de su cultura escolar y
Familiar. De esta maera, se trata de dar sequimiento a la investigacion que se llevd a
cabo en la Universidad de Barcelona, dentro del Programa Educacion y Democracia de
ia Facultad de Pedagogia (Zeledén, 2004) y establecer vinculacion con los trabajos que
impulsa el Gripo de Reserca en Educaciéon Moral (GREM) de la Universidad de
Barcelona. ' -

Ademis, el estudio se suma a las reflexiones y trabajos realizados en Costa Rica
en el campo de la educacion en valores, especialmente desde finales de la década de los

noventa, aunque plantea una mirada distinta a la que fundamenté el Movimiento

Nacional de Valores y a otras propuestas ministeriales que emergieron a partir de esa

iniciativa. Mas bien le da seguimiento a los trabajos realizados en el 4ambito de la

educacidn en valores por Zeledon, Zeleddén y Vargas (1995), Zeledon (2001), Zeledon y
Chavarria (2000), Buxarrais y Zeleddn (2006), Zeledon y Buxarrais (2007), entre otros
estuerzos. '

La obra estda dividida en cinco capitulos. En el primer capitulo se hace una

aproximacion al interés por la formacion en valores dentro de la cultura escolar y

familiar en Costa Rica. En el segundo, se reflexiona en torno al aprendizaje ético moral

como un enfoque innovador en los procesos educativos. En el tercer capitulo, se hace

referencia a los aspectos mads relevantes de la investigacion que fundamenta este trabajo

en torno a la contextualizacién del modelo de aprendizaje ético moral con nifios/as del
nivel inicial de centros educativos localizados en la Regién Occidental del pais. En el
cuarto capitulo se presenta el modelo de aprendizaje ético-moral como marco soporte a la tarea :
formadora con nifios/as del nivel inicial y, en el quinto capitulo se describen las estrategias

didécticas que contribuyen al aprendizaje ético-moral elaboradas por los participantes del
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estudio, las cuales se orientan por una parte, al trabajo con nifios/as y por otra, a los docentes del

nivel inicial.

Finalmente, deseamos enfatizar que este libro ha sido posible gracias al interés,
compromiso y responsabilidad asumidos por las docentes, padres/madres de familia y
nifios/as del Jardin de Nifios Jacinto Avila (Candelaria de Palmares), Nivel de Kinder
del Colegio Bilingiie San Agustin (Centro de Palmares), Centro Infantil Laboratorio
Ermelinda Mora (Sede de Occidente-UCR) en el primer afio de la investigacion, y el

- nivel de transicion del Jardin de Nifios Presbo. Ml Bdo. Gémez en el segundo vy tercer
afio de trabajo. Nuestra gratitud a fas autoridades administrativas y ministeriales que
~avalaron la reatizacion de este estudio en los centros educativos mencionados, A Maria
Lina Varela y a Jorge Gutiérrez como. asistentes de estc proyecto. Al equipo
administrativo y técnico del Instituto de Investigacion cn Educacion (INIE). La acogida
y credibilidad en tos beneficios de esta investigacion que mostro fa Dra. Lupita Chaves,
como exdirectora de este Instituto y 1a Dra. Teresita Cordero como Coordinadara del
Programa Educacién y Cultura y actual directora del INIE. A la Dra. Marfa Rosa
Buxarrais y al Grupo de Reserca en Educacién Moral (GREM) de la Universidad de
Barcelona por sus valiosos aportes a lo largo de este proceso investigativo. A todos ¥
todas los que, de una u otra manera, han ofrecido su colaboracidn a este trabajo, nuestra

gratifud por siempre.
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Flinterés por la formacion en valores dentro de la cultura escolar y
familiar costarricense. Una breve aproximacién
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1. El tema de los valores y su insercién en los procesos formativos. Un

interés creciente en Costa Rica

Un breve recorrido }501‘ la historia de la educacion en Costa Rica nos permite
evidenciar un interds creciente por el tema de los valores y su insercién en los procesos
formativos. A menera de ejemplo, podemos mencionar la Reforma Educativa del
cifonces Ministro de Educacion, don Mauro Fernandez (1885-1889), quien plante6 en
este pais, un primer proyecto educativo que delimita el dmbito axioldgico, de manera
. mas articulada y_ sistematica. Como principales alcances de esta reforma podemos
enconirar la profesionalizacion de la docencia, la abolicion de las practicas ofensivas en
) contradelosalumnos/asy Iﬁ“'iht'egralidad dela educaci(')r_x a ni_vél gspiritual, intelectual y
fisica. (Gamboa, 1976).

Afios mas tarde, don Roberto Brenes .I\I/fe.sén, otro ministro de educacion
costarricense, lanzo su Programa de educacion parva el trabajo, que se convirtio en una
priméra propuesta explicita de trabajo sobre valores que se articula deliberadamente en
el curriculo,

Pero fue en el afio 1987 que, un grupo de costarricenses emprenden un andlisis
de la variedad de fendmenos sociales que estaban afectando el desarrollo integral de la
sociedad costarricense, asi como sus posibles causas y consecuencias y coinciden en el
reconocimiento de que la génesis de la “descomposicion moral” (egoismo,
materialismo, ignorancia, individualismo) que vivia cl pafs, se derivaba de una profunda
crisis de valores. Por lo tanto, plantcaron como un “antidoto ante esa variedad de
vicios”, un proceso de clarificacion de valores que involucrara a todos los sectores
costarricenses (Abarca et al 2001:12). Fue asl como nace el Movimiento Nacional de

Valores en Costa Rica, considerando como clementos fundamentales:

“...la familia, micleo principal de la sociedad; el didlogo permanente de los miembros de una
Jamilia, medio de superacion, entendimiento, unidn de eliminacion de vicios; deberes y derechos
reciprocos de los padves y de los hijos; la libertad, sustento filosdfico y moral de la democracia;
fe y aprecio por la institucionalidad democrdtica; respeto a la vida y a los demds derechos
humanos; la ley como fruto social para evitar la anarquia o el totalitarismo; la honestidad,

disciplina y responsabilidad como elementos integrales del ser humano; la paz como fruto del
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ser costarricense; la educacion como inversion del pais; la formacidn, come ejercicic de la

voluntad en busca de la virtud, la identidad nacional, entre otros”. (Abarca et al 2001:13)

Dentro de las primeras acciones de este movimiento, se logrd concretar el disefio
de un Plan Nacional de Rescair de Valores Morales, Civicos y Religioses, integrando
tanto fa educacion formal como la no formal, el Estado con sus instituciones, empresas,
sindicatos, medios de comunicacién e iglesias, El Decreto Ejecutivo No. 17908-J del 03
-de-diciembre de 1987 otorgd In justificacion legal para desarrollar el Plan, el cual fue
declarado de interds nacional v explicita la creacién de la Comisidn Nacional de
- Rescate de Valores.(1bid,17)

Ista Comision propone ol desarrolle de sus acciones mediante la conformacidn
de comisiones institucionales, comunales, municipales y profesionales, asf como de

otros grupos con fines similares, y constit11y¢ el Sistesma Nacional de Comisiones de

Valores, con el propésito de claborar planes de trabajo que consideren la vivencia
|

cofidiana, consciente y voluntaria de los valores en los hogares, comunidades, aulas y

centros de trabajo.

Desde entonces, el Ministerio de Educacidn en Costa Rica conforma también su
Comusion de Valores y, desde alli promueve una serie de programas, proyectos o
campafias segin el énfasis o interés que le otorga cada Ministro en ejercicio. Por
cjemplo: en 1990-1991 se pone en marcha el Plan Nacional de Rescate de Valores para
el Area Educativa, con el Programa de formacién permanente de hdbitos y actitudes
para el logro de valores (Abarca et al, 2001). En 1999-2001 se plantea el Programa
“Siempre podemos ser mejores”, el cual replantea la visién de “rescate de valores™ y
promueve un trabajo de “construccion de valores significativos desde tres ambitos: para
conmigo, para con el otro y para con la comunidad” desde una perspectiva relacional en
torno al valor y con un abordaje sustentado en las diversas dimensiones ‘de la relacién

. ;
yo-otro (alteridad) ( Zeled6n y Chavarrfa, 2000).

Posteriormente, el Plan Nacional de Desarrollo 2002-2006 plantea la insercion
en el curriculo educativo de cuatro temas trangversales: Educacion para la vivencia de
los Derechos Humanos, 1a Democracia y la Paz, Educacién para la Salud, Educacion
para una Cultura Ambiental para el Desarrollo Sostenible y Educacién Integral de la
Sexualidad Humana. Y, mds recientemente, Dr. Leonardo Garnier , actual Ministro de

Educacién Puablica, impulsa el Programa para la Formacién Efica, Estética y
29
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Ciudadana, en todos los niveles de la Educacién General Bésica v Diversificada del
pafs.

Esta diversidad de aproximaciones teérico-conceptuales y metodolégicas que se
habian generado en Costa Rica, abrié nuevos horizontes a la reflexidén sobre la
formacién ctico-moral. Y fue asi como después de més de tres afios de trabajo en la

Universidad de Barcelona {(Espafia) y de tres meses en fa Universidad de Glasgow

configuracicn de la personalidad moral de los nifios v nifias de 5-6 afios: hacia la
- construccion-de una-ciudadania-democrdtica, donde parte de los resultados de este

 trabajo, animo la contextualizacion de estos hallazgos en el ambito costarricense.

i Generalmente los resultados de algunos procesos investigativos que se realizan
fuera de nuestro pais, son asumidos a priori por distintos profesionales de la educacidn,
asi’como padres v madres de familia deseosos de mejorar la tarea formativa que les
compete; por lo que sin duda, el diagndstico previo del contexto donde se pretende
desarrollar el trabajo y la consecuente adaptacion o re-construccion de estos nallazgos,
se convierte en un clemento clave para contextualizar y optimizar los procesos
educativos que se llevan a cabo dentro de nuestras fronteras.

La pluralidad y apertura de sociedades europeas como la barcelonesa, difiere
histérica y culturalmente de las socicdades latinoamericanas, por lo que convendria
identificar la realidad que se construye cotidianamente en el ambito familiar y escolar,
que potencia o limita la formacién ética de los nifios y nifias, de tal manera que, se
pueda construir una propuesta formativa que favorezca el aprendizaje €tico moral
durante los primeros afios, a partir de la propia experiencia de los participantes y de las
aportaciones de los estudios e investigaciones que en este campo se han realizado en los

s N 2 . : :
Ultimos afios®. De esta manera, intentariamos responder a la pregunta, ses posible la

% En este sentido, es importante mencionar algunos de los trabajos en que ha participade la proponente de este
proyecto y que sin duda, son importantes antecedentes en el recorrido investigativo que se estd levando a cabo. A
saber: Zeledon, M.P., Zeleddn, C.M., Visquez, H. {1994) “El trabuajo sistemdtico de educacién en valores ¥
propuesia de una guia diddcetica” (Tesis de Licenciatura en Educacién Preescolar, graduacitn de honor y devecho de
publicacién), Chavaria,E. y Zeledon, M.P. Proyecto de investigacién (N, 540-96-334)denominade “Validacicn de la
gula diddctiea “Juntos construimos nuestros valores' *, con una duracién de dos afios (1996-1998); Zeleddn, M.P.
(1998}, Los valores dentro de una gestién directiva eficaz, (Tesis de Maestria en Administracién Educativa,
graduacion de honor), Chavarria, E, v Zeleddn, M.P. {1997-1998) Proyecto de Extension Docente "Capacitacion
sobre valores”, dirigido a docentes y directoras del nivel de Preescolar de la Direccidn Regional de San Ramon;
publicacién de las obras “Juntos construimos nuestros valores® {1995, Ed. Publicrex, Costa Rica), “Educacion
infantil en valores desde fa Etica de la Alteridad”(Premic Nacienal Aquileo J. Echeverria, 2000) (2000, Ed. EUNED,
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construccien de un modelo de aprendizaje ético moral que favorezca la Sformacion

integral de los nifios(as) de educacidn inicial dentro del dmbito costarricense?

De esta manera, con ¢l apoyo de la Universidad de Costa Rica y del Instituto de
Investigacién en Educacion (INIE) y, en vinculacién con el Grupo de Reserca en
Educacién Moral (GREM) de la Universidad de Barcelona, se inicié en el afio 2005 una
gxperiencia investigativa que permiticra a
dir.e.{.:tores, docentes, padres y imadres de
familia vy nifios/as de tres instituciones
educativas de la :Regiéﬁ Occidental del pais,
participar en un proceso de investigacion-

accidon, cuyo abordaje se describe mas

adelante

F(Jtograﬁai N.1. Reunién inicial del Proyecto
de IIIVEStllgﬂci(‘m en el nivel de Kinder del
Colegio Bilingiie San Agustin.

Costa Riga), “Los valores dentro de una gestion directiva eficaz” (2001, Ed. UCR-IMECC, Costa Rica, “La familia
unh valor cultural” {2004, Ed. Desclée de Browwer, Espaiia), entre otros.
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El aprendizaje ético moral. Un enfoque innovador en los
procesos formatives
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1. El modelo de aprendizaie ético propuesto por el GREM (Grupo de
Recerca de Educacion Mornl de 1a Universidad de Barcelona).

En el a;iﬁpiio espectro de investigaciones que se ofrecen en la actualidad para
entender el fenéﬁe110 moral, como lo hemos ejemplificado hasta ahora, sobresalen
distintos modelos para orientar su comprension y aplicabilidad educativa, segln los
diferentes contextos. Uno de estos modelos ha sido disefiado por el Grupo de Recerca
en Educacién Moral de la Universidad de Barcelona (GREM) mediante el esfuerzo de
muchos afios de indagacion, estudio y reflexion en torno al ambito moral. Su trabajo se
“situa dentro de una perspectiva constructivista sobre la educacién en valores y la accién
pedagogica, orientada al desarcolio inoral de-la-persona; quien se autoconsiruye en
situaciones de interaccidn social y cultural mediante la incorporacion de valores, el
rechazo de contravalores y la organizacion de su propia matriz de valores (Buxarrais et

al 1997; Paya, Buxarrais y Martinez 2000; Martinez, 2000, 2001). '
Existen tres grandes retos que la sociedad del siglo XXI debe abordar desde esta

;

perspectiva. Segln lo explica Martinez (2001) el primerr reto que se debe asumir es la
formacion de personas que sean capaces de transformar la informacién que hay a su
alrededor en conocimiento. El segundo reto se refiere a la capacidad de expresion de la
persona, por cuanto, trabajar las dimensiones expresivas, emocionales, el mundo de los
sentimientos, de los afectos requiere una mayor atencidn y "mimo” por parte de la
educacion en general, pero especialmente de la familia. Y, en tercer tugar, favorecer la
construccion de la persona misma no sélo en momentos de intimidad y reflexidon
personal, sino en inferaccidn con los otros. En este dltimo reto se debe ubicar

fundamentalmente el compromiso moral.

"Il compromiso moral no es tan sélo formar personas felices y autoras de sus
proyectos de vida autonomos, sino también formar personas que, en su
concepcion de felicidad personal, incorporen necesariamente condiciones de
Justicia y dignidad para todos” (Martinez 2001).

Los dos principios fundamentales en que se sustenta este modelo son: la
autonomia y la razdén dialégica. Por una parte, la autonomia permite que la persona
sugiera, construya y acepte la ley por la que gobierna su propia conducta; por otra, la

razdn dialégica aclara que las decisiones no son individuales, sino que ante un conflicto
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de valores (sea individual o colectivo), se deben emplear la razon y el didlogo para
tomar las decisiones justas. Se suman a estos ctiterios, para educar en una sociedad
pluralista: la aceptacion de la diferencia, la educacién en la contrariedad y la educacion
para la tolerancia. (Martinez, 2000: 52).

Segin Buxarrais et al {1997) el perfil moral que se espera formar, se
caracterizaria por las siguientes adquisiciones:

"- El desarvollo de las estructuras universales de juicio moral que permitan lu

adaopcidon de principios generales de valar.

- La adquisicion de las capacidades y los conocimientos necesarios para

_comprometerse. en un didlogo critico y creative con la realidad y consigo
mismo, de manera que sea posible elaborar normas y  proyectos
contextualizados. .

- La formacion de las habilidades necesarias para hacer coherentes el juicio y
la accidn moral, y para impulsar la formacion de una manera de ser realmente
deseada" (Buxarrais 1997:22). ' -

Dentro de este modelo se sugieren algunas finalidades para orientar el proceso
de aprendizaje ético, entre las que destacamos las siguientes: a) Autonomia y
alteridad. Se espera que cada personalidad se desarrolle tanto en su diumensién personal
como social, que sea capaz de resistirse a la manipulacion y que aprenda a valorar y
respetar al otro; que pueda expresar oral y conductualmente su propia opinion, pero que
considere el punto de vista de las otras personas, equilibrando su singularidad, en
estrecha relacién con la apertura a la pluralidad; b) El consenso como ideal y el
disenso como derecho. Pretende armonizar los minimos éticos compartidos y exigibles
con los méaximos aconsegjables (Cortina, 1993), entre lo que pueden compartir las
personas y comunidades como valores basicos para mantener la justicia, la igualdad, la
libertad y la solidaridad y aquellos otros que caracterizarian su proyecto personal como
ideal de vida, sin entrar en contradiccion con los primeros; ¢) La decision de la
voluntad. Considera la importancia de que la ética se arraigue en la cotidianeidad
("caracter ético o fuerza moral"), en acciones coherentes con el pensamiento y los
sentimientos que implica el ser una persona ética; d) Dimension introyectiva y
metaconciencia. Procura el desarrollo de la capacidad de introspeccion vy
autoconocimiento, articulando pensamiento, sentinmiento y accion, de tal manera que se

pueda reconocer las cualidades positivas que se posee, pero tomando conciencia a la
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vez, de aquellos elementos que se pueden mejorar; e) Los derechos fundamentales
como criferios de valor universalmente consensuables. Implica elaborar los minimos
éticos comunes v exigibles a partir de la Declaracién Universal de los Derechos
Humanos, fa Constitucion del pais en el que sc asume ¢l proceso y aquellos principios
democréticos y de justicia social que se convierten en insumos basicos para concretar
los minimos exigibles y aspirar a mejorar ia realidad que nos e;:wuelve; f) El respeto a
la dignidad de todas las personas. Se procura la igualdad en la diferencia; la
construccién de las bases para una convivencia respetuosa y la recuperacion del valor de
la humanidad (Paya, Buxarrais, Martinez,2000}.

Fn este sentido, fa intervencién pedagdgica se orientaria al desarrolio de una
serie de dimensiones morales que favorecerian la construccion de la personatidad ética
del sujeto, atendiendo a cuatro ambitos fundamentales: la construccion del Yo, la
reflexion sociomoral; el didlogo vy la convivencialidad.

La construccicn del Yo toma en consideracion el autoconocimiento, la
autoestima, la autonomia y la autorregulacién. Pretende ayudar a las personas a dar la
forma deseada v querida a su propia manera de ser, teniendo como referencia sine qua
non €508 éticos minimos compartidos y exigibies. Dentro de los valores personales que
se intenta favorecer encontramos al esfuerzo, constancia, superacidn, aceptacion de las
contrariedades, libertad, esperanza del cambio y mejora tanto a nivel individual como
colectiva, entre otros (Buxarrais 1997, 2000; Paya, Buxarrais, Martinez, 2000).

La reflexion sociomoral procura el desarrollo de las capacidades o dimensiones
del pensamiento sobre tematicas éticas, morales o sociomorales, de conflicto y jerarquia
de valores. En ella también se contempla la capacidad de toma de perspectiva social, de
adopeion de puntos de vista diferentes al propio nivel cognitivo, asi como la capacidad
de empatia, de ponerse en el lugar del otro (tanto a nivel de pensamientos como de
sentimientos y emociones). La constituye ademads, la comprension critica, el juicio
moral y la capacidad para transformar el entorno (cambiar la realidad para mejorarla,
pasar a la praxis, a la accion.). Dentro de los valores que la conforman podemos
encontrar la justicia y la dignidad, el didlogo y el respeto, la colaboracion, esperanza y
cambio, asi como la solidaridad, entre otros, (Buxarrais 1997, 2000; Pay4, Buxarrais,

Martinez, 2000).
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El didlogo se plantea desde tres vertientes. La primera como procedimiento por

cuanto su dimension intersubjetiva es una herramienta para solucionar los conflictos de
convivencia y de valor que nos afectan tanto personal como colectivamente. Engloba
otros principios de valor de cardcter material tal como la sinceridad y el respeto a todas
las personas implicadas en una situacion de didlogo, el interés y la esperanza por
encontrar acuerdos conwmes fundamentados en la justicia y la equidad asi como la
solidaridad y la empatia come condiciones del proceso dialégico. La segunda como
valor, pues se convierte en un instrumento de resolucién de conflictos que implica una
actitud y una opcion valorativa determinadas. Y, por ultimo, en su tercer linea se afirma
el cdrdcter transversal del didlogo, en tanto proceso v recurso como también principio de
vator. (Buxarrais 1997, 2000; Paya, Buxarrais, Martinez, 2000).

La convivencialidad se asume como la capacidad que tiene el ser humano para
compartir un- espacio- con personas diferentes. Se deriva, entre otros ambitos, del
conocimiento de las reglas minimas comunitarias, tanto las legisladas como aquellas
otras transmitidas, reconocidas y aceptadas por tradicidn, asi como del dominio de una
serie de habilidades sociales que se extienden tanto a nivel conductual como al dmbito
afectivo. La construccion del conocimiento social, las habilidades sociales y los
sentimientos morales formarian parte de la convivencialidad, que estaria fundamentada
en principios de respeto, ignaldad, solidaridad y justicia. (Buxarrais 1997, 2000; Pays,
Buxarrais, Martinez, 2000).

Como bien lo aclara Martinez (2000),

"Sin una atencién adecuada al desarrollo cognitivo-racional, emocional y
volitivo de la persona es imposible procurar el logro de un programa de
educacion en valores como el propuesto y sobre todo es muy dificil contribuir en
algo tan o mds importante que lo anterior: contribuir a la construccion de
personas felices que entiendan la dignidad humana, en su sentido mds amplio y
en su realidad mds préxima y cotidiana, como el valor guia o principal que dota
de significacion a todos los demads"(Martinez, 2000:30).

Por esta razon, el GREM durante varios afios ha trabajado en el disefio y
aplicacion de una serie de estrategias, técnicas y recursos que le permitan al profesorado
de los diferentes niveles educativos apoyar su trabajo de aula, por lo que sin duda,

queda abierta la posibilidad de profundizar en este campo para articular este esfuerzo
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con ipiciativas gue incorporen el ambito de la cultura familiar en el proceso de

construceion de un aprendizaje ético que atienda a los postulados que hasta aqui hemos

sefialado v que incorpore los nuevas contribuciones que, en el campo de la €tica y la

educacién en valores, se han venido realizando en los Gltimos afios.
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9. La construccién de la persanalidad &tico-moral de los(as) nifios{as):
hacia un modelo holistico ¥ humanizador

Bl modelo de construccién de la personalidad ética disefiado por el GREM fue
muy bien valorado por los expertos, directoras, profesoras, padres ¥ madres de familia
consultados en la investigacion realizada por Zeleddn (2004). Los participantes

consideraron gue es un gran esfuerzo de sintesis ¥ sistematizacion en un tema dificil de

tratar, Dentro del grupo de los expertos, algunos 1o querian atreversc a sugerir ningin

cambio debido al desconocimiento que tenfan de las investigaciones previas dque

condujeron a la claboracién de este modelo, copfiando plenamente en la propuesta de

este grupo de trabajo. Este criterio no limit6 la posibilidad de animarles a sugerir

algunos posibles cambios o adaptaciones para el trabajo con nifios(as) pequefios(as). De

seguido nos detenemos ¢ SUS principales consideraciones:

-Su experiencia humana ylo profesional les permite concluir que los tres ambitos

Construccion del Yo, Convivencialidad y Reflexion Sociomoral estan bien definidos,

ast como las dimensiones propuestas, aunqué opinan que con infantes seria necesario

una adaptacion de las dimensiones y los incidentes criticos, tomando en cuenta sus

caracteristicas biopsicosociales y el contexto donde se desarrolle.
Dentro del ambito de la Construccion del Yo, algunos expertos y profesores

coincidieron en que el autoconcepto es un proceso basico de formacion inicial en Ja

primera infancia, que debe estar complementado con la dimension estimativa, asi que

sugieren que s€ expliciten ambas dimensiones "Autoconceplo y Autoestima". Resaltaron

fa importancia de la autonomia y la autorregulacion como otras dos dimensiones que €8

necesario potenciar a estas edades para favorecer un rinimo dominio de uno mismo, en

donde el desarrollo de un lenguaje interior constituye un elemento fundamental del

proceso.
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_En el 4mbito de la Convivencialidad, la mayoria coincide en la necesidad de
desarrollar la empatia a estas edades que conduzca a niveles més altos de tolerancia y
capacidad dialogica. El desarrollo de habilidades sociales es fundamental especialmente
por los procesos primarios de sociatizacion en los que participa el nifio(a), los cuales le
permiten, entre ofras cosas, desarrollar esa capacidad para mejorar el entorno de forma
incipiente {elemento fundamental en nuestro trabajo, de cara a su futura actuacion
civica).

L Reflexién Sociomoral, fue un 4mbilo que gener¢ algunas dudas, sobre todo,
_por la edad de los pequefios(as). Se contrastan los aportes de Piaget, Kohlberg y otros
tedricos sobre la idea del nifio(a) como un ser amoral y se resalta su gran potencialidad
‘para el feconocimicnto de actitudes morales tanto a nivel personal como social, aunque
implique realizar algunas adecuaciones para este nivel. La comprension critico moral y
1a sensibilidad sociomoral, serfan dos dimensiones que se sugieren como "novedosas"
dentro del modelo, sobre todo por la adecuacion que implicaria dentro del trabajo con
pérvulos (mds alld de la comprension critica y el razonamiento moral que presentaba el
modelo inicialmente, con sus niveles de abstraccion). Los incidentes criticos han sido
construidos a partir de los resultados derivados de la consulta a expertos, directoras y
profesoras del nivel de PS5, la revision bibliografica realizada, asi como la formacion y
experiencia de la proponente.

En este mismo sentida, ¢l criterio de los padres y madres de familia del CEIP
Pau Casals y del CEIP Els Pins en torno a la adaptacion del modelo de Ia personalidad
ética y los incidentes criticosr para el trabajo con nifios y nifias de 5 a 6 afios, nos permite
concluir o siguiente: &} los participantes mostraron un gran interés por la estructuracion
del modelo de la personalidad moral que se les propuso. Sin embargo, un nimero
significativo de padres/madres prefirieron evitar la palabra “moral” y en cambio
aceptaron mejor la idea de favorecer la construccidn ética de la personalidad del nifio(a).
El primer concepto lo relacionan mas al ambito religioso y por lo tanto, prefieren otro
vocablo; b) el criterio de la mayoria de los padres y madres de familia coincide en la
capacidad que tiene el nifio o la nifia de 5-6 afios para alcanzar los incidentes criticos
propuestos dentro de cada dimensién; ¢) en muchas ocasiones, el nivel de logro de los
mismos estd en funcion del acompafiamiento que el adulto realice de tal actitud o

comportamiento sea para reforzar, clarificar, motivar o corregir, d} no hubo ningin
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Pro
rasgo que se considerara en un alto porcentaje como "dificil” de alcanzar por un nifio(a)
de 5-6 afios, mds bien algunos de ellos pueden ser fogrados a edades mas terapranas. Sin
embargo, en el caso del CEIP Pau Casals los dos rasgos que mostraron mayor
resistencia fueron: Describe correctamente sus caracteristicas y cualidades personales
con ull (36.4%) y ordena después de jugar (36.4%), aunque como se deduce no alcanzd
“ni la mitad del porcentaje de los entrevistados, En el caso del CEIP Els Pins fueron los
indicadores: Se esfuerza por mejorar su comportamiento y organiza actividades en
grupo que fueron elegidos por un (15.4%), lo que significa una escasa representatividad;
¢) en relacién con los rasgos que pudieran desconocer los padres y madres de familia
'cm‘ﬁa'aic':.ér.z.z.able.s p.ornsus :hijos'(a's)' fucron en el caso del CEIP Pau Casals describe
correctamente sus caracteristi-as y cualidades personales conun 18.2% y en el CEIP Eis
Pins identifica algunas actitu-les relacionadas con los valores significativos que se le

proponen, el cual tnicamente fue seleccionado por uno de los participantes (7.7%). En

consecuencia, casi la totalidas! de los incidentes criticos propuestos fueron reconocidos

por los padres y madres consultados. A continuacion se explicitan cada uno de los
ambitos, dimensiones ¢ incidentes criticos que se recogen de los resultados de Ia

investigacién de Zeledon (2004).

CONSTRUCCION DEL Antoconcepto ¥ - Describe algunas earacterfsticas fisicas y eualidades propias {gustes,

Autoestima preferencias, senfimientos y emociones).

- Cuida su cuerpo y su presentacién personal,
- Reconoce sus habitidades y limitaciones.

- Aprende a aceptarse a si rinismo.

- Demuestra confianza y seguridad en si misino y en los demds en las
diferentes actividades que realiza.

- Se aprecta a sf mismo.

Autononia y - Toma decisiones por si mismo considerando las sugerencias que le
auntorregulacion ofrecen otras persoenas.

- Elige aquelln alternativa que puede solucionar mejor un problema,

- Expresa sus preferencias y desees.
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Construccion del Yo (cont)

- Después de recomocer su falta se esfuerza en mejorar su
compoertamiento,

- Ordena después de jugar,

- Cumaple fss tareus que se le asignan.

- ¥5 capaz de esperar para recibir gratificaciones por sus aceiones.
- Piensa antes de actuar.,

- Prevec las consecucncias de una accid

CONVIVENCIALIDAD Capacidad dialégica

- Sabe escuchar.

- Expresa sus ideas.

- Utiliza un fono de voz adecuade.

- Mantiene unos cuantes intercambios de turno de palabra,
- Farmula preguntas.

- Espera cf turno para participar en una conversacion.

- Es capaz de incorporar los argumentos de ofre a sus propios
argumentos.

Empatia ¥
perspectiva social

- Percibe y comprende los sentimicn{es y emociones de otras personas.

- Demucstra interés y preocupacisn por las nceesidades y probiemas de
olras personas.

- Es tolerante con las personas que som, piensan y actian de maners
diferente a la suya.

- Comparte la alegria o la tristeza con sus familiares, compalicres o
amigos, cu determinadas circunstancias,

Habilidades sociales

- Biscute y comprende los sentides que fienen ciertas practicas para la
conviveneia,

- Sabe responder amablemente cuando se le pregusnta o consulta,

. Sabe saludar, despedirse, dar las gracias, pedir permiso, en los
moneantos oportunes.
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- Adguiere hibitos y cumple con as norimas establecidas para su
propio bienestar y el de los otros.

- Practicn bas castumbres y tradiciones familiaves.
- Le gusta estar en grapo.
- Participa en actividades en grupo.

- Esth dlspuesto a asumir un papet en wna actividad que lidera otra
persona,

. Tiene considerscidn de 5{ mismo y de los demds,

-Conoee y deficnde sus derechos pere tmmbién reconnce y respeta los
dereclos de los ofros.

- Colabora cn la realizacién de diferentes actividades.

- Se esfuerza en respetnr los acuerdes.

Capacidad para
mejorar el enforng

- Colabora en 1a organizacién del medio en que vive
-Organiza su medio de juega y trabajo.

- Ayuda en el cuidade de su casa, su barrio y los lugares que visita.

REFLEXION
SOCIOMORAL

Sensibilidad  socio-
moral®

_Reconoce si el comportamiento de una persona, grupo ¢ de si misme
es correcic o incerrecto (hueno-m]:ﬂo, permitido-prohibidojen uma
sitnacion determinada.

. Diferencia actitudes positivas y nepativas en diversas circunstaneias.

- Camprende el signiﬁcadd de nociones o valores bisicos: buens-malo,
correcto-incorrecto, permitido-prehibido.

- Ofrece sugerencias para mejorar una situacidén determinada,

- Reconstriye un acontecimiento deteniéndose en aquellos aspectes que
ie resultan mis significativos.

-Sestiene su opinién frente a otras pesiciones, de manera respetuosa.

1 por sensibilidad sociomoral, comprenderiamos los sentimientos y emociones que pereibe el pequefio, las cuales le

ayudan a comprender las distinta
situaciones controvertidas, considerand

s situaciones que enfrenta tanto &t mismo como los otros, intentando selucionar las
o no solo sus propias necesidades ¢ intereses, sino también Jos de los demds.
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Comprensién -Diferencia los sentimientos y emaociones positivas {(alegria, satisfaccién,
eritigo-morai’ teruura, por ej.) de las negativas {udio, venganza, resentimiento},

- Es capaz de expresar los sentimientos ¥ emociones positivas,

-3¢ esfuerza en confener sus sentimicntos y cmociones vegadivas, o
infenta encauzarles, para o dafiarse a sinisio, ki a os otros,

- Es capaz de perdonar cuando alguien le ocasiona un daiio.

- E5 capaz de arrepenfirse y pedir disculpas cuando ocasiona un daiio a
otro.

- Es capaz de remicdiar el daiio gue hia oeasionado a otro.

S PPPP PP

Cuadro N.° 2.Modelo de Ta personalidad élico-moral propucsie por Zeledon (2604:645-647)

Bajo estas perspectivas y premisas teoricas se desarrollard el presente proyecto de
investigaciéh, procurando mas bien, valorar 1a pertinencia o reestructuracion del modelo
de la personalidad ético-moral propuesto por Zeleddn (2004} en el sistema educativo
costarricense.

Este planteamiento resulta novedoso en Costa Rica dado que en un esfuerzo de
diagnostico del estado de la cuestion, se encontraron algunos trabajos de investigacion
relacionados con el tema en ¢studio. Vearmos.

En 1993, se presenta la Memoria del Seminario de Graduacién para optar por la
Licenciatura en Ciepicias de la Educacién con énfasis en Orientacion Educativa,
denominada “Una Estrategia para la Hdentificacion de Valores en Adolescentes,
Padres de Familia y Educadores”, realizada por el Sr. Carlos Visquez Alvarado v
otros. En este trabajo se expresa 12 necesidad de desarrollar una metodologia cualitativa
Que permita al orientador y a todos los profesionales involucrados en el proceso
educativo, la identificacion, clarificacion y jerarquizacidén de valores, que pueden ser
aplicadas en cualquier ambito o comunidad.

3

Se parte de una pregunta generadora “;qué situaciones personales influyen en la

toma de decisiones de los costarricenses?”, planteada a 36 sujetos de informacion (doce

* Por comprension critica se entenderia la capacidad que tiene el nifio de reconocer actitades positivas y o negativas
en refacion consige mismo y con los otros (nociones como correcto-incorrecta, permitido-prohibide, bueno-malo) y
aswmir su criterio al respecto,
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adolescentes, doce padres de familia y doce educadores). Se analizan las respuestas y se
realiza una lista de situaciones que se entfegan a los jueces {un adolescente, un padre y
un educador) pava set validados. Como producto de la validacion de los jueces se logran
detectar situaciones sobresalientes como fundamento para la confeccion dei dilema.
Para la comprensién y vivencia del dilema se aplica la entrevista de juicio moral a
nueve sujetos de la investigacidn, El analisis de la respuesta al dilema permite derivar
una seric de situaciones, a partir de las cuales se identifican semejanzas y diferencias
entre los grupos confhrmados.

Uno de los objetivos del trabajo se orientd a profundizar en el estudio de valores que

favorecen el desarrollo integral de los seres humanos; lo que permite concluir que las
personas logran discernir, de acuerdo a una situacién especifica, el tipo de
comportamiento a utilizar. Otro aspecto que reconocid fue que, cada ambito de la
sociedad estd cO;ﬂptieét'o ‘por valores propios seglin la situaciéon. De ahi, la importancia
de identificar los valores de los individuos de localidades y edades desiguales para
fortalecerlos mediante el guehacer educativo.

En csta investigacion se concluye que, existen valores que son propios de
adolescentes, educadores v padres de familia y otros que se encuentran en los tres
grupos, tales como amistad, amor, confianza y familia. En este sentido, predominan los
valores sociales los cuales requieren de la convivencia en grupo para poder concretarse
en acciones y estilos de vida. (Vasquez et al, 1993:60). La interaccion de los tres grupos
en el proceso de fortalecimiento de los valores es indispensable para lograr resultados
positivos, de acuerdo a la realidad costarricense. | |

En 1999, Guzméan Chavarria et al, presentan ¢l Seminario de Graduacion para optar
el grado de Licenciatura en Ciencias de la Educacién en énfasis en Educacion
Preescolar, bajo el titulo “Los efectos de la television en la formacién de valores en los
nifios de edad preescolar del Circuito 02 de la Region Educativa de Liberia”. Es
iﬁ}portante pensar en €l impacto de los medios de comunicacidn en la construccion o
detertoro de los valores,

Los valores influyen en la autodefinicion de la persona, por lo que el efecto de
programas de television con alto contenido de violencia, repercute en la formacion de la
personalidad del nifio/a. La supervisién de los padres/madres de familia como

responsables directos de la construccién de valores es necesaria para evitar la
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adquisicién de antivalores proyectados en una gran mayorfa de los programas de

television a disposicion de los nifios y nifias.

Las investigadoras afirman en su trabajo investigador que,

“"En lo que concierne a la familia costarricense, se puede decir que estd
pasando por un periodo de crisis de valores, a consecuencia de diversas
Situaciones: pobreza, delincuencia, uso indebide de drogas, violencia
doméstica, y aun mds reforzada por la violencia transmitida por medios de
comunicacion, donde se exhiben programas que atenian contra los valores
morales, espirituales y personales, que de una u ofra forma afectan la esiructura
¥ funcionamiento del niicleo familiar” (Guzmdn Chavarsia et al 1999,29)

" En este sentido, | apelan a la concienciacion y reflexion por parte de los
progenitores sobre la pérdida de valores por la que se'esté transitando, con el propdsito
de consolidar una familia con un alte sentido de responsabilidad en la blsqueda de
soluciones a los problemas morales, sociales, econdmicos y espirituales, que faciliten el
cumplimiento de los deberes y obligaciones basados en el amor, comprension v respeto.
(Guzmén Chavarria et al, 1999).

Dentro de las recomendaciones que sefialan las investigadoras se enfatiza en la
participacion por parte de la Asesoria de Educacién Preescolar del Ministerio de
FEducacion Publica, en la realizacién de programas cducativos que aprovechen los
alcances de la television cofno transmisora de valores. Ademds, sugieren la contribucion
de las maestras de preescolar en la elaboracion de planeamientos que contengan
procedimientos que indiquen el cémo analizar con los nifios/as los programas de
television; asi como el trabajo con talleres dirigidos a padres/madres de familia para
analizar los aspectos negativos y positivos de ese medio de comunicacion.

En el afio 2002, hallamos en el drea de la Licenciatura en Ciencias de Ia Educacion
con énfasis en Administracion de Programas de Educacién No Formal, el proyecto de
graduacion de la Sra. Heylen Cordero Aguilar, titulado “El Sistema Preventive de Don
Bosco en la formacion en valores familiares y autoestima de los responsables de la
educacion de los nifios de la Primaria del Centro de Educacion Salesiana® Esta
investigacion pretende demostrar que, con la educacion de los primeros responsables de
la formacion de los nifios y jévenes, se puede evitar que ellos continien con el circulo

vicioso que representa la situacién social en la que viven dentro de la comunidad.
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El lugar en la que se encuentra ubicado el Centro de Educacion Salesiana (CEDES
Don Bosco, Concepcién Arriba de Alajuelita), es considerado como una comunidad en
riesgo social por el alto indice en embarazos de adolescentes, venta y consumo de
drogas, bajos niveles de escolaridad y frecuente violencia familiar.

Lo que se pretendia con este trabajo era abrir una serie de momentos formativos,
centrados en la relacién entre padres/madres-hijos/as, con el propdsito de buscar una

forma de corregir u orientar a los nifios/as sin apoyarse en la violencia o castigo, asi

como sugerir técnicas para ayudar en lag labores escolares atin cuando los padres no

hayan tenido esa experiencia. Se abordaron los temas mensualmente alrededor de los

siguienites tépicos diagnosticados como de mayor interés por parte de la poblacién

investigada: manejo de limites, técnicas de estudio, valores (morales y espirituales),
autoestima, comunicacion, tolerancia, entre ofros.

En este estudio sé conclirye que existen programas de instifuciones gubernamentales
que apoyan la formacion de vinculos entre padres/madres e hijos(as), por ejemplo
“Talleres abiertos de artesania y de manualidades”, “"Mujeres Emprendedoras”,
“Hogares comunitarios”, entre otros; desarrollados por el INA y el MEP. Sin embargo,
muchos de estos proyectos son desconocidos por la mayoria de los habitantes del
poblado de Concepcidn Arriba de Desamparados.

También, en el afio 2002, se presenta la tesis para optar por el grado de Magister
Scientiae en Psicologia, denominada “Procesos de crianzd de padres y madres
guanacastecos, y su incidencia en la formacion de valores familiares”, a cargo del Sr,
Wagner Moreno Moreno. Esta investigacién analizd, mediante 51 entrevistas en
profundidad realizadas a padres y madres guanacastecos, la forma en que ellos/as
fueron criados, la forma en que crian a sus hijos e hijas, los valores que inculcan y las
condiciones sociales que dificultan la transmision de estos valores.

Para ello se definieron once categorias que dieron como resultado numerosos
comentarios a los que se le atribuye la pérdida de valores. Entre estos factores se
encuentran el desempleo, el turismo, 1a.inﬂuencia de la television, el consumismo, la
sobreproteccion parental, 1a violencia intrafamiliar, entre otros.

Los padres y madres afirman que hacen grandes esfuerzos por ofrecer a su
descendencia espacios que permitan un adecuado desarrollo de los valores. Procuran

condiciones de vida menos adversas a las que tuvieron en su infancia, una relacion de
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mayor contfianza con sus hijos/as y un ambiente menos autoritario y sin violencia, para
que puedan crecer sin las limitaciones emocionales con que ellos (padres y madres) se
desarrollaron. (Moreno, 2002)

Las conclusiones de dicha investigacion afirman una actitud positiva de los padres y
madres hacia la formacion de valores familiares. Ellos resaltan valores como el amor a

la familia, la responsabilidad, la fidelidad en la relacion de pareia, la honradez, entre

. otros. Muchos intentan dejar de lado al machismo y buscar maneras de relacionarse con

Sus hijbs/as para incentivarlos a que estudien y crezcan como personas de bien.

- En el afio 2005, se presenta la Memoria del Seminario de Graduacion para optar por
el gré&o de Licenciatura en Educacion Preescolar, con el nombre de “Ef apoyo de las
institiiciones de preescolar a las familias para polenciar su condicion de agentes
educadores morales y facilitar la complementariedad educativa institucion de
preescolar y la familia”. Bl trabajo fue realizado por Herrera Castro et al, en la Sede de
Occidente, de fa Universidad de Costa Rica. El trabajo orientado hacia fa formacién en
valores debe darse en todos los campos de la sociedad, haciendo un trabajo conjunto
para obtener resultados de mayor trascendencia. La interaccion entre escuela, nifio y
padres/madres, es necesario que se concrete a un mismo nivel La escucla y los
padres/madres de familia, deben reconocer su importancia en la formacién de actitudes
positivas en los nifios y nifias.

Segiin las investigadoras, es muy dificil desarrollar valores en el nifio cuando en la
escucla y familia se frabaja de manera disimil. Muestran el ejemplo de la madre que
aconseja a su hijo que solo ¢l puede utilizar el borrador, mientras que la maestra le dice
que los materiales son para compartir. Se crea una confusion en el pequefio, pues el
valor de compartir se da solamente en uno de los campos y en el otro (la familia) més
bien se deteriora.

Parte de las conclusiones permiten reconocer que los valores que cada grupo en
estudio considera significativos, se relacionan o responden a caracteristicas de estilos de
vida, experiencias previas, herencias o legados de sus propias vidas. Se evidencia una
priorizacion de valores éticos y morales, espirituales o religiosos, tales como amistad,
amor al projimo, disciplina, responsabilidad, obediencia, respeto y tolerancia.

Este trébajo resalta la incertidumbre de muchos padres/madres a la hora de ensefiar

valores a sus hijos/as. No saben si hacerlo de la manera en que se les educd, o seguir los
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lineamientos actuales de las corrientes psicoldgicas. De ahi {a importancia de definir
una propuesta que integre lag dos percepciones. Como bien lo sefialan las autnras “urge
la capacitacion en la trilogia familia, escuela y comunidad” (Herrera et al 2005,143).

Por otra parte, mencionan la escasa participacion de las antoridades educativas hacia
la practica docente y el bajo conocimiento de teorfas axiologicas por parte de las
maestras, [o que dificulta atin mas el trabajo con los nifios(as).

También, en el afio 2005 se realiza la Tesis para optar al grado de Licenciatura

en Psicbiogia, de Maritza Chaves Castro, con el titulo “Andlisis de las creencips

morales vinculodas con la covperacion de nifios y nifias de 5 afios de edad de
comunidades rural y nrbana”En este trabajo se retomaron los aportes tedricos de la
psicologia: gendtica: (Piaget y . Kohlberg) para - fundamentarse en las premsas del
sociocognoscitivismo (Turiel, Colby, Castorina, Lenzi, De Vries y Zan, Eisenberg, entre
otros) y de la perspectiva sociocultural (Bronfenbrenner, Rogoff, Keller y otros} a pattir
de las cuales se asume que los nifios y nifias comprenden la realidad y le otorgan
significado. (Chaves, 2005). Las creencias infantiles cstin relacionadas con la
cooperacion a partir de las experiencias -de interaccion social, siendo el contexto un
factor decisivo en el proceso sociomoral.

Los resultados de este trabajo revelan que las caracteristicas de las creencias
morales vinculadas a {a cooperacion de los 16 nifios y nifias investigados, estan
relacionadas con valores como la solidaridad, compasion v el compartir. Coincid-eron
en que existen diferencias entre lo que harian los persone{jes de los dilemas y lo que les
diriant sus padres y madres, lo que significa que la influencia del contexto no es directa
ni literal, porque los preescolares comprenden que ademds de la deseabilidad de sus
progenitores, existen también sus propias creencias y acciones, como resultado de su
nivel de autonomia. (Chaves 2005, viii}.

Como puede derivarse de la breve descripcion presentada en torno a las
hivestigaciones realizadas en Costa Rica en los Gtimos afios, continiia el interés por el
tema de la formaciéon ético-moral de los nifios/as, concretizdndose en la idea de la
educacion en valores y reconociendo, de nuevo, la crisis que en este ambito vive el pais.
Este criterio coincide con trabajos realizados desde finales y principios de la década de
los noventa {Vargas, Zeledon y Zeledon, 1994), Pareciera, en este sentido, que hace

falta ofrecer una nueva mirada a las estrategias que pueden aportar a la formacidn ético-
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moral de los pequefios/as. Se espera que el presente estudio pueda aportar de manera
pertinente, significativa y motivadora, a la validacion del modelo propuesto por
{Zeledon 2004) con el proposito de contar con un Instrumento functonal para orienfar

los procesos formativos, en este ambito.

3. El enfoque de aprendizaje ético dentro de la formacion de las nuevas
generaciones

‘Esta obra acoge el planteamientd que sustenta la importancia de un nuevo tipo

de aprendizaje humano, en donde el pilar fundamental lo constituye la ética (Martinez,

| Bﬁxéﬁ’ais y Esteban, 2002; Hoyos y Martinez, 2004}.

" El enfoque de aprendizaje ético' pretende incorporar a la formacién de las
nuevas generaciones las condiciones basicas para lograr la optimizacion de la persona,
tanto en su dimension singular como social, a fin de que sea capaz de alcanzar mayores
niveles de felicidad y equidad a lo largo de su recorrido biogréfico, asumiendo este
proceso desde una perspectiva de encuentro con el/la otro/a y lo otro (ética de la
alteridad, ética de la compasion, ética de la acogida). (Buber, 1998; Levinas 2003;
Ricoeur 1993; Torralba, 2003)

El enfoque de aprendizaje ético pretende incorporar a la formacion de las
nuevas ge}neraciones las condiciones basicas para lograr la optimizacién de Ia persona,
tanto en su dimensién Singﬁlai‘, social y planetaria, a fin de que sea capaz de alcanzar
mayores niveles de felicidad, equidad y realizacién a lo largo de su recorrido biografico,
asumiendo este proceso desde una mirada de encuentro consigo mismo, el/la otrofa y lo
otro (ética de la alteridad, ética de la cdmpasién, ética de la acogida) (Buber, 1998;
Levinas 2003; Ricoeur 1993; Torralba, 2003).

Por lo tanto, la formacién ético-moral del nifio/a permea tanto la cultura familiar
y.escolar como dos de los escenarios basicos donde el pequefio se desenvuelve; pero a
su vez, la dindmica que se gesta en estos espacios influyen la reflexion, formacion y

accion de los mas pequefios (Galvani, 2009). Como bien lo afirma Gadamer (1995),

' Compartimos la terminologia “aprendizaje ético” segin ¢l enfoque que ofrece MARTINEZ M., BUXARRAIS M.R.
Y ESTEBAN T. en su articulo “La Universidad como espdcio de aprendizaje élica” en la Revisla Iberoamericana de
Educacion de fa OEI N° 29,mayo-agosto 2002., pero adapténdolo a la temitica que desairollamos en este trabajo
desde nuestras propias prensas.
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"Debemos recomenzar con la fomilia.. restituir la importancia, la dignidad y grandeza al
nucleo fundamental de la sociedad, La salvacion de la himanidad depende de la firmeza de Ia
Jamilia, de la fuerza que ésta tiene para transmitiv al nifio los valores, el sentido de la liberiad,
lar importancia de la cultura”. { Gadamer, 1995),

Desde esta perspectiva, e¢s importante sefiatar que, la cultura familiar
costarricense muestra una serie de matices que resulta dificil profundizar en este libro.
Para efectos de este trabajo esbozamos algunas de sus caracteristicas por cuanto,

entendemos por cultura familiar seglin Zeledon (2004),

“...el escenario que consiruyen los miembros de una familia al manifesiar comportamienios
paralelos, modelos de lenguaje similares, formas comunes de explicar su universo particular
" qute favorece su cohesion y convivencia, de tal manera que se facilita el desarrollo de una

atmasfera, un cultus corporis gue cjerce una influencia decisive en la confiquracion de la
- personalidad dé todos sus miembros " (Zeleddn 2004:204)

Un estudio realizado por Rojas (2008) con informacidn recogida al 2007 y
descrito  en el XTIV Informe Estado de la Nacional (2008), muestra que Costa Rica
~ posee el mejor indicador de bienestar subjetivo de América Latina (8,5%, de una escala
de 0-10), en ambitos como familia, satud y émigos (bienes relacionales), seguido por
Panama, México y Venezuela,

Se percibe una significativa diversidad familiar, pero existe una hegemonia de
los hogares nucieares conyugales (progenitores e hijos/as), aunque esta estructura ha
entrado en un proceso de transformacién por el aumento de hogares uniparentales y
unipersonales (CEPAL 1994). En Jos hogares monoparentales, las jefaturas femeninas
se mantienen con mayor presencia, especialmente en el drea urbana. (Vega y Cordero,
2001; Rodriguez, 2004). La tasa de fecundidad ha disthinuido de 7,58 hijos en 1866
(Reuben, 1986) a 2 hijos en el 2008, lo que significa que apenas se alcanza el
porcentaje de reemplazo generacional. (INEC, 2009).

Pese a estos cambios y tensiones se evidencia una cultura familiar en transicién,
cuyo aporte a la formacién de la persona humana, especialmente de los nifios/as, nos
reafirma la importancia de fortalecer los vinculos de apoyo con la cultura escolar para
armonizar lenguajes, clarificar intencionalidades y complementar responsabilidades.

Es la cultura escolar un espacio de construccidn de nuevas realidades humanas y
sociales, donde se gesta ¢l cambio, el desarrollo y la innovacién. En Costa Rica, la
educacion se ha convertido en uno de los pilares de la democracia y de los ejes que

impulsa el desarrollo econémico y social. La ensefianza general basica es obligatoria y
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gratuita, desde el siglo XIX. La cobertura en Primaria y Preescolar es practicamente
universal, mientras que en secundaria se acerca al 70% y, por tanto, su tasa de
alfabetizacion es de un 96%. Este hecho convierte a este pafs en un cscenario propicio
para la inversion extranjera en fa produccién y venta de servicios, asi como en el auge
del turismo, entre otras areas.

No obstante, de acuerde al XIV Informe del Estado de la Educacion (2008) “la
educacion'se encuentra en un punto de inflexidn”. Los avances en cobertura, acceso y
equidad contrastan con la calidad educativa que se deriva de un aumento descontrolado
de universidades privadas, la debilidad de los mecanismos de contratacion docente del
Ministerio de Educacion Publica, los problemas de infraestructura en centros
educativas, entre otros desafios. Por eso, la calided de vida de los costarricenses
requiere un desarrollo del talento de las muevas generaciones que le permita una
insercién iﬁ't_eligent'e en la dindmica mundial y, por lo tanto, la nversion en educacion
estd convirtiendo en uno de los temas fundamentales en este pais. (Gutiérrrez et al,
2008:24).

En consecuencia, en esta obra se recogen los resultados mas relevantes de un
estudio realizado en Costa Rica, donde se evidencian algunas aproximaciones al papel
que ejerce la cultura familiar y la cultura escolar dentro de los procesos de formacion
ético-moral de todos sus miembros, especialmente de los nifios y nifias de 5 a 6 afios. Se
trata de construir, junto con docentes y padres/madres de familia, pricticas educativas
formales e informales, que les permita con mayor claridad, pertmencia y
significatividad, la apertura de espacios propicios donde se fomente la vivencia de
actitudes-meta o incidentes criticos que tiendan hacia el desarrollo de upa serie de
dimensiones y dmbitos morales. Denominamos actifudes-mefa o incidentes criticos a
aquellas acciones observables que se derivan de una disposicién interna y de un
conjunto de condiciones ambientales que facilitan la conducta propuesia (Zeledon,
2004). Estas actitudes se esperan reforzar o construir con el esfuerzo personal y/o el
apoyo de los docentes, padres/madres de familia, pares u otros agentes educativos que
coniribuyen en el proceso formativo del nifio/a.

Es importante sefialar que, el trabajo permitié una contextualizacién dentro del
ambito cosiarricense, del modelo de aprendizaje ético-moral elaborado por Zeledén

(2004), el cual se describe mas adelante. El modelo fue disefiado a partir de los insumos
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derivados del trabajo del GREM (Grupo de Recerca en Educacién Moral de Ia
Universidad de Barcelona) v de la investigacion realizada dentro del Programa de
Doctorado Educacién y Democracia del Departamento de Teoria ¢ Historia de la
Educacién (Facultad de Pedagogin) de esa misma universidad.
La pluralidad y apertura de sociedades europeas tales como la catalana y,
' ) especificamente la barcclonesa, difiere histérica y culturalmente de las sociedades
- latinoamericanas, por lo que una vez finalizada la experiencia investigativa en
Bar{:elona, se considerd pertinent: y necesario contextualizar el trabajo en Costa Rica.
El irabajo fue realizado durante tres afios, en la Universidad de Costa Rica’
dentro del ‘nstituto de Tnvestizaciin en Educacion (INTE) de la Facultad de Educacion,

- en su Programa Educacion y Cultura (Zeledon, 2004).
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I CAPITULO

El disefio de la investigacion que fundamenta esta obra.
Una breve descripcion de sus componentes
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1. Antecedentes

Desde enero del 2005, hasta diciembre del 2007, se desarrolld el proyvecto de
investigacion denominado “El modelo de aprendizaje ético moral dentro de la cultura
escolar y familiar. Su contextualizacion en Costa Rica” inscrito en la Vicerrectoria de
Investigacién de la Universidad de Costa Rica con el N.724-A5-324 y dentro del
Instituto de Investigacién en Educacion (INTE) con el N.O18.

El proposito de este trabajo fue la validacion del modelo de aprendizaje ético

moral propuesto por Zeledon (2004), como parte del resultado de su tesis doctoral

. realizada-en- la- Universidad de Barcelona (Espafia) en el Programa Educacidén y

Democracia, del Departamento de Teorfa e Historia de la Educacidn (Faculiad de
Pcdagégia). En eéte ééfuefzo académico se optd pdr la mencién europea, razdn por la
cual, se Hlevé a cabo una pasantia de fres meses, en la Facultad de Educacién de la
University of Glasgow (Escocia). Durante este perfodo, se finalizé el tercer capitulo de
Ia tesis en torno al dmbito de la ciudadania democrética, su vinculacién con la cultura

familiar y los procesos de configuracion de la personalidad ético moral.

De esta manera, al reanudar el trabajo en la Universidad de Costa Rica (enero
2005), se presentd este proyecto con el animo de dar seguimiento a la labor
investigativa realizada en Espafia y concretar, especificamente en la Regidén de
Occidente, unia experiencia de investigacién-accion con la participacién de tres
instituciones educativas, tanto de contextos urbanos y rurales, como de la esfera
privada, piblica y laboratorio. En este sentido, se operacionalizd el proceso con el
apoyo de docentes coinvestigadoras, asi como padres/madres de familia quienes habian
mostrado un claro y decidido interés por el tema de la formacién en valores, con
niffos/as del nivel de Kinder y el nivel de transicién. Ademas, se quizo tener una
aproximacidn a un estudio longitudinal, para que el trabajo de los primeros afios tuviera
el seguimiento en los grados superiores de primer y segunde grado. Sin embargo, las
limitaciones de apoyo presupuestario del proyecto, como la dindmica de nombramientos
de los docentes y procesos de matricula de los nifios/as, limité el alcance de este

propoésito.

Ahora bien, en el primer afio de la experiencia investigativa se desarrollaron

algunos seminarios taller en cada centro educativo con base en los tres dmbitos del
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Modelo de Aprendizaje ético-mmoral y sus correspondientes dimensiones. A saber;
Construccién del Yo (Autoconocimiento, autoestima, autonomia y autorregulacion),
Convivencialidad (capacidad dialdgica, empatia, perspectiva social, habilidades sociales
y capacidad para transformar ef entorno) y Reflexion Sociomoral( Sencibilidad
sociomoral, comprension critico moral y reflexion socio moral). Cada docente
coinvestigadora con el apoyo de los padres/madres de familia orientaba las actitudes
meta por trabajar con su grupo de nifios/as mediante el disefio de cstrategias didacticas
que facilitaran la mediacién ¢ interiorizacién de nuevos aprendizajes y experiencias
valdricas. También, los progenitores propusieron ¢ implementaron acciones que

“contribuyeran a este proceso. El desarrollo de esta experiencia se registrd en biticoras
que fueron analizadas en encuentros periddicos con ios participantes del estudio para
profundizar sus aportes, redireccionar sus mtervenciones y abrir espacios para el

aprendizaje cooperativo entre pares.

Estos conversatorios ayudaron a los participantes a fortalecer su capacidad
creadora, asi como les permitia un empoderamiento de su papel como formadores
directos de la personalidad ético-moral de los nifios/as, proceso en el cual, ellos/as

mismos/as s¢ enriquecieron con las reflexiones y actitudes de los pequefios/as.

La motivacién y el compromiso de los participantes fue en aumento, incluso
generd que directores y docentes se entusiasmaran con el trabajo en sus respectivas
instituciones y solicitaron trascender Ja experiencia a otros niveles educativos, Dadas las
limitaciones presupuestarias de este proyecto solamente se pudo aceptar la
incorporacidn de una docente del nivel de transicidn de un Jardin de Nifios Publico
(Pbro. Ml. Bernardo Gomez), de caracter independiente quien habia manifestado desde

hace algunos afios, un gran interés por el tema de la formacion en valores.

El trabajo de estos tres afios permitié disefiar la presente obra que recoje la
produccidn creativa de las docentes coinvestigadoras, asi como de los padres/madres de
familia, quienes validaron el modelo de aprendizaje ético moral proponiendo estrategias
didacticas ciue permitieran tender un puente entre tos esfiierzos que el/la docente realiza
en el aula y las experiencias educativas que se llevan a cabo en la cotidianidad del

hogar.
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Una de las metas propuestas fue tomar la informacion generada por la investigacion y
convertirla en un libro, en version impresa y digital para que pudiera ser utilizado por
estudiantes universitarios de las diferentes disciplinas de la educacion, Trabajo Social,
Sociologia, Filosofia, Psicologifa, entre otros ambitos, asi como por docentes en
ejercicio, padres/madres de familia y piiblico nacional e internacional que muestren

interés por el tema,

Los principales antecedentes del este proyecto se recogen del trabajo llevado a
cabo a principios de los afios 90 de la investigacién de Zeleddn, Zeleddn y Vargas
(1994), quienes realizaron un diagndstico de las necesidades de lus docentes del nivel de

fransicidn en el fema de la formacion en valores v propusieron la gufa didactica “Jfumtos

construimos nuestros valores”, que fue asumida dentro de la politica educativa

nacional. Por otra parte, la validacién de esta gufa se realizd por Zeizdén y Chavarria
(1996} en un proyecto de investigacién que concluyd con ld claboracién de la obra
“Educacién infantil en Valores desde la Etica de la Alteridad” que fue gatardonada con
el Premio Nacional Aquileo J. Echeverria, 2000 del Ministerio de Cultura Juventud vy

Deportes de Costa Rica.

Postertormente, se asumid en el proyecto de investigacion de la Maestria en
Administracién Educativa de la Universidad de Costa Rica Ia relacidn gestion directiva
y valores (Zeledon, 1998) para apoyar el trabajo de las instituciones, desde el aporte de
los administradores educativos. Este trabajo fue recomendado y apoyado en aquellos
afios, por el Comité Cientffico del Instituto para el Mejoramiento de fa Educacion
Costarricense (IIMEC, actualmente INIE) para su pﬁblicacién bajo el titulo “Los
valores dentro de una gestion directiva eficaz” dentro de la Editorial de la Universidad

de Costa Rica.

Ahora bien, valorar la pertinencia, eficacia y viabilidad del modelo de
aprendizaje ético moral dentro del contexto costarricense mediante la unificacién de
esfuerzos entre la cultura escolar y la cultura familiar es la razén de ser del proyecto que
da soporte a este libro, de tal manera que, se pueda sistematizar y divulgar la
experiencia, fruto del esfuerzo compartido entre docentes y padres/madres de familia
bajo el apoyo de la coordinadora y el asistente del proyecto. Se espera de esta manera,

que los logros alcanzados trasciendan otros contextos para que los beneficios obtenidos
55
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puedan servir de inspiracién y gufa para otras iniciativas docentes, familiares e
institucionales. Deseamos que los/as lectores/as de esta obra asuman esta meta con

entysiasmo y compromiso.

2. Justificacion

-Aunque en fa Universidad de Costa Rica, todo proyecto de investigacion debe cumplir
con el informe escrito sobre la dindmica de trabajo generada a lo largo del periodo de
-vigeneia; en este caso-en particular, ¢l informe no-atenderia inicialmente el proposito
fundamental de hacerlo accesible a quienes se podrian enriquecer de sus principales
hallazgos ( profesibnales en Beducacion, Psicologia, Sociologia, Trabajo Social, asi
como padres/madres de familia, estudiantes universitarios y comunidad nacional e
internacional). La amplia y diversa poblacion interesada en este fema requiere un
tratamiento y ajuste pertinente para lograr su mayor comprension y accesibilidad; es lo
que cominmente se denomina como “formalo ciudadano”. Este formato facilita la
aproximacion a nociones tedricas y metodologicas derivadas de los resultados de la
actividad investigadora sin dejar de atender la formalidad académica de un informe de
investigacion. El disefio de la obra se ha hecho en versién impresa para que se convierta
en material de apoyo tanto del docente como de los padres y madres de familia de
distintos contextos socioecondmicos; asi como también en version digital, para
aprovechar los recursos tecnoldgicos y hacer més interactivo algunos de los recursos

didacticos que la obra acoge.

En consecuencia, con el animo de aportar en el mejoramiento cualitativo de la
formacion ético moral de la nifiez costarricense v de aquellos otros ambitos
internacionales a donde trascienda este trabajo, se propuso el presente proyecto de
eiaboraci()n de un libro impreso y en formato digital, para que fuese desarrollado a lo
largo del afio 2008. Sin embargo, es hasta ahora que podemos cumplir nuesiro

COMmPromiso.
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3. Metodologia

El estudio se orienté a partir de la modalidad fnetodolégica gue establece la
escuela inglesa (Holly 1984, 1987) en relacidn a la investigacién-accién técnica
(Latorre, Del Rincén, Arnal, 1996:278). En cste sentido, la experiencia investigativa
favorecio la construccion de nuevos sig:ﬁtii‘“lc;ﬁc@os3 de la realidad escolar y familar
mediante la interaccion entre las personas involucradas en el proceso. El investigador(a)
" no ha hecho su interpretacion de fa realidad segin sus propias teorias (paradigma
positivista), ni asume que los significados se construyen individualmente, aunque sea
_por medio de lag interacciones {enfoque comprensivista), Todo lo contrario, parte de fa
ptcmtqa de que fa Obj&:hwddd se mnﬁuum medmnte un didlogo intersubjetivo, de tal
manera que la mvestlgadora se convxmta en un apoyo pel mmente dentra del proceso de

comprension v mejora de la realidad, por cuanto son los mismos participantes los que

asumen el compromiso de crear o recrear escenarios educativos formales o informales

donde el ser humano se apropic de aprendizajes mds humanos.
 Este tipo de investigacidn-accién se concibié como una espiral de ciclos
constituidos por varios pasos o momentos, de tal manera que, el proceso se inicia con
una "idea general” sobre el modelo de aprendizaje ético para el trabajo con nifios(as)
pequefios vy, a partir de este postulado, se planificaron las estrategias didacticas que los
docentes y padres/madres de familia debian realizar para mejorar o cambiar los
incidentes criticos que favorecen el desarrollo moral de sus hijos/as. El ciclo termind
con la evaluacion de los efectos de dicha accion, para valorar los aciertos y reconsiderar
los elementos que inhiben el proceso, de tal manera que se vuelva a replantear el ciclo.
Este cardcter ciclico implica un "vaivén" (espiral dialéctica) entre la accion (praxis) y la
reflexion (teorfa), de manera que ambos momentos quedan integrados y se
complementan.
En consecuencia, la investigacidn-accion requirié de una reflexién constante
sobre la practica llevada a cabo y los valores que se promovian, de ahi que resultaron
fundamentales las sesiones periddicas de trabajo entre la investigadora y los

participantes con el proposito de analizar el proceso que se seguia y los resultados que

? Como bien afirma Novack (1988) “Para aprender el significado de cualquier conocimiento es preciso dialogar,
intercambiar, compartir y, a veces, legar a un compromiso” y como este mismo autor sefiala * ,..el aprendizaje no
es una actividad que se pueda compartiv, sino un asunto en el que la responsabilidad es de! individuo. En
cambiv, los significados si se pueden compartir, discutiy, negociar y convenir...” (Novack 1988:8-9)
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se fueron obteniendo para tomar las decisiones pertinentes en el desarrollo del estudio.
(EHiot, 1993).

De esta manera, la mvestigacion intento responder a la pregunta, jes posible
contextualizar, un modelo de aprendizaje éfico moral a la formacion integral de
niftos/as de 5-6 anos, durante las prdacticas educativas que se desarvollan en la

cultura escolar y familiar costarricense ?

En consecuencia, ¢l scguimiento de csta expericncia generd un proyecto

. (;__Ql_l}piemén_tal"_io. '_dﬂ;l_iai‘cado....dentrc- de. a. perspectiva. de investigacidn aplicada por

cuanto tuve como finahdad primordial la utilizacién de resultados de investigacion al

desarrollo de .pro.dﬁctés”éspeciﬁc'os (Kekiingel', 1988), en este caso en particular

favorecer “la resolucion de problemas prdacticos inmediatos en orden a transformar las

condiciones del acto diddctico y a mejorar la calidad educativa™ (Latorre et al,
1997:43)

De esta manera, se q‘tilizaron los resultados obtenidos de Ia investigacion sobre
el Modelo de aprendizaje ético moral dentro de la cultura escolar y familiar para
elaborar este libro de texto dirigido a la comunidad educativa nacional, que permitiera
hacer mas pertinentes, eficaces y motivadoras las practicas formativas no sélo por parte
del educador/a sino. también de los padres/madres de familia, en el ambito del
aprendizaje ¢tico-moral de los nifios/as.

Para la definicion de los temas a desarrollar en el libro, al informe de
investigacion del proyecto que fundamenté la obra, se le aplicd el procedimiento
estandar de analisis de contenido (Navarro y Diaz, 1994). En un primer momento, la
investigacion definio tanto el qué y el para qué de la actividad investigativa, es decir,
cudles se convierten en los nodos problematizadores del libro de texto y cudl es la
intencionalidad (el para qué) de hacer mas accesible y funcional la informacion
construida mediante el proyecto de investigacién que da fundamento a la presente
propuesta investigativa. En el segundo momento, la investigadora seleccion6 con el
apoyo de las docentes coinvestigadoras, las estrategias didécticas innovadoras que
responden al Modelo de Aprendizaje Etico moral, considerando los criterios de calidad,
pertinencia, estética y adaptabilidad a los contextos educativos, de los incidentes criticos
de cada ambito y dimension moral.
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Una vez conchiidas estas etapas, se inici6 la fase de redaccion del libro, el cual
fue sometido a juicio de dos personas expertas en el tema para su realimentacion. Los
criterios de juicio del experto seran dos: la calidad de la accesibilidad del texto y su
congruencia con los resultados del informe de la investigacion que dio origen a este
proyecto.

Ademas en todo este trabajo, resultd fundamental el apoyo de un disefiador
grafico para la diagramacion de la obra, atendiendo Ja estructura de contenido y el
matetial ilustrativo que complemente las estrategias didécticas.

Finalmente, fa obra se somete o revisidon de expertos que realimenten la calidad de fa
‘produccién v, posteriormente fue valorada por el Consejo Editorial de la Universidad de
Costa Rica con el proposito de que se publicara con el sello editorial respectivo.

4. Participantes

En esta investigacidn participaron tres grupos del nivel inicial donde cada uno
pertenecia a un centro educativo diferente: el Jardin de Nifios de la Escuela Jacinto
Avila, el Jardin de Nifios Presbo. ML Bdo. Gomez y el nivel de Kinder del Colegio
Bilingtie San Agustin. Estas instituciones se encuentran localizadas en la Region
Occidental de Costa Rica, especificamente en la provincia de Alajuela, en el cantdn de
Palmares. Dos de estos centros infantiles son de caracter phblico y uno privado. El
primero de ellos esta ubicado en un area rural (Distrito de Candelaria) y los otros, en un
entorno urbano (Distrito Central). La seleccion de estos grupos se fundamento en el
interés que manifestaron las docentes por el tema del aprendizaje ético-moral y su
disposicion para participar en el estudio.

En este sentido, el grupo de participantes estuvo conformado por tres docentes,

tres directores, 34 familias v 34 nifios/as, La distribucidn por centro educativo se

muestra en el siguiente cuadro:

ardin de la Escuela 10
Jacinto Avila
Jardin Pbro. Manuel Bdo. H 1 09 09
Gdmez
Kinder del Colegio i 1 15 15
Bilingiie San Agustin
Total oo oo B o 340 34

Tabla N.1. Niumero de participantes de la investigacion, segiin institucién educativa, 2008
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En este sentido, el 29.4% de las familias eran del Jardin Jacinto Avila, 26.4%

pertenecian al Jardin Presbo. ML Bo. Gomez y el 44.1% del Colegio Bilingiie San
Agustin de igual manera, estos mismos porcentajes correspondfan a la participacion de
los nifios y nifas.

Si ahondamos en la estructura de las familias (nucleares, monoparentales y

reconstituidas) asi como en la relacion de género de los infantes, podemos derivar de

esta experiencia, la informacién que se detalla en el siguiente cuadro.

1 Yardin de t Escuela 6 3 1 4 6
Jacinto Avila )
Jardhi Pbro. Manuel Bdo.” |- 5 3 r 5 ' 4
Gomez
Kinder del Cotegio 11 i 3 [0 5
Bilingiie San Agustin .. L o - g
Total . - R TSR 19 15

Cod. 1: famnilias nucleares
2: familias monoparentales
3: familias reconstituidas
Tabla N.2.Nizmero de familias segiin su estructura y género de los nifios/as en cada institucian educativa,2008

Como se puede apreciar del cuadro anterior, las familias nucleares conformaron
la estructura mas predominante en el estudio, seguida por las familias monoparentales y
reconstituidas. Hay una relacion bastante equitativa entre el ntimero de participantes de
edad parvularia segiin el género masculine y femenino, aunque predomina este {iltimo.

Cada una de las familias que participaron en el trabajo, asumieron
voluntariamente la invitacion que se les hizo en la primera reunion de padres del centro
infantil, cuando en esa ocasion la investigadora responsable del proyecto, les informé
sobre Ia posibilidad de parte activa de una experiencia investigativa que pretendia
fortalecer el aprendizaje ético-moral de sus hijos e hijas. La respuesta del grupo de
padres y madres en general fue muy positiva, sin embargo, las responsabilidades que
asumian con este trabajo, hizo que solamente el porcentaje que se describid lineas
arriba, se dispusieran a firmar el consentimiento informado como indicador de su
COMPrormiso.

Las familias participantes pertenecen en su mayoria (70%) a una clase social

media o baja, y solamente un 30% a una clase media alta. La escolaridad de los
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padres/madres va desde apenas los primeros afios de primarta (40%) hasta el nivel de
secundaria (30%) y algunos otros son profesionales universitarios (30%). La mayoria de
las madres de familia son amas de casa (75%) y otras se dedican a oficios o trabajos
fuera del hogar (empleadas domésticas, maestras, sccretarta, doctoras, microbitlogas,
entre otros) (25%). Los padres por su parte son agricultores, comerciantes v agentes
vendedores (80%) y algunos pocos trabajan en su propia empresa o son profesionales

que laboran en empresa privada (20%).

5. Procedimiento

La experiencia investigativa mmplica una espiral dialéctica entre la accion
| (praxisj&. la reflexion (tedn’a), de manera que ambas dinimicas logran su articulacién y
complementariedad. En este sentido, se perfilaron una serie de etapas 0 momenios del
proceso investigativo que se describen a continuacion.

L Etapa. Negociacidn de entrada a las instituciones donde se realizé la
experiencia investigativa. Este momento de sensibilizacién implico conversaciones con
los directores y educadores, asi como con los padres/madres de familia para la
presentacién del proyecto de investigacion, de tal forma que se generara un analisis para
conciliar las expectativas de la investigadora responsable con la de los actores del
proceso,

1I. Etapa. Diagndstico sebre necesidades e intereses del personal docente y
padres/madres de familia en forno al aprendizaje ético-moral de los nifios(as), tanto
dentro del ambito escolar como familiar, asi como los conocimientos que man :jaban
sobre la metodologfa investigacion-accidn técnica. Este proceso se llevé a cabo
mediante sesiones de trabajo con todos los participantes y entrevistas semiestructuradas,
a los directores y docentes.

Los ejes vertebradores de la consulta giraroia en torno a la experiencia
profesional sobre el tema, proyectos en marcha en la institucion, importancia del
trabajo en la formacién integral de los nifios y nifias, estrategias para incorporar esta
temdtica en la labor educativa, principales logros obtenidos en e} proceso, dificultades
enfrentadas, mecanismos para atender las dificultades, papel de los padres/madres en

este proceso, nociones en torno al término “aprendizaje ético”, manera en que mfluye [a
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cultura escolar y familiar en la construccion de aprendizajes éticos-morales en el nifio/a,
enire otros.

1. Etapa. Auwtodiagnostico del personal docente asi como de los
padres/}nadres de familia con el proposito de describir la situacién inicial de la practica
educativa en el dmbito ético-moral de cadu uno de los participantes. El proposito era
tener una visidn sistemdtica sobre la realidad de cada salén de clase, institucion
educativa y ambito familiar en general para identificar, en un primer momento, las
dimensiones morales ¢ incidentes criticos que explicita o implicitamente estaban
trabajando. Con esta informacion se realizd un andlisis de los desafios o retos que se
“consideraban prioritarios en relacién con los procesos de aprendizaje ético-moral que
Uevan a cabo los participanies. ..

IV. Etapa. Planificacion y ejecucion del programa de forimacién en el drea del
apf'endizaje ético-moral; de los nifios(as), asi como de la investigacidn-accidn técnica
por medio de seminarios-taller, cada uno con una duracién de cuatro horas presenciales.
Durante el primer afio de la investigacién se propusieron tres seminarios taller, en cada
una de las instituciones, para trabajar los diferentes ambitos y dimensiones morales del
inodelo, asi como profundizar sobre el tipo de metodologia que se estaba trabajando, de
‘manera especial, la importancia de elaborar las bitdcoras para registrar las cxperiencias

més significativas derivadas del trabajo. En el siguiente cuadro se explicitan los temas

que sc trabajaron en cada uno de los Seminarios-Taller. Veamos.

Ambito Construccion del Yo-Otro | Convivencialidad Reflexion Sociomoral
Dimensiones { Autoconocimiento v | Capacidad dialdgica Senstbilidad sociomeoral
conocintiento del Habilidades sociales Comprension critico-
Otro, Empatia y perspectiva social | moral
Auio estima y estima del | Capacidad para mejorar el
otro chniorno
Autonomia y coautonomia
Autorreguiacidon y
corregulacion
Sobre La investigacidn-aceion. Revision de las bitacoras Revision de [as biticoras
metodologia Elaboracion de bitdcoras | Socializacién de las | Socializacion  de  las
de trabajo para registrar fa | experiencias vividas experiencias vividas
experiencia ‘Evaluacion del proceso,

Cuadro N.3 .Temdtica de fos Seminarios Taller segin ambito, dimensiones y metodologia
utilizada.
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V. Etapa. Plen de accidn de la investigacion. Los participantes elaboraron las

estrategiag para incorporar ¢l modelo de aprendizaje ético-moral a ias experiencias
formativas con nifios (as) pequefios(as), considerando los diferentes ambitos vy
dimensiones morales, tanto a nivel de la cultura escolar como de la cultura familiar.

VI Etapa. Ejecucion de la investigacion en el aula y en el hogar. En esta etapa
se realizaban actividades que permitieran al personal docente y los padres/madres de
familia el inicio del procese de investigacion en sus respectivos espacios escolares y
familiares. En este momento, la interrelacion entre los participantes y la investigadora

responsable del estudio fue constante para dar seguimiento y realimentar el proceso que

“se seguia en cada caso especifico. Fra necesario que los participantes llevaran un

regisiro: de la prictica educativa que estaban construyende donde describieran los
acontecimientos relevantes que emergieran en el salén de clase o en el hogar. El disefio
de’la bithcora contenta los datos del gestor de la experiencia, participantes, momento de
la jornada o del dia, descripcidn de la experiencia, ambitos, dimensiones y actitudes
meta que potenciaba la expericacia, reaccion personal en torno a la experiencia vivida.

Durante esta etapa, se consideraba la realizacion de sesiones de trabajo con todos
los participantes con el fin de compartir hallazgos, dificultades y decisiones. Se
promovia el andlisis de los procesos educativos que se estaban generando y sus
resultados, con el propésito de construir teoria acerca de la contextualizacién del
modelo de aprendizaje ético-moral, su relevancia, la practica que se estaba llevando a
cabo, la metodologia utilizada, los dmbitos, dimensiones e incidentes criticos que se
trabajaban y los resultados obtenidos.

Este era un proceso en espirél, lo gue implicaba que la informacién obtenida
modificaba procesos posteriores.

VII. Etapa. Revision y realimentacion del modelo de aprendizaje ético-moral,
A partir de los resultados que se derivaron de las etépas anteriores, se analizaba el
modelo de aprendizaje ético-moral y se realizaron las adecuaciones pertinentes para su
contextualizacion.

VIIL. Etapa. Disefio de nuevas estrategias pedagégicas para la puesta en
practica del modelo de aprendizaje ético-moral que habia sido realimentado. A partir
de los ajustes realizados al modelo, se disefiaron nuevas estrategias formativas que

potenciaran el disefio inicial. En este momento, se planificaron estrategias didActicas
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que los docentes y padres/madres de familia realizaron para mejorar o replantear los
incidentes criticos que favorecian este tipo de aprendizajes tico-morales en sus hijos/as.

IX. Etapa. Ejecucién de las nuevas esirategias pedagdgicas para la
implementacicn del modelo de aprendizaje ético-moral que habia sido revisado y
fortalecido. Los docentes, padres y madres de familia ponen en practica las nuevas
estrategias disefiadas para valorar su pertinencia y eficacia. El ciclo terminaba con la
evaluacién de los resultados de la accion formativa, a fin de valorar los aciertos y
reconsiderar los elementos que inhiben el proceso, de tal manera que s¢ vuelva a
replantear el ciclo. _

X. Etapa. Elaboracion de los inforines decada uno de los participantes en el
proceso. Para ello. la. investigadora responsable  realizo conversatorios con los
patticipantes en torno a la expericncia de contextualizacion del modelo de aprendizaje
ético-moral. Ademas, cada una de las docentes elabord un documento que reco gia los
logros més significativos de este proceso, asi como las dificultades enfrentadas y las

recomendaciones que ofrecia para proximos procesos investigativos.

6. Instrumentos

Para lograr comprender la dinamica que se gestd dentro de la cultura del aula y
del hogar, los y las participantes sc sumergicron en un Proceso permanente de
indagacién, reflexién y contraste con el proposito de reconocer los significados latentes
de los acontecimientos observables que permitieran no solo reconocer las caracteristicas
del contexto fisico y psicosocial que se construia; sino también identificar las relaciones
empaticas, conflictivas, difusas y cambiantes entre el contexto v los sujetos dialogicos
que interactuaban en tiasos escenarios (Gimeno y Pérez, 1983).

En ese marco, Jos/as co- investigadores de este estudio utilizaron fa técnica de fa
observacidn participante, entrevistas semiestructuradas, didlogos clarificadores 'y
analisis de documentos, asi como desarrollaron talleres y conversatorios dirigidos. Sin
duda, se realizaba un esfuerzo no sélo por describir la experiencia, sino también por
interpretar los significados y los simbolos que se generaban en ese contexto (Taylor y
Bogdan, 1986). En consecuencia sc logra establecer una vinculacion o interrelacion
entre las experiencias y la vivencia de las actitudes meta sugeridas o replanteadas desde

el modelo de aprendizaje ético-moral.
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_ Dentro de este proceso, la informacion se registrdé mediante el diario de campo

". (bitacoras), donde los/as participantes describian las interacciones, movimientos y
didlogos que lograron emerger en el contexto escolar y familiar, asi como anotaron sus

percepeiones personales sobre los mismos. Ademads, se utilizaron en algunos momentos

del quehacer docente, videograbaciones y fotografias para captar muestras de

acontecimientos significativos que surgieron en el proceso.

Fotegrafia N.2 Madres de familia participando en
uno de los Seminarios Talleres.
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1V CAPITULO

El modelo de aprendizaje ético-moral. Un marce de refercncia para
orientar la tarea formadora con nifios/as de 5-6 aiios.
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1. Consideraciones generales sobre el Modelo de Aprendizaje Etico-

Moral

El trabajo de Zeledon (2004) estaba inspirado, no sélo en fas experiencias
recogidas en Costa Rica durante mas de diez aflos, sino también en las investigaciones
“realizadas por el Gripo de Recerca en Educacion Moral (GREM) de la Universidad de
Barcelona, quicnes habian orientado su interés a la labor pedagogica con nifios(as) de 8
a 16 afios. Su trabajo partia de una perspectiva constructivista sobre la educacion en
valores v la accion formativa estaba orientada al desarrollo moral de la persona, quien
se autoconstruye en situaciones de interaccién social y cultural mediante la
incorporacion de valores, el rechazo de contravalores vy la construccion de criterios
morales propios que se derivan de la razon y el dialogo v se fundamentan en la critica,
el principio de alteridad, la Declaracidon de los Derechos Humanos, la implicacion vy el
compromiso {(Buxarrais, Martinez, Puig y Trilla, 1990; Buxarrais, 1997; Pays, Buxarrais
y Martinez 2000; Martinez et al, 2001).

No obstante, como parte de sus lineas de accidon era necesario ampliar la
cobertura de sus investigaciones con nifios (as) de menor edad (de 5-6 afios), asi como
integrar el apoyo de los padres y madres de familia, a este proceso. Fue asi como, al
asumir este refo después de tres afios de investigacion en la Universidad de Batcelona,
se logré disefiar una propuesta pedagdgica para orientar la formacidén ético-moral que
recogia importantes insumos del trabajo del GREM vy de los estudios de Nucei & Turiel
(1978); Turiel (1989); Rest (1973, 1976, 1983, 1986); Selman (1980), Bandura &

Walters (1974); asi como ofros planteamientos tedrico-metodolégicos resultado del
trabajo en el dmbito de la educacion en valores en Costa Rica (Zeledon y Chavarria

2000; Zeledon 1998).

Inicialmente, la revision del modelo de aprendizaje ético se liev6 a cabo con la

participacion de veinticinco expertos de diferentes universidades espafiolas y

americanas, de distintas especialidades (Filosofia, Pedagogia, Psicologia, Antropologia,
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Sociologia, entre otros), quienes realimentaron el trabajo y posibilitaron el resultado que
se presenta lineas abajo. Hs importante indicar que, dentro del grupo de participantes
de este estudio, también se encontraban directoras y docentes de centros infantiles
barceloneses (CEIP* Pau Casals y del CEIP Els Pins, del distrito Horta Guinardd); asi
como veinticinco padres/madres de familia cuyos hijos(as) pertenecian al nivel de PS5 de
la educacion infantil, de estas mismas instituciones, Como resultado del analisis
realizado, en el siguiente diagrama podemos visualizar la estructura del modelo de la

 personalidad ética para nifios/as de 5 a 6 .afios, gencrado en este trabajo.

Construccidn del Yo Convivenclalidead Reflexion Seclomoral
Autoconocimiento Copocidad diolégica sensibllidad sociomoral
Autoestima Empatia y perspeciiva Comprensidn critico
Aulonomia social moral

Habiidades sociales

Aviorreguiacion Juicio morai

Capacidad pord mejorar
el entormao

Actuacién Moral

Grifico N.1. Modelo de la personalidad ética

Posteriormente; fuego de la experiencia investigaliva desarrollada en Costa Rica, la
estructura y contenido del Modelo se replantea desde la perspectiva del Aprendizaje Ftico-

Moral con un planteamiento holistico en la relacién Yo-Otro. Veamos.

4 Estas siglas corresponden a: Centre Educativo Infantil y Primaria, dentro de 1z terminologia espafiola.
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Modelo de Aprendizaje Etico-Moral

Actuacién Etico-Moral

Gréfico N.2. Modelo de Aprendizaje Etico Moral (Zeledén 2008)

Es importante enfatizar que, se explicita en el disefio del modelo la relacién Yo-
Otro, por cuanto el aprendizaje ético-moral es un proceso que no se realiza en solitario,
sino que la presencia del Otro (padre, madre, docente, miembros de la familia, la
escuela o comunidad), directa o indirectamente, siempre esti permeando los
conocimientos, experiencias y actitudes que construye el nifio/a, en este proceso.

Es asi como, ¢l Ambito Construccidn del Yo-Otro recoge no solo los saberes y
experiencias derivados de mi propio Yo, sino también aquétlos que se conjugan con los
aportes explicitos o implicitos de los Otros-as. Incluye la estima personal y aquéila que
se nutre de los afectos de quicnes nos rodean (autoestima y estima del otro)
(Beauregard, 2005), la posibilidad de ser cada vez mas auténomos, de aprender a tomar
nuestras propias decisiones, pero sin perder de vista que el aporte de los otros, puede
servir de insumo para clarificar mis propias apreciaciones {autonemia y co-autonomia)
y; finalmente, la capacidad de autorregulacidn que se complementa ¢on el soporte que el
otro ofrece (awtorregulacicn y co-rregulacicn), sobre todo, cuando en este caso, son Io.s
nifios/as los que requieren de este tipe de ayuda para concretar su avance, en una
relacidn de acompafiamiento, de acogida (Buber, 1998; Ricoeur,1993), de

“participacion guiada’ segln palabras de Rogoff (1990),
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Aunque se recomienda que las actitudes meta por trabajar en cada uno de los

ambitos emerja de una reflexion colectiva entre los actores que participan del acto
educativo, la experiencia investigativa que realizamos revela algunos incidentes criticos
que favorecen el conocimiento de si mismo y de los otros, la autoestima y el aprecio del
otro, asi como la auto y co-tregulacion. Para favorecer un compromiso personal,
consciente y explicito, se sugiere que las actitudes-meta se enuncien en primera

persona.

2. Ejemplos de actitudes meta que se derivan de los dmbitos y

dimensiones morales

A continuacién se presentan algunos ejemplos de actitudes-meta derivadas de la

reflexion y la accion formativa en torno al Ambito Construccion del Yo-Otro.

Cuadro N.4. Ejemplos de actitudes meta. Ambito Construccién del Yo-Otro

En cuanto a la Convivencialidad, este ambito se deriva, del conocimiento de las
reglas minimas comunitarias, tanto las legisladas como aquellas otras transmitidas,
reconocidas y aceptadas por tradicion, sea dentro de la cultura familiar o en otros
escenarios educativos formales o informales. Considera la capacidad dialégica, la cual,

permite intercambiar opiniones, razonar sobre los diferentes puntos de vista y procurar
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llegar a un acuerdo justo. La construccion del conocimiento social, la toma de
perspectiva social, de adopeién de puntos de vista diferentes al propio nivel cogaitivo,
fa capacidad de empatia, de poneise en ¢t lugar del otro {tanto a nivel de pensamientos
como de sentimientos v emociones), hace que la persona aumente su consideracion para
con los otros y asuma valores como solfidaridad y cooperacion. También este Ambito se
orienta hacia el dominio de una serie de habilidades sociales, las cuales, se extienden
tanto a nivel conductual como afectivo y considera al conjunto de comportamientos
interpersonales gue la persona va aprendiendo y que le permiten una competencia social
~ en log-diferentes dmbitos. de-relacion.y la_capacidad para mejorar el entorno, quc

procura_uf estuctzo por camhiar situaciones que afectan los escenarios donde se

desenvuelve.
De seguido, explicitamos algunas actitudes-meta que pueden derivarse de este

4mbito y de las dimensiones morales anteriormente mencionadas.

Cuadro N.5. Ejemplos de actitudes meta. Ambito Construccion de la Convivencialidad.

71




Informe final

Provecto Aprendizaje Etico-moral de la eultura escolar y Jamiliar

Ahora bien, la Reflexion Sociomoral procura el desarrollo de las capacidades o
dimensiones del pensamiento sobre temadticas éticas, morales o sociomorales, de
contlicto y jerarquia de valores. Para efectos del trabajo con nifios y nifias pequenas, se
enfatiza en las dimensiones sensibilidad sociomoral y comprension critico-moral, dado
que el juicio moral es una capacidad que apenas resulla incipiente. La sensibilidad
sociomoral permite un reconocimiento de los sentimientos y emociones que emergen no
salo a nivel personal, sino también las que se perciben en los otros, los cuales le ayudan
a comprender las distintas situaciones que experimenta en su vida cotidiana,
considerando no sélo sus propias necesidades ¢ intereses, sino también los que percibe

“de’los demas. Por su parte, la comprension critico-moral es la capacidad de reconocer
actitudes positivas o negalivas en relacidn cousigo mismo y con los otros (nocioncs
como  cotrecto-incorrecto, permitido-prohibido, bueno-male) y analizar las
consecuencias que se derivan de tal situacion.

A continuacién se presentan algunos ejemplos de actitudes-meta que pueden derivarse

de este dmbito y de las dimensiones morales que se han descrito lineas arriba.

Cuadro N.6. Ejemplos de actitudes mefa. Ambito Construccién de la Reflexion Seciemoral.
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