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Antecedentes

El presente informe se origina de los procesos de integracion de expresion artistica al
curriculo escolar a partir de las experiencias de docencia, investigacion y accién social,
que las investigadoras M.Sc. Julieta Castro Bonilla y Lic. Consuelo Arguedas

Quesada han desarrollado desde hace algunos afos en la Universidad de Costa Rica.

A partir de esos resultados se planifica el trabajo: Sistematizaciéon de actividades de
integracion artistica del proyecto de accion social Programa Primero Aprendo y
elaboraciéon de texto”. No obstante lo anterior, las investigadoras solicitan al Comité
Cientifico del INIE, la modificacion del nombre de dicho proyecto por “ Sistematizaciéon
de experiencias de integracion de las artes plasticas, expresion corporal y musica en
el curriculo escolar del | y Il ciclo de la Educaciéon General Basica”, debido a que esta
nueva denominacion permite recopilar los elementos que se han puesto en practica
en el desarrollo de otros proyectos, y no solo enmarcarnos en una actividad especifica

como lo fue el Programa Primero Aprendo.

Como consecuencia, con fecha 22 de febrero del 2010, segun “Oficio VI-1447-2010",
el Dr. Henning Jensen P. aprueba la solicitud que enviara la Dra. Teresita Cordero
Cordero respecto a la modificacion del titulo y de algunos de los objetivos, segun
consta en el “Oficio INIE-2756-2009” por acuerdo del Consejo Cientifico del INIE, en
la Sesion N° 23-2009.

Como parte del proceso metodoldgico participan de manera voluntaria docentes que
imparten lecciones en educacion primaria y algunos que laboran en secundaria, y
desean incorporar a su labor experiencias didacticas de integracidn curricular.
También participan dos grupos de estudiantes universitarios matriculados en los
cursos FD-0123 Artes Plasticas Aplicadas a la Educacién Primaria y FD-0507

Expresion Creadora, impartidos por las responsables del proyecto

La sistematizacibn se organiza mediante espacios que favorecen la reflexion vy
valoracién del trabajo docente mediante el enfoque cualitativo, donde se hace
referencia a la fundamentacion de una practica pedagdgica que le permite al docente
crecer en su nivel académico, ya que beneficia la posibilidad de construir nuevos

significados al trabajo que realiza dentro y fuera del contexto escolar.

Lo expuesto en el parrafo anterior favorece el planteamiento de actividades de
integracion curricular, las cuales surgen de las experiencias que la poblacién

participante lleva a la practica en los centros educativos. Acordes con el pensamiento
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de Badilla (2009, p.3), “sabemos que el disefio tradicional de los curricula, programas
y los planes de estudio, generalmente lineales, secuenciales y con contenidos

separados y desconectados, deben ser repensados”.

Se espera de que los resultados de la Sistematizacién de experiencias de integracion
de las artes plasticas, expresion corporal y musica en el curriculo escolar del | y Il ciclo
de la Educacion General Basica, se conviertan en la elaboracién de un libro que
enlace las experiencias de arte a los contenidos que conforman los planes de estudio:
estudios sociales, matematica, espafiol y ciencias. Lo anterior, segun la teoria
estudiada y nuestra experiencia, contribuye al logro de aprendizajes significativos que

inciden de manera favorable en el desarrollo integral de la poblacién estudiantil.

Con el propésito de contar con un mayor presupuesto para desarrollar el proyecto, las
investigadoras participan en el “lll Fondo Concursable para el fortalecimiento de la
relacion Universidad-Sociedad de la Vicerrectoria de Accién Social”’, con el proyecto
“Experiencias de integracion de las artes plasticas, expresion corporal y musica en el
curriculo escolar del I, Il y lll ciclo de la Educacion General Basica ED-2413”, cuyos
resultados se convierten en insumos para la creacién del texto: “Las artes plasticas, la
expresion corporal y la educacion musical...mas alld del aula”’, el cual fue

seleccionado.

Esa escogencia favorece la asignacién de un mayor presupuesto para la edicion,
impresion y compra de papel para las portadas de los discos compactos, situacién

qgue redunda en el tiraje de un libro de mejor calidad.

Para visualizar los beneficios alcanzados, la informacion se organiza tomando en
cuenta el objetivo general, los objetivos especificos, las metas, los logros obtenidos y
las actividades que corresponden al informe parcial. También se incluyen las

dificultades enfrentadas y la forma en que fueron resueltas.

Objetivo general: Elaborar un libro de texto a partir de la sistematizacion de

actividades de integracion artistica: artes plasticas, musica y expresion corporal.



Objetivos Metas Logros

especificos
1. Analizar la informacioén | -Sistematizar la | -Se sistematizan al menos
obtenida en los talleres de | informacion sustentada | el 90% de la informacién
integracion de lajen los 16 talleres | recopilada en los talleres.

expresion  artistica  al | desarrollados.
curriculum escolar, a partir
de las experiencias de
docencia, investigacion y
accion social.

Actividades desarrolladas para la consecucién de los elementos anteriores

Para el logro de este objetivo se organizan talleres de capacitacion que se dirigen a
docentes en servicio. El desarrollo de esas actividades se lleva a la practica mediante
experiencias musicales, plasticas y de expresion corporal debidamente planificadas,
las cuales permiten la vivencia de la expresion artistica con docentes que laboran en

instituciones de educacion primaria y secundaria.

Los talleres ofrecidos permiten a las poblaciones involucradas (nifios, nifas y docentes
que laboran en instituciones de educacion primaria y secundaria, asi como estudiantes
universitarios que se encuentran matriculados en el Bachillerato en Educacion
Primaria), tener acceso a actividades de capacitacion y de formacién en servicio sobre
temas relativos a la expresion de las artes y su integracién con otras materias,
situacién que les permite ampliar conocimientos de manera paralela a su desarrollo

personal y profesional.

Al estar integrado el equipo por investigadoras con formacion académica en artes
plasticas, musica y expresidon corporal, se llevan a la practica estrategias

metodoldgicas que aplican diversas concepciones ludicas.

Cabe senalar que el analisis de la informacion obtenida en los talleres de expresion
artistica, lleva implicita las experiencias en docencia, investigacion y accién social de

las investigadoras, situacion que facilita esta tarea.

A continuacion se ofrece un detalle sobre la organizacién de los talleres de expresién
artistica con docentes, cuyos resultados sirven de marco para llevar a cabo,

posteriormente, los procesos de sistematizacion.



Respecto a la planificacion y desarrollo de los talleres, las investigadoras reciben de
parte de instituciones interesadas, solicitudes para ofrecer capacitaciones a docentes
de educacién primaria y secundaria. Con el visto bueno de la Directora del Instituto,
Dra. Teresita Cordero Cordero, se planifican esas actividades tomando en cuenta el

nivel académico, el contexto escolar y la zona geografica de la poblacion interesada.

Se contacta luego con la Oficina de Transportes para solicitar el traslado del personal
investigativo, asi como los materiales audiovisuales para el desarrollo de la actividad.
Cabe senalar que en el area de la musica se requiere de gran variedad de
instrumentos -la mayoria elaborados con materiales de desecho- asi como equipo

para escuchar melodias.

Para ofrecer la capacitacién en el area de las artes plasticas, se requiere contar con
gran cantidad de materiales que sirvan de soporte (cartones, papeles, telas), asi como
materiales como pinturas, papeles, lapices para realizar diversas técnicas como

modelado, construcciones, impresiones, murales, otras.

Las actividades de capacitacion que se dirigen a los docentes se organizan por Etapas

y de la siguiente manera:

En la Etapa a) se resalta la importancia de la integracion curricular a partir de la
expresion artistica; se dan a conocer los contenidos que conforman el libro y
finalmente se llevan a la practica actividades de integracion curricular con la poblacién
docente. En la Etapa b) se da seguimiento a las actividades efectuadas y

recomendadas en la Etapa a).

Se aclara que la Etapa b) se lleva a cabo durante el afio 2010.

A continuacién se describe la Etapa a).

I Parte: Saludo y motivacién

Para iniciar la actividad y luego del saludo de bienvenida, se ofrece una motivacion.
Concluido este periodo se comentan los siguientes temas: la importancia del
planeamiento y la integracion de actividades ludicas. Se proyecta un power point que
enfatiza en la fundamentacion tedrica del texto y se trabajan de manera grupal las
siguientes preguntas: ;Como quiero influir o reflejarme en la formacién de un ser
humano? ;,Con cuales experiencias didacticas desarrolla de la mejor manera las areas

cognitiva, socio-afectiva y psicomotora?, ;Quién o quiénes impulsan el proceso
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educativo?, ;Con cuales métodos y técnicas pedagdgicas pueden alcanzar
aprendizajes significativos?, ; De qué manera se pueden utilizar elementos del entorno
educativo para expresar experiencias musicales?, ;Qué estrategias de expresion
corporal le permiten enriquecer su trabajo de aula?, ¢ Cuales técnicas y materiales de
artes le permiten comunicar con mayor facilidad sus aprendizajes?. Otras que surgen

de los mismos participantes.

Para concluir la | Parte se lleva a cabo una sesién en la que se hacen preguntas,

comentarios y sintesis.

Il Parte: Desarrollo de los talleres a partir de guias debidamente planificadas.

Tomando en cuenta las caracteristicas propias de la zona, el contexto escolar y la
poblacion participante, las investigadoras planifican actividades para ofrecer una mejor
atencion individual y grupal de la poblacion. El grupo se divide en dos. Una seccion es
atendida por la investigadora Consuelo Arguedas y la otra por Julieta Castro. La
cantidad de docentes atendidos por seccidon varia, algunas veces participan 30

personas, otras veces 50.

A partir del estudio y analisis de los temas desarrollados, se procede a la aplicacion de

las siguientes actividades:

o Construccién de aprendizajes a partir de experiencias musicales,
corporales y plasticas.

o Participacion del personal participante en actividades de expresién
de las artes plasticas, musica y expresion corporal.

o Exposicion de las creatividades logradas durante los talleres.

o Reflexién sobre el trabajo realizado.

o Comentario sobre los aprendizajes adquiridos, asi como las
posibles aplicaciones con estudiantes como parte del trabajo
cotidiano.

o Aclaracion de dudas.

La poblacién docente asume el compromiso de aplicar las experiencias y aprendizajes
(adquiridos en los talleres) con sus estudiantes. Se supone que cada persona realiza
las respectivas adecuaciones didacticas y de expresién de las artes al contexto
escolar, por lo que se toma en cuenta para la organizacion de las actividades: el

espacio del aula, el tipo de pupitre, las necesidades socio-econdmicas del alumnado,
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las condiciones del aula, los recursos con los que cuenta sus estudiantes. La idea es
que la poblacion estudiantil (nifias, nifios y jévenes) se beneficie de los logros

obtenidos por sus profesores.

Concluidas esas experiencias, las investigadoras se comprometen a asistir
nuevamente a las instituciones, con el propésito de conocer las experiencias vy
resultados de esas aplicaciones. Esta actividad se llevara a cabo en el 2010 y se
aprovechara para hacer entrega oficial del libro: Las artes plasticas, la expresion

corporal y la educaciéon musical... mas alla del aula.

Durante las experiencias desarrolladas, los participantes se comprometen a compartir
las experiencias con sus estudiantes y con educadores que laboran en otras
instituciones, ya que lo aprendido, segun lo manifiestan, les permite enlazar los
contenidos de las cuatro areas basicas a los de expresion de las artes, tal y como lo
plantean las politicas del Ministerio de Educacién Publica, relacionadas con la ética,

estética y ciudadania.

Dificultades enfrentadas y la forma en que fueron resueltas

A pesar de que la meta consistia en sistematizar la informacion sustentada en 16
talleres, unicamente se planifican 10, por motivos de fuerza mayor fue imposible llevar

a cabo los restantes.

En el Anexo N° 1 se ofrece un detalle de los talleres de expresion artistica que se
ofrecieron durante el afo 2009 en diferentes zonas y contextos escolares. En estos, la

expresion de las artes se articula al curriculo escolar por medio de actividades ludicas.

Objetivos Metas Logros

especificos
2. Sistematizar la informacién | Revision de | -Integracion de la
analizada tomando en cuenta | algunos de los | expresidbn artistica en
algunos de los contenidos | contenidos algunos de los contenidos
curriculares, tanto para la | curriculares de | curriculares, al menos en
Educacion Primaria como para | Educacion Primaria | un 90%.
la Secundaria. como Secundaria
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Actividades desarrolladas para la consecuciéon de los elementos anteriores

Las investigadoras sistematizan los resultados de las actividades desarrolladas a partir
de procesos tedricos y metodoldgicos, asi como de la interpretacion de las
experiencias llevadas a cabo en los diferentes talleres. Los procesos de reflexién y
evaluacién para construir nuevos conocimientos, tienen como propdsito orientar

nuevas experiencias para mejorar las practicas sociales (Carvajal, 2005).

De igual manera, Solis citado por Chaves (2007) se refiere al término sistematizacion
como el proceso que facilita la reflexion y la descripcidn de lo que esta aconteciendo, a
partir de un ordenamiento y reconstruccién de lo que ha sucedido en dicho proceso. Al
mismo tiempo la sistematizacion representa un proceso de interpretacion y de reflexion
de practicas sociales para comprender el significado de la realidad y, de esta forma,
generar nuevos conocimientos para utilizarlos en el ambito educativo, para facilitar

cambios de actitudes y comportamientos del docente en su practica educativa.

Dicha sistematizacion se desarrolla de la siguiente manera:

Las profesoras Arguedas Quesada y Castro Bonilla organizan el marco tedrico del
libro a partir de los resultados de las investigaciones desarrolladas; sin obviar los
ajustes al trabajo que desempena la poblacion docente en contextos escolarizados.
Para sistematizar la informacion e iniciar la elaboracién del texto, se tienen presentes
los siguientes ejes integradores: la expresion artistica y los conceptos de ensefianza y
aprendizaje. Con este propdsito, durante las actividades de capacitacion se concretan
los talleres de expresién artistica y se reflexiona sobre las interrogantes que se
mencionan en la pagina 6 del apartado: | Parte: Saludo y motivacion.
Para dar respuesta a esas interrogantes, el personal docente acude a las modalidades
de trabajo interdisciplinaria y transdisciplinaria, por lo que es necesario que posea una
excelente preparacién académica y pedagégica, y aunque no tenga una formacion
especializada en el area de la expresion de las artes, es imprescindible que incluya
estrategias relacionadas con artes plasticas, expresion corporal y musical, ya que al
escolar, no solo le agradan las experiencias creativas, sino que éstas se consideran
fundamentales para el desarrollo de una formacion integral. Por consiguiente, el y la
maestra debe admitir que el entusiasmo, la alegria y la participacion decidida y sin
temores en procesos de capacitacion y actualizacion de conocimientos, favorecen la
adquisicion de habilidades y destrezas para el desarrollo de la motora fina y gruesa.

- A partir de la organizacién de los contenidos que fundamentan el libro (los

cuales se sefalan a continuacién), cada investigadora analiza los
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Programas de Estudio del Ministerio de Educacién Publica. Posteriormente
se delimitan los planeamientos metodoldgicos de acuerdo con los intereses
de cada investigadora, de manera que las cuatro areas académicas:
matematica, ciencias, espanol y estudios sociales, tengan presencia en el
texto.

Como parte del proceso de sistematizacion, las investigadoras modifican
algunas de las sugerencias metodolégicas que se plantean en ese
documento, con el propédsito de darle mayor validez al texto en cuanto al

enlace de esas areas y la expresion artistica.

Como parte del trabajo que se desarrolla, también se rescata la
experiencia acumulada por las autoras en las areas de investigacion,

docencia y accion social.

Concluido este proceso, se establece el texto: Las artes plasticas, la expresion

corporal y

contenidos:

la educacion musical... mas alla del aula, a partir de los siguientes

o Holismo y constructivismo como vision curricular

o Un enfoque pedagdgico que facilita cambios en la practica docente
o La practica docente y los procesos de cambio
o El constructivismo como punto de vista psicopedagogico

o La expresion artistica, concepto e importancia para la poblacion

participante
o Las Artes Plasticas: un medio expresivo

o La expresion corporal en el desarrollo integral de la poblacidon

estudiantil

o La educacién musical y el desarrollo integral de la poblacion

estudiantil
o Desarrollo musical evolutivo de la poblacion estudiantil (6 a 12 afios)
o Lineamientos curriculares de la expresion plastica

o Propuestas para integrar la expresion artistica al curriculo escolar:

espanol, estudios sociales, matematica y ciencias.



o Consideraciones finales
o Reflexiones
o Anexos

o Anexo N° 1: Elaboracion de instrumentos musicales con materiales

de desecho

o Referencias.

Posterior a esta etapa, se organizan los primeros “borradores”, los cuales se someten
a la valoracion de especialistas en cada una de las areas. Los criterios emitidos se
analizan y se toman en cuenta para remozar la calidad del texto. Se sefiala que
algunas de esas personas sugieren la inclusion de melodias grabadas y partituras,
para ofrecerle al docente un texto mas amplio situacion que, segun las investigadoras,
beneficiaria el trabajo escolar. Sin embargo, al incorporar las sugerencias, se demora

la conclusion del libro en detrimento del cronograma previamente establecido.

Nuevamente las autoras organizan el contenido del texto a partir de las sugerencias

externadas por los evaluadores, incorporando los Anexos de la siguiente manera:

o Anexo N° 1: Cancién Pim pon Republica Dominicana
o Anexo N° 2: Canto Encuentro de culturas. Autora. Ana lIsabel

Vargas Dengo

o Anexo N° 3: Conservemos la tierra. Autora Ana Isabel Vargas

Dengo
o Anexo N° 4: Canto La tierra. Autora Ana Isabel Vargas Dengo

o Anexo N° 5: Elaboracién de instrumentos musicales con materiales

de desecho.

Al incorporar los Anexos sefalados, las investigadoras solicitan los permisos
correspondientes a la autora Ana Isabel Vargas Dengo y a la Asociacion de Autores
Musicales de Costa Rica. De esta manera, el proceso de edicion se retrasa, situacion
que impide cancelar el pago de la impresion-reproduccion de los libros antes de
finalizar el ano 2009, sin poder hacer uso del presupuesto asignado como parte del

cronograma establecido en el proyecto del “lll Fondo Concursable para el
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fortalecimiento de la relaciéon Universidad-Sociedad de la Vicerrectoria de Accién

Social”.

Dificultades enfrentadas y la forma en que fueron resueltas.

No es posible concluir con la edicion del libro durante el afio 2009, tal y como se
establece en el desarrollo de las actividades del cronograma. Aunque a la fecha se
cuenta con el “borrador” acabado, es necesario esperar el mes de febrero para que
nuevamente la Vicerrectoria de Accién Social emita el pago correspondiente y de esta
manera poder editar el libro: “Las artes plasticas, la expresion corporal y la educacion

musical...mas alla del aula”

Con fecha 26 de febrero de 2010 y mediante oficio VAS- 157-2010, la Vicerrectora de
Accion Social, Dra. Maria Pérez lIglesias informa que autoriza la reasignacion de
presupuesto “con el propdsito de que se culmine la actividades del proyecto
“Experiencias de integracion de las artes plasticas, expresion corporal y musica en el
curriculo escolar del I, Il y Il ciclo de la Educaciéon General Basica ED-2413”, de tal

manera que pronto la edicién del libro sera una realidad.

Objetivo Metas Logros
especifico

3. Elaboracion del Publicacién de un libro que | Publicar al menos de 200

libro que considere | contenga la tematica de la | ejemplares
el andlisis y la expresion artistica como

sistematizacion de INsumo

actividades de

expresion artistica
y la integracién del
curriculum escolar

Actividades desarrolladas para la consecucion de los elementos anteriores

Como se indica al concluir los resultados del objetivo anterior, la elaboracion del libro
finalizd. Se espera editarlo con el nuevo presupuesto asignado por medio del “lli
Fondo Concursable para el fortalecimiento de la relacién Universidad-Sociedad de la

Vicerrectoria de Accién Social”.

Tareas Pendientes
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Divulgacion del libro en Fecha Actividades
centros educativos

Durante el segundo ciclo
2010 realizaremos las

o o - Recopilacion de experiencias
siguientes visitas:

artisticas de la  poblacion
docente, integradas al curriculo

- Escuela Lider de Matina | 27 de setiembre
escolar.

11 de octubre

- Escuela Calderon Muioz
en Higuito-Desamparados.

10 de setiembre

22 de noviembre - Entrega y comentario del libro.

- Escuelas de Sarapiqui

29 de noviembre

- Escuelas de Sarapiqui

- Aplicacion de un cuestionario,
con preguntas cerradas, abiertas
y de opinidon personal que se
- Escuelas de Acosta refieran al desarrollo de las
experiencias en el contexto
escolar y fuera de este.

La tarea como equipo investigador aun no concluye, ya que segun lo establecido en la
etapa b) se dara seguimiento a las experiencias que la poblacion docente ha llevado a
la practica con sus estudiantes, tal y como se indica en el cronograma anterior. Se ha
pensado planificar un cuestionario con preguntas cerradas, abiertas y de opiniéon
personal que se refieran al desarrollo de las experiencias en el contexto escolar y
fuera de este. Los resultados se tomaran en cuenta para procesos de
retroalimentacién de futuras investigaciones, asi como para organizar nuevas

capacitaciones.
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Anexo N° 1

Talleres de expresion artistica ofrecidos durante el aio

2009 en diferentes zonas y contextos escolares
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD, LUGARY

FECHA

RESPONSABLES

Asesoramiento Pedagégico a Docentes
Multigrado en la Zona de Puntarenas

Febrero-2009

La profesora Julieta Castro Bonilla se refiere al
tema: La expresion de las artes plasticas al
curriculo escolar, a partir de los siguientes
enunciados:

. La estructura curricular de los Programas
de Estudio, se encuentran conformados por
temas aislados y con necesidades académicas
que priorizan el conocimiento, por consiguiente
el aprendizaje se fragmenta y al estudiante cada
vez se le hace mas dificil su asimilacion, pues no

existe una linea metodolégica que facilite la
integracion de los temas.
. El verdadero aprendizaje se concreta

cuando el estudiante es capaz de entrelazar los
aprendizajes que vya conoce con otros
conocimientos y experiencias dentro o fuera del
aula.

Los participantes participan en la concrecion de
aprendizajes por medio de la aplicacion de
diversas técnicas de taller: collage, trabajo con
arena, cascaras de huevo, dibujo, pinturas. La
aplicacion de las técnicas favorece la concrecion
de temas o contenidos del curriculo escolar,
rescatando las necesidades y la personalidad
del estudiante.

Las experiencias le permite al docente el
desarrollo de actitudes positivas hacia
aprendizajes que benefician el desarrollo de
personalidades plenas.

Al concluir los talleres se realiza una exposicion
dentro del aula que favorece un cierre
académico de la actividad.

MEd. Julieta Castro Bonilla

Los participantes participan de manera
activa en acciones de expresion de las

artes plasticas por medio de
actividades integradas al curriculo
escolar.

Se reitera la importancia de que todo
docente debe acudir a actos culturales
y a todo tipo de actividad que le
beneficie su desarrollo personal vy
profesional.

En las fotografias se observan algunas de
las actividades de expresion artistica
desarrolladas por los participantes.
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“Compartiendo experiencias de investigacion
en el campo de la expresion artistica”

Departamento de Educacion -Sede de
Occidente de la Universidad de Costa Rica

Como parte del Programa investigativo “El
estado de la Educacion en la Region de
Occidente: retos y perspectivas, las profesoras
Casto y Arguedas, dan a conocer los objetivos,
la  metodologia y los logros de |las
investigaciones relacionadas con el tema.

e Se comentan las distintas experiencias
investigativas que han realizado las
investigadoras, a partir de la expresién
artistica, integrada a los siguientes temas:

- El desarrollo del pensamiento creativo.

- Politicas del Ministerio de Educacion
Publica en cuanto a la fundamentacion
ética, estética y ciudadania.

- Los fundamentos tedricos de las
propuestas investigativas que hemos
desarrollado.

- La planificacion.

- El enfoque globalizador en los procesos
de aprendizaje.

- La expresion corporal.

- La expresion musical.

- Las artes plasticas.

- Laimportancia del taller en el aula.

- Experiencias de integracién curricular.

- La poblacion docente: facilitadora de la
expresion creativa.

MEd. Julieta Castro Bonilla

Lic. Consuelo Arguedas Quesada

13 de mayo-2009
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Experiencias artisticas integradas: nivel VI
de la Educacion General Basica.

Escuela Rafael Calderon

Higuito-Desamparados

Las profesoras Arguedas Quesada y Castro
Bonilla se refieren a la organizacién curricular
de los Programas de Estudios en la
educacion primaria, la cual se encuentra
estructurada por temas aislados que
enfatizan el conocimiento. De esta manera se
lleva a cabo un proceso fragmentado que
impide la integracién del aprendizaje.

Se trabaja a partir del tema: “La etapa de
transiciéon: escuela y colegio”, mediante una
conferencia a cargo de la Dra. Teresita
Cordero.

Se comenta que el verdadero aprendizaje se
concreta cuando el estudiante es capaz de
entrelazar los aprendizajes que ya conoce
con otros conocimientos y experiencias
dentro o fuera del aula.

Las facilitadoras nos damos a la tarea ofrecer
una conferencia que precisamente visualiza
la expresion artistica como un lenguaje que
facilita la integracion con las diferentes areas
del conocimiento.

Se sugiere la planificacién de actividades de
expresion de la musica, expresion corporal y
artes plasticas que se concretan por medio de
actividades que se entrelazan al curriculo
escolar, sin obviar las necesidades y la
personalidad del estudiante.

La expresion artistica le permite al docente
reunir las condiciones necesarias para que
sus  estudiantes desarrollen  actitudes
positivas hacia aprendizajes que benefician
el desarrollo de personalidades plenas.

Para concretar lo expuesto, después de la
conferencia se trabajan talleres de expresion
con el equipo de docentes.

Lic. Consuelo Arguedas Quesaday
MEd Julieta Castro Bonilla
Desamparados

11 de agosto del 2009

Los participantes se dividen en dos
grupos:

¢ La expresién de las artes plasticas.
¢ Expresién musical y corporal.

A continuacion se detallan las
actividades que se realizan en el area
de musica y expresion corporal:

“La cancién en la nifez”

1. Se lleva a cabo la lectura y

comentario de un texto sobre las

caracteristicas musicales del nifio(a)

2. A continuacion se procede a
ensefar el canto La cancién en la
nifez.

3. Un vez aprendida la cancion antes

mencionada, se implementan
estrategias  didacticas del canto
infantil:

a) Percusiones corporales

b) Velocidad

c) Intensidad

d) Canto en cadena

e) Percusion instrumental
Se comentan cada una de las
estrategias y mediante ejemplos, las
personas participantes vivencian cada
una de ellas.

4. Representacion de la tematica de
la cancion escuchada mediante la
expresion corporal utilizando
materiales auxiliares.
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Experiencias artisticas integradas: nivel Lic. Consuelo Arguedas Quesaday
VIl de la Educacién General Basica. MEd Julieta Castro Bonilla

Colegio de Higuito-Desamparados 11 de agosto del 2009

« A continuacién se detallan las actividades
que se realizan en el area de musica y
expresion corporal:

“La cancion en la adolescencia”

1. Se realiza la lectura sobre las
caracteristicas musicales del adolescente;
para esto se utilizan fotocopias sobre la
tematica.

En la fotografia se pueden apreciar

2. Posteriormente se comenta sobre el valor ~@/gunas actividades de expresion corporal
didactico de la cancién en la adolescencia. y musical con la participacion de los

. docentes.
3.Seguidamente se comentan algunas
estrategias didacticas del canto en la
adolescencia:

a.) Se comenta el significado de la letra de
la cancién y se relaciona con el contexto
social en que se desenvuelve la poblacion
adolescente.

b.) Se lleva a cabo la representacion de la
tematica del canto escuchado, mediante la
expresion corporal, mediante materiales
auxiliares (cintas plasticas y telas).

* Las siguientes actividades que se
realizan en el area de las artes plasticas:

En el caso especifico de la expresion de las
artes plasticas, se proyecta un power point en
el que se aprecian los desarrollos de la
etapas creativas en la nifez y la
adolescencia:

- Etapa del garabateo

- Etapa pre esquematica

- Etapa esquematica

- Etapa de la pandilla

- El artes en la adolescencia

Se comentan algunos errores que cometen o 3
los docentes al valorar las creatividades. Actividades de expresion de las artes

Finalmente se llevan a la practica plasticas.
experiencias de arte con la aplicacién de
diversos materiales.
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Taller “Vivamos la musica y la expresion
corporal”

Escuela Alfredo Volio Jiménez.
Santa Barbara de Heredia

Actividad realizada como Extension Docente
del curso FD 0517 Expresion Creadora, en
coordinacion con los y las estudiantes del
curso.

Cabe mencionar que esta actividad surge,
como una invitacion del Departamento de
Educacion Primaria de la Escuela de
Formacién Docente, como parte de las visitas
organizadas en actitud solidaria, a algunos
centros educativos afectados por el terremoto
que sufridé nuestro pais en el mes de junio

Estudiantes del curso FD 0157 Expresion
Creadora, realizando actividades de expresion
corporal.

Lic. Consuelo Arguedas Quesada

4 de junio, 2009.

Durante el taller se participa con toda

la poblacion estudianti que se
encuentra en la institucién en ese
momento (incluye niveles de

educacién primaria y de preescolar).

Mediante la participacion de los y las
estudiantes de Expresion Creadora,
se les motiva a participar con cantos,

rondas, representaciones de
expresion corporal y juegos
tradicionales.

Es importante indicar, que la

expresion artistica es el eje de dicho
curso, y que el objetivo de esta visita
era compartir las experiencias vividas
en el aula universitaria, con el fin de
propiciar la creatividad y la expresion
ludica.
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Experiencias de integracion curricular

Escuela La Laguna

San Isidro de Alajuela

Se trata de una interesante experiencia en la
que los estudiantes de educacién primaria
matriculados en el curso FD-0123 Artes
Plasticas Aplicadas A la Educacion Primaria,
comparten sus aprendizajes con los
estudiantes de la Escuela La Laguna, ubicada
San lIsidro de Alajuela. La coordinacion
estuvo a cargo de la profesora Julieta Castro.

Por tratarse de un curso de expresion
artistica, se planifican actividades que
enlazan los contenidos de las diferentes
asignaturas del Programa de Educacion
Primaria con los de las artes plasticas.

El grupo se divide en siete subgrupos; cada
uno se hace cargo de un nivel diferente,
incluyendo el de preescolar.

En conversaciones con la directora de la
Institucion, se coordinan los temas por
desarrollar, de manera que no se obstaculice
la programacion de actividades que los
docentes siguen como para del curriculo.

La poblaciéon universitaria prepara de manera
cuidadosa los objetivos, los contenidos, los
procedimientos metodoldgicos, la elaboracion
de material didactico, incluyendo las
experiencias de artes para el cierra de las
actividades de cierre y evaluacion.

Ademas de la programacion de las
actividades, se prepara una merienda para
ser compartida con los escolares.

MEd Julieta Castro Bonilla

Junio-2009

Experiencias de artes con la aplicacion de
papel en el que se integran los valores y
las artes plasticas sobre el tema La
autoestima

La actividad se enmarca dentro de un
plan de colaboracién metodologica de
la Escuela de Formacion Docente y
del Departamento de Educacion
Preescolar y Primaria a algunas

instituciones de educacion primaria
que se dafaron con motivo del
terremoto en las regiones de Cinchona
y Zarapiqui.

Estudiantes del curso FD-0123 Artes
Plasticas Aplicadas a la Educacion
Primaria, planificado el trabajo por
desarrollar en la Escuela.
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La incorporacion de las artes plasticas,
la expresion corporal y la musica en el
curriculo escolar

Escuela Lider de Matina-Limon

Las profesoras Arguedas y Castro,
mediante la conferencia: La incorporacion

de las artes plasticas, la expresion
corporal y la musica en el curriculo
escolar, promueven las capacidades,

habilidades y destrezas por medio de la
planificacion de talleres que benefician la
formacion integral.

Para ello, se toma como recurso
incentivador el libro Cocori del autor
limonense Joaquin Gutiérrez Mangel. El
contenido del texto se rescata en la
mayoria de las actividades de expresion
corporal, musical, y artes plasticas
enlazadas a la literatura.

En cuanto a las actividades de expresion
de la musica y expresion corporal, se
escucha el canto “Cocori” del compositor

costarricense Luis Angel Castro

Referente a las artes plasticas y el enlace
con Cocori, se leen parrafos del libro y se
comentan a la luz de la musica que se
escucha con la profesora Arguedas.

Finalmente, se plasman algunos pasajes
del libro mediante las siguientes técnicas:
aplicacion del grabado con betun, pintura
con esponja, con los dedos, entre otras.

Lic. Consuelo Arguedas Quesada y
MEd Julieta Castro Bonilla

17 de agosto

Cabe sefialar que la sesion se inicia
haciendo un recuento de los
aprendizajes previos, en este caso los
que tienen relacion con la cultura
afrocaribefia.

Al concluir los talleres se lleva a cabo
una exposicion con todos los trabajos.

22



lll simposio Latinoamericano de
Innovaciones Educativas en la
Ensenanza de la Ciencia del suelo

“Jugando con el barro... jugando a
germinar...”

18 de noviembre del 2009

Se aclara que el grupo se subdivide en
dos: mientras un grupo de nifios y nifas
juega con el barro, otro lo hace imitando la
germinacion de una semilla; una vez
finalizada la actividad de ambos grupos,
se intercambian para vivenciar otras las
experiencias.

“Jugando con el barro”

En esta oportunidad no se brinda una
conferencia sobre la expresion del arte y el
curriculo escolar, sino que al ser invitada
la MEd Julieta Castro por la coordinacion
del Simposio Latinoamericano  de
Innovaciones Educativas en la Ensefianza
del Suelo, se trabajan diversos talleres con
la técnica del barro.

La poblacion participante se encuentra
conformada por 130 escolares, que en
grupos de 20, visitan los exhibidores. Uno
de estos es precisamente el denominado:
Jugando con el barro. En éste se invita a
los nifios y nifias a jugar con el barro. La
actividad se llena de entusiasmo, ya que
cada persona tiene la oportunidad de
manipular el barro por medio de técnicas:
elaboracion de tortillas, el pellizcado vy el
biscocho, también se utilizé la técnica de

MEd. Julieta Castro Bonilla

Lic. Consuelo Arguedas Quesada

SO LATINOAMERICAN

DEL SI

BIENVENIDOS

WELCOME - BEM-VINDOS

La estudiante Karol Delgado, del
bachillerato en la ensefianza de las artes
plasticas es invitada para compartir sus
conocimientos y experiencias con la
poblacion estudiantil, procedente de
escuelas cercanas al Hotel Herradura,
lugar donde se lleva a cabo el evento.

1 |

Por tratarse de una actividad organizada
por adultos en busca de procesos
educativos para favorecer la ensefianza
de la ciencia del suelo, el taller con barro
rinde un homenaje a la nifiez, que con
entusiasmo acude a plasmar su propio
producto.
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placas para elaborar ollitas y alcancias
en forma de cerditos.

Se considera que la actividad promueve y
potencia las capacidades intelectuales y
el desarrollo de las habilidades
psicomotoras que favorecen el desarrollo
integral.

“Jugando a germinar”

A partir de la tematica que se desarrolla
en el simposio, la actividad que se realiza
tiene como objetivo representar con el
cuerpo y con materiales auxiliares, la
germinacion de semillas. Se invita a los
nifos, nifas o personas adultas a que
realicen la dinamica desde el momento en
que se siembran, luego se imita el
momento en que se riegan, luego cuando
las calienta el sol, y después comienzan a
crecer, hasta convertirse en arbustos o
arboles imaginarios.

Como consecuencia de la activadad de
expresion corporal, se realizan preguntas
a las personas participantes, en relacion
con los cuidados de la naturaleza,
habitats, clases de plantas, ecosistemas,
reciclaje, y otros comentarios espontaneos
que surgen a raiz de la experiencia.

Actividades de expresion artistica con
docentes de la Escuela La Esperanza

Para realizar la actividad se utiliza
musica de fondo previamente escogida
para esta tematica, asi como cintas
plasticas de color verde (sirven para
simular hojas y ramas) y negro (imitan la
tierra).

Como parte del trabajo desarrollado, las
profesoras Arguedas Quesada y Castro,
Bonilla, somos galardonadas con la
entrega de un “Certificado de
participacion”. , mediante el cual se nos
reconoce el esfuerzo por nuestra
colaboracion.

MEd. Julieta Castro Bonilla y Lic.
Consuelo Arguedas Quesada

30 de noviembre-2009
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San Ignacio de Acosta

Las profesoras Castro Bonilla y Arguedas
Quesada, ofrecen una conferencia en la

que tratan los siguientes temas:
« EI desarrollo del

creativo.
« Politicas del

ciudadania.

« Los fundamentos teodricos de la

expresion artistica.

* La planificacion.

« EI
procesos de aprendizaje.

» La expresién corporal.

» La expresién musical.

» Las artes plasticas.

* Laimportancia del taller en el aula.

» Experiencias de
curricular.

Participan 63 docentes procedentes de 24
instituciones de educacion primaria de la

Zona.

La profesora Arguedas Quesada
organiza actividades de expresion corporal.

pensamiento

Ministerio de
Educacion Publica en cuanto a la
fundamentacion ética, estética y

enfoque globalizador en los

integracion

Concluida la conferencia, el grupo,
integrado por 60 docentes, se divide en
dos subgrupos.

El N° 1 trabaja con experiencias relativas
a la expresion corporal y musical, que
permiten la integracion de matematica,
ciencias, estudios sociales y espafiol, en
forma creativa y ludica. Se realizan
actividades corporales, de percusién
instrumental, canto y apreciacion
musical.

El N° 2 lo hace con actividades de artes
plasticas.

Concluida esta etapa, se intercambian
los grupos de manera que el N° 1 trabaja
—ahora- con contenidos de artes
plasticas y el N° 2 con experiencias
relativas a la expresion corporal y
musica.

En cada actividad se lleva a cabo un
cierre de la sesion con la participaciéon
de los integrantes.

Se aclara que tanto el Supervisor
Regional como el Director de la Escuela
La Esperanza se encuentran presentes.

Docentes trabajando contenidos de VI grado
bajo un planteamiento de integracion de las
artes plasticas.
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Actividades y talleres realizados durante el aino 2010 en

diferentes zonas y contextos escolares
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Durante el primer semestre del afio 2010 las investigadoras se dan a la tarea de
finiquitar el texto a partir de las observaciones realizadas por quienes integran el
Comité Editorial, incluyendo los permisos de la autora Ana Isabel Vargas Dengo y
los de la Asociacion de Autores Musicales de Costa Rica, que por cierto no es una
tarea que se realiza de manera expedita. Concluido este proceso, se envia a la
imprenta las “artes finales” del texto: Las artes plasticas, la expresion corporal y la

educaciéon musical... mas alla del aula.

En el mes de abril la imprenta envia a las investigadoras dos ejemplares para la
respectiva lectura, revision y correccion del documento. Al leerlo, nos llevamos la
sorpresa de que contiene una importante cantidad de errores que se debian
corregir, aparentemente se habia remitido a la imprenta un archivo incorrecto.
Desafortunadamente la imprenta, sin nuestra autorizacién, ya habia realizado un
tiraje de 300 ejemplares. Ante este hecho la nueva negociacion con la imprenta no
resulta facil, ya que era necesario realizar un nuevo tiraje con presupuesto de la
empresa. Sin embargo, la empresa asume los gastos pero la nueva edicion tarda

su tiempo, finalmente la remiten al INIE en el mes de agosto.

De inmediato las investigadoras visitan instituciones educativas con el propdsito de
dar a conocer el contenido del libro por medio de actividades debidamente
planificadas, en las que la expresion corporal, musical y plastica se conviertan en

elementos ludicos que faciliten la integraciéon del curriculo escolar. Los talleres
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ofrecidos permiten a las poblaciones involucradas tener acceso a actividades de
capacitacion y de formacién en servicio sobre temas relativos a la expresién de las
artes y su integracién con otras materias, situacién que les favorece ampliar

conocimientos de manera paralela a su desarrollo personal y profesional.

Para llevar a cabo esa labor, se prepara una “Guia de sistematizacion de
experiencias”, la cual se presenta a continuacién. Tiene como propésito que la
poblacién docente sistematice su trabajo de aula a partir del contenido del libro.
Para ello se acude nuevamente a las instituciones que durante el afio 2009 las
investigadoras visitamos, en las que se llevan a la practica la vivencia de la
expresion artistica con docentes que laboran en instituciones de educacién

primaria y secundaria.

Guia de sistematizacion de experiencias. Universidad de Costa Rica
Facultad de Educacion

Instituto de Investigacion en Educacion

Proyecto de Investigacion N° 724-A9-054 Sistematizacion de experiencias de integracion de las artes
plasticas, expresion corporal y musica en el curriculo escolar.

Presentacion

Como parte del proceso investigativo y de extension docente en el que usted participara el dia 10 de
noviembre, ahora requerimos de la sistematizacion de la experiencia que usted realizara con sus
estudiantes, a partir de los aprendizajes adquiridos en la capacitacion que llevaramos a cabo las
investigadoras Julieta Castro Bonilla y Consuelo Arguedas Quesada con docentes de la zona de Rio Frio.

Tal y como se acordd durante esa capacitacion, ahora se le invita a que reflexione sobre la experiencia
didactica desarrollada con sus estudiantes, el tema seleccionado, el uso de recursos y materiales
auxiliares que incorporé en el desarrollo de las acciones pedagdgicas, asi como las experiencias
compartidas con otros y otras docentes desde la integracion de la expresion artistica al curriculo escolar.

A continuacion se le ofrece una guia con interrogantes para que la conteste de manera individual, la cual
sera recogida el préximo jueves 2 de diciembre, dia en que realizaremos nuevamente una visita a esa
zona.

El punto de partida

-¢Qué actividad (es) desarroll6? Describalas e indique el o los contenidos tratados, asi como los
materiales y recursos audiovisuales que utilizo.
-¢ Por qué creyd que era viable su realizacion?
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-¢Por qué motivo selecciond el o los aprendizajes construidos durante la capacitacion para llevarlos a la
practica con sus estudiantes?

¢Como desarrollé la experiencia?

-¢ Fue posible aplicar la experiencia tal y como la habia planeado? Si su respuesta es negativa comente
las circunstancias que impidieron la aplicacion.

-¢,Qué aprendizajes obtuvieron sus estudiantes?

Comentarios finales

Con el propdsito de mejorar otras experiencias de capacitacion, nos gustaria que emita sus comentarios y
sugerencias. Si desea puede incluir trabajos de sus estudiantes.

Si tuvieran preguntas y comentarios, Se pueden comunicar a los siguientes correos:

consueloag@gmail.com Consuelo Arguedas Quesada
julietacastrob@gmail.com Julieta Castro Bonilla.

Muchas gracias por su colaboracion.

Actividades de expresion artistica con docentes

Nombre de la Zona Poblacion Fecha
Institucion Docente
Escuela Lider de | Limoén 27 de setiembre-
Matina 2010
Desamparados- 11 de octubre

Escuela de Higuito | San José
y Colegio de

Gravilias
Docentes de | Sarapiqui-Heredia. 10 de noviembre-
diversas escuelas 2010
de la zona de
Sarapiqui.
Docentes de | San José 29 de noviembre-
diversas escuelas 2010
de la zona de
Acosta.
San José 6-10 de Diciembre-
Participacién en el 2010

Programa “200 dias
del Ministerio de
Educacion Publica.
Docentes de |la
Escuela Abrahan
Lincoln y Los Filtros
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en Alajuelita.

Presentacion del libro Las artes plasticas, la expresion corporal y la educacion

musical... mas alla del aula.

INVITACION

Como parte de la actividad, el profesor Claudio Vargas Fallas, en calidad de
comentarista, se refiere a sus experiencias como estudiante de Educacion Primaria de
la Escuela de Formacion Docente. De manera especial menciona la importancia de la
Educacion Musical y de las Artes plasticas para el desarrollo integral de la poblacion
escolar, evoca anécdotas y vivencias que favorecen el desarrollo de experiencias

ludicas, sin que la persona posea caracteristicas especificas para estas areas.

Por su parte la comentarista Anabel Campos Cantero, sefala la importancia de
explorar en la poblacion estudiantil el placer de la vivencia musical mediante juegos,
rondas, cantos, ya que esta especialidad es del agrado de todas las personas, maxime

si se convierte en un eje para el desarrollo de acciones didacticas.
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Finalmente la profesora Geovana Delgado Hernandez, comenta el libro desde un
planteamiento curricular, en el que es posible adecuar su contenido a los diferentes
niveles de escolaridad: preescolar, primaria y educacion secundaria. Hace referencia
al placer que conllevan la aplicacion de las manifestaciones artisticas para ensefar y

aprender.
Para concluir la actividad, las personas participantes comentan y reflexionan sobre el

trabajo que presentan las investigadoras, ya que entrelazan experiencias de

investigacion, accién social y docencia a su formacién académica y profesional.

Otras actividades

Nombre de |Ia Propésito Lugar y fecha
actividad
Procesos de Educacién | Fortalecer la expresion Instalaciones de la
no Formal artistica §Ie mtegraptes de Cooperativa COOPEMEP
cooperativas adscritas a
FEDECOPSE
FECHA
Radio U Dar a conocer a la Oficinas Radio
comunidad nacional la Universidad
importancia de impartir
artes  plasticas  en FECHA
instituciones de
educacién  primaria y
secundaria en el pais.
Fondos Concursables | Dar a conocer a la | 2 de diciembre-2010
para el fortalecimiento de | poblacion universitaria,
la relacién Universidad — | las  experiencias ~ de | Auditorio Ciudad de la
Sociedad. V | investigacion, docencia y | Investigacion
Convocatoria. accion social que se
concretan mediante la
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publicacion del libro “Las
artes plasticas, la
expresion corporal y la
educacion musical...mas
alla del aula”; producto de
la 1l Convocatoria de
Fondos Concursables.

FOTO CIUDAD INVESTI.

II Congreso Internacional
de Investigacion
Educativa: su incidencia
en la realidad social.

Conferencia Taller: La
Accién Social a partir de
la investigacion de los
procesos educativos, una
experiencia de expresion
artistica.

1-2-3 de febrero-2011

Facultad de Educacion

U.CR
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Anexo N° 2

Informe financiero
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Universidad de Costa Rica

Facultad de Educacién

Escuela de Formacion Docente
Instituto de Investigacién en Educacion

01 de noviembre 2010

Dra. Teresita Cordero Cordero
Directora
Instituto de Investigacién en Educacion

Estimada sefiora:

Sirva la presente para enviarle el primer informe parcial del proyecto de Investigacion:
Sistematizacion de experiencias de integracion de las artes plasticas, expresion
corporal y musica en el curriculo escolar del | y Il ciclo de la Educacién General
Basica N° 724-A9-054, incluyendo las observaciones emitidas por las personas

evaluadoras.

Cordialmente,
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MEd Julieta Castro Bonilla Licda. Consuelo Arguedas Quesada
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