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l. INFORMACION GENERAL:
1. Nombre del proyecto y cédigo:

‘La expresion artistica: un medio para construir procesos pedagdgicos en el
aula. Una experiencia innovadora con tecnologias de ia informacion vy Ia
comunicacion para personal docente en servicio”.

2. Periodo que comprende el informe final

Del 01/02/2006 aj 30/06/2006

3. Nombre del programa con que se vincula el broyecto:
Programa de Investigacion en Tecnologias de (3 Informacion y Ia Comunicacion

en los procesos educativos.

4. Unidad Académica base
INSTITUTO DE INVESTIGACION EN EDUCACION (INIE)

5. Nombre de las personas responsables Yy carga académica asignhada
para el proyecto

¢ Dra. Jacqueline Garcig Fallas, sin carga académica
* Licda. Consuelo Arguedas Quesada, sin Carga académica

* MEd. Julieta Castro Bonilla, sin carga académica

6. Ubicacion geografica o lugares en donde se desarroli6 el proyecto.
Sede Rodrigo Facio, Facultad de Educacion

7. Nombre de Ia institucion colaboradora:
Comisién Costarricense para la Cooperacion con UNESCO




8. Objetivos
Objetivo general

* Propiciar procesos de innovacion pedagdgica para la integracion de la
expresion artistica al curriculo escolar, mediante el desarrolio de una
experiencia de capacitacién docente que se lleva a cabo bajo una
modalidad bimodal, es decir con sesiones presenciales y con
seguimiento a traves de un sitio web.

Objetivos especificos

» Desarrollar un marco pedagégico que permita la integracion de la
expresion artistica al curriculo escolar.

racilitar ur proceso de capacitacidn reflexivo sobre ia practica
pedagogica como escenario para la integracion de la expresién
artistica.

28

u Promc;a la elaboracion de estrategias didacticas que integren la

exnrasidn artistica al curriculo escolar.

= Disefiar un sistema de multimedia con formato de pagina WEB que
permita la atencion del personal docente participante en el proceso
de capacitacion.




Metas

= Ejaborar documentos que permitan justificar el marco pedagégico para la
divulgacién en la capacitacién docente.

" Realizar tres talleres presenciales para docentes en el campo de ia
integracion de la expresion artistica.

= Desarrollar una experiencia de seguimiento virtual para la capacitacion
docente.

=Producir un conjunto de estralegias didacticas que visualicen la
integracion de ia expresién artistica a ios contenidos curricuiares.

= Producir un sitic web para acompafiar el proceso de capacitacion
docente en el campo de la integracion de la expresion artistica.

9. Poblacidon meta

Como poblacidn meta, la actividad conté con la presencia de treinta y un
docentes en servicio pertenecientes a escuelas de las siete provincias de
nuestro pais. Las instituciones se encuentran adscritas a la UNESCO o al
Programa de Mejoramiento de la Calidad de la Educacion en Escuelas Urbano-
Marginales (PROMECUM) del Ministerio de Educacion Pdblica

T

Ademéas, se sefiala que otras
poblaciones beneficiadas, son los
estudiantes que conforman las
diferentes  secciones, y los
directores de las instituciones, los
docentes adquirieron ta
responsabilidad y el compromiso de
compartir sus  experiencias vy
aprendizajes con otras personas que
conforman la comunidad educativa.

Se sabe que la integracion de la

expresion artistica al curriculo escolar es del agrado de todos, pues favorece,
no solo el desarrollo y el logro de una personalidad integral, sino que se
convierte en un recurso lidico que produce satisfacciones personales y
arupales.




A continuacion se indican los n

nombre de Ia institucion:

ombres de los participantes, Ia provincia y el

31. Yenorz Solano Gémez

[ “Nombre de fa persona Provincia Escuela —[
- participante
1. Ada Castilio Torres Liberia Escuela Barrio Guadalupe
2. Alexander Roldan Cartago
Hernandez Escuela Cocori
3. Ana Lorena Picado Segura San José Colegio Superior de Sefioritas
4. Anneliese Lopez Reyes Alajuelita Escuela Carmen Lyra
5. _Carmen Lia Pérez Alfaro San José Republica de Nicaragua
6. _ Cynthia Leandro Peralta San José Repubiica de Haitf
7. _Eilyn Brenes Araya Alajuela Villa Azul
8. _Elieth Elizondo Bustos Liberia Escuela Barrio Guadalupe
9. - Emilce Ugalde Ramirez Alajuela Invulas Caftas ~— ~
| 10. Eunice Cubillo Diaz San Jose Escuela Daniel Oduber Quirds
11. Gadiel Carmona Rojas Punfarenas Escuela Fray Casiano de Madrid
12. Genif Duran Hernfiandez Limon Justo Antonio Facio
13. Gerardina Patricia Cerdas Limon Escuela Atencion Prioritaria San
Azofeifa Martin
Cartago Escuela Lider Juan Vazquez de
14. Herenia Bodan Rodriguez Coronado
15. Ingrid Ma. Mora Arguello Guanacaste Escuela Aplicacion Alba Ocampo
16. Jeannory Jimeénez Soto Alajuelita Escuela Carmen Lyra
17. Lucia del Socorro Pizarro Guanacaste
Oporto Escuela Aplicacion Alba Ocampo
18. Lilliana Maria Alfaro Heredia
Villalobos Jardin Cleto Gonzalez Viquez
19. Marcenette Villegas Ovares Puntarenas Escuela Fray Casiano de Madrig
20. Maria Elena Alvarado Cartago
Solano Escuela Cocori
21. Maria Elena Campos Soio Limon Justo Antonio Facio
22. Maria Milagro Arce Hidalgo Alajuela Invu las Cafias
23. Marjorie Velasquez Mora Guanacaste Escuela Aplicacion Alba Ocampo
24. Ménica Madriz Solera San José Reptiblica de Haiti
25, Olivia Alfaro Villalobos Heredia Escuela Calle Quiras
Limon Escuela Atencion Prioritaria San
26. Patria Cortés Villegas Martin
27. Rocio Ramirez Leaj Puntarenas Cuidadela kennedy
28. Rosaura Pérez Hidalgo San José Republica de Nicaragua
29. Sandra Lorena Umania San José
Chinchilla Escuela Daniel Oduber Quirgs
30. Wendy Arauz Madrigai Alajuela Villa Azul
Cartago Escuela Lider Juan Véazquez de

Coronado




Il.  MARCO DE REFERENCIA
1. ANTECEDENTES Y JUSTIFICA CION DEL PROYECTO

1.1, Descripcisn.

refiere a ung propuesta metodolégica innovadora, en la que se incorporan
perspectivas tedricas  como el constructivismo, g holismo,  [osg ejes
transversaleg y la integracion ael Conocimiento, con el propésito es fortalecer
su fundameni:acic')n. Dichas perspeciivag Permiien g desarroiio ge una

experiencia de formacién g docentes en servicio que permiten sy vinculacién
Con la expresign artistica arafica, Plastica, Corporal y musicay.

La actividad se Caracteriza por desarroliarse en instituciones educativas de |ge
. 1

Vo d H H 1 i Pl . M 2 . ‘ & . + ¥ P
SIS provincias de! Pais, ya gue se Considsra convenisnte 18 fepresentacion de

poblaciones de diferentes Z0nas y contextos socio-culturales. Para participar

procesos Pedagégicos en el aula
desde una Perspectiva de género"
experiencia de investigacion
desarrollada €N un centro educativo
de atencién prioritaria.
Las experiencias




0, constructivismc,
el Conoc:fmrento, ai Rropiciar espacios
ibles, Creativog y dinamicos, mediante yn pfanteamiento

S Construyen sSus expenencias, conocimientos, actitudes, Valoreg
“Onstituiy sy Rropia visign de mundo, a expresidn artistica
€1 &l proyecis investigativo, Peiite articular o3 Contenidos

S artisticos Y Propiciar yng vISIon globaj e integradorg de ig
de cada Persong.

Ca de log

esas poblaciones, Por lo que se Considera importante

mencionar QuUe exista gran intergs de parte de los docenteg Participantes por

contar con g} apovo académico de profesiongieg Universitaripg pbara organizar,
o

Crientar v retroatimentar l2 actividad académica QUe desarrollan €1 8US salones

de clage.

La metodologia de trabajo involucra g particfpa"ci‘on activa t?n_éti
OcCentes que atienden
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Como parte de los propésitos del proyecto, se incentiva al personal docente
para que pueda vivenciar -con las y los estudiantes- procesos de ensefianza v
aprendizaje significativas y ladicos, por lo que se fomenta la creacion de
estrategias pedagogicas afines al contexto educativo. Este personal discute,
reflexiona y construye metodologias innovadoras a partir de sus experiencias,
de su formacion profesional y del intercambio con el equipo de investigadoras.
Asimismo, las investigadoras y responsables de ofrecer los diferentes talleres
de capacitacion esperamos que las perscnas involucradas compartan esas
experiencias en cada centro educativo participante. Se hace la aclaracion de
que los aprendizajes adquiridos se deben adecuar y ajustar al contexto socio-
cultural, a la edad y a los recursos didacticos con que cuenta cada institucion

Para que lo anterior se pueda concretar, se espera que el personal docente se
haya apropiado de: :

= |os fundamentos epistemologicos para la construccion de procesos
pedagogicos en &l aula.

= |a expresion artistica como un recurso heuristico para la integracion de
contenidos curriculares.

» |a experiencia desarrollada mediante la produccion de estrategias
didacticas, elaboradas de manera conjunta con las y los participantes,
en las que se vincule la expresion artistica a algunos de los contenidos
curriculares de los programas de estudios del Ministerio de Educacién
Puablica.

I.1.2. Justificacion teodrica

El problema de esta investigacion se interrelaciona con dos dimensiones
tedrico-conceptuales, las cuales se sefialan, a continuacion:

= Expresion Artistica

= Construccién de Procesos Pedagogicos en el Aula

11.1.2.1. Expresién Artistica

Respecto del término expresion, el Diccionario de la Real Academia de la
Lengua dice que éste viene del latin "expresio-omnes”, que significa
- "especificacion, declaracion de una cosa para dar a entender. Se indica
entonces, la voluntad de un individuo por comunicar”.

- Cabe mencionar que cualquier estimulo externo produce diversos estados de
animo en la persona, el cual se expresa por medio de miradas, gestos, sonidos




Y otras manifestaciones. Lo que se piensa, lo que se siente y |o que se
expresa, son manifestaciones exteriores de un mundo interior.
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(éstas  van
adentro), las Cuales son
respondidas mediante Ig expresion
(de adentro hacig fuera). Esas
reacciones se pueden manifestar
Por medio de diversos lenguajes:
iiteratura, musica, Movirmiento,
calculo, historia, entre otros.
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Cabe destacar que esos lenguajes
expresivos se entremezclan  con
sentimientos: afecto, emocion,
tristeza, alegria, soledad  Ing
Cuales imponen sellos personales
en las diversag manifestaciones.

Desde g punto  de  vistg
pedagdgico e] término "expresién",
rescata gf compromiso  del
educador especto de la necesidad
de incentivar |g Creatividad en log
estudiantes, Lg orientacion de lag
capacidades expresivas  debe
imponer g| logro de una expresion
auténtica, g través de la cual se
produzca un €ncuentro consigo
mismo, con los otros y con sy entorno;
impulso creador humano.

lo que facilita Ja exteriorizacion de|

La riqueza de posibilidades expresivas en g persona, la lleva g experimentar y
a buscar sy propia identidad, Sy autorreaiizacion y el disfrute pieno de éj
mismo, e permitira su Propia realizacion. por lo que conviene organizar
actividades que impliquen acciones para compartir, respetar, gozar, disfrutar y
valorar lo que otros ©Xpresan, lo que da como resultado ampiiar sys propias
posibilidades.

Por lo tanto, e} docente debe proporcionar a sus estudiantes variadog lenguajes
para la construccién de Sus aprendizajes. | g experiencia musical, la plastica y
la corporal, entre otras, le permiten a la persona expresarse de diferentes
Maneras, las cualeg facilitan |1a Comprension de contenidos curriculares, para
liego tener |3 posibilidad de analizarlos, transformariog Y aplicarlos a otrog
Contextos y Campos del saber.



Quien facilita el aprendizaje debe saber que el aula es un espacio que le
permite organizar actividades liudicas que favorecen la observacion, la
reflexion y la experimentacion, con el proposito de cada estudiante desarrolie
su autonomia y en consecuencia su propia personalidad.

El desarrollo de la creatividad mediante las artes plasticas

El desarrolio y la aplicacion de la creatividad son procesos fundamentales
durante la planificacion de estrategias de ensefianza; por consiguiente, todo
educador, debe estimular la creatividad en sus estudiantes, considerada segun
la bibliografia estudiada, como la capacidad natural que posee el ser humano
mediante la cual se pueden establecer asociaciones tendientes a la bdsqueda
de nuevas ideas y soluciones a un problema. En teoria, todo ser humano nace
con la capacidad de concretar ideas e iniciativas individuales y colectivas que le
permiten llegar a trascender. En todo acto creativo se halla implicito algo
nuevo: una idea, un concepto, un disefio, un objeto; por lo tanto, el docente
debe saber que la capacidad creativa es propia de todos sus alumnos. Sin
embargo, es susceptible, y debe estimularse de manera sistematica con su
buen desempefio como docente, y con el empleo adecuado y equilibrado de
recursos didacticos.

Segun (Venegas A., 2002, p, 33,34), la aptitud creativa se expresa de
diferentes formas:

* Mediante la produccion intencional de obras Unicas con cierto grado de
originalidad. Esto radica en crear estructuras mediante la organizacion
de elementos con un grado de significacién, de produccién y estética. La
originalidad segln esta autora, no reside en ejecutar las acciones mas
insoélitas; esta en perfeccionar el aspecto y la funcionalidad de las cosas
y en dotarlas de mdltiples cualidades.

» Poseer fluidez de ideas, lo cual significa no limitarse a producir y emitir
un planeamiento lineal y cerrado: se trata de satisfacer interrogantes con
la elaboracién de multiples respuestas, con propuestas renovadoras y
flexibles, y de buscar mas usos pertinentes a las cosas.

* Usar el pensamiento divergente, esto es abrirse a todas oportunidades.

* Modificar actitudes y maneras de actuar ante las diferentes
contingencias disefiando diversas estrategias para liegar a soluciones
que respondan a un problema individual o colectivo.

De acuerdo con lo expuesto, es importante que el docente comprenda que la
creatividad no se restringe exclusivamente al ambito de las artes plasticas, la
musica vy la poesia, sino que se extiende a todos ambitos, incluyendo el
educativo. Segun (Acha J., 2002, p. 24), “..todo educador durante Ia



organizacion de los procesos de ensefianza debe tener presente la siguiente
trilogia: fos sentidos, la sensibilidad Yy la mente. Por consiguiente, toda actividad
humana debe poseer un equilibrio entre esos elementos, asi las ciencias
reclaman la supremacia de la
razon, la expresién arlistica, fa
de la sensibilidad y ias
tecnologias la de fos
sentidos...”.

En consecuencia, las
producciones que realizan los
estudiantes, llamense
proyectos, actividades o]
talleres, reflejan de su autor la
totalidad de sus facultades, me.
refiero a las  cognitivas, ias
socio-afectivas, asi como las
habilidades y destrezas. EI mismo escritor sefiala que, no existen productos ni
actividades puramente racionales o cientificas, ni enteramente artisticas o
sensitivas, como tampoco UGnicamente utiles, sensibles o tecnolégicas. Los
maestros de educacion preescolar o de educacion primaria deben tener
presente los aspectos mencionados con el proposito de organizar situaciones
de aprendizaje que involucren las diversas areas del curriculum escolar, por
considerar que en éstas se evidencian topicos que fortalecen esas 4reas.

La identificacion de ios alumnos creativos

El docente a cargo de un grupo de estudiantes sabe que lo conforman
personas qgue poseen diferentes inteligencias, capacidades, habilidades ¥
destrezas, que son, precisamente las que hacen posible el logro de objetivos
generales y especificos. Dentro de esa poblacion estudiantil, de mas esta decir
que, aigunos poseen mayor grado de creatividad y que, ai momenio de
aplicarla manejan con mayor soltura el pensamiento divergente, o sea, tienen
la posibilidad de ofrecer multiples respuestas creativas a determinadas
situaciones. Esto de ninguna manera quiere decir que no apliguen el
pensamiento logico, sino que pueden discriminar en qué momento usar la
I¢gica y cudndo Ia creatividad.

Los alumnos creativos muestran una gran sensibilidad estética y tienen,
ademas actitudes especiales respecto a los problemas, necesidades y
sentimientos de los otros. Esta es una de las razones por las que hay que
prestar especial atencién para identificar cudles son los estudiantes mas, va
que, debido a su excesiva sensibilidad, es facil dafiarlos, y esto es algo que
todo docente debe evitar. Estos alumnos son flexibles y demuestran capacidad
para adaptarse rapidamente a los cambios y a las nuevas situaciones. No
temen a los obstaculos ni evitan los problemas complicados; suelen buscar




incansablemente nuevos desafios y soluciones. Hacen un uso imaginativo de
las cosas y poseen una gran capacidad de analisis y de sintesis.

Son habiles para organizar proyectos y tienen ideas innovadoras que
comparten con agrado. Generalmente estan abiertos a experiencias nuevas y
carecen de pensamientos estereotipados. Es facil identificarios cuando se da
una explicacion en clase, ya que poseen una alta capacidad de atencion y
concentracion. Se encuentran deseosos de conocer nuevas cosas y aceptan
de muy buen grado todo tipo de informacion, siempre que ésta sea sobre algun
tema de su interés. '

Si su creatividad se encuentra orientada al campo de las belias artes, ya sea a
la pintura, a la escultura, al dibujo, entre otros, el trabajar les produce un gran
placer. Si su habilidad no se encuentra relacionada con esta area expresiva, el
docente les hara comprender que la plastica puede ayudarlo a desarroilar sy
creatividad,  independientemente de si después desee aplicarla de otra
manera.

Es importante recordar que los estudiantes creativos no siempre presentan
buena conducta, ya que se aburren con facilidad y muchas veces generan
probiemas en la escuela: en otros momentos se genera cansancio por la falta
de interés provocado por el mismo docente. Parg mejorar esa actitud es
necesario que se produzcan cambios en el planeamiento diario, ya sea,
organizando ftalleres, proyectos o actividades complementarias que les
produzca placer y agrado. Nuestra experiencia en |a investigacion, asegura
que si les ofrecemos actividades novedosas mejoran su comportamiento, y en
consecuencia su rendimiento académico.

De acuerdo con (Gardner H.,1999), las actividades infantiles bien organizadas
son de gran beneficio para su creatividad; considera que por lo general, los
nifios pasan por largos periodos de exploracion del medio que los rodea, por lo
tanto, el docente debe brindar mayores oportunidades (respecto al
descubrimiento Yy a la exploracién de su entorno desde muy pegquefios),
aspectos que se convierten en insumos fundamentales para la acumulacién, de
lo que este autor denomina, capital creativo, y que podran aplicar
posteriormente o en algin momento de su vida. En ofras palabras, los
docentes pueden y deben ayudar a acumular ese capital creativo,
organizando actividades lidicas que permitan la expresién e interaccion entre
diversos lenguajes, entre los que cito, la musica, el teatro, la expresion
corporal, la poesia, el juego vy otros.

La literatura indagada y 1a experiencia adquirida durante los procesos
investigativos, sefiala que es tarea del docente crear un clima adecuado para
que la creatividad surja, Segun -Herbert Read- tomando de I. Pérez, (2002,
p.99),




‘La atmésfera adecuada puede existir en una escuela de aldea, o en
una oscura barraca de alguna ciudad industrial. Es responsabilidad del
maestro crear una atmoésfera que invite a la espontaneidad v a la
creatividad, y es el buen maestro el Unico capaz hacer organizar
aclividades que inviten a la creacion. Para hacerlo, quizas el educador
puede no necesitar mas que un minimo de idoneidad técnica, ©
académica, pero necesita poseer el don de comprender o “envolver” al
alumno...”.

De acuerdo con lo expuesto, se debe comprender que en mayor o en menor
grado todos los estudiantes poseen un potencial creative que podemos
desarrollar, y ese desarrollo surge (en parte) de la actitud que posean los
mismos docentes. Por lo tanto, el entusiasmo, la disposicién y el grado de
apertura del facilitador del aprendizaje, debe contagiar a la poblacion estudiantil
a participar en las actividades programadas, incluyendo a quienes consideren
no poseer ese potencial creativo.

Atendiendo sugerencias de diversos autores, se indican algunas actividades
que los docentes pueden llevar a la practica como parte de los procesos de
ensefianza:

= FEl juego ayuda a que la creatividad fluya, y favorece notablemente la
salud mental, es conveniente que los docentes no perdamos la
capacidad de juego y de asombro que poseemos desde la infancia.

= Todo acto pedagdgico y creativo debe empezar con un juego donde
participan la imaginacion y la fantasia.

* Toda creacion fue primero imaginada en la mente de su creador. Toda
actividad creativa debe ser antecedida por actividades que le permitan
eliminar presiones, sentirse aceptado, lo que facilita la creatividad.

= El juego se puede incorporar a alguna actividad plastica, de tal manera
gue ese espacio de tiempo no se convierta en recreo.

» La actividad plastica puede formar parte de cualquiera de Ias
situaciones de aprendizaje que se planifiquen para el logro de objetivos.

Para concluir con este apartado, es importante recordar que mediante la
educacion las personas tienen la oportunidad de superarse en los planos
individual y colectivo, lo que les facilita el desarrollo de sus habilidades,
destrezas, conocimientos, cualidades, asi como la convivencia con los demas,
lo que le favorece su condicidn como persona.

La expresion es una manifestacion natural del individuo, nos expresamos
desde que nacemos y a través de nuestra vida permanecemos en una
constante comunicacién con la sociedad.




Si le permitimos a nuestros alumnos y alumnas el cultivo v el desarrollo de los
valores estéticos, contribuird no solo a la exploracion de sus capacidades
creadoras, sino también a una mejor relacion con el medio gue les rodea.
Sabemos que somos individuos creativos, Gnicos, que aprendemos de nuestras
propias experiencias, enriquecidas éstas por el contexto en que nos
desenvolvemos, por ello, debemos expresar con confianza io que ocurre en
nuestro mundo interno, mediante la pintura, el modelado, el dibujo entre otras
tecnicas.

Es necesario inculcar en nuestros estudiantes el desarrollo de su autoestima,
de su seguridad, de su independencia, de su capacidad critica y de su
comprensidn. En este sentido, ia tarea del docenie consiste en propiciar dentro
del aula, un ambiente agradable y armonioso, en el que los sentimientos, las
experiencias .y los conocimientos se puedan expresar libremente; lo anterior
permitird la inventiva, la imaginacién, la correccion, la observacidn De esta
manera el educador invitara a sus estudiantes a participar en la preparacién de
actividades relativas a otros contenidos del curriculum. La capacidad expresiva
que el nifio o la nifia manifiestan, se podran transferir a ofros ambientes y a
otras situaciones, en donde se incentivara Ia gjercitacion de experiencias
integradoras, que se obtendran por la apropiacion del proceso de aprendizaje y
por lo tanto, el logro de conocimientos significativos.




La expresion corporal y musical como medios de expresion

Para desarrollar la sensibilidad musical en |a poblacion infantil, es
imprescindible que el proceso se fundamente en actividades udicas, que
permitan estimular las posibilidades motoras, afectivas y cognosgcitivas y por
ende, el desarrollo integral.

Por medio de la audicién, se capacita para percibir y seieccionar intensidades,
velocidades, timbres sonoros y alturas de los sonidos; contenidos que
pueden reforzarse mediante actividades de canto, gjecucion instrumental o
vivencia corporal. De igual forma, la apreciacion musical estimula la
sensibilidad auditiva, el respeto hacia si mismo y hacia los demas y el sentido
critico en los oyentes. La apreciacién musical trae como consecuencia el
desarrollo de la sensibilidad y de la auto-expresion, fomentando aia vez el
proceso. .. creativo. -Esto se lograré programando  cuidadosamente y con
anticipacion el repertorio musical a utilizar, teniendo en cuenta las
necesidades e intereses de los estudiantes.

La expresion corporal busca facilitarle al ser humano el proceso creativo y de
libre expresién y comunicacion, a partir del conocimiento de su cuerpo, del
manejo del espacio, de los materiales y del fortalecimiento de su autoconfianza.
Para el logro de una expresidén placentera, es importante la motivacion que el
estudiante reciba de los docentes o adultos y del trabajo con sus compafieros
y comparieras. kn las clases de expresidn corporal, la misica sirve como
elemento de apoyo, para que los infantes disfruten y muestren sus diferentes
estados de &nimo; ademas les ayuda a conseguir una mejor comunicacion.

En estas sesiones, no puede faltar el placer del movimiento y el sentido
ludico, se liberan energias y se orientan hacia la expresion del ser. Por esta
razon, su finalidad es contribuir a la integracion de la persona, donde el
cuerpo  traduce el estado animico del individuo, por medio de gestos,
movimientos o quietud del cuerpo, con mensajes silenciosos o sonoros,
individuales o colectivos. Este lenguaje integra desde las funciones basicas
para la supervivencia, hasta aquellas que por su significado o por su intencion,
benefician a las personas en el desarrollo integral.

La expresion musical del nifio puede desarrollarse mediante canciones y
juegos que motivan los conocimientos y descubrimientos de todos los niveles y
estratos afectivos, sensoriales y sociales: esto se logra al aprovechar la
capacidad de movimiento ritmico que tiene desde muy pequefio. El nifio se
relaciona con el mundo que le rodea a partir del movimiento de su cuerpo y de
los sonidos que escucha. Estos son los primeros medios de que dispone para
establecer el contacto y la comunicacion con su entorno. Por eso es que en su
proceso educativo debe brindarsele experiencias significativas que le permitan
transferirlas a otras situaciones de aprendizaje.




El educador debe conocer la actividad musical y expresiva adecuada para cada
edad, considerar las circunstancias y los momentos; asi como la posibilidad de
libertad, de eleccién y del espacio de sus estudiantes para que estos puedan
vivir la masica y la expresion corporal. De esta manera, se propicia el
autoconocimiento, se exteriorizan SUs pensamientos vy fantasias, Io que
estimula su espiritu creador.

La educacion musical y la expresion corporal al servicio de otras areas
escolares y preescolares

La musica integrada a las diferentes areas del curriculum influye en Ia
intefigencia, en la afectividad, en los sentimientos y en el espiritu: es decir en el
desarrolio integral del ser humano a [o large de toda su vida.  Por o tanto el
docente debe apropiarse de la muasica como un lenguaje expresivo y aplicar
estrategias metodoldgicas que faciliten, a sus estudiantes, el descubrimiento de
si mismos y de sus aprendizajes a través de la musica

La educacion musical permite comunicar y transmitir {as emociones y los
sentimientos de las personas por medio de los sonidos y de los ritmos; los
estimulos sonoros  se interrelacionan y permiten externar la parte subjetiva
del individuo de manera creativa. La educacion musical tiene como punto de
partida las experiencias sonoras anteriores realizadas en el hogar, y de ahi
Se encamina hacia las necesidades e intereses del ser humano.

La integracién curricular escolar y preescolar se beneficia con la musica, al
propiciar estrategias metodoldgicas que promueven aprendizajes significativos.
Es decir, ademas de los contenidos musicales especificos, éstos pueden
relacionarse con otros temas de estudio y convertirse en herramientas Utiles
para el resto de los aprendizajes de la escuela o de Ia educacion inicial.

Para esta poblacion estudiantil, la musica y el movimiento representan una
atraccion,  posibilidades de entretenimiento  y de expresion individual y
colectiva. Para los educadores ademas, son herramientas que facilitan Ia
motricidad, el lenguaje, Ia afectividad, el desarrolio ritmico y la coordinacion
motriz; asimismo sirven como elementos terapéuticos, como relajantes o
motivadores de creaciones. La educacion musical y la expresion corporal
propician sesiones activas donde los estudiantes interiorizan los temas, gozan
de las creaciones propias y las de los demas disfrutando los aprendizajes, ya
que dejan de ser datos memoristicos que se estudian tan solo para realizar
un examen.

La vivencia de experiencias repercute favorablemente en el quehacer
educativo y el aprendizaje se convierte en algo natural y espontaneo. Es decir,
la misica en si misma representa un elemento lidico para los infantes, y al




estar acompafiada por el movimiento, se convierten en estrategias
metodologicas que favorecen el aprendizaje que se desea trasmitir; no se
realizan por el simple hecho de jugar por jugar. No obstante, los juegos
didacticos musicales en ningin momento deben desvirtuar la esencia de
aquello que queremos sea vivenciado y posteriormente sea comprendido, por
el contrario, éstos representan un complemento didactico para el personal
docente al permitir estimular la creatividad y la sensibilidad artistica, que
Son un complemento imprescindible en e quehacer educativo.

En el drea de la expresion musical, la creatividad se puede levar a cabo
mediante el descubrimiento de diferentes posibilidades sonoras, al imitar
modelos ritmicos, al ensayar y combinar espontaneamente diferentes
elementos musicales que impiiguen cambios en ia veiocidad, en ia intensidad o
en el timbre, o al plasmar esquemas ritmicos o melodicos originales, producto
de una inspiracidn, entre ofras posibilidades. Estas opciones y otras muchas
mas, integradas  de manera creativa a los contenidos curriculares de ia
Educacion Presscolar y de la Educacién Primaria, representan verdaderos
momentos de disfrute, de gozo y de satisfaccién  entrs las personas gue
conjuntaments realizan los procesos de ensefianza y aprendizaje, es decir,
docentes y estudiantes.

Es indispensable proponer actividades de expresion corporal y educacion
musical de manera integral con el quehacer educativo, va que éstas
proporcionan la posibilidad de experimentar, opinar, discutir, equivocarse,
trabajar en forma individual o en grupo, “aprendiendo haciendo”, es decir,

estimulando una personalidad creativa. (Arguedas, 2004 p.10)
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I1.1.2.2. Construccién de procesos pedagdégicos en el aula

En el presente proceso investigativo, la construccién de procesos pedagdgicos
en el aula es interpretada como Una corriente epistemnoldgica que se
fundamenta filoséficamente en el holismo y en el constructivismo.

El Holismo es un pensamiento filosdfico afin al Humanismo. Ofrece una vision
integral del ser humano COmo una persona critica, activa, pensante, expresiva,
con valores y que vive en relacion con una comunidad y en permanente
contacto con la Naturaleza. En ofras palabras, el ser humano vive y se
desarrolla en un contexto socio-cultural y en relacién con el entorno natural.
La persona no puede pensarse aisiada en si misma, pues requiere de ia
atencion de sus necesidades fisicas, mentales y espirituales, entre otras.

La vision ecolégica del ser humano que subyace en el Holismo, ha calado
profundamente en el campo de la educacion, pues, e sujeto de la educacion
©3 una persona. No se trata de un individus Gue va a la escuela a aprender
exclusivamente conocimientos sino a formarse para la vida en un escenario
educativo que le permita valorarse como persona en relacion con otras y con
la Naturaleza. Por esta razén, la expresion artistica constituye un componente

esencial de este pensamiento filoséfico.

A partir det Holismo se Supone que el ser humano aprende integralmente. Es
decir, de los diversos escenarios de la vida cotidiana, incluyendo, la familia y
el aula, propician distintas experiencias gue nutren (a historia personal de cada
ser humano. En esos escenarios, el ser humano aprende de fodo; es decir,
valores, actitudes, creencias, concepciones y conocimientos; casi sin distinguir
i un nuevo aprendizaje o alguno ya construido pertenece a algin dominio
especifico del conocimiento, por ejempio, de la matematica, la literatura, la
gramatica, la ciencia, entre otros. Por esta razén, el Holismo ha permitido
eiaborar una visidn diferente del conocimiento, en tanio gue ésie se percibe
como una unidad integrada, frente a la creencia del conocimiento depositado
en dominios especificos. B TR S

Esta vision ha repercutido en
los  procesos pedagbgicos,
pues éstos han marcado en Ia
ensefianza tradicional, la pauta
para que el conocimiento se
perciba parcelariamente y sin
hacer expilicito los vinculos que
articulan los distintos dominios
dei conocimiento, pero
necesariamente

interconectados para que una




construir una visién del mundo, por ende, de ella misma y de su entorno natural
y socio-cultural.

Estas ideas filosoficas no  son ajenas al Constructivismo como vision
epistemologica; pues éste parte de la premisa de que el ser humano es
constructor de su propio conocimiento. Lo anterior significa, en el contexto
educativo, que el o la estudiante no son receptores de conocimiento, sino que
tienen una responsabilidad con su propio aprendizaje y el o la docente
reconoce, en sus estudiantes, la capacidad de resolver problemas y de
elaborar significados sobre los procesos que acompafian su aprendizaje. De
esta manera, el constructivismo procura que el o la estudiante se constituyan
en epistemologos, es decir en personas conscientes de sus propios procesos
de aprendizaje.

El aprendizaje es el resultado de ios procesos intersubjetivos que acompafian a
los contenidos curriculares, mediados por otras personas y con recursos que
favorecen esa construccion. De ahi que, desde una visidn constructivista, el
aprendizaje se conciba de una manera diferente. El analisis del aprendizaje se
fundamenta en el concepto de la interaccion en el aula, ya que la interaccién
involucra las capacidades cognitivo-afectivas y psicomotoras: asi como el
contexto socio-cultural de los aprendices.

Esta vision del aprendizaje supone un cambio en Ia concepcion del papel de Ia
0 el docente, pues en lugar de ser un transmisor de conocimientos, requiere
facilitar la construccion éste. Para ello, es necesario que refiexione a cerca de
su labor pedagégica y se apropie de la visién constructivista y holista que
fundamentan dicha vision de aprendizaje. En este sentido, el o la docente
procura indagar y reflexionar sobre su mediacion pedagbgica a partir del
analisis de las experiencias de aprendizaje con sus estudiantes a través de un
dialogo personalizado y en algunos casos, individualizado.

La ensefianza del personal docente también se transforma en un proceso de
aprendizaje cercano al que vivencian sus estudiantes; pero su papel de
aprendiz se diferencia del de éstos por el hecho de que a partir de su reflexion
sobre fa practica pedagégica puede facilitar experiencias que promuevan un
aprendizaje mas auténomo, creativo y responsable por parte de sus
estudiantes.
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1. METODOLOGIA

El proyecto se desarrolla con un enfoque de investigacién-accién, el cual se
presenta de la siguiente manera:

Fases

Actividades

Tareas

I.-Fase: Desarrollo del sitio

web

Disefio del sistema de
multimedia.

Adquisicién de un servidor.
Elaboracion y prueba del sisiema
de mullimedia.

Produccion de informacion basica
para €l sistema multimedia: marco
pedagdgico, caracteristicas,
experiencias, articulos.

Recopilacidn de la  informacién
elaborada en el sitio web.

Il. Fase: Publicacion de ia
Guia.didactica

Disefio grafico de la guia
cidactica

Impresion de la guia didactica,
auspiciada por UNESCO, ya que
la Guia es producto del proyecto
de investigacion: La expresion
artistica: Un recurso heuristico
para la construccion de procesos

pedagogicos en el aula. (En
proceso de publicacion)
Distribucion de ejemplares

publicados y entregados a las
personas participantes y a los
centros educativos.

lll. Fase Negociacion con los
centros educativos.

Convocatoria a centros
educativos.

Entrega de invitacicnes a cenfros
educativos.

Conformacion  del de

docentes participantes.

grupo

Elaboracion de la lista de centros
educativos ¥ docentes
participantes.

IV. Fase: Desarrollo vy
seguimiento de {a experiencia
de capacitacion

Ejecucion de los talleres
presenciales.

Cumplir con las tareas del procesc
de capacitacion

Reatlizacion del

seguimiento en linea,

Proponer espacios en el sitio
WEB, que permita la participacion
de todas las personas
involucradas.

Intercambio con centros
educativos.

Puesta en practica de por lo
menos una actividad en el centro
educativo como devolucion de la
experiencia de capacitacién  al
personal docente, por parte de las
personas que forman parte del
proceso de capacitacion.

IV. Fase:
Informe Final

Elaboracion del

Realizar una valoracion
de la experiencia por
parte  del  personal
docente participante,

Redaccian del informe final de Ia
experiencia.




Il RESULTADOS
A. Impacto social:
A.1. Logros:

El equipo de investigadoras considera que las experiencias realizadas con [a
poblacion docente durante los talleres, nos permitié evidenciar ios logros gue a
continuacion se sefalan:

= Los conocimientos que posee el docente en cuanto a las areas
pedagogicas y artisticas, influyen de manera directa en la planificacion
de las actividades.

= Entre mayores sean los conocimientos, gxperiencias y vivencias, mas
‘objetiva” sera su interpretacion respecto de la realidad de aula y al
curricuium escolar.

= Un curriculo integrado permite a los estudiantes establecer conexiones
entre las diferentes areas del curriculo escolar y las que corresponden
al area artistica.

= El personal docente debe reconocer que a pesar de gue a muchos de
sus estudiantes les agrada de manera especial la expresion plastica,
corporal y musical, debe tener presente que no es necesario que los
curriculos se centren exclusivamente en estas areas. Por lo tanto, le
conviene incorporar otras formas de expresion como la poesia, el teatro
y otras sugeridas por los estudiantes.

= Para que el aprendizaje sea realmente significativo, es imprescindible
abordar la educacion desde un enfoque holistico, de manera que el
alumno reciba una ensefianza integral respecto a los conocimientos,
habilidades, destrezas y vivencias, lo qgue le permitira reforzar su
personalidad.

* Comprender que las actividades artisticas que planificaron los docentes
con diversas poblaciones, entre las que se mencionan: estudiantes,
compafieros, padres y madres de familia, llamense proyectos,
actividades o talleres, refiejan (de ellos mismos), la totalidad de sus
facultades, me refiero a las cognitivas, las socio-afectivas, asi como las
habilidades y destrezas.

* El proyecto transformé las practicas de lectura de poesia y cuentos
obsoletas y tradicionales en practicas de lectura interactivas e
innovadoras, de manera que los participantes tuvieron la oportunidad de
disfrutar, reflexionar y aprender mediante su participacion en las
diversas dinamicas que se organizaron.



* De acuerdo con lo expresado por los docentes, su participacién
sistematica y entusiasta con ofras poblaciones ajenas a la institucién,
fue fundamental para ia adquisicion de aprendizajes significativos.

£ @ Eldisefo de un sistema de multimedia con formato de pagina WEB que
/ permita la atencidén del personal docente participante en el proceso de
capacitacion, se logra desarrollar Y 8€ puso en practica. En general fue
un vinculo entre investigadoras, participantes y entre si. Asimismo se
convirtid en un espacio que alberga la produccion de todo el proceso de
capacitacion de las investigadoras y de ias personas participantes. Para
la mayoria, significo el primer contacto con este tipo de herramienta vy Ia
primera experiencia de capacitacion con seguimiento virtual,

A.2. Limitaciones:

El equipo de investigadoras considera que la poblacién participante logrd
cumplir con los objetivos propuestos, sin embargo se presentaron ias
siguientes situaciones que vale la pena considerar:

® A pesar de que a las personas que procedian de provincias lejanas
como Guanacaste, Limon y Puntarenas se les pagaba los gastos por
concepto de ftransporte (para que acudieran a las actividades
presenciales), algunos de ellos no asistieron.

* Para la inscripcion de las personas participantes se indicé que ésfas
O la institucion escolar contaran con el acceso a Internet. No
obstante, esta condicién no se cumplio, cuando en los centros
educativos se seleccionaron a las personas participantes, lo que
contribuyd para gue no todas pudieran tener acceso al intercambio y
al seguimiento mediante el sitic web. Asimismo no todas tenian
competencias de fluidez tecnolégica para navegar por Internet y
utilizar el correo electrénico.

A.3. Sugerencias

* Se ha solicitado realizar una segunda experiencia en el campo de la
integracion de Ia expresion artistica al curriculo escolar, por las
oportunidades pedagégicas encontradas en los recursos ofrecidos
por la expresion artistica.

¢ Se ha planteado la permanencia del sitic web como un espacio de
intercambio académico por parte de las personas participantes que
tuvieron la experiencia de interactuar por este medio.




* Se ha mostrado interés por pariicipar en ofras actividades dirigidas al
crecimiento académico.

A.4. Poblacion beneficiaria:

Es importante mencionar que |g poblacién participante debe trasferir sus
aprendizajes vy €xpertencias a sus directores, colegas y estudiantes
pertenecientes 3 las nstituciones educativas en las que labora, ya gue es
conveniente que también otras personas se beneficien con e proyecto de
integracion de Ia expresion artistica al curriculo escolar.

A.5. Cambios cualitativos que se atribuyen al trabajo desarrollado:

El equipo de investigadoras considera que las actividades presenciaies y a
distancia que desarrollaron los docentes, son el resultado de las lecturas, de la

participacién sistematica en ios talleres, de compartir experiencias (negativas y

* Es importante mencionar que Ia adquisicién de conocimientos,
habilidades y destrezas mediante la participacién sistematica en los
talleres que se desarrollaron, no solo permitieron un mayor

transversales, sing a otros componentes tedricos como: expresion
grafica, plastica, corporal y musical, que permiten g integracion del
conocimiento mediante planeamientos innovadores.

* La creatividad es indispensable en el proceso educativo de |ag
PErsonas, porque suministra herramientas para adaptarse a lag distintas
situaciones que la vida ofrece, accediendo a cambiar sin perder la

=7

identidad. La expresion artistica se convierte en una estrategia idénea

artisticos,




*+ Toda propuesta metodolégica creativa que integre musica, expresion
corporal y artes plasticas, necesita tener una invitacién que motive para
fa poblacién estudiantil. De esta manera, se despierta la curiosidad y el
entusiasmo  para involucrarse en las actividades propuestas
libremente, sin sentirse obligado a participar, sino mas bien con alegriay
entusiasmo de compartir experiencias novedosas.

e Para muchos de los participantes fue totalmente innovador compartir con
sus colegas a través de “internet’, experiencias pedagogicas propias de
su institucién.

» La organizacion de las actividades por parte de los maestros, no solo
reflejan un gran compromiso con la educacion infantil, sino con
poblaciones adultas, como padres y madres de familia que
generalmente se acercan a la escuela a escuchar quejas y comentarios
negativos de sus hijos e hijas, a recibir sus calificaciones trimestraies, v
pocas veces son tomados en cuenta para actividades que fomentan su
crecimiento personal. Nos referimos a las experiencias realizadas por
una de las docentes de ila Provincia de Puntarenas.

» Algunas de las experiencias incluyeron visitas a bibliotecas, mercados
municipales, organizacion de ferias cientificas, juegos didacticos en los
que se trabajaron las vocales y expresiones verbales que posteriormente
se dramatizaron. Una de fas participantes integro la educacién religiosa
con algunas expresiones de arte y cuentos.

* Se considera importante mencionar que la actividad de clausura se
aprovecho para entregar los “Certificados de participacion”. ;

B. Impacto académico
B.1. Resultados obtenidos:

E! desarrollo de la actividad de investigacion permitié propiciar procesos de
innovacion pedagogica para la integracion de la expresion artistica al curriculo
escolar, mediante el desarrollo de una experiencia de capacitacion docente
que se lleva a cabo bajo una modalidad bimodal, es decir con sesiones
presenciales y con seguimiento a través de un sitio web.

A continuacion se presenta los resultados de la valoracion de Ia experiencia por
parte de la poblacién beneficiada.




Tabulacion de datos
Curso UNESCO

Pregunta Respuestas

100% 75% | 50% | 25% | Otro

1. El desarrollo de la actividad| 80% 5% | 5% - -
cumplid con sus expeciativas

Categorias:

Metodologia
Me quedo claro la importancia de utilizar metodologias innovadoras para el

_desarrollo de las clases.

1. Todas las actividades programadas por los y las facilitadoras son dignas
~ de admirar y demuestran la debida planificacion.,
2. Muchas técnicas, creatividad y dinamismo.

Expresion artistica
1. Porque pienso que la expresion artistica es necesaria en las aulas
escolares.
2. Se le da una vision o interpretacion a la expresion artistica renovadora e
integral.

Aprendizaje

1. Porgue hicieron lo posible para que fuera muy activa y aprendiéramos.

2. Fue excelente, es muy dinamica, enriquece en el curriculo y en Ia
aplicacion del aprendizaje.

3. Entodas las sesiones siempre aprendi algo nuevo.

4. Aprendi mas de lo esperado y es de mucho aprovechamiento en mi
labor.

5. Los conocimientos que impartieron y la energia que le pusieron se
expandid y multiplico.

6. Por que me llena y aumenta mis conocimientos y expectativas, que tenia
sobre algunos aspectos en el curriculo.

Motivacion
1. Despierta una de nuestras caracteristicas propia de la vocacion ser
activos, dinamicos.
2. En todo momento me motivaron y despertaron mi creatividad.
3. Nuestros trabajos en el aula se enriquecié notablemente ya que la
actividad fue profundamente motivadora.




Otros

Nota:

Me gustd la primera sesién por ser tan Itdica.

Al ingresar a la pagina web hubo dificultades para ingresar, algunas
paginas no se mostraban.

Me imaginé que era diferente.

Me gustaria tener mas tiempo en las sesiones.

Dos personas no justifican su respuesta.

Pregunta Respuesta

Exc. MB B Reg Mala
2. Califiqgue la  metodologia | 75% 20% | - 5% -
empleada durante las sesiones
presenciales

Categ

orias:

Dinamica-participativa

e

De
1.
2.

3.

4,

Muy bien, muy participativa.

Participativa, activa, llena de experiencias.

Porque fue participativa y dinamica.

Fueron muy activas, en ningin momento me aburri.
Muy dinamica.

Variada, dinamica e innovadora.

sperto algun interés

Todo lo utilizado despertd mi interés y entusiasmo.

A pesar de que las sesiones considero que fueron cortas, han
despertado la inquietud y el deseo de poner en practica mi creatividad y
la de los nifios.

Para mi fue excelente porque trataron de traernos y hacernos sentir bien
en los talleres realizados.

Siempre nos mantuvo despiertas.

Procedimientos e instrumentos de mediacién

1.
2.

3.

Son excelentes las técnicas, estrategias.

La metodologia empleada nos permitio estructurar en forma vivencial el
objetivo propuesto por el taller y con ello, aplicar en el curriculum.
Recursos visuales actualizados, sin dejar de lado lo tradicional.
Excelente. Felicidades.

Observaciones negativas

1.

Me gustaria que fuera mas Iidica y constructivista.




3.

4.

En algunos momentos se volvié muy pasiva.

Faltan mas estrategias de expresion artistica para la experiencia
presencial fuera mas practica.

Algunas veces me aburri.

Otros

"Son experiencias que como profesionales de la educacion debemos
conocer, pero que por diversas circunstancias estan dormidas y se deben
despertar.”

Nota: Dos personas no justifican su respuesta.

Pregunta Respuestas

MB B [Reg [Mal [N.R*
: Exc. : a
3. ¢, Como calificaria la informacion
enviada mediante el sitio web de | 35% | 25% | 5% - 5% |30%
parie de las responsables del
proyecto?

* No responden.

Categorias
Interaccion
1.

Siempre senti el apoyo de las profesoras, me senti acompafiada
mediante el sitio web.

2. He recibido respuesta a mis aportaciones, todas satisfactorias,
enriguecedoras.

3. Permite al interaccion, auto aprendizaje y retroalimentacion.

Dificultades

1. Nos falta utilizar a nosotros la tecnologia y sinceramente, actualizarnos.

2. Me faltan mas destrezas con la tecnologia.

3. Porque no fuve ninguna informacion del sitioc web por no tener
seguramente internet en mi casa.

4. No logré recibir ninguna informacion mediante el sitio web por el
momento.

5. No pude ingresar por motivos de mi correo electrénico.

6. No he entrado al sitio web.

7. No he podido ingresar.

8. No la puede accesar.,

9. No puedo opinar ya que no logré accesar ni registrarme.

10.No pude accesar.
11.Por las dificultades que encontré para ingresar y enviar documentacion

aparecian inactivas, no se mostraban todas.




Otros

1. Estoy fascinada.

2. Aunque en ocasiones se cae el sistema, pero el material escrito y la
explicacion fue excelente.

3. Muy completa.

4. Estan al dia y nos han modernizado.

Nota: dos personas no comentan Su respuesta.

[ Pregunta | Respuestas
MB B |Reg |Mal [N.R*
- _ EXc. . | a
4. iCoémo calificaria su
participacion en el sitio web? 5% 125% | 10% | 25%, 5% | 30%
. ]
* No responden.
Categorias:
Limitaciones

1. Al no contar con internet en Gasa, tuve limitaciones de tiempo, el

extra que no tenfa planificado.
2. Para mi regular Porque me falta practicar o aprender mas lo que es
internet, cémo navegar pero voy a ilevar el curso para poner en practica
lo aprendido.
Por los problemas de acceso a internet.
No soy muy tecndiogo por io que me cuesta integrarme.
Pensé haber enviado el mensaje y parece que no.
Me come la tecnologia.
A veces por falta de tiempo, no he podido ingresar.
Me falta tiempo y tener internet en mi casa para participar mas, pero
pronto resolveré esta situacion.
9. Porque tuve limitaciones Para aplicar el taller en la practica pedagogica
por enfermedad.
10.Luché por hacer Io mejor pero sé que atn me falta.

PN AW

No participaron.
1. No pude accesar.
2. Nola he realizado adn.

Otros
1. Valoro mucho e) utilizar este tipo de tecnologia.
2. He aprendido mucho y me he animado a incursionar en Internet.




Nota: seis personas no comentan su respuesta.

Pregunia Respuestas

Exc. MB B Reg. | Mala
2. ¢ Como calificaria la organizacion | 65% | 25% [10% |- -
del curso?
Categorias:
Participacion

1. Porque fueron muy participativas.
2. Se logré el objetivo con mucha participacion.

Eficiencia
1. Todo se cumplio.
2. Un muy buen moniaje, uso eficiente de recursos y optimizacion de
resultados.

Planificacion
~1.-En un inicio las actividades (motivadoras) para mi no tenian cierto
sentido, para la tercera tuvieron mayor estructuracién y comprension.
2. Manejo muy bien del tema y la planificacién de cada encuentro.
3. Distribuyeron muy bien el tiempo en cada area.
4. Todo ha sido muy bien planificado.

Otros

Por falta de tiempo en el desarrolio del talier.

Considero que hay cosas que se pueden mejorar.

Porque asi fue.

Todo, precioso, desde la parte humana de los profesores, la parte

técnica, alimentacion y administrativa.

Un trato muy agradable, se sujeta a la hora establecida.

En todas las actividades trataron de hacer lo mejor.

Poco a poco fuimos adquiriendo los conocimientos y fuimos

profundizando.

8. No nos faitd nada. Desde los conocimientos, actividades hasta Ia
alimentacion,

9. Siempre existe secuencia y organizacion.

PN

No o

Nota: tres personas no justifican su respuesta.

En relacion con las preguntas abiertas de [a evaluacion, los resultados fueron
los siguientes:



De acuerdo con su experiencia en el curso los aprendizajes mas significativos
en relaciobn con la integracion de la expresion artistica escolar, son los

siguientes.

Pedagobgicos

Actitudinales

Integracidén de la expresion
artistica

Contribucién al desarrollo

didactico

Valoracion personal

Conocimientos generales

Que las lecciones deben ser
mas activas y constructivitas.

Aprendi gue los estudiantes
expresan todo lo que sienten
y piensan por medio del arte,
la expresién corporal y el
canto.

intensificar mas actividades
creativas, innovar en lo que
s@ ha vuelto rutina.

Cambio de actitud,
actualizacion de
conocimiento.

Aprendi a transmitir mas

vivencias, calidez, gozo, paz,
emocion y a compartirla con
oiros.

La expresion artistica y el
juego son facilitadoras del
aprendizaje.

Contribucién a fos | Nos da alegria y felicidad. Demostrar la facilidad de
procesos de aprendizaje integrar.
El rescate de la creatividad | Yo también tengo | EI mas significativo es
innata en el estudiante. potencialidades artisticas {(no | incorporar lo musical al
me habia dado cuenta). curriculo  para que los
contenidos sean mejor
aprendidos.
Que el mejor aprendizaje es | Valoracion pedagaégica Mayor integracion de la

el vivencial y que
necesitamos hacer un cambio

musica y expresion ariistica
en mis planeamientos.

en la metodologia del

aprendizaje en clases.

Ahora usc la méaxima | Mejorar mi planeamiento en | Conocer que se necesita
experiencia artistica, lo cual | actividades de inicio, | primero integrar la

ha facilitado el aprendizaje de
los nifios.

mediacion vy finalizacion, algo
a lo que no le tomaba
importancia.

participacion de los sentidos,
o despertarlos para entender
y querer aprender.

Los nifios aprenden mejor.

Los docentes disfrutan mas

Conocer como integrar estas

su trabajo. tres artes al curriculo
educativo.
Ha sido muy enriquecedor ya | La importancia de compartir | La  integracién de la

que los nifios y nifias han
tenido un aprendizaje mucho
mejor.

con los demas comparieros y
que lo pongan en practica.

expresion arlistica mejora la
calidad del aprendizaje.

Ademas no solo ayuda en el
area cognitiva, sino que
estimula la parte emocicnal y
logra cumplir objetivos en
nifios por ejemplo
introvertidos.

Percepcion de las areas de
integracion

La parte musical es la que
me ha llenado las
expectativas, considero que
era la parte que yo creia que
no podia manejar vy he




observado en mis alumnos el
mayor interés.

Trabajar una cancidon con
integracion de  expresion
corporal al curriculo.

Nota: 1) Una persona no responde.

2) Las que estan sefaladas se pueden agrupar en una categoria de

aprendizaje.

l.as sugerencias aportadas por la poblacién beneficiada son las siguientes:

Que estos talleres se sigan dando y tomen en cuenta las experiencias
de los compafieros que fueron muy buenos.

Continuar con una segunda fase. Mantener con suspenso a un segundo
taller.

Continuar con cursos como el que terminamos hoy.

Que no fuera la uitima y que nos diera la oportunidad de otro taller para
darle continuidad.

Que se den mas cursos como continuidad a éste.

Que contintien proyectando ideas e innovaciones como éstas que
benefician a los nifios y jovenes y hacen el trabajo mas agradable a los
docentes.

Que no me olviden y me tengan en cuenta para otros aprendizajes.
Tenerme en cuenta en mas de este tipo de cursos por favor.

L.as recomendaciones de la poblacion participante son las siguientes:

Trabajar planeamiento en una sola sesion. Cada sesién podria
trabajarse con un solo eje: artes platicas, musica, etc.

Debe haber mas tiempo en contenidos y actividades de cada &rea, la
teoria se puede dar por escrito y presentar un trabajo el respecto hecho
en casa.

Seria importante como un curso mas amplio.

A parte del sitio web brindar otras opciones donde comunicarse para asi
ser informados que en la Glftima sesién se debe traer el planeamiento y
materiales utilizados.

Facilitar mas técnicas y estrategias de aprendizaje.

Otros

Que ojala por lo menos nos vuelvan a reunir a todas (dos) para
refrescarnos y saludarnos.

Fue muy lindo, la experiencia fue preciosa.

Mantener la pagina web abierta para continuar aprendiendo y
comunicando.




* Que podamos construir para que el aprendizaje sea mas significativo.

» Gracias por su carisma, por todo su apoyo, compresion y carifio Dios
les hendiga.

= Felicitaciones: Las felicito.

Nota: dos personas no sugieren nada.

B.2. interdisciplinariedad

El desarrollo de la actividad de investigacion involucré a un equipo conformado
por especialistas en los campos de Ia filosofia, la pedagogia, la educacion de

las artes plasticas, de la expresion corporal y musical. Asimismo se contd con
el apoyo de un excelente disefiador grafico.

-La- experiencia se desarrolld con profesionales del campo educativo, con

formacidn en diferentes areas: educacion fisica, educacion religiosa, educacion
musical, bibliotecologia, y educacion con énfasis en | y Il ciclo.

B.3. Beneficios:

La Universidad de Costa Rica y la Comision Costarricense para la Cooperacion
con UNESCO, se benefician con esta actividad de la siguiente manera:

o Brindar y asesorar con experiencias de innovacién pedagégica en el
campo de la integracion de la expresion artistica al curriculo escolar.

o Propiciar una capacitacidn a docentes en servicio provenientes de
centros educativos de las siete provincias mediante una experiencia de
formacion bimodal.

o La posibilidad de contar con una informacion integrada sobre el
desarrollo de proyectos con TIC, permite crear una vision sinoptica del
quehacer universitario en ese campo. Lo anterior promueve una vision
de conjunto de la experiencia construida en los distintos proyectos, lo
que podria contribuir con un intercambio entre expertos e interesados.

o Fomentar una vision holista y constructivista de los procesos de
aprendizaje, mediante la integracion de la expresion artistica al curriculo
escolar.

Para finalizar con este apartado, se considera importante sefialar que la
Universidad de Costa Rica, a través de la Vicerrectoria de Investigacion y del
Instituto de Investigacién en Educacion, y la Comision Costarricense para la
Cooperacion con UNESCO, son instituciones que de manera constante
ofrecen al sistema educativo ofertas académicas que le permiten su




crecimiento cuantitativo y cualitativo, mediante proyectos de actualizacién,
renovacion y sistematizacién de experiencias que favorecen el trabajo de aula
de los docentes.

Se sabe que la formacién en servicio contribuve al logro de una educacion de
calidad, a la que toda la ciudadania tiene derecho. Por lo tanto, actividades
que implican una educacién continua, como la que se realizd con este grupo de
31 docentes, implican un compromiso de las instituciones involucradas por
ofrecer a la sociedad costarricense insumos de calidad para mejorar los
procesos pedagogicos en el aula, y de esta manera contribuir a una
humanidad més consciente de sus responsabilidades, deberes vy derechos en
relaci6n con la funcidn social y educativa propiciadas por la expresin artistica.

El Instituto de Investigacion en Educacién fundamenta su accién educativa
considerando que la educacion es un acto natural, democrético, participativo v
03 inteie e Guien aprende, donde ef alumno tiene un papel activo,
creativo y auténomo, y el docente es facilitador y activador del aprendizaje. Se
considera que la investigacion y las acciones de formacién en servicio son
actividades académicas que impulsan ia cultura y el desarrollo educativo; por fo
fanto, las que el INIE organiza, favorecen el mejoramiento de la calidad
educativa mediante el apoyo constate y sistemético a poblaciones que desean

aprender y transferir lo aprendido a otros contextos y situaciones.




Agradecimiento

El equipo de investigadoras que participara en la organizacion de 1os talleres de
capacitacion a docentes, desea expresar nuestro mas sincero agradecimiento
a la Comision Costarricense para la Cooperacion con UNESCO, por el
apoyo brindado, ya que nos han permitido divuigar y desarrollar actividades en
favor de la educacion costarricense.

[ os resultados de los talleres y las experiencias desarrolladas, evidencian que
los docentes en nuestro pais muestran un gran interés por crecer
académicamente y profesionalmente al participar de manera comprometida en
‘el estudio y aplicacion de procesos de ensefianza y aprendizajes innovadores
que garantizan el desarrollo pleno de fa persona.

Al favorecernos con el apoyo presupuestario, nos dimos a la tarea de planificar
la actividad de investigacion "La expresion artistica: un medio para construir
procesos pedagogicos en el aula. Una experiencia innovadora con fecnologias
de la informacion y la comunicacion para personal docente en servicio”, la cual
se refiere a una propuesta metodologica innovadora, en la que se incorporan
el constructivismo, el holismo, los gjes transversales y la integracion del
conocimiento a la expresion artistica grafica, plastica, corporal y musical. La
experiencia evidencia que la integracion de las tecnologfas de la informacion y
la comunicacién permiten el mejoramiento de los procesos de ensefianza y
aprendizaje, y constituyen una oportunidad para la formacion en servicio a
docentes.

Los resultados se conciben C€OMO importantes aprendizajes, los cuales
favorecen las innovaciones educativas de parte de la poblacion participante, ya
que tuvieron la oportunidad de compartirlos con compafieros, padres y madres
de familia, sin obviar @ sus estudiantes, asi como con otros miembros de la
comunidad educativa de los circuitos escolares.

Las exposiciones que intercambiaron con sus colegas del proceso de
capacitacion, evidencian su grado de compromiso, responsabilidad, creatividad,
asi como el entusiasmo y las ganas de continuar aprendiendo, produciendo y
ofreciendo lo mejor a sus estudiantes.

jGracias por el apoyo brindado!
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< Texto de apertura de La Comision Costarricense de
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* Cronograma con su respectivo periodo, actividades y
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participantes




Texto de apertura de La Comision Costarricense de
Cooperacion con la UNESCO.
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DISCURSO

Sabado O4 de marzo de 2006

La Comision Costarricense de Cooperacion con la UNESCO saluda con agrado y
estimacion a las encargadas del Proyecto "La Expresién Arlistica: un medio para
construir procesos pedagdgicos en el aula" Licda. Lupita Chaves y Llicda.
Jacqueline Garcia y les expresa su agradecimiento por su preocupacion de motivar
la educacién integral, la cual incluye todos aquelios aspectos del ser humano que
deben formar un haz de pilares para hacer posible el desenvolvimiento personal, e

involucrar todos aquellos factores que incentivan el crecimiento.

Asimismo, agradece a |los educadores que participaran en la actividad por su deseo

de hacer de la educacion el camino efectivo del bienestar humano.

Motivar el aprecio y cultivo de las artes es alimentar el sendero para alcanzar los

valores superiores: El Bien, La Belleza y La Verdad.

Debemos recordar que el ser humano no es sélo intelecto. Es un compendio de
posibilidades fisicas, psicoldgicas, intelectuales, espirituales, sociales y la educacién
debe fortalecer todos los sectores para formar personas capaces de cumplir el
objetivo de la existencia: servir amando, y procurar la felicidad propia y el bienestar

de todos [os seres que forman su entorno fisico y social.

iQue puedan lograr los éxitos deseados/

Gracias por ayudar a florecer la hermosa simiente del alma, mediante la activacion

de los diversos talentos individuales,



Presentacion: La expresion artistica. Un medio para

construir procesos pedagogicos en el aula.




