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1. Datos generales del proyecto
Numero del proyecto: 724-A4-0 51
Nombre del proyecto: Experiencias significantes en relacion con los procesos
pedagogicos promovidos con los educadores y educadoras
Unidad Responsable: INIE
Informacion acerca de la investigadora:
Principal: Dra. Ana Lupita Chaves Salas, V4 de tiempo sobre la carga.
Duracion del proyecto: 01-08-05 al 31-12-07

2. Antecedentes

El propésito de este proyecto es recolectar experiencias positivas que
diferentes personas hayan compartido con educadores y educadoras en cualquiera
de los niveles del Sistema Educativo Nacional (preescolar, primaria, secundaria o
universitaria). Se pretende rescatar practicas pedagogicas, acciones, actitudes,
relaciones interpersonales de ese personal docente, con el propésito de darlo a
conocer a docentes en servicio y en formacion.

El interés se dirige a conocer aquellos aspectos positivos que se desarrollan en
la cotidianidad del aula y que favorecen el aprendizaje de contenidos, relaciones y
actitudes en la poblacion estudiantil, con el fin de analizarlos y contribuir al
mejoramiento de la practica pedagdgica del personal docente en servicio, y asi como,
ofrecer insumos a las instituciones formadoras de educadoras y educadores.

La educacién es reconocida como un factor fundamental para favorecer el
desarrollo humano y social, sin embargo para cumplir esta funciéon es necesario que se
ofrezca una educacion de calidad. Esta es un desafio para la sociedad actual. Algunos
autores la asocian a criterios cuantitativos en relacién con el numero de dias lectivos y
los resultados finales de pruebas nacionales de areas especificas, entre otros
aspectos mas. Otros consideramos que la calidad de la educacion, es un término
mucho mas amplio que se relaciona con diversos elementos que entran en juego en
los procesos educativos: politicas estatales, formacién y capacitacion docente,
curriculo, planeamiento, procesos de ensefanza y aprendizaje, evaluacién, material
didactico, participacién de la comunidad educativa, infraestructura, entre otros, que
inciden decisivamente en la oferta educativa que se brinda a la sociedad.

La bibliografia consultada coincide que uno de los elementos mas importante

para que un programa de educacion sea de calidad, es la actitud y el compromiso del



personal docente. De ahi la importancia de conocer diversas experiencias que
desarrollaron educadoras y educadores con sus estudiantes y que dejaron huellas
positivas en ellos con el fin de analizarlas para construir teoria educativa en torno a
este tema.

Para Abarca y Rojas (1992) y Alarcén (1993) el personal docente tiene un
papel determinante, por lo que es de suma importancia la actitud y la formacién de
este personal para el éxito de un programa educativo. Peralta (1998) afirma que
también deben ser conocedores y respetuosos de la realidad sociocultural donde
laboran para ofrecer experiencias de aprendizaje significativas a la poblacion
estudiantil asi, como, establecer una buena comunicacion con las familias.

Segun Kappelmayer (1993) y Giroux (1997) es necesario que educadoras y
educadores estén conscientes de su papel de transformadores dentro de la sociedad,
por lo que es fundamental que conozcan a fondo a sus estudiantes y las
caracteristicas de la comunidad, as i como el tipo de sociedad y de ser humano que
estan contribuyendo a formar. En el mismo sentido McLaren (1997) aboga porque el
personal docente dirija su accion hacia “el bien comun” para lo cual es necesario
construir un lenguaje de analisis y de esperanza que promueva cambios en las
interacciones del aula para convertirla en un espacio pedagoégico hibrido donde la
poblacion estudiantil pueda desplegar su voz y narrar sus experiencias e identidades,
repensar la relacion de ellos mismos con la sociedad, de ellos en relacion con las otras
personas y “..profundizar en la vision moral del orden social” (1997:41); es decir
construir un espacio para la expresion colectiva y la solidaridad.

Campos (2003) en un estudio realizado sobre excelencia en la practica docente
universitaria indica que es necesario que educadoras y educadores mantengan una
actitud critica de su propia labor, que reflexionen sobre su practica docente, que
experimenten nuevos métodos y procedimientos creativos en su saléon de clase.
Asimismo resalta como condicidn necesaria que sea “una persona honesta, tolerante y
con gran capacidad para la interaccién. Sensible, apasionado por el saber e interesado
en el desarrollo humano” (2003:40) y que establezca una relacion afectiva y positiva
con el estudiantado.

Para Day (2006:24) los mejores educadores y educadoras “son los que tienen
una identidad intelectual y emocional fuerte y un compromiso con su materia o
materias y con sus alumnos”, son los que demuestran pasion por lo que hacen y dejan
una huella positiva imborrable en la mente y espiritu de sus estudiantes.

En el libro “Grandes maestros costarricenses” (Mora, et.al, 2004) donde se
publican biografias de Roberto Brenes Mesén, Omar Dengo, Maria Isabel Carvajal

(Carmen Lyra) y Joaquin Garcia Monge, se destaca la vision filoséfica humanista de
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estos educadores y educadoras, su compromiso por construir una sociedad libre y
democratica, por formar ciudadanos y ciudadanas amantes de su patria, solidarios; por
cultivar en el estudiantado las ciencias, las artes y las letras, con profundo respeto por
la naturaleza; y por “mantener una absoluta consecuencia entre su accién y su
intelecto” (1997:56).

Carr (1996) y Latorre (2006) resaltan la importancia del docente como
investigador de su practica pedagoégica lo que le permite reflexionar, innovar,
cuestionar sus creencias y problematizar su accionar con el fin de mejorar su
desempeno profesional.

Es decir que la profesion docente, por la responsabilidad que conlleva en
cuanto a la formacidon de seres humanos, exige ser ejercida por personas con
vocacion, conscientes de su papel en la sociedad, con una sdlida preparacion
humanistica y académica que les permita impulsar las transformaciones para la
construccion de una sociedad democratica, equitativa, solidaria, pacifica y en armonia

con la naturaleza.

3. Objetivos

Objetivo General

Analizar las experiencias significativas en el campo educativo y de relaciones
interpersonales que diferentes personas vivenciaron como estudiantes de educadores
y educadoras que dejaron huella y los motivaron a construir aprendizajes

significativos en las areas cognoscitiva, socioafectiva o psicomotora.

Objetivos Especificos

1. Identificar las experiencias significantes en el campo de la educacion y de las
relaciones interpersonales que diferentes personas vivieron como estudiantes de
educadoras y educadores destacados.

Meta

Obtener al menos 25 ensayos escritos por diferentes personas sobre experiencias
significantes en el campo de la educacion y de las relaciones interpersonales que
diferentes personas vivieron como estudiantes de educadoras y educadores

Logro

Se obtuvieron 25 ensayos o relatos sobre maestras y maestros destacados. De los

cuales dos no cumplian con los objetivos del estudio.
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2. Determinar las caracteristicas personales de las educadoras y educadores que
desempefaban su labor docente de manera gratificante para sus estudiantes.

Meta

Elaboracién de un articulo cientifico para publicar en una Revista indexada.

Logro

El marco tedrico de este estudio se redacté a manera de articulo, el propésito es
enviarlo a una revista indexada una vez aprobado este informe. Ademas se elaborara

otro articulo sobre la investigacion completa.

3. Generar lecciones a partir del analisis de las experiencias gratificantes en los
contextos escolares, identificando a la vez, aspectos relevantes para la formacion
docente y la practica pedagdgica

Meta

Elaboracién de un libro con los ensayos recibidos.

Logro

Se elaboré el primer borrador del libro “Educadoras y educadores destacados” que se
anexa en un disco compacto. El cual debe ser revisado por un Consejo Editorial para

su publicacion.

4. Referente teodrico

Introduccién

Las transformaciones politicas, econdmicas y sociales que experimenta el
mundo demandan un profundo analisis de la oferta educativa que se le ofrece a las
personas. Numerosas investigaciones confirman el valor que tiene la educacion en
cuanto al mejoramiento de la calidad de vida de los seres humanos, y por ende, de la
sociedad. Estd demostrado cientificamente que mayores niveles educativos en la
poblacion trae como consecuencia mejor salud, salarios mas altos, menores niveles
de criminalidad y de embarazos en adolescentes. Los beneficios derivados de la
educacion son tanto en términos individuales e inmediatos como sociales y
economicos a lo largo de toda la vida en cuanto al desarrollo de habilidades para
contribuir con la familia, la comunidad y el pais (Myers,1995; Rivera, 1998 y
Kliksberg,2007)

La educacion debe dirigirse a promover el desarrollo integral de las personas
que las lleve a ser solidarias, respetuosas, creativas, amantes de la paz, ciudadanas y
ciudadanos activos, comprometidas con el desarrollo humano y sostenible de nuestro

mundo, sensibles ante lo bello, con conocimientos, actitudes y habilidades que les



permita incorporarse al mundo del trabajo, recrearse y disfrutar plenamente de la vida,
por lo que se requiere de un Sistema Educativo renovado que ofrezca un servicio de
calidad a los diferentes sectores sociales. Por ello es importante analizar las multiples
variables que inciden en el mejoramiento de la calidad de la educacion, sin embargo,
este articulo profundizara, unicamente, en el papel que desempefia la educadora y el
educador en esta labor.

En los procesos educativos que se desarrollan en los salones de clase, el
personal docente cumple una funcién muy importante, puesto que ejerce el poder,
dirige los procesos de ensefianza y aprendizaje, y establece las interacciones sociales
con el grupo de estudiantes, de ahi la importancia de que cuenten con vocacion, una
sélida formacién y sensibilidad para ejercer la docencia. Definitivamente el profesorado
es uno de los factores mas importantes del proceso educativo, su calidad humana y
profesional, desempeno laboral, compromiso con los resultados, entre otros aspectos
mas, son determinantes en la formacién de los estudiantes pues facilmente pueden
convertirse en personas que incentivan el crecimiento intelectual, espiritual,
socioemocional y fisico de la poblacién estudiantil, o en todo lo contrario, en personas
que inhiben el desarrollo integral del alumnado.

El personal docente cumple una gran variedad de funciones: ejerce la docencia
como trabajo, como practica socializadora, como practica institucional y comunitaria
(UNESCO, 2007). Su labor no es sencilla ni facil, implica relaciones sociales
permanentes con: la poblacion estudiantil, colegas, familias y comunidad. Es
fundamental, por lo tanto, indagar sobre las caracteristicas que muestran los buenos
docentes con el proposito de destacar y divulgar esos conocimientos, habilidades y
actitudes que manifiestan en su practica profesional con el fin de contribuir al
mejoramiento de la labor pedagogica del personal docente en servicio, y asi como,
ofrecer insumos a las instituciones formadoras de educadoras y educadores.

En este apartado se presenta una revision bibliografica sobre aspectos que
inciden en el buen desempeno del personal docente: vocacion, formacion y desarrollo
profesional, compromiso social, relaciones sociales afectivas y respetuosas con
estudiantes, familias y comunidad, practica pedagdgica, entre otros. Asi como las
condiciones sociales, econémicas y fisicas que contribuyen a que educadoras y

educadores desarrollen su labor de manera éptima.

Calidad de la educaciéon y docentes destacados
La educacién es una practica politica, social y cultural presente en la vida
cotidiana de las personas. En las interrelaciones sociales, que se generan en el hogar,

en los centros laborales, en las instituciones educativas, el ser humano construye
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conocimientos, desarrolla habilidades, actitudes y valores, de esta manera va
formando su identidad individual y social. Descubre cual es el papel que le
corresponde asumir en la sociedad. Las familias, y sobre todo los progenitores, son
determinantes en las conductas y los conocimientos que construyen y asumen las
nihas y los nifos desde su mas tierna infancia. Si bien es cierto que la educacién
informal es fundamental en la formacion de las personas, también es cierto, que los
centros educativos tienen una inmensa responsabilidad en esa tarea. Sin embargo, el
Sistema Educativo es cuestionado por muchas razones, entre ellas, por la falta de
pertinencia de los contenidos que ofrece, por la metodologia que sigue, por su papel
de reproductor de desigualdades sociales, por el bajo rendimiento académico de los
estudiantes, por el poco compromiso del personal docente, entre otras razones. Pero a
la vez, no se evidencia una gran presién social ni voluntad politica de los Estados por
una reforma integral al Sistema Educativo que contribuya al desarrollo individual y
social de nuestros pueblos.

La calidad de la educacion formal esta determinada por una gran cantidad de
variables, entre ellas: definicion de politicas educativas, infraestructura adecuada,
material didactico en buenas condiciones, personal docente profesional y con
vocacion, planificacion del proceso educativo a partir de las realidades de la poblacion
estudiantil, curriculos activos, pertinentes y acordes con las demandas de la sociedad
en cuanto a contribuir con la formacién de personas solidarias, criticas, honestas,
responsables y comprometidas con la construccion de sociedades democraticas y
justas en armonia con la naturaleza; asi como con los conocimientos, actitudes y
habilidades para que se inserten con éxito al mercado laboral.

La literatura (Murillo, 2006, Day, 2006) indica que uno de los elementos
esenciales en el mejoramiento de la calidad de la educacién es el recurso humano, es
decir, el personal docente que guia, orienta, facilita los procesos pedagdgicos que se
desarrollan en las aulas y en los centros educativos.

Al respecto Unesco (2007:6) menciona “Hay evidencias que muestran que,
excluyendo las variables extraescolares como el origen socioeconémico de los
alumnos, la calidad de los profesores y el ambiente que logran éstos generar en la
sala de clase son los factores mas importantes que explican los resultados de
aprendizaje de los alumnos. Es mas, la posibilidad de transformar las politicas
educativas y las grandes reformas en cambios reales en las escuelas y en las
practicas pedagogicas de los profesores tienen relacién directa con su compromiso y
corresponsabilidad”.

Las educadoras y los educadores deben ser profesionales concientes de su

responsabilidad social, del por qué y el para qué de su practica pedagdgica, del tipo
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de ser humano y sociedad que desean ayudar a construir. Para ello es fundamental la
reflexion de los procesos educativos que desarrollan en el salén de clase, a favor de
quién y en contra de quién trabajan. Es necesario que cuestionen constantemente la
teoria que asumen y su congruencia con la practica que llevan a cabo. Deben conocer
y analizar los contextos culturales, sociales y econdmicos de sus estudiantes y sus
familias, promover el dialogo y la pregunta que permita profundizar en lo que piensan,
viven, sienten y conocen sus alumnas y alumnos. En la construccion del conocimiento
es fundamental partir de lo conocido para aprehender lo desconocido e incorporarlo. El
personal docente debe asumir el papel de facilitador de aprendizajes, establecer
relaciones horizontales, respetuosas, afectivas y transmitir pasion y gusto por el
aprendizaje. El papel de la educadora y el educador en la formacion de la manera de

sery de pensar de las personas es decisivo, al respecto Gutiérrez indica:

en la conformacion de la concepcién del mundo del alumno, ocupa un lugar
fundamental el docente, quien en funcion de su posicion ideoldgica, puede
promover o no, el caracter critico del alumno y propiciar o no, su autonomia
mediante el impulso de los valores, creencias y conocimientos que conforman
un pensamiento independiente (Gutiérrez,1984, citado por Jiménez,
Kemly,1999:17).

Por ello se necesitan educadoras y educadores que asuman el papel de
“intelectuales transformativos” como los llama Giroux (1997), lo que implica ejercer
activamente la responsabilidad de planear cuestiones serias acerca de lo que
ensefan, sobre la forma en que deben planificar los procesos de ensefanza y
aprendizaje, sobre los objetivos generales que persiguen. Esto significa que el
personal docente tiene que desempefar un papel responsable y protagénico en la
configuracion de los objetivos y condiciones de la ensefianza escolar y no ser simples
reproductores de curriculum disefiados por técnicos en otros contextos que no toman
en cuenta que la cultura escolar cotidiana, es una cultura plural, hibrida, producto de la
mezcla de muchos elementos heterogéneos, donde se enlaza lo objetivo y lo subjetivo
(Garcia,N. 1995 y Carusso,M. y Dussell, I, 1995). Aspecto que si conoce el “intelectual
transformativo” lo que le permite plantear y replantear las relaciones sociales que
generan en el salon de clase, el papel del estudiantado, la pertinencia de los
contenidos, la organizacion del ambiente fisico, la distribucién del tiempo, la
contribucion de los padres y madres de familia, de otros profesionales y de las
instituciones de la comunidad .

El personal docente al que se refiere Giroux (1997) ofrece una educacion para
el desarrollo de una sociedad libre, pacifica, solidaria y democratica para lo cual es

necesario formar estudiantes creativos, seguros, felices, que expresen sentimientos y
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afectos, que respeten las diferencias, que reconozcan la igualdad en dignidad y en
derechos de todas las personas, que se realicen como personas y ciudadanos activos
y criticos. Para lograr esta meta se requiere conceder a la poblacion estudiantil
protagonismo en los procesos educativos que se desarrollan en el aula, voz y voto en
las decisiones que se toman en el contexto escolar, en cuanto a planificacion,
ejecucion y evaluacién, puesto que la educacidon es un proceso de relacion, de
comunicacion. De ahi la importancia de promover practicas educativas que propicien
relaciones simétricas, solidarias y con autoridad respetuosa, que incentiven el dialogo
como el medio mas fecundo para educar, pues exige reciprocidad y protagonismo
compartido entre las personas participantes; pero un dialogo que incorpore el conflicto
o situaciones problematizadoras que lleven a la reflexién critica de la realidad, un
dialogo que ayude a tomar conciencia y a cuestionar el estado de las cosas en busca
de los cambios que requiere la sociedad (Friere, 1998).

Para conocer al estudiantado y propiciar el aprendizaje es necesario crear
ambientes calidos y seguros, relaciones afectivas que incentiven la participacion
democratica, la expresion de pensamientos y sentimientos, donde es valido discrepar,
pensar distinto, sin perder legitimidad. Para ello, la educadora y el educador
promueven una educacién con enfoque de derechos que incorpora el respeto a la
diversidad en todas sus manifestaciones e incentiva la participacion. Para  Freire
(1998) el didlogo es la esencia de la educacién como practica de la libertad que
permite conocer las percepciones de las personas e indica que “nadie educa a nadie
nos educamos en comunidad”’. De tal forma, el personal docente y la poblacion
estudiantil se convierten en sujetos y no en objetos de la educacion, que viven en y
con el mundo, que buscan ser mas. En este proceso de conocimiento, todas las
personas ensefian y aprenden.

Para Friere (1998) el profesional en educacién debe conocer la cultura de los
educandos, sus creencias, sus suefos y su lenguaje, pues no se puede educar sin
conocer la realidad concreta.

A pesar de la importancia que tiene el personal docente en contribuir a mejorar
la calidad de la educacion, la UNESCO (2007:6) senala que “El reconocimiento del
papel clave de los docentes, en la calidad de la educacion no ha sido debidamente
acompafnado de politicas y estrategias que aborden el tema con la profundidad y la
consistencia necesarias. Las actuales politicas sobre docentes no han sido suficientes
para fortalecer su protagonismo en los cambios, ampliar su participacién en las
decisiones, mejorar su preparacién y su compromiso ético y garantizar el aprendizaje
de los estudiantes”. Lo que es una realidad en muchos de nuestros paises en donde

se percibe al docente como técnico que implementa reformas educativas, de las
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cuales no ha sido participe, siendo uno de los protagonistas mas importante en los

procesos educativos formales.

Formacién docente y desarrollo profesional

Para ofrecer una educacién pertinente y de calidad es fundamental fortalecer la
formacion docente. Como lo indica Murillo (2006,11) “El desempefio
docente...depende de multiples factores, sin embargo, en la actualidad hay consenso
acerca de que la formacion inicial y permanente de docentes es un componente de
calidad de primer orden del sistema educativo. No es posible hablar de mejora de la
educacion sin atender el desarrollo profesional de los maestros”.

La formacion del docente, a diferencia de otras profesiones, se inicia desde
edades tempranas. Las personas al participar como estudiantes en el Sistema
Educativo aprenden de sus maestras y maestros; van construyendo, en las vivencias
cotidianas, una imagen de lo que es ser docente. En este contexto estructurado “por
pautas institucionalizadas de comportamiento histéricamente creadas y recreadas”
(Romero y Gémez, 2007:5) se van estableciendo creencias, percepciones y formas de
mirar el mundo que influiran decididamente en un futuro desempefo profesional. La
mayoria de las veces, en la practica pedagdgica, se reproduce inconscientemente
esas acciones sin analizar ni cuestionar. Es tarea fundamental en la formacién docente
contribuir a que los futuros educadores y educadoras tomen conciencia de las
consecuencias de su actuar, cuestionen constantemente su labor, analicen las
relaciones interpersonales que promueve y la congruencia entre teoria y practica.

Las instituciones formadoras tienen un gran reto, es preciso ofrecer planes de
estudio flexibles que preparen a sus estudiantes a tener claro el tipo de sociedad y de
ser humano que desean formar, el por qué y el para qué de su labor profesional y a
analizar las ideas preconcebidas o creencias que tienen sobre la profesiéon docente. Lo
que implica partir del analisis del contexto sociocultural y econémico en el que se
encuentran y tomar en cuenta las grandes transformaciones que ocurren en todos los
campos en una sociedad cada vez mas globalizada, intercomunicada y tecnificada.

Es fundamental partir de la premisa que la labor se dirige a construir una
sociedad justa, solidaria, democratica y comprometida con el desarrollo social y
sostenible de nuestro mundo. Para ello se debe tomar conciencia de lo que implica ser
docente, de la responsabilidad social que se asume al trabajar formando personas:
almas, mentes y corazones, teniendo en cuanta la gran diversidad de formas de ser,

pensar, sentir y actuar de la poblacion estudiantil. Por lo tanto es necesario, que
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desde el inicio del proceso de formacion, los futuros docentes tengan practicas en las
diferentes realidades educativas.

Es imperativo que las instituciones formadores seleccionen cuidadosamente a
las personas que desean seguir la carrera del magisterio, es preciso que tengan
vocacién, pues como lo indica Hanseen “En igualdad de condiciones, una persona que
tenga vocacién desempefia el papel de maestro de forma mas plena que un individuo
que lo considere solo un trabajo...es mas probable que ejerza una influencia intelectual
y moral mas amplia y dinamica sobre los estudiantes...Como vocacion la ensefianza
€s un servicio publico que también conduce a la realizacién personal de quien presta
ese servicio” (1999, 94).

Esto implica que un requisito indispensable para ejercer la docencia, ademas
de la formacién y la educacién continua, es la vocacion, que involucra compromiso,
gusto y pasion por lo que se hace. La educadora y el educador con vocacién
transmiten interés, entusiasmo y emocion a sus estudiantes; se preocupan por sus
necesidades y sentimientos; conocen sus individualidades, habilidades y limitaciones;
procuran mejorar continuamente su practica profesional para que la poblacion

estudiantil aprenda y se desarrolle integralmente. Al respecto Day indica:

...los docentes apasionados por la ensefianza se muestran comprometidos,
entusiastas e intelectual y emocionalmente enérgicos en su trabajo con los
nifos, jévenes y adultos, estos signos manifiestos de la pasién se sustentan
sobre unos fines morales claros que van mas alld de la implementacién
eficiente de los curriculos establecidos; ademas son concientes del desafio de
los contextos sociales en los que se ensefian; tienen un sentido claro de
identidad y creen que pueden favorecer el aprendizaje y el rendimiento de
todos sus alumnos (2006:16).

De ahi la importancia de que las instituciones formadoras de docentes,
seleccionen cuidadosamente a las personas que desean estudiar para docentes.

Un ejemplo claro de esta practica se realiza en Finlandia, pais reconocido a
nivel internacional por la calidad de educacién que ofrece a sus estudiantes. En esa
nacion la seleccibn de candidatos para la docencia se toma en cuenta las
competencias disciplinares y tedricas que poseen, el concepto que se han formado
sobre la profesién y el conocimiento que tienen de la infancia. Los candidatos a
docentes de nivel de educacién primaria, deben tener tres afios de experiencia en una
institucion educativa como ayudantes de trabajo con nifias y nifos. Posteriormente
presentan su solicitud de admisién en la Facultad de Educacion. Durante dos dias se
someten a pruebas y entrevistas. Una de ellas se realiza en grupos de seis, donde
cada uno debe discutir, ante un grupo de observadores, sobre un tema relacionado

con la educacion. Las personas que desean estudiar para docentes del nivel
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secundario, deben contar con una maestria en un area del conocimiento especifica y
luego deben estudiar pedagogia por uno o dos afos. Para ingresar a la Facultad
deben presentar las mismas pruebas que los docentes del nivel primario. Es
importante resaltar que la formacion docente se ofrece en universidades publicas
(Robert, 2006).

Tan importante como la seleccion cuidadosa de las personas que desean
estudiar educacion es la formacion que reciban en las universidades, la cual debe
incluir practica desde el inicio de la formacién y en diferentes contextos con el fin de
que se interrelacione en forma dialéctica con la teoria. Al respecto Murillo indica: “ya
no es la practica la que se ve supeditada a la teoria, sino que ambas dialogan y se
retroalimentan en un ambiente de colaboracién mutua. De esta forma, la aplicacion de
la teoria en la practica y la teorizacion de la practica se convierten en dos elementos
indisolubles en la formacion docente”’(2006:34).

En la formacion del profesorado, es esencial incentivar la investigacién con el
propdsito de que la persona que estudia para docente, al convertirse en profesional, la
utilice para analizar y mejorar su practica pedagdgica, lo cual constituye una excelente
oportunidad para el autodesarrollo profesional, puesto que se estimula la capacidad de
reflexionar, deliberar, criticar y tomar decisiones. En este proceso, el personal docente
interrelaciona teoria y practica en busca de alternativas para la solucion de los
problemas cotidianos que debe enfrentar.

La educadora y el educador son consumidores y generadores de conocimiento,
de manera que la investigacién de su propia practica les permite producir teoria y
establecer propuestas a partir de sus experiencias, de aciertos y errores, de sus
conocimientos previos, del estudio y analisis de la teoria y de lo que hacen en el aula;
que paulatinamente, lo convierten en una persona profesional mas auténoma, creativa
y critica.

La investigacion en el aula, asumida responsablemente, es una alternativa que
contribuye con el mejoramiento de la calidad de la educacion, porque permite a los
protagonistas de los procesos educativos estudiar la vida del aula, probar opciones y
ofrecer propuestas para enfrentar la diversidad de situaciones surgidas en la practica
pedagdgica.

Asimismo es necesaria una formacién docente transdisciplinaria que
contribuya a construir una vision holista e integral de diferentes tematicas para su
mejor comprension y aprendizaje, que promueva el trabajo en equipo, la discusion, el
valorar el aporte de las diferentes disciplinas en la resolucién de problemas y en la

comprension del mundo.
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Es indiscutible que una formacién docente de calidad ayuda en el desempefio
de este profesional, sin embargo es importante que se tenga conciencia que esta
formacion inicial constituye Unicamente una base para ejercer el puesto y que se
requiere de una educacion continua a lo largo de la vida para ejercer la docencia de
manera responsable. Para ello, las educadoras y los educadores deben mantener
vinculos estrechos con las universidades, intercambiando experiencias vy

conocimientos continuamente.

Aprendizaje y docentes destacados

El personal docente debe ser especialista en su disciplina y estar conciente del
papel que desempena en la construccion de la sociedad. Es relevante que tenga en
cuenta que la educacién implica incentivar a la poblacion estudiantil a aprender a
aprender, aprender a hacer, aprender a vivir juntos y aprender a ser (Delors, 1998), y
que educar es ciencia, arte, praxis, accion-reflexién, concientizacién y proyecto
(Gadotti, 2001).

La docencia es una profesion que se ocupa de incentivar el desarrollo humano
de los estudiantes con todo lo que ello implica, en cuanto a saberes, valores, actitudes
con el fin de formar personas para sociedades democraticas. Por lo que la practica
pedagdgica implica reflexién, planeamiento, valoracién, es una actividad profesional
que conlleva un alto grado de responsabilidad puesto que se esta formando seres
humanos.

En el aprendizaje de las personas intervienen muchos factores, entre ellos lo
emocional, al respecto Antonio Damasio (1994,2000) “uno de los neurdlogos mas
destacados del mundo, sefialaba que la emocion forma parte de la cogniciéon” (Day,
2006:59). De ahi la importancia de que el personal docente sienta pasion por lo que
hace y transmita emociébn a sus estudiantes en las actividades cotidianas que
desarrolla en el salon de clase con el objetivo de promover la construccién de
aprendizajes significativos en ellos a partir de sus intereses. Mujica afirma que “todos
aprendemos mejor lo que nos interesa. Aprendemos mejor cuando realizamos
actividades, exploramos, hacemos preguntas, buscamos soluciones, dialogamos,
construimos. Aprendemos mejor cuando no tenemos miedo, cuando se nos anima a
pensar y a ensayar respuestas dadas por nosotros mismos, cuando se reconoce Yy
valora nuestras propuestas y opiniones” (1999: 7).

La persona profesional en educacion es la responsable de disenar y valorar
estrategias que promuevan aprendizaje en sus estudiantes, para ello debe tomar en
cuenta su cultura, su nivel de desarrollo y partir de los significados que poseen en

relacién con lo que van aprender. El personal docente no parte de abstracciones sino
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de realidades, por ello escucha, analiza el lenguaje de la poblacion estudiantil para
conocer lo que es relevante, pues refleja la vision de mundo, los conocimientos,
costumbres, valores del grupo social al que pertenece, de ahi que el dialogo y la
participacién constituyen estrategias valiosas en todo proceso educativo. Con este
conocimiento la educadora y el educador, junto con sus estudiantes, definen temas por
estudiar, analizar y criticar.

De acuerdo con Vygotsky (1978) para planear las estrategias de aprendizaje, se
requiere tener presente los dos niveles de desarrollo del sujeto: el nivel actual de
desarrollo y la zona de desarrollo proximo, la que se encuentra en proceso de
formacion, es el desarrollo potencial al que cada estudiante pueden aspirar. Este
concepto es basico para los procesos de ensefianza y aprendizaje pues el personal
docente debe tomar en cuenta el desarrollo de cada estudiante en sus dos niveles: el
real y el potencial para promover niveles de avance y autorregulacion mediante
actividades de colaboracién como lo proponia Vygotsky. Moll (1993:20) menciona tres

caracteristicas para crear zonas de desarrollo préximo :

= Establecer un nivel de dificultad. Este nivel, que se supone que es el nivel
préximo, debe ser algo desafiante para el estudiante, pero no demasiado dificil.

. Proporcionar desempefio con ayuda. El adulto
proporciona practica guiada a la poblacion estudiantil con un claro sentido del
objetivo o resultado del desempefio del nifio

. Evaluar el desempefo independiente. El resultado mas
l6gico de una zona de desarrollo proximo es que el estudiantado se
desempefie de manera independiente.

Es tarea del personal docente despertar el interés y la curiosidad del alumnado
para que construya nuevos conocimientos, provocar desafios y retos que lo hagan
cuestionar esos significados y sentidos y lleven a su modificacién, por lo que debe
planear estrategias que impliquen un esfuerzo de comprension y de actuacion por
parte de la poblacién estudiantil. Esa exigencia se acompafa de los apoyos y soportes
de todo tipo, de los instrumentos tanto intelectuales como emocionales, que posibiliten
a los estudiantes superar esas exigencias, retos y desafios (Onrubia,1998). Para ello
es importante diversificar los tipos de actividades, posibilitar la eleccion de tareas
distintas de parte del estudiantado y recurrir a diversos materiales de apoyo.

La creacién de zonas de desarrollo proximo se da dentro de un contexto
interpersonal docente-estudiante, estudiante-estudiante siendo el interés de la persona
profesional en educacion trasladar al estudiante de los niveles inferiores a los
superiores de la zona. Lo esencial es dar apoyo estratégico a la poblacion estudiantil

para que logren solucionar un problema, este apoyo se puede inducir mediante el
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planteamiento de preguntas claves o llevando al alumnado al autocuestionamiento.

Matos afirma que la participacion del personal docente en el proceso

...para la ensefanza de algun contenido (conocimiento, habilidades, procesos)
en un inicio debe ser un poco directivo mediante la creacién de un sistema de
apoyo que J. Bruner ha denominado "andamiaje" por donde transitan los
alumnos y posteriormente con los avances del alumno en la adquisicién o
interiorizacion del contenido, se va reduciendo su participacion al nivel de
simple espectador empatico (1996:10).

En este contexto, la ensefianza debe entenderse como una ayuda al proceso
de aprendizaje pero sélo ayuda, ya que la ensefianza no puede sustituir la actividad
mental constructiva del estudiante ni ocupar su lugar (Onrubia,1998).

El proceso de conocer es colaborativo e involucra transformaciones, al
respecto Godatti (2001:5) indica: “Conocer implica cambio de actitudes, saber pensar y
no apenas asimilar contenidos escolares del saber llamado universal. Conocer es
establecer relaciones, para Piaget y Pablo Friere saber es crear vinculos”.

Piaget dice que “lo afectivo es motor o freno del desarrollo” y Freire (1998)
indica que el acto de conocer y pensar estan directamente ligados a las relacién con
las otras personas. Estas afirmaciones ratifican la importancia de que el personal
docente establezca relaciones afectivas y de respeto con sus estudiantes. Lo que
significa percibir la realidad de las otras personas y sentir al maximo lo que sienten. De
acuerdo con Day:

La demostracion de afecto como elemento de la pasién por la ensefanza esta

lejos de ser un ideal sentimental. Es esencial y aparece en las descripciones de
buenos docentes que hacen alumnos de todas las edades. Son amables,
justos, alentadores, se interesan y son entusiastas frente a los docentes que se
muestran indiferentes. Por lo tanto las relaciones de afecto entre maestros y
alumnos son fundamentales para una ensefianza y un aprendizaje
satisfactorios. Son el adhesivo que une a ambos y constituyen la expresion
patente del compromiso del docente con el alumno como persona (2006:44).

Una persona profesional en educacion crea ambientes motivadores, afectivos,
alegres, flexibles, seguros donde la poblacién estudiantil pueda sentir confianza de
expresar pensamientos, sentimientos y suefos; establecer relaciones interpersonales
sanas y aprender en comunidad. Necesita sentirse aceptada, respetada y que es parte
del grupo.

En el logro de un buen ambiente de aprendizaje el personal docente debe ser
comprometido, estudioso, responsable, amante de las ciencias, las artes y las letras,
investigar el contexto socio-histérico y debe reflexionar sobre los procesos de

ensefanza y aprendizaje, y a partir de estos analisis construir nuevas formas de
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mediacion, estrategias creativas y avanzadas con el propdsito de provocar
aprendizajes significativos en sus alumnas y alumnas, lo que es importante porque la
ensefianza no es un proceso de accidn y respuesta sino es un proceso de apropiacion
de la realidad sociocultural, y el aprendizaje es una representacion personal de la
realidad con el fin de construir nuevas formas de pensamiento.

Day (2006:31) menciona un estudio comparativo realizado sobre docentes
calificados por el alumnado como excelentes en diferentes paises: Nueva Zelanda
(Ramsay, 1993), Italia (Macony, 1993), Estados Unidos (White y Roesch,1993), Suecia
(Lander, 1993) y Francia (Alter, 1993). Estos tienen en comun que deseaban el éxito
de sus estudiantes y lo manifestaban “a través del espiritu de la clase: su sentido del
humor, afectivo, interpersonal, paciente, empatico y de apoyo a la autoestima de los
estudiantes. En su practica profesional empleaba un alto conjunto de enfoques
docentes que promovian un aprendizaje semiauténomo y colaborativo; mediante la
cooperacion con otros maestros y a través de una capacidad de reflexiéon continuada

de distintos tipos”.

Relaciones interpersonales y docentes destacados

En la construccion de conocimientos por parte de la poblacién estudiantil,
intervienen una gran cantidad de factores, entre ellos, los ambientes y las relaciones
sociales que se establecen con sus pares y docentes. Es conocido que una relacion
afectiva, de confianza y tolerancia entre estudiantes y profesorado contribuye al
aprendizaje y a la construccion de identidades seguras, pues permite la expresién de
pensamientos, sentimientos, y la persona se siente respetada y querida. Mujica indica
que es necesario desarrollar “el arte de educar y de ensefiar con carifio, con
sensibilidad, que evita herir, que trata a cada uno como persona, como ser valioso,
unico, individual, irrepetible” (1999:9).

Las relaciones interpersonales que se promuevan en la aulas son
determinantes en la construccion de ambientes de aprendizaje efectivos. El personal
docente al ejercer el poder es el modelo a seguir, de ahi la importancia de analizar el
lenguaje que utiliza, los intercambios sociales que promueve y permite entre el
alumnado.

En el contexto escolar se debe propiciar relaciones de empatia, camaraderia,
compafierismo, colaboracion y respeto, promover un espacio donde se viva la
democracia como estilo de vida y como forma de organizacién. En la construccion de
este ambiente es necesario que intervenga la poblacion estudiantil, asi como en el

establecimiento de normas y de mecanismos para su cumplimiento, porque en la
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medida que sientan que tienen el poder de decidir en esa medida se sentiran
responsables de lo que sucede en el aula.

Para mantener una adecuada relacion con la poblacion estudiantil vy
comprender sus conductas es importante conocer: sus gustos, aficiones, temores,
ilusiones, suefos, sus historias de vida, su familia y comunidad lo que permite
establecer una comunicacion fluida y permanente. Ello conlleva la necesidad de
propiciar espacios para el intercambio y el dialogo con el estudiantado y sus familias.
Acciones que debe planificar el profesorado como parte de su labor docente para
conocer las diversas realidades de donde provienen sus estudiantes, y de esta
manera, comprender de una mejor manera sus pensamientos y conductas.

En la construccién de relaciones interpersonales sanas es imprescindible la
reflexion constante del personal docente sobre su accionar y sobre los intercambios
que promueve en el aula, lo que le permitira tomar conciencia de lo que hace y del tipo
de ser humano que esta ayudando a formar.

Es importante tener presente que en nuestra sociedad requerimos de
“identidades individuales y colectivas sodlidas, con clara conciencia de la dignidad
personal y de las propias capacidades” (Mujica, 1999:9), ideal por el que se debemos

trabajar de manera sistematica y consciente.

Condiciones laborales y reconocimiento social

Todos los seres humanos necesitan sentirse reconocidos por los papeles y
funcionen que desempefan en la sociedad. En los ultimos anos, la profesion docente
ha sido desvalorizada. La educadora y el educador se han convertido en técnicos que
aplican reformas educativas y nuevos programas, que generalmente son definidas por
autoridades gubernamentales, que no solicitan su opinidn ni participacion.

En este contexto, es preciso tomar conciencia del importante papel que
desempena las personas profesionales de la educacién en nuestra sociedad y
revalorar su funcion puesto que son las encargadas de formar a nifias, nifios y
adolescentes, lo que es una tarea muy delicada e importante en cualquier sociedad. Al
respecto, la PRELAC afirma “que los docentes son actores fundamentales para
asegurar el derecho a toda la poblacién a la educacion y sostienen la necesidad de
avanzar hacia el fortalecimiento de su protagonismo en el cambio educativo para que
respondan a las necesidades de aprendizaje de los alumnos” (UNESCO, 2002 :5).
Asimismo, es importante tener presente que el compromiso del docente « esta
intimamente relacionado con la satisfaccion en el trabajo, la moral, la motivacion y la

identidad y sirve para predecir el rendimiento del trabajo » (Day, 2006 :77)
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En Finlandia, pais que se ha distinguido por la calidad de su educacion publica,
la profesion docente cuenta con muy buenas condiciones laborales y gran prestigio
social por “el sentimiento ampliamente extendido de que los docentes son expertos en
su dominio y que ellos se consagran con todo su corazén a su tarea ». Ademas dicen
sentirse satisfechos y felices con su labor. Este sentimiento se justifica por varias
razones: cuentan con condiciones materiales O6ptimas, el nimero maximo de
estudiantes es de veinticinco, las aulas son amplias y estan equipadas con diversos
recursos. Un aspecto muy importante es que « ...gozan de una libertad pedagdgica
total y de un margen amplio de autonomia y de inciativa... » lo que permite al
personal docente desarrollar su propia manera de ensefiar, de acuerdo con su
formacion y creencias, lo que implica respeto y confianza de las autoridades por su
labor (Robert,2006 ).

Se requiere, por lo tanto, en nuestros contextos incentivar a estos profesionales
y mejorar sus condiciones laborales en cuanto a: horarios de trabajo que les permita
contar con el tiempo suficiente para su educacién continua y la preparacion de sus
clases, reducir el numero de estudiantes a su cargo con el objetivo de que ofrezcan
una educacion personalizada, contar con infraestructura adecuada, material didactico
y tecnolégico en buenas condiciones, mejorar salarios, promover su participacion en
la definicion y ejecucion de las politicas educativas condicion indispensable para lograr
cambios, entre otros aspectos.

Lo anterior indica que es indispensable que nuestras sociedades revaloricen a
las personas profesionales en educacién mediante acciones y politicas que
reconozcan la importante funcion que desempefian, fortalezcan su protagonismo y
valoren su aporte en las transformaciones que la educacién necesita para la
construccion de sociedades democraticas con el fin Ultimo de promover un desarrollo

humano pleno en armonia con la naturaleza.

6. Procedimiento metodolégico

El enfoque de esta investigacion es cualitativo ya que se pretende analizar
ensayos donde se narren experiencias positivas que diferentes personas han vivido
como estudiantes de educadores y educadoras en cualquiera de los niveles del
Sistema Educativo Nacional (preescolar, primaria, secundaria o universitaria).

El paradigma cualitativo se basa en supuestos teleoldgicos, ontolégico-
axioldgicos, epistemologicos y metodoldgicos que es necesario definir y que la

distinguen de la investigacion positivista en educacién (IIMEC,1999).
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Supuesto teleolégico

El paradigma cualitativo se preocupa por la compresion de los fenémenos
sociales mediante la captacion e interpretacion de los significados que las personas
le asignan a sus acciones en su contexto. Desde el punto de vista teleoldgico su
finalidad es el estudio de lo que sucede en una situacion concreta y singular con el fin
de comprender el sentido de esa realidad humana, por lo que su intencién no es la
produccién de leyes o generalizaciones independientes del contexto como en la
investigacion cuantitativa.

En este enfoque el conocimiento es producto de la actividad colectiva donde
"los valores inciden en la investigacion y forman parte de la realidad-realidades. Por lo
tanto, todo el proceso esta influido por los valores del contexto social y cultural”
(IMEC,1999:3)

De acuerdo con José Gimeno y Angel Pérez, la intencionalidad de la
investigacion cualitativa en educacion es la transformacion y perfeccionamiento de la

practica, y afirman que:

... La disociacion habitual entre la teoria y la practica desvirtla el caracter
educativo de la investigacion, ya que impide o dificulta el vinculo enriquecedor
entre el conocimiento vy la accién, para desarrollar una acciéon informada y
reflexiva a la vez que un conocimiento educativo, comprometido con opciones
de valor y depurado en las tensiones y resistencias de la practica. Si se utiliza
el calificativo de educativa es... porque pretende ser una investigacion que
eduque, que el mismo proceso de investigacion y el conocimiento que
produce, sirva para la transformacién de la practica. (1993:117)

Por tal razon, en esta investigacion se optd por el paradigma cualitativo.

Supuesto ontolégico-axiolégico

Este estudio parte de la premisa que no hay una realidad, sino muchas
realidades de acuerdo con la infinidad de situaciones que vive a diario cada ser
humano en contextos econémicos, familiares, laborales y culturales diferentes.

Nuestra sociedad establece relaciones de poder asimétricas y se caracteriza
por excluir a ciertos sectores haciendo diferencias por clase, etnia, regiéon y género.
En este contexto, se pretende consolidar las manifestaciones sociales de la cultura
dominante e ignorar lo que viven, piensan y sienten amplios sectores sociales que no
tienen el poder. La exclusion es reproducida, conciente e inconscientemente, por las
diferentes instituciones sociales: familia, escuela, medios de comunicacion, entre
otras. (Lagarde, 1996) Por ello es fundamental estudiar las vivencias que diferentes
personas hayan tenido como estudiantes en cualquier nivel educativo y les hayan

marcado positivamente en su vida personal y laboral.
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El paradigma cualitativo nos permite vivenciar las diferentes realidades para
comprenderlas e interpretarlas en su magnitud, tomar conciencia de lo que sucede y
de esta forma iniciar procesos de transformacion individual y colectivos que nos lleven

a la construccion de una sociedad mas equitativa y solidaria..

Supuesto epistemolégico

El supuesto epistemoldgico de la investigacion cualitativa considera que para
que se adquiera el conocimiento es preciso establecer una relacion cercana entre
quién conoce y lo que quiere conocer con el propdsito de aprehender la esencia de lo
que esta conociendo.
Al seleccionar el paradigma cualitativo, se concibe la investigacién como un proceso
de interaccion donde los participantes forman una unidad indisoluble para conocerse.
Al respecto, Miguel Martinez afirma que "el proceso natural del conocimiento humano
es hermenéutico: busca el significado de los fendmenos a través de una interaccion
dialéctica" (1989:99) Por lo tanto, el estudiar y compartir las experiencias positivas
que han vivido diversas personas en contextos escolares nos permite develar la
influencia que dichos acontecimientos ejercen sobre las personas.

José Gimeno y Angel Pérez afirman:

Sin vivencias compartidas no se alcanza la comprension del mundo de los
significados. Sin implicarse afectivamente no existe auténtico conocimiento
de los procesos latentes, ocultos y subterraneos que caracterizan la vida
social de los grupos y personas (1993:120).

De acuerdo con lo anterior, se concibe que la investigacion es realizada por
personas y con personas en contexto, que implicitamente involucramos nuestras
creencias y valores. Por ello, el disefio de la investigacion es abierto, flexible y
emergente con el propdsito de profundizar en las percepciones y en la intencionalidad
de las acciones de las y los sujetos en su contexto econdmico, politico y social (Colas,
M Pilar .y Buendia, Leonor.1994).

Supuesto metodolégico

El estudio se ubica en el marco fenomenoldgico, dado que se centra en el
estudio de los acontecimientos vividos por las personas participantes, se interesa por
descubrir la visién propia de la realidad construida y actuada en su vida como
estudiantes. Lo anterior se obtiene como resultado de la escritura de experiencias

positivas en el campo educativo y de relaciones interpersonales que vivieron como
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estudiantes de educadores y educadoras que dejaron una huella imborrable en su
existencia

La fenomenologia es una posicion filosofica que parte de los fendmenos como
lo que es cognoscible, a partir de los cuales se puede deconstruir los aspectos que
constituyen la experiencia humana subjetiva e intersubjetiva. Esta posicion es
fundamentada por Husserl, el fildsofo aleman del siglo XIX, para quien la
"fenomenologia es la ciencia que trata de descubrir las estructuras esenciales de la
conciencia; debido a ello el fin de la fenomenologia no es tanto describir un fendmeno
singular cuanto descubrir en él la esencia valida universalmente y util cientificamente"
(Husserl, citado por Martinez, 1989: 168). En esta investigacion, el estudio se centra
en analizar las experiencias vividas para ofrecer un insumo tedrico importante a la

formacion docente y a la practica pedagogica.

Etapas de la investigacion
En este apartado se describen las etapas de la investigacién y las actividades

desarrolladas en cada una de ellas.

. Etapa: Elaboracion teérica .
Revision de bibliografia (libros, articulos de revistas, tesis, internet) sobre los
siguientes aspectos:

- Calidad de la educacion

- Practica docente

- Formacion docente

- Docentes y aprendizaje

- Grandes maestros

- Docentes destacados.

- Identidad personal y profesional de los docentes

Il Etapa: Ubicacidon de participantes

Se elabord una lista de personas (anexo No.1) a las cuales se les envi6 una carta
invitdndolos a participar con ensayos o relatos sobre sus maestras y maestros
destacados, en esta se indica que el envio del documento implica la autorizacién de
las autoras y los autores a que sean reproducidos en un libro (anexo No.2). El plazo
establecido para el envio del documento tuvo que ser ampliado varias veces, a
solicitud de las personas que lo estaban escribiendo: 30 de abril, 30 de junio, 15 de

julio, y 30 de noviembre del afio 2006. El ultimo relato se recibié en abril del 2007.
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Se contactdé y convers6é con algunas personas para que participaran en la
investigacion.

Se publicaron dos anuncios en los meses de febrero y marzo del 2006 en la
cartelera universitaria de la Universidad de Costa Rica del Suplemento Ancora que
aparece los domingos en el periddico “La Naciéon” y se divulgd mediante afiches que
se distribuyeron en la UCR con el propdsito de invitar a otras personas a participar con
sus ensayos o relatos sobre docentes destacados (anexo No. 3).

A inicio del afio 2006, se envidé una invitacion, mediante correo electronico a la
Red de Investigacién sobre la Eficiencia y Mejora Escolar
(RINACE@LISTSER.REDIRIS.ES), se obtuvo respuesta de varias personas pero

finalmente no enviaron sus ensayos (anexo No. 4).

lil. Etapa. Recoleccion de la informacion

Con el fin de recolectar la informacion se elabora una guia para la escritura de
los relatos o ensayos (anexo No.5), la cual se envia a las personas que manifiestan
interés en participar. La mayoria de los documentos son enviados al INIE mediante
correo electrénico, solo una persona lo envio escrito a mano.

Los ensayos recibidos se enviaron a la correctora de estilo del INIE, Licda.
Liceth Alvarado. Posteriormente con las sugerencias de la fildloga se envié
nuevamente a las personas que los escribieron para que su revision y aprobacion.
De los veinticinco relatos recibidos se aceptaron Unicamente veintitrés para realizar el

analisis de datos, ya que dos de ellos no responden a los objetivos del estudio.

IV. Andlisis de datos
Este consta de dos fases, la primera consiste en analizar el contenido de cada uno
de los relatos a la luz de los objetivos de la investigacion, y la segunda tiene el
proposito de profundizar en lo que piensan y sienten las autoras, los autores y los
docentes seleccionados. Seguidamente se describen cada fase brevemente:
1. Se analizdé el contenido de los veintitrés documentos seleccionados. Estos se
leyeron varias veces y, de acuerdo con los objetivos de la investigacién y el contenido
de los ensayos y relatos, se definieron categorias a las cuales se les asigné un codigo
de color:
= Caracteristicas personales (amarillo).
= Formacién y desarrollo profesional docente (rojo).
» Relaciones interpersonales ( verde).
= Practica pedagdgica (azul).

= Relacién con la familia y la comunidad.(anaranjado).


mailto:RINACE@LISTSER.REDIRIS.ES
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Para facilitar el analisis conforme se iba leyendo el relato se marcaba el color
correspondiente a la categoria y posteriormente esta informaciéon se incluia en las

siguientes matrices:

Matriz de analisis
Categoria 1: Caracteristicas personales

Contenido del ensayo Teoria Comentario

A cada relato se le asigné un numero con el fin de hacer referencia a ellos en el
analisis de acuerdo con el numero que se le establecié en el cuadro No1, por ejemplo
se indica (R/6) para referirse ala relato de la nifa Virginia.

De esta manera se triangul6 la informacion entre los relatos recibidos, la teoria

y la opinion de la investigadora. Ver ejemplo en anexo No. 6.

2. El 8 de diciembre del 2006 se convocd una reunion con las autoras y los autores de
los relatos y con las educadoras y educadores seleccionados con el propdsito de
intercambiar experiencias y dar a conocer el proceso que se seguia con la
investigacion. A cada docente destacado se le hizo entrega de un certificado. Sin
embargo unicamente asistieron 9 personas entre escritoras, escritores y docentes.

(Ver en anexo No 7 Agenda de la reunion y lista de asistencia).

V. Etapa. Elaboracion de informe final.
Realizado el andlisis se inicia con la elaboraciéon del informe final
Durante el afio 2007 se concluy6 el analisis de la informacion y se elaboré el informe

final.

VL. Etapa. Elaboracion de un libro con los ensayos de los participantes
Se concluye el primer borrador del libro “Educadoras y educadores destacados”,
el cual se incluye en un CD en este documento. Una vez aprobado este informe, se

enviara a un Consejo Editorial para su posterior publicacion.

Participantes en el estudio

Las personas que enviaron sus trabajos se presentan en el siguiente cuadro. El
analisis de los datos se realizd con los primeros 23 ensayos (anexo No.8). En el libro
se incluyen hasta el nimero 16, pues se ajustan con mayor medida a los propdsitos
del libro.



Cuadro 1

Relatos recibidos
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Autor/a Titulo relatos Seleccionado
para incluir
en libro

1. Jeanina Umana Aguilar | Maria Julia Riggioni: maestra para la | Si

vida

2. José Maria Gutiérrez G. | Don Mauricio Pérez Si

3. Alvaro Salas Chaves La nifia Viria Si

4. lleana Maria Ruiz R. A Margarita: usted dejo una huella que | Si

marco mi vida y con este propoésito le
dedicé este relato

5. Magda Cecilia Sandi S. | Un ejemplo de maestra: La Nifa | Si

Angeles

6. Alvaro Salas Chaves La nifa Virginia Si

7. Mauricio Viquez Lizano | Margarita Guzman, maestra Si

8. Patricia Chaves Salas La nifia Dyala Si

9. Maria Enriqueta Castro | Maria Odilia Castro Hidalgo Si

10. Marta Sanchez Lopez | La pequefia nifia Martha Si

11. Gilberto Alfaro Varela Profesora Thelma Murillo Mondragon | Si

Una educadora ejemplar

12. Carlos Rubio Marielos Salas Chavarri o pequefio | Si

espejo para una mujer grande

13. Jacqueline Garcia F. Inspirar, creer y confiar: Tres palabras | Si

entretejidas en el proyecto de vida,
segun las experiencias educativas
personales

14. Marta E. Sanchez G. Viviente Rivera de Solis Si

15. Yadira Calvo Don Carlos Luis Saenz: Literato y | Si

maestro

16. Hilda Ma. Viquez M. ¢,Qué es ser una educadora? La | Si

respuesta es sencilla...

17. Jeannette Barquero G. | Educadora ejemplar No

18. Luissiana Naranjo A. Maria Luisa Monge Diaz No

19. Glen Franklin Giba Excelente Educadora No

20. Zeidy Araya Leal Educadores y educadoras que | No

sobresalieron en su labor pedagégica

21. Lizbeth Rojas Brenes Profesor Mario Rojas Quirds No

22. Mauricio Castillo Un profesor inspirador es... EI mejor | No

modelo por seguir

23. Allen Quesada La construccion de la practica | No

pedagodgica de la maestra: Dona
Blanca educando en la zona rural de
los afios 50y 70

24. Ana Francisca | Rimador rimadero. Apuntes para una | No

Fernandez nueva edicioén

25. Freddy Rojas Esquivel Anécdotas de Maestros Destacados | No

(transcripcion)
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Técnica de recoleccion de datos
La informacién se recolectdé mediante ensayos y conversacién informal entre

autoras, autores y docentes.

VI. Analisis de la informacion

En este apartado se presenta el anadlisis de los relatos sobre educadoras y
educadores destacados de acuerdo con las categorias de analisis de la investigacion:

» Caracteristicas personales

» Formacion y desarrollo profesional de los docente
» Relaciones interpersonales

» Practica pedagdgica

* Relacién con la familia y la comunidad

Caracteristicas personales

Las personas seleccionadas por sus estudiantes como docentes destacadas
tienen en comun diversas caracteristicas importantes de resaltar: vocacién y gusto por
su labor profesional, incansables trabajadoras, trato amable y respetuoso, expertas,
sencillas, con sensibilidad social y compromiso con el desarrollo individual y de la

sociedad:

Y eso era don Maurilio, un ser humano especial, muy competente, muy atento y
calido, muy humano y dedicado, un gran maestro (R/2).

Hablar de la Nifia Virginia es hablar de la maestra mas integralmente completa que
haya conocido en mi vida, la persona mas dedicada a la educacion, a la formacion
en cuerpo y alma de generaciones de jovenes, por encima de todo y de todos.
Mencionar su nombre es hablar de trabajo, de mucho trabajo; de esfuerzo
agotador, de autoridad indiscutible, de disciplina, pero sobre todo de un inmenso
sacrificio personal y familiar por sus estudiantes (R/ 6).

Creo que lo que mas tenian esos maestros era vocacion y deseos de ensefar y
realmente se sentian privilegiados por esa mision que se les habia encargado:
formar adecuadamente nifios y hacerlos buenos ciudadanos (R/8).

Se resalta en los relatos que el personal docente muestra una gran satisfaccién
por su trabajo, se preocupaban por la formacién integral de sus estudiantes, por
formar buenos ciudadanos y ciudadanas que se sintieran coparticipes de la
construccién de la nacionalidad costarricense, este rasgo se presenta en la mayoria de
las narraciones lo que evidencia que la formacion docente hacia énfasis en este

aspecto.



28

Hanseen sefala “En igualdad de condiciones, una persona que tenga vocacion
desempenfa el papel de maestro de forma mas plena que un individuo que lo considere
solo un trabajo...es mas probable que ejerza una influencia intelectual y moral mas
amplia y dinamica sobre los estudiantes...Como vocacion la ensefianza es un servicio
publico que también conduce a la realizacidon personal de quien presta ese servicio”
(1999, 94), y la vocacion de un docente se manifiesta mediante diferentes conductas

qgue son percibidas por el estudiantado:

Evoco el gusto con que nos ensefiaba, y nosotros aprendiamos aritmética; las
tablas de multiplicar, que estaban escritas en la contratapa de los cuadernos.
Los ejercicios de redaccion, con temas a veces seleccionados por él y a veces
libres. Las clases de dibujo, en las que copidbamos unas figuras que él nos
presentaba; recuerdo en particular la figura de un viejo con barba, que mi padre
conservo por muchos afios (R/2).

Sonriente y grave a la vez, cercana y solidaria con todos, nos fijamos en una
mujer que supo marcar la vida cotidiana de sus alumnos y fijarse
permanentemente en sus recuerdos (R/7).

...era una persona muy feliz y realizada, disfrutaba lo que hacia; ella era la
maestra nueva que llego a dar el quinto grado (R/8).

Marielos también significa el sentido del humor, la criticidad intensa (R/12).

...al menos cuatro rasgos, en conjunto, lo distinguian de los demas: pasion,
sencillez, habilidad comunicativa y sentido del humor (R/15).

Es evidente que un requisito indispensable para ejercer la docencia es la
vocacion, que involucra alegria, compromiso y pasion por lo que se hace. La
educadora y el educador con vocacion transmiten interés, entusiasmo y emocién a sus
estudiantes; se preocupan por sus necesidades y sentimientos; conocen sus
individualidades, habilidades y limitaciones; procuran mejorar continuamente su
practica profesional para que la poblacion estudiantii aprenda y se desarrolle
integralmente. Al respecto Day indica:...los docentes apasionados por la ensefianza se
muestran comprometidos, entusiastas e intelectual y emocionalmente enérgicos en su
trabajo con los nifios, jovenes y adultos, estos signos manifiestos de la pasion se
sustentan sobre unos fines morales claros que van mas alla de la implementacion
eficiente de los curriculos establecidos; ademas son concientes del desafio de los
contextos sociales en los que se ensefian; tienen un sentido claro de identidad y creen
que pueden favorecer el aprendizaje y el rendimiento de todos sus alumnos (2006:16).

Las educadoras y los educadores seleccionados para este estudio tenian
conciencia de que ademas de promover el aprendizaje de contenidos en sus

estudiantes, también era importante educar integralmente:
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La nina Margarita era una persona muy creativa, flexible, comprensiva, de buenos
principios morales y éticos. Nos inculcd habitos morales, espirituales y civicos...
(R 4)

Otro rasgo interesante de este personal docente, que llama la atencién del

alumnado, es la imagen que proyectan y la presentacién personal.

La frescura de su expresién, su juvenil belleza, el porte elegante y el vestir
practico y siempre impecable de la nifia Maria Julia no hacian sino reforzar su
innegable presencia en el aula (R/1).

La nifia Viria era impecable, pelo corto, bien peinada, siempre bien vestida con
colores alegres (R/3).

Siempre vestia de manera muy apropiada, como una maestra, no de manera
lujosa pero siempre con una sobria elegancia. Recuerdo unas blusas tejidas de
colores muy vivos que ella usaba. Siempre se veia limpia, pulcra como fresca
(R/ 8).

La primera imagen que tengo en mi memoria fue su afable rostro, su sonrisa
cémplice y su alegria (R/13).

...me encontré a una mujer fina, de tez blanca, delgada, pulcramente vestida y
con un trato personal muy calido (R/14).

Algo que creo influyé en la disciplina fue la magnifica presentacién personal del
profesor Araya. A pesar de estar en un lugar de clima caliente como es Cafias,
siempre llevaba su camisa impecable y su corbata, su cabello bien peinado, sus
otros atuendos bien presentados (R/20).

Estas expresiones se dan en torno a docentes de diferentes niveles educativos lo
que muestra el peso que tiene para el estudiantado la actitud, la forma de ser, y hasta
de vestir, de sus educadoras y educadores.

Recuerdan las personas que escribieron sobre sus educadoras y educadores lo
exigentes y rigurosos que eran:

En esa ocasion la mayoria de sus estudiantes reconocié que como docente era
una persona exigente... me exigié siempre a mejorar, a no desfallecer y a
concluir los proyectos que trazaba, a darles identidad (R/ 13).

Fue ahi donde saco su profesionalismo, la experiencia que tantos afios de
trabajo docente le habian dado, tantos alumnos que habian pasado por sus
manos y me dijo: “O se alinea o se va”. Esto me dejé pasmada pues no me
imaginaba un ultimatum, y me alineé...Al poco tiempo ya tenia mi anteproyecto
listo (R/16).

Y es que en los procesos educativos que se desarrollan en los salones de

clase, el personal docente cumple una funcién muy importante, puesto que ejerce el
poder, dirige los procesos de ensefanza y aprendizaje, y establece las interacciones

sociales con el grupo de estudiantes, de ahi la importancia de que cuenten con
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vocacion, una solida formacién y sensibilidad para ejercer la docencia. Estos
profesionales son uno de los factores mas importantes del proceso educativo, su
calidad humana y profesional, desempefio laboral, compromiso con los resultados,
entre otros aspectos mas, son determinantes en la formacion del estudiantado. La
literatura indica (Murillo 2006, Day, 2006) que uno de los elementos mas importantes
en el mejoramiento de la calidad de la educacién es el recurso humano, es decir, el
personal docente que guia, orienta, facilita los procesos pedagdgicos que se
desarrollan en las aulas y en los centros educativos.

Es importante resaltar que algunos las personas seleccionadas como docentes
destacados han obtenido premios nacionales por su trabajo, entre ellos: la nifa
Virginia Campos Arredondo que obtuvo, a nivel nacional, el premio Mauro Fernandez,
y la niha Margarita Murillo Montoya que se le otorgd ese mismo premio por el circuito
02 de San José en el afio 1994.

Formacioén y desarrollo profesional

Es interesante observar que la mayoria de los relatos sobre educadoras y
educadores destacados se refieren a docentes graduados de la Escuela Normal de
Heredia, también, aunque en menor cantidad, de la Escuela Normal Superior,
Universidad de Costa Rica, Universidad Nacional y una de ellas del Colegio Superior
de Senoritas, estas personas se formaron durante la primera y segunda mitad del
siglo XX. Unos pocos tuvieron la oportunidad de trasladarse a paises como Estados
Unidos y México a continuar estudios.

Muchas de estas profesionales en educacién contaron con excelentes
formadores como: Omar Dengo Obregon, Anastasio Alfaro, Roberto Brenes Mesén,
Joaquin Garcia Monge, Luisa Gonzalez, Emma Gamboa, entre otros, que los formaron
para ejercer la docencia y como ciudadanos y ciudadanas con un gran sentido de

responsabilidad civica y social. En los relatos se indica:

Sus estudios primarios los realizé en Esparza y los secundarios en la Escuela
Normal de Heredia. Fue su director el insigne educador Omar Dengo, el cual
forj6 maestros de verdad. La nifia Berta decia: “Salimos de ahi a las aulas con
el alma henchida de amor hacia los nifios y con el deseo sincero de forjar
hombres de bien”. (R/17)

Sus cualidades innatas se vieron enriquecidas tanto con la formaciéon que
recibié en la Escuela Normal donde fue alumna, entre otros educadores, de la
Dra. Emma Gamboa, como en la Escuela Normal Superior de México D.F.,
donde realizé estudios... (R/14).
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Las educadoras y los educadores mas jovenes que no se formaron con estos
grandes maestros y maestras, conocieron de ellos en las universidades donde

estudiaban para ejercer la profesion docente:

En la escuela y el colegio, siempre cuestiond a sus maestros y profesores...
algunos como Esther de Mezzerville, Joaquin Garcia Monge, Roberto Brenes
Mesén, Auristela Castro de Jiménez, Moisés Vincenzi, Carlos Luis Saenz,
Anastasio Alfaro, José Fidel Tristan y José Joaquin Vargas Calvo...Todos ellos
estimularon su activa participacion en la solucién de los problemas sociales y
politicos, ademas del interés por la literatura, la musica y las ciencias, que la
acompafaron a lo largo de su vida (R/9)

Y al mismo tiempo que intentabamos conocer el pensamiento de Omar Dengo,
supimos de otros maestros costarricenses de inicios del siglo XX. Empezamos
a interesarnos en Joaquin Garcia Monge, Roberto Brenes Mesén y Carmen
Lyra... (R/12).

Asimismo, nos introdujo en el estudio de los grandes maestros costarricenses:
Omar Dengo Guerrero , Maria Teresa Obregén, Fabio Garnier Borella, Joaquin
Garcia Monge, Carlos Gagini, entre otros, era motivo de reflexion constante en
nuestras actividades ( R/ 14)

En las narraciones se indica que las educadoras y los educadores destacados
valoran positivamente la formaciéon que recibieron, aunque las autoras son poco
explicitas en detalles. Se puede inferir que recibian una buena formacién en cuanto a
contenidos de materias basicas, metodologia, musica, artes, elaboracién de material

didactico, psicologia, trabajo con la familia y comunidad.

menciona con orgullo a sus dilectos maestros de la escuela Normal en Heredia.
La formd en Psicologia, Luis Felipe Gonzalez, uno de los primeros
especialistas en esta area. En Arte, el maestro Paco Amiguetti. Como profesor
de Matematica, Samuel Saenz y su hermano Miguel Angel, le dio Fisica y
Quimica, entre otros. Ya casi por concluir su funciéon tuvo como Director a
Omar Dengo ( R/ 18).

En una escuela lejos de la capital, era un privilegio tener una maestra
realmente educada, recién graduada de la Universidad de Costa Rica, como lo
indicaba el anillo que con orgullo usaba. Muchos afios después comprendi que
la formacién universitaria de la nina Maria Julia nos habia garantizado que los
contenidos a los que nos expuso fueran en ese momento los mas actualizados,
actor nada despreciable dada la importancia de la actitud hacia el
conocimiento que deben tener quienes guian a nifios y nifias en el mundo
escolar (R/1).

Durante la formacién profesional realizaban practicas docentes en diferentes
instituciones educativa, y muchas de estas personas se incorporaron al mercado
laboral en centros educativos unidocentes y/o rurales: Guanacaste, Limén, Atenas,

Esparza, Quepos, entre otros.
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Recuerda que hizo en Cuajiniquil la practica pedagdgica que duraba quince
dias. Y sigue comentando sobre sus anos de estudio “Ya nosotras habiamos
hecho otra practica, fuimos a todas las escuelas de Liberia y eso que la
formacion era de dos afos, pero si saliamos bien preparadas (R/10)

Inicié su labor docente como maestro aspirante en varias escuelas de Limon,
San José y Guanacaste (R/20).

Los relatos ofrecen pocos datos sobre la educacién continua que recibieron, sin
embargo se menciona que eran personas estudiosas y que asistian a los cursos de

verano y a los asesoramientos que organizaban diferentes instituciones:

Como profesor siempre se distinguié en todos los aspectos: su tenacidad por
saber, estudiar mas y mas y compartir con las demas personas... Le gustaba
asistir a asesoramientos y luego servia de factor multiplicador con sus colegas.
Se le notaba esa alegria de asistir a enriquecer su quehacer en bien del
aspecto educativo conllevando provecho en su medio, tanto dentro del aula
como en su comunidad (R/ 20) Zeidy

Dofa Blanca se prepara formalmente en educacion en los cursos de verano en
la Escuela Julia Lang. Durante los meses de vacaciones de 1951 y 1952,
obtiene el Titulo de Aptitud en 1951 y en 1952 el Titulo de Elemental (R/23).

Es indiscutible que una formaciéon docente de calidad ayuda en el desempefio
de este profesional, sin embargo es importante tener conciencia que esta formacién
inicial constituye unicamente una base para ejercer el puesto y que se requiere de una
educacion continua a lo largo de la vida para ejercer la docencia de manera
responsable. Como lo indica Murillo (2006,11) “El desempefio docente...depende de
multiples factores, sin embargo, en la actualidad hay consenso acerca de que la
formacion inicial y permanente de docentes es un componente de calidad de primer
orden del sistema educativo. No es posible hablar de mejora de la educacién sin
atender el desarrollo profesional de los maestros”. Por lo que es importante establecer
politicas que se concreten con acciones practicas para optimizar la formacion y la
educacion continua de educadoras y educadores, por el papel esencial que

desempefian en toda sociedad.

Relaciones interpersonales

Las relaciones interpersonales que se promuevan en las aulas son
determinantes en la construccién de ambientes de aprendizaje efectivos. Es conocido

que una relacion afectiva, de confianza y tolerancia entre estudiantes y profesorado
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contribuye al aprendizaje y a la construccion de identidades seguras, pues permite la
expresién de pensamientos, sentimientos, y la persona se siente respetada y querida.
Muijica indica que es necesario desarrollar “el arte de educar y de ensefiar con carifio,
con sensibilidad, que evita herir, que trata a cada uno como persona, como ser
valioso, unico, individual, irrepetible” (1999:9).

Este tipo de relaciones se evidencia en los diferentes relatos, que han hecho
inolvidables a las educadoras y educadores considerados excepcionales por sus

estudiantes, alguna de estas manifestaciones son:

Pero mas alla de los recuerdos especificos y de los detalles de las clases, el
sentimiento que produce mi memoria es el de una mezcla maravillosa de estimulo,
afecto, exigencia racional, aceptacion y bondad. Nunca de temor y represion
(R/2).

Lo que pasaba era que nosotros adorabamos a la nifia Viria porque ella nos
adoraba igual. Nos ensefiaba de una manera que nos levantaba la autoestima y
nos hacia sentir tan importantes con eso de leer mama me amaba, que el Quijote
no tenia nada de especial....A ratos yo tenia la sensacién de que éramos como de
la misma edad, era tan integradora en sus actitudes y de relacién personal que nos
sentiamos partes de un solo grupo, muy unidos y queridos entre todos los
companeros (R/ 3).

Se ensefa con el ejemplo y en la simpleza de la vida, no hace falta ser prepotente
ni arrogante, porque en esas etapas de la vida, quienes aprendemos estamos
deseosos de encontrar apoyo y seguridad en quienes nos sirven de referentes.
(R/11).

Estas profesionales ofrecian una atencion personalizada a sus estudiantes, tenian la
habilidad de hacerles sentir personas inteligentes y talentosas. Se preocupaban por su
situacion personal y familiar, y colaboraban en la resolucion de problemas que se les

presentaba, como se describe en los relatos:

Imposible no aprender también que la relacion con los estudiantes, para que sea
exitosa, requiere el contacto individual, personalizado, y que una conversacion
corta en la que se le dé toda la atencién al alumno, tiene mas impacto que muchas
horas de aula (R/ 1).

Aprender era crecer, aprender era hacernos grandes y muy importantes (R/3).

Nos llamaba a cada uno por su nombre, con gestos agradables y muy sonriente,
preocupada por la salud de cada estudiante, su condicién social y econdémica.
Cuando algun alumno tenia alguna dificultad ella siempre estuvo presente,
buscaba la ayuda con otro profesional como doctores, dentistas, psicologos, entre
otros; he de decirlo, en mi caso, siempre me apoyod, porque conocia a mi familia y
mi situacion (R/4).

Encontraba en cada uno de nosotros su fortaleza, su habilidad y nos motivaba a
desarrollarla. A mi no me encantaba la matematica, pero si dibujaba muy lindo, o
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por lo menos eso me hacia creer. A mi me decia: “Patricita porque no nos dibuja
alguna cosa”; me hacia ir a la pizarra a dibujar para que la clase se viera mas
bonita; me hacia sentir importantisima. Y, asi con cada uno de sus alumnos...En la
escuela yo era del promedio, pero con la nifia Dyala fui de las mejores estudiantes.
Ella me hizo creer en mi, nos hacia sentir talentosos, inteligentes, llenos de
habilidades. Y logré lo que ella queria: que alcanzaramos nuestros suefios (R/8).

En ella encontré inspiracién, creydo y confi6 en mi, mientras me formaba
profesionalmente, y le daba sentido a mi vida, las actitudes que me transmitio, y
sin las cuales habria sido mas duro, no menos dificil, asumir la vida como una
experiencia inacabada, constructiva y transformante (R/13).

Al lado de esas relaciones interpersonales afectivas que se promovian en el
contexto escolar, estas educadoras y educadores estaban concientes de la
importancia de establecer normas de comportamiento y limites claros entre el
estudiando que permitian construir ambientes de aprendizaje participativos y

respetuosos.

Un segundo rasgo que recuerdo en mi maestra era la plena conciencia de su papel
en el aula y de la necesidad de poner limites a las alumnas. No obstante, o quizas
por eso, la nifia Maru era sin duda una figura de autoridad, que para nuestro bien
irradiaba a la vez firmeza, una enorme dulzura y un verdadero afecto hacia sus
alumnas (R/1).

Cuando habia problemas de indisciplina, la nifia Viria no se andaba con rodeos,

rapidito nos ponia en su lugar sin mucha ceremonia(R/ 3).

Freire (1998) indica que el acto de conocer y pensar estan directamente ligados a
las relacién con las otras personas, y Piaget afirmaba que “lo afectivo es motor o freno
del desarrollo”. Estas afirmaciones ratifican la importancia de que el personal docente
establezca relaciones afectivas y de respeto con sus estudiantes. Lo que significa
percibir la realidad de las otras personas y sentir al maximo lo que sienten. Al respecto

Day menciona:

La demostracion de afecto como elemento de la pasién por la ensefanza esta

lejos de ser un ideal sentimental. Es esencial y aparece en las descripciones de
buenos docentes que hacen alumnos de todas las edades. Son amables,
justos, alentadores, se interesan y son entusiastas frente a los docentes que se
muestran indiferentes. Por lo tanto las relaciones de afecto entre maestros y
alumnos son fundamentales para una ensefianza y un aprendizaje
satisfactorios. Son el adhesivo que une a ambos y constituyen la expresion
patente del compromiso del docente con el alumno como persona (2006:44).

Los seres humanos necesitamos sentirnos queridos y respetados, un aspecto
esencial en el mejoramiento de la calidad de la educacion es el establecimiento de

relaciones interpersonales cordiales entre la poblacién y el personal docente, lo que le

permite al alumnado a sentirse en un ambiente de confianza donde puede expresar
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pensamientos y sentimientos libremente, y formarse como personas respetuosas y

solidarias, condicion deseable en la sociedad actual.

Practica pedagodgica

En los diferentes relatos sobre docentes destacados se evidencia que la actitud
de estas personas hacia la practica profesional es muy positiva, manifestaban gusto,
pasion, alegria, compromiso, preocupacion por estudiar, por elaborar materiales, por
ofrecer las lecciones amenas, que incentivan al estudiantado a aprender. Algunos

ejemplos de ello son:

Y a la niAa Maru le debo el haber disfrutado todo lo aprendido desde mis
primeros anos de escuela (R/1).

Lo que si puedo asegurar es que, por intuiciéon o formacion, o por las dos cosas
simultdneamente, era una persona tremendamente estimulante y respetuosa...
La ensefianza, bajo su guia, era una fuente de estimulo y gusto, nunca algo
aburrido o carente de vitalidad (R/2).

Los temas de historia y geografia eran apasionantes; yo me sentia Colon
descubriendo América. La maestra preparaba materiales con tanto gusto que
nos hacian sofar. Lograba crear la fantasia necesaria para dimensionar los
acontecimientos relevantes de nuestra historia. (R/3).

Cercana al estudiante limitado, animadora del alumno que podia dar mas de si,
era también capaz de ser arriesgada estimulando y confiando fuertemente en
quien recibia un encargo de su parte (R7).

... fue ella quien despert6 mi entusiasmo por la vida, el asombro ante la
naturaleza, el espiritu de aventura, la inquietud por la investigacion, la alegria
para disfrutar de las cosas simples de cada dia, el interés por la lectura y la
buena disposicién hacia las actividades artisticas (R/9).

Los afnos fueron pasando y las ciencias para mi continuaron asociadas con la
profesora. Con ella aprendimos de plantas, animales, rocas, preparativos para el
estudio del espacio (en esa época eran los estudios del espacio por medio de las
naves Apolo), pero también con ella tuvimos las lecciones que corresponderian
hoy con educacion sexual. En un marco absoluto de respeto y seriedad se nos
explicaban asuntos relativos a la sexualidad, diferencias y semejanzas entre
hombres y mujeres pero sobre todo la responsabilidad en el manejo de los
asuntos sexuales en la vida. En las clases se planteaban lo que hoy podriamos
llamar mitos, temores, fantasias y la profesora aclaraba con aplomo y con visiéon
cientifica lo que correspondia (R/11).

Unas pocas personas dedicadas a educar consiguen que sus estudiantes se
enamoren de sus ensefianzas... Don Carlos, que no era profesor de mondlogo y
conferencia, mantenia en cada uno de sus cursos de Literatura Costarricense a
veinte o treinta jovenes colgados del hilo de sus palabras. Palabras que
discurrian con vehemencia, sin forma de discurso preparado o clase planeada o
notas de guia. Palabras que eran indicio de su profunda y respetuosa pasion por
aquello que buscaban contagiar mas que transmitir (R/15).
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Ademas de la importancia que este personal docente daba al aprendizaje de las
ciencias, artes, literatura, matematica, estudios sociales y demas contenidos,
consideraban esencial educar para la vida y ensefiar con el ejemplo. Asi lo manifiestan

las personas que escribieron los relatos:

Como educadora conciente de su rol, la nifia Maru sabia, mucho antes de que la
UNESCO lo declarara, que nos estaba educando para la vida. Por eso se
centraba en asegurarse de que realmente aprendiéramos destrezas
fundamentales, esas que son para siempre, transferibles a todo lo que vendria
posteriormente (R/1).

El objetivo primordial de este esfuerzo era formar seres humanos plenos, felices,
seguros de si mismos, con solidas bases de conocimientos, con una actitud
positiva ante la vida y sobre todo personas de bien (R/ 5).

En la parte académica era muy buena, muy ordenada, pero su mayor fortaleza, era
la motivacion, la formacion integral del estudiante (R/8).

Entonces parece que no solo cal6 en ellos el recuerdo de la maestra que ensefia a
sumar y restar, sino también la que educé para la vida, la que de su bolsillo les
compraba melcochas pues era la unica posibilidad de que ellos probaran un dulce
(R/10).

Lo que evidencia que tenian conciencia de la gran responsabilidad que implica ser
educador o educadora, y en su accion pedagogica hacian realidad lo que Delors
(1998) propuso en cuanto a la importancia de que la educacion se dirija a incentivar a
la poblacién estudiantil a aprender a aprender, aprender a hacer, aprender a vivir
juntos y aprender a ser. De tal forma, al mismo tiempo se esforzaban porque sus
estudiantes aprendieran sobre ciencias, artes y letras, inculcaban valores, relaciones
respetuosas y solidarias, asi como actividades de la vida cotidiana.

Desde los paseos a jugar a la plaza del pueblo, a una finca cercana o alguna
excursiéon al Parque Nacional Santa Rosa a conocer de Biologia Marina con un
funcionario del MINAE hasta ensefarles a coser y bordar a sus estudiantes.
Menciona que como antes no habia comedor, la comida la llevaban de la cocina al
aula y alli se repartia por el maestro, en platos que cada nifio traia de su casa
(R/10).

Sobresale en los ensayos la intencién de educadoras y educadores de formar
buenos ciudadanas y ciudadanos amantes de su patria, y educar en valores para
construir una sociedad justa y democratica.

Mi maestra fue ejemplar porque tenia una profunda conviccién civica y sabia
motivar ...Pero creo que, visto en retrospectiva, lo mas maravilloso de la nifa
Maru era su capacidad para lograr que nos sintiéramos orgullosas de nuestra
comunidad y de nuestro pais (R/1).
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La nifia Margarita era una persona muy creativa, flexible, comprensiva, de
buenos principios morales y éticos. Nos inculcé habitos morales, espirituales y
civicos, despert6é en sus alumnos el deseo de aprender, superarse y luchar por
salir adelante (R/ 4).

Ella —con su misma presencia ya de por si educadora— supo ser promotora de
sentido patrio, del valor de la responsabilidad, de la urgencia de la curiosidad
intelectual, de la importancia de las virtudes humanas y las sobrenaturales; en
fin, supo ensefar los instrumentos esenciales para vivir como ciudadanos
ejemplares y honestos (R7).

Ella es la mejor prueba de que con el ejemplo se ensefa y de aquella idea
pedagdgica, segun la cual en el acto educativo se transmiten mas que
conocimientos, sino también valores y practicas (R/13).

En las transcripciones se evidencia que este personal docente estaba consciente
de la necesidad de construir una sociedad que promoviera la solidaridad, la vida ética,
la participacién y el desarrollo humano. Esto era congruente con las practicas
pedagodgicas en las cuales mostraban un gran profesionalismo creando en sus aulas
ambientes de aprendizaje calidos, flexibles, donde se estimulaba la participacion del
estudiantado, como se describe en algunos ensayos:

Habia en torno a ella la seguridad de que el aula era un ambiente limpio,
agradable y de respeto, donde siempre se aprendia algo interesante, a pesar de
que la infraestructura era poco menos que idénea segun los parametros actuales
(R/1).

El ambiente que él generaba en sus clases era afable, estimulante, célido. No
recuerdo haber sentido el temor y la tensién que senti en otros anos de mi
escuela primaria (R/2).

Don Carlos era maestro en el arte de volver facil lo dificil, de ponerse en los
zapatos de sus estudiantes y hacerse comprender. Nos hablaba de literatura en
vocablos de vecindario, faciles, fluidos, entendibles; y esto hacia que obras y
autores se nos pusieran tan a la mano y tan a la vista que nada en ellos parecia
ni tedioso ni complejo. Posiblemente, mas que su saber, lo que destellaba en
sus clases era su personalidad de hombre estudioso, observador, reflexivo,
inteligente sensible y creativo; y una innata facilidad para comunicarse con
quienes sabian menos(R/15).

Asimismo estas educadoras y educadores se valian de diferentes recursos para
ofrecer los contenidos a sus estudiantes, preparaban material, narraban cuentos,
poesias, cantaban, organizaban excursiones, elaboraban resumenes vy
constantemente innovaban con el propdsito de interesar a los estudiantes a aprender.
Al respecto Dengo afirma que la primera funcion del docente es propiciar el
aprendizaje en el estudiantado para lo cual debe “disponer y promover todos los
medios y recursos didacticos necesarios...” y para lograrlo “... es indispensable que el

educador esté bien preparado en el uso de las técnicas pedagogicas y que sea
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plenamente solvente en el conocimiento de las disciplinas que integral el curriculum...”

(1998:260). Algunos ejemplos se transcriben a continuacion:

La nifia Margarita mostraba gusto por su labor docente; cuando iba a introducir un
tema nuevo, nos motivaba con canciones, cuentos, poesias; nos formé en un
ambiente democratico donde todos podiamos participar y dar nuestras opiniones
por lo que se desarrollaba el pensamiento critico y el razonamiento. El material
didactico utilizado era muy variado y muy bien elaborado; entre ellos, recuerdo
hojas poligrafiadas, fichas didacticas, libros, el minidiccionario, donde se escribian
las palabras desconocidas, con una oracion y un dibujo era muy interesante y
bonito; entre otros, usaba también grabadora y a veces television, para cambiar la
rutina del aula. Se hacian exposiciones y trabajos grupales e individuales, los
grupos siempre eran los mismos, grupos integrados por solo mujeres o solo
varones de rendimiento académico excelente y bueno y otros grupos eran
integrados, tanto por hombres como mujeres; creo que algunos estaban asi
conformados con el propdsito de ayudar a los quienes les costaba el estudio (R/4).

Introducia novedades, creaba materiales que sorprendian, favorecia la capacidad
constructiva —a nivel individual y grupal— en el proceso de ensefianza-aprendizaje
y alababa sin reservas a quien sabia ir mas alla por su capacidad de abrir
horizontes (R/7)

Sus explicaciones en la clase siempre estaban cargadas de ejemplos que
conectaban con la realidad y cuando la ocasion se prestaba, las lecciones se
complementaban con excursiones durante los fines de semana (R/11).

Dofia Viviene fue la maestra que cada mafiana nos leia una hermosa pagina de la
literatura universal o nos ponia una hermosa pieza musical (R/14).

Los cierto es que la profesora nos aportaba aquellos resiumenes bien elaborados
gue nos servian para repasar la leccidn que con gusto y esmero nos habia dado.
Era su estilo y aun hoy me parece interesante sintetizar al final de una clase las
ideas principales que han sido presentadas y discutidas de manera que los
estudiantes se vayan claros en los puntos en los que hemos llegado a acuerdos o
por lo menos que seran los que sirven de base para continuar aprendiendo (R/11).

Un denominador comun entre estos docentes destacados es que inculcaron en el
alumnado pasion por la lectura y se realizaba como una actividad cotidiana para

transmitir conocimientos, gozo y placer.

En las calurosas y lluviosas tardes griegas, era frecuente que, después de hacer la
tarea, las alumnas de la nifia Maru fuéramos a su casa a leer en voz alta.
Esperabamos el turno para sentarnos a leer en una banca en el corredor al frente
de su casa. Imposible entonces no aprender el significado de cada pausa
marcada por un signo de puntuacién, e imposible también no entender el valor de
la flexion de la voz para dar significado especial a cada texto. Creo que mi aficion
al maravilloso mundo de las palabras que eventualmente me llevaria a la
linglistica como profesién, se remonta a esos dias escolares, cuando trataba de
imitar la entonacién y el ritmo de mi maestra (R/1).

Cuando aprendimos a leer, nos recomendd que trataramos de leer anuncios vy
rotulos en la calle; y nunca se me olvida esa sensacion magica de poder hacer la
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lectura de un anuncio, de conectar las palabras y entender un mensaje escrito,
jqué descubrimiento! Cultivd en nosotros el placer por la lectura, y recuerdo lo
agradable de los relatos y narraciones que nos hacia en clase. También las
lecturas de poesia, y el disfrute de recitar en publico, frente a nuestros
companeros. El gusto por escuchar la rima y la musicalidad de un poema (R/2).

La nifa Margarita se inclinaba por el area de espaniol, fomentaba mucho la lectura
y la escritura, nos pedia hacer muchas redacciones, narraciones, historias
creativas, dramatizaciones, entre otras (R/4).

... poco a poco nos fue introduciendo en la obra de literatos y pedagogos tanto de
nuestra América como de otros continentes y que hoy vienen a mi mente: Johm
Dewey, Jesualdo, Juana de |barboro, Gabriela Mistral, Salvador de Maradiega,
Rabindranath Tagore, Gandhi Jalil Gibran, Krisnamurti, Makarenko, Frienet, para
nombrar solo algunos de ellos...También aprovechaba ese espacio para invitarnos
a la lectura. En ese periodo matinal, nos mostraba las laminas de un libro, algunos
de los textos de reciente publicacién o bien escuchdbamos musica de los grandes
clasicos, practicas pedagogicas que posteriormente, en el ejercicio de mi profesion
como maestra y formadora de docentes, puse en practica con mis estudiantes
(R/14).

Al profesor le gustaba tener alumnos lectores. Recuerdo que sin escatimar costos,
tenia una biblioteca personal, pero la puso a la orden del estudiantado para que
disfrutara leyendo. También hizo hincapié en el gusto por la escritura. A menudo
nos ponia a redactar y nos decia como la escritura era una forma de expresar
nuestras experiencias, logros, recuerdos de nuestras vidas, y que nos invitaba a
crear a igual que en la lectura (R/20).

En los relatos se muestra la gran sensibilidad de estas maestros y maestros por
la literatura y otras artes, que fueron inculcando a sus estudiantes diariamente en las
actividades que desarrollaban. Y es que la lectura transporta al ser humano a otras
realidades, situaciones, estimula la imaginacién y la creatividad. La importancia de
inculcar el placer por la lectura desde edades tempranas radica en que se ofrece a la
poblacion estudiantil la posibilidad de adquirir un buen habito que les permitira
aprender por si mismos, conocer sobre una infinita diversidad de temas, ponerse en
lugar de otras personas, percibir diferentes sensaciones, trasladarse a otros mundos y
experimentar el gozo que produce la literatura. Estas maestras y maestros
destacados conocedores de la magia de la lectura la promovieron en sus estudiantes,
a los cuales influyd positivamente. Al lado de la lectura incentivaron el gusto por otras
artes y la expresion escrita, habilidad que se debe desarrollar en todo proceso de
ensefianza y aprendizaje formal, ya que mediante la escritura se transmiten
pensamientos, sentimientos y conocimientos, se da a conocer las creencias de las
personas, sus mas intimas emociones lo que contribuye a la realizacién plena del ser
humano.

Otro aspecto relevante en los relatos analizados es la importancia que tiene la

experiencia directa del estudiantado con el material concreto. Este contacto se
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destaca como una estrategia valiosa que le permite al estudiantado construir
conocimientos sobre diferentes temas al poder tocar, oler, manipular y experimentar
con diferentes materiales didacticos y del medio, que los llevan a cuestionar, analizar,
reflexionar, llegar a conclusiones y adquirir conocimientos a partir de las discusiones
que se promovian en el salén de clase en relacion con estos materiales. Asi lo

recuerdan las personas que escribieron sobre sus maestras y maestros destacados.

La Nifa Virginia nos daba clases a los de sexto grado. jQué clases Dios mio!
Era para babear. Ninguna clase recibida sobre membranas meningeas en mi
querida Facultad de Medicina de la UCR fue recordada, tan fielmente como
aquella que nos dio la Nina Virginia a los de sexto. Se trajo tres cerebros de
vaca enteros, los del matadero sabian que cuando la Nifia pedia los cerebros
habia que sacarlos completos, con todo y meninges, para mostrarle a los
asombrados estudiantes, 6rgano en mano, la estructuracién y organizacién del
cerebro. Hacia una cuidadosa diseccion, en 6rganos frescos, lo que ayudaba
mucho a comprender “aquellos insondables misterios” (R/6)

Hasta el dia de hoy puedo recordar el olor del material educativo que nos traia.
Hay que tener presente que no habia television y solo escasos radios en algunas
de las casas de mi pueblo. De manera que unos paisajes hechos con lana de
portal, nubes de algoddn, lagos con espejos y animalitos de plastico primitivo se
convertian ante nuestros ojos en auténticos y verdaderos parajes que aun
guardo en mi memoria...la nifia Viria habia hecho con aserrin de colores, una
especie de maqueta del pueblo, con su iglesia, el parque, la plaza de futbol, los
caminos, los rios y las montafias. Nos dejo con la boca abierta, qué belleza, qué
cosa maravillosa, qué nifia tan inteligente. Todos fuimos reconociendo el camino
a nuestra casa, los rios cercanos, la iglesia de techo rojo, en fin un broche de oro
para el cierre de mi primer grado de la escuela”...(R /3).

Los barcos con fondo de alcanfor que flotaban libremente en una palangana con
agua fueron para mi una sorpresa y creo que de ahi en adelante entendi cuando
del concepto de densidad se trata. Aquella fue una experiencia, tal vez menos
sofisticada, pero con los mismos principios de una feria cientifica, todos tuvimos
que presentar algo y exponerlo para todo el colegio. La profesora estaba
involucrada en la organizacioén de esta tarea (R/11).

Las excursiones fue un recurso utilizado en los procesos de ensefianza y
aprendizaje por estos educadores y educadoras inolvidables para sus estudiantes. Se
planeaban para estudiar diferentes temas, se preparaban con antelacion con el
alumnado, se asignaban trabajos previos y posteriores a las visitas con el fin de
aprovechar al maximo esta experiencia. En algunos casos se invitaba a las familias de
la poblacion estudiantil lo que contribuia a la integracion de éstas a las actividades

escolares.

¢,Coémo no recordar el paseo anual a una finca cercana de la escuela? No se
podia decir que ibamos de paseo al campo porque viviamos en el medio del
campo, Atenas era mucho mas rural de lo que es hoy. No se podia decir que
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ibamos de pic nic porque nadie sabia que era eso; ir a una finca viviendo todos
los dias en una, era muy sin gracia. Pero la nifia Viria nos fue introduciendo en
el tema con antelacion, nos dejaba tareas para dibujar rios, montafas, animales,
paisajes, plantas que nos fueran abriendo la imaginacion y la fantasia de
creernos en un viaje de exploracion que el comandante James Cook cuando
descubrid Australia era cualquier cosa. Nos contaba cuentos de animalitos en el
campo, nos ensefiaba canciones ... (R/3).

iQué bonitas eran las excursiones que realizamos! Fuimos al Volcan Irazu y al
Volcan Poas con nuestras familias. Se llevaban a cabo los domingos para que
todos pudiésemos participar en ellas. Nos divertiamos e integrdbamos vy
compartiamos con la familia. Luego, al llegar al aula, se entregaba un informe de
la excursion, ademas se compartian en circulo las experiencias y los
conocimientos adquiridos (R/4).

Recuerdo excursiones para visitar las minas de oro en Libano, para conocer las
diversas formas en que nos los podiamos encontrar los minerales que en esas
minas nos parecian sorprendentes. Las excursiones nos permitian, ademas de
profundizar en el tema, socializar un poco mas con los companeros, asumir la
responsabilidad en las cosas que haciamos y generar estrategias y cuidados en

la manera de conducirnos en la vida (R/11).

Asimismo la inclusién de lo ludico en las actividades que se desarrollaban en las
aulas fue un elemento que recuerdan algunas personas que escriben sobre este
personal docente. El cual tenia conocimiento del valor de la actividad ludica en el
desarrollo integral del ser humano. Es conocido que el juego incentiva la
experimentacion, el descubrimiento, la fantasia, el pensamiento creador, potencia el
desarrollo socioafectivo, cognitivo y psicomotor porque permite al estudiantado
expresar sentimientos, pensamientos, creencias, interactuar con otros, respetar reglas

y es fuente de alegria (Erikson, 1998).

En el area de matematica, nos repasaba las tablas de multiplicar: haciamos un
circulo todos y empezaba a preguntar las tablas, por ejemplo, 3 por 4 y el
estudiante tenia que contestar inmediatamente, de lo contrario, sonaba una
campanita, llamada por todos “ Wendy”. Este juego era emocionante y todos
estudiamos mucho para ese dia, porque nos gustaba quedar de finalistas y
obtener un 100 (R/ 4).

Se describe en los relatos, las clases de recuperacién que ofrecian maestras y
maestros a la poblacion estudiantil. También la forma de evaluar y la correccién de los

examenes en el aula, lo que contribuia a aprovechar el error como fuente de

aprendizaje. Asi por ejemplo indican:

De las maestras que daban clases de recuperacion, no porque se las pagaran
sino por auténtica preocupacion de que sus alumnos salieran adelante. No habia
aula integrada como ahora, todos los nifios y nifias estaban en una sola,
conviviendo con la mas amplia gama de diversidades, promoviendo
cotidianamente la solidaridad y la cooperacion... (R/10).
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Cuando pasaba por los pupitres revisando lo que estabamos haciendo nos ponia
unos buenos con rojo, que no puedo olvidar: grandotes, perfectas lineas sin
trazos, intensos, que nos creiamos haber escrito la féormula de la relatividad de
Einstein (R/3).

Cuando entregaba los examenes corregidos, los revisaba en la pizarra con todos
y explicaba las respuestas (R/4).
Un aspecto relevante es que el personal docente destacado insistia a sus
estudiantes en la importancia de superarse y continuar estudiando. Como se refleja
en las siguientes transcripciones:

Con el paso de los afos, légicamente he tenido que aprender de nuevo muchos
de los contenidos de la educacién primaria y secundaria, y soy aficionada a las
computadoras, pero eso ha sido posible porque la nifia Maru nos supo inculcar
curiosidad por lo desconocido y la certeza del cambio (R/1).

La nifia Margarita... desperté en sus alumnos el deseo de aprender, superarse y
luchar por salir adelante (R/ 4).

La profesora estuvo a cargo de la Quimica y la Biologia y nos animaba a
aprenderlas con gusto y dedicacion, porque serian la base de las carreras
universitarias que después quisiéramos escoger. En esto siempre nos animaba
a continuar mas alla de lo que el colegio podia ofrecernos, porque como ella
decia en ese entonces, sus alumnos teniamos que ir mas alld de donde ella
habia logrado llegar con el estudio. (R/11)

Era comun escuchar a dofia Viviene decir a sus estudiantes: “muchachos
estudien, preparense pues mafiana seran ustedes quienes tendran a cargo
puestos relevantes en la conduccion de la educacion del pais” (R/ 14).

Ese mismo ano por recomendacion de ella y a que comencé a trabajar, ingresé

de una vez a maestria, pues en palabras de ella, eso me ayudaria mucho a

formarme mas como profesional, cosa que hice inmediatamente (R /16).

En la practica pedagogica este personal docente evidencid su vocacion
profesional, pues son evidentes los esfuerzos realizados por formar integralmente a
sus estudiantes, en el académico y en lo personal. Se valian de diversos recursos para
promover aprendizajes de contenidos curriculares y para la vida. Estaban conscientes
de la funcion social que tenian como formadores de seres humanos, lo que los motivé
a realizar su trabajo con gran sentido de responsabilidad y pasién lo que marcé

positivamente a sus estudiantes que los recuerdan con admiracién y carifio.

Relacioén con la familia y la comunidad

En la practica educativa es fundamental la relacion que el personal docente
establezca con las familias de sus estudiantes y con la comunidad donde se ubica la

escuela.
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Las familias son los primeros agentes educativos de nifias y nifios, en ellas se
aprenden valores, actitudes, habilidades, creencias, tradiciones, a establecer
relaciones con otras personas, marcan definitivamente la vida de los seres humanos.
La comunicacion con las familias ayuda a que el personal docente conozca mejor a
sus estudiantes, sus gustos, sus habilidades, sus temores y comprenda sus
reacciones ante diversas situaciones, por ello es fundamental establecer una
comunicacion fluida con las personas encargadas de las nifias y los nifos. Al respecto
Dengo indica que “La comprension del medio y de las personas que lo constituyen, la
relacion necesaria con los padres de familia, son los primeros ingredientes en las
actitudes sociales que conviene cultivar por parte del maestro” (1998:261).

En los relatos analizados se muestra que estas educadoras y educadores se
comunicaban periddicamente con las familias:

Tuve la fortuna de ir a la escuela en una época en que los informes de notas
trimestrales incluian informacién sobre el nimero de visitas de los padres a la
escuela —para enterarse del progreso y de la conducta de sus hijos, por
supuesto, no para quejarse—asi como el numero de visitas del maestro jal
hogar! Es decir, habia un acuerdo tacito entre padres y maestros de que la
labor educativa era en realidad una tarea conjunta, y se daba cuenta
estadistica para que asi fuera. R/ 1

...para ella era fundamental la comunicacion periédica con los padres y madres
de familia, una llamada telefoénica, un mensaje escrito en un cuaderno especial
de apuntes, una visita de de aquellos a la escuela, la participacion en la
entrega de calificaciones, la participacion en reuniones de grupo; en fin, ella
encontraba espacios de didlogo para compartir las preocupaciones y
problemas con los padres y madres de familia. Por eso siempre gozo de su
beneplacito y anuencia para aplicar medidas correctivas en el aula y para
convertir la labor de formaciéon en una responsabilidad compartida entre el
hogar y la escuela. (R/5)

Los padres de familia en general la consideraban una gran maestra y trataban
de colaborar en todo lo que fuera necesario, para que el proceso de
aprendizaje no se viera retrazado o afectado. Nadie faltaba a las reuniones de
padres porque sabian que asistir era importante (R/ 3).

En estos lugares, donde la escuela se vuelve el centro de socializacion, ella
hacia reuniones de padres y madres de familia. Gradud a sus estudiantes,
pero también hizo un huerto, un jardin, “turnos” para “recaudar fondos”. Los
domingos que no viajaba a su casa, ensillaba un caballo y montafia adentro se

iba a visitar hogares (R/10).

Asimismo, las comunidades donde viven las familias van a determinar ciertas
conductas y comportamientos en la poblacién estudiantil, puesto que no es lo mismo
vivir en la ciudad que en el campo o en una comunidad deprimida socialmente. Es
esencial tener presente que “...lo primero es tratar de conocer el medio, la realidad
social, econdmica y humana de la comunidad-escuela en la cual se labora, ya sea

urbana o rural. Esto debe hacerse en forma sistematica, aplicando criterios



44

investigativos, pero también con gran naturalidad y con tacto, a fin de adentrarse en
esa realidad sin producir situaciones forzadas ni pecar de intruso. EI compartir con los
miembros de la comunidad, el participar, el convivir si es posible ahi mismo, son las
mejores modalidades de insercion en el medio social que se deben practicar” (Dengo,
1998: 261-262).

De ahi la importancia de que el personal docente conozca a las familias de sus
estudiantes y a la comunidad puesto que ello le permitira ofrecer una educaciéon mas

humana y pertinente, lo que se demuestra en los relatos analizados:

Se fue a meter a las barriadas mas pobres del centro de Atenas, la recuerdo en
el Cajén ensefiando en miserables instalaciones del salon comunal a gentes
gue por su marginalidad no asistian a la escuela de adultos. A ellos también
les dedico tiempo de donde no habia, porque ella entendia como nadie que la
educacion es la herramienta por excelencia para la movilizacién y ascenso
social, es la llave que abre las puertas de las oportunidades, sin ella no sera
posible el desarrollo y el progreso humanos (R/6).

Esta maestra era de las que hacian de enfermeras, de guardaespaldas, de

policias, de coredgrafas, de dibujantes y poetizas, de maestras de ceremonias,

de consejeras, de productoras de espectaculos para el dia del libro, del arbol o

de la graduacion. . (R/10).

En sintesis, este personal docente demostré en su practica pedagdgica por qué
fueron calificados por sus estudiantes como personas inolvidables que marcaron sus
vidas positivamente, ya que demostraron vocacién por lo que hacian, educaron en el
amplio sentido de la palabra, en ciencias, artes y letras, en valores y para el desarrollo
individual del estudiantado con miras a formar ciudadanas y ciudadanos para una

sociedad justa, solidaria y democratica.

7. Conclusiones

La educacién es un factor determinante en el desarrollo individual y social de
nuestra sociedad. Para ofrecer una educacion pertinente y de calidad es esencial el
papel que desempena el personal docente. En este estudio se han identificado
algunas de las caracteristicas personales de educadoras y educadores destacados de
acuerdo con la opinién de sus estudiantes. A este personal docente lo distinguen las
siguientes cualidades:
= Vocacion por su labor docente, que se evidencia en la dedicacion, gusto y amor

por su profesion.

» Respetuosos, de trato amable, alegres, atentos, saben escuchar, con sentido del

humor.
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Sencillos con sensibilidad social, conscientes de su responsabilidad como
formadores de seres humanos para una sociedad solidaria, justa y democratica.
Habilidad y fluidez comunicativa que permite la comprensién del mensaje por parte
del estudiantado.

Se interesan por cada uno de sus estudiantes, en lo académico y en lo personal.
Tienen la habilidad de hacer sentir al estudiantado importante y que pueden
aprender.

Establecen normas de comportamiento y limites claros en el salén de clase.
Demuestran coherencia entre lo que piensan, predican y lo que hacen.
Estudiosos, observadores, analiticos, innovadores, buenos lectores.

Profesionales formados en instituciones de educacién superior, expertos, conocen
la materia, sobre didactica y metodologia.

Incentivan a sus estudiantes a superarse, continuar estudiando y prepararse
profesionalmente.

Establecen relacion constante y respetuosos con las familias y la comunidad.

En los relatos analizados en la investigacion se identifican experiencias

desarrolladas por este personal docente que hacia que sus estudiantes desarrollaran

el gusto por aprender, estudiar, investigar y descubrir. Algunas de estas experiencias

son las siguientes

Generaban ambientes calidos, de respeto, agradables, democraticos, donde se
podia preguntar, participar y plantear ideas.

Conocian las condiciones socioecondmicas y culturales de cada estudiante y de
sus familias.

Promovian la habilidad que cada estudiante tenia, lo que hacia que todo el
alumnado se sintiera talentoso.

Introducian alguna tematica con un cuento, una poesia, una cancion, una obra de
arte. Cada vez con recurso diferente que atraia la atencion del estudiantado.
Elaboraban diversidad de material didactico.

Presentaban material concreto y real para el estudio de determinados temas.
Realizaban experimentos cientificos en el aula.

Las explicaciones sobre algun tema eran conectadas con ejemplos de la realidad.
Promovian la lectura de bellas obras literarias.

Incluian la actividad ludica en el desarrollo de las diferentes tematicas, lo que
contribuye a adquirir conocimientos para toda la vida.

Incentivaban a la poblacién estudiantil a investigar sobre diferentes tematicas para

estudiarlos en el salén de clase.
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Organizaban excursiones, a las cuales se les planeaban actividades previas,
durante la excursion y posterior a esta.

Resumian al finalizar la clase las ideas principales de lo que se habia estudiado, lo
que permitié tener claro los contenidos analizados en el aula.

Aprovechaban las evaluaciones para analizar los errores cometidos por el

estudiando.

A partir del andlisis de las experiencias gratificantes en los contextos escolares, se

identificar las siguientes lecciones aprendidas para la formacion docente y la practica

pedagdgica:

Es importante que la persona que desee seguir estudios para formarse como
docente esté segura de su vocacion. Para ello es importante que todas las
instituciones formadoras de docentes apliquen pruebas para el ingreso a la
carrera.

En los planes de estudio de formacion docente se debe continuar con el estudio de
los grandes educadoras y educadores costarricenses que inspiran al profesorado a
desempefar su labor profesional de una manera comprometida.

Tener presente la responsabilidad social que implica ser docente, pues influye de
una manera determinante en el desarrollo socioafectivo, espiritual, cognoscitivo y
psicomotor del estudiantado. Se debe tener conciencia que se esta formando
seres humanos integrales para que se desenvuelvan en una sociedad justa,
solidaria y comprometida con el desarrollo sostenible.

Tomar en cuenta que la educacién es una practica politica y social, por ello es
fundamental analizar el contenido, el material educativo y las interacciones que se
promueven en el salén de clase para promover practicas colaborativas,
democraticas, respetuosas de la diversidad humana en toda su amplitud y
erradicar cualquier tipo de discriminacion ya sea de género, nacionalidad, étnia o
cualquier otra.

Enfatizar en la importancia de conocer el contexto socio-cultural y econémico de
cada uno de los estudiantes, lo que le permite al docente comprender las
actitudes, habilidades, conocimientos y destrezas de ellos y ellas, y a la vez,
planificar de una manera mas pertinente el proceso de ensefianza y aprendizaje.
Estrechar relaciones con las familias del estudiantado para conocer sus realidades
y coordinar acciones conjuntas en beneficio del estudiantado.

Utilizar material concreto y cercano al estudiante para el estudio de diferentes

temas.
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= Propiciar un ambiente calido y afectivo en el aula donde se promuevan relaciones
cordiales y de respeto, pues estd demostrado que “afectivo es motor del
desarrollo”.

= Promover el didlogo y la participacion activa de la poblacién estudiantil en el salén
de clase con el fin de que puedan expresar libremente sus pensamientos,
conocimientos y sentimientos libremente.

* Inculcar en la poblacién estudiantil el placer por la lectura desde edades tempranas
lo que le permitira aprender por si mismos, conocer sobre una infinita diversidad
de temas, percibir diferentes sensaciones, trasladarse a otros mundos vy
experimentar el gozo que produce la literatura.

= Ultilizar el error como fuente de aprendizaje.

= Favorecer la formacion continua del profesorado que le permita mantenerse

actualizado

Es decir que la profesion docente, por la responsabilidad que conlleva en
cuanto a la formacion de seres humanos, exige ser ejercida por personas con
vocacion, conscientes de su papel en la sociedad, con una sélida preparacion
humanistica y académica que les permita impulsar las transformaciones para la
construccion de una sociedad democratica, equitativa, solidaria, pacifica y en armonia

con la naturaleza.

8. Resultados
Desde agosto del 2005, fecha en el que inicié el estudio los resultados han sido los

siguientes:

1. Se lograron los objetivos de la investigacion.

2. El marco tedrico de este estudio se escribié como articulo cientifico, el cual
esta siendo revisado para la correctora de estilo del INIE para posteriormente
enviarlo a una revista reconocida.

3. Se participé Congreso Mundial “Educacion de la infancia para la paz”’ 20,21 y
22 de abril, 2007. Albacete, Espafia
Ponencia “El papel de la educadora en la construccion de la identidad de
género de sus estudiantes” (ver anexo No 9).

4. Se escribié un libro que debe ser valorado por un Consejo Editorial para su

publicacion (ver anexo No.10).

9. Limitaciones
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El proyecto se desarrolla sobre la carga académica de la investigadora por lo

qgue el avance no ha sido como se esperaba.

10. Presupuesto del 2006 y 2007
Se desglosa el presupuesto que se invirtid en el proyecto durante los afos
2005, 2006 y 2007. El cual se ejecutd casi en su totalidad.

2005

Partida Descripcion Monto
14-15 Impr., reproduccién y encuadernacion 20.000.00
2117 Utiles y materiales de computacion 30.000.00
42-06 Horas estudiante (10 horas x 10.5 meses) 198.397.00
2006

Partida Descripcion Monto

14-15 Impr., reproduccién y encuadernacion 10.000.00
21-06 F”roductos papel,cart{on e impresos 10.000.00
2117 Utiles y materiales de computacion 30.000.00
42-06 Horas estudiante (10 horas x 10.5 meses) 218.001.00*
2007

Partida Descripciéon Monto
1-03-03-00* Impr., reproduccion y encuadernaciéon 700.000.00
2-99-01-01 Utiles y materiales de oficina 200.000.00
2-99-01-03 Utiles u materiales educ. y dep 15.000.00
2-99-01-04 Utiles y materiales de imprenta y fotografia 30.000.00
2-99-01-05 L:Jtiles u materiales de computacion 40.000.00
2-99-03 Utiles y materiales de imprenta y fotografia 10.000.00
6-02-02-01 Horas estudiante (10 h x 10.5 meses) 248.640.00

*Se trasladd para imprimir y publicar el libro: “Investigacion-Accion Colaboratica: Un

encuentro con el quehacer cotidiano del Centro Educativo para su transformacién”
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Libro: “Educadoras y educadores destacados”

52



Primer borrador

53



Relatos y ensayos aceptados para publicar
1. Maria Julia Riggioni: maestra para la vida
Jeanina Umaita Aguiar

Corria el afio 1953 cuando ingresé al primer grado de primaria. No habia
asistido al kinder, como entonces le llamabamos a preescolar, porgue en Grecia no
habia. La escuela Eulogia Ruiz era entonces una escuela publica solo para nifias,
uniformadas como en la actualidad, pero con la gran diferencia de que habia muchas
que iban a la escuela descalzas, ya que todavia no se sentia plenamente el impacto
de los cambios suscitados por los eventos del 48. Tuve la fortuna de ir a |a escuela en
una época en que los informes de notas trimestrales incluian informacion sobre el
numero de visitas de los padres a la escuela —para enterarse del progreso y de la
conducta de sus hijos, por supuesto, no para quejarse—asi como el nimero de visitas
del maestro jal hogar! Es decir, habia un acuerdo tacito entre padres y maestros de
que la [abor educativa era-en realldad una tarea conjunta, y se daba cuenta estadistica
‘para-que-asi-fuera; '

La vida me premio al tener como mi primera maestra a la profesora Maria Julia
Riggioni Maroto, "la nifia Maru” como hasta ahora la llamamos sus exalumnas. En
una escuela lejos de la capital, era un privilegio tener una maestra realmente educada,
recién graduada de la Universidad de Costa Rica, como lo indicaba el anilio que con
orgullo usaba. Muchos afios después comprendi gue la formacién universitaria de a
nifia Maria Julia nos habia garantizado que los contenidos a los que nos expuso
fueran en ese momento los mas actualizados, actor nada despreciable dada la
impoertancia de la actitud hacia el conocimiento que deben tener quienes guian a
nifios y nifias en el mundo escolar.

Un segundo rasgo que recuerdo en mi maestra era la plena conciencia de su
papel en el aufa y de la necesidad de poner limites a las alumnas. La frescura de su
expresion, su juvenil belleza, el porte elegante y el vestir practico y siempre impecable
de la nifia Maria Julia no hacian sino reforzar su innegable presencia en ef aula. Habia
en tormo a ella la seguridad de que el aula era un ambiente limpio, agradable y de
respeto, donde siempre se aprendia algo interesante, a pesar de que la infraestructura
era poco menos que idonea segin los parametros actuales. Las aulas eran viejas y de
madera, los pupitres no eran ergonémicos ni mucho menoes, la decoracion consistia de
carteles alusivos a los contenidos del curso escolar y las plantas y flores que
aportaban las estudiantes, y la biblicteca escolar consistia de unos cuantos mapas con
los que lograbamos vigjar en forma imaginaria. Pero la maestra nunca nos hizo
pensar que eso fuera obstaculo para aprender; no entiendo como pudo aportar
siempre todos los materiales que necesitabamos.

Sus alumnas éramos nifias sin el exceso de estimulacion que aqueja a la
poblacion escolar actual, que controlabamos la hiperactividad — que ni siquiera tenia
nombre— jugando intensa y creativamente en el patio de la escuela; ademas,
teniamos padres y madres que nos ponian limites en la casa y nos inculcaban un
enorme respeto no solo hacia los maestros sino hacia tedo lo relativo a la institucion
escolar. No obstante, o quizas por eso, la nifia Maru era sin duda una figura de
autoridad, que para nuestro bien irradiaba a la vez firmeza, una enorme dulzura y un
verdadero afecto hacia sus alumnas. Muchas veces oi a mi abuela materna, que
también habia sido maestra, mencionar la antigua filosofia de que “la letra con sangre
entra”, pero para mi eso era dificil entender, ya que no podia imaginar que hubiera
algo doloroso en el proceso de aprendizaje. Y a la nifia Maru le debo el haber
disfrutado todo lo aprendido desde mis primeros afios de escuela.




Como educadora conciente de su rol, la nifia Maru sabia, mucho antes de que
la UNESCO lo declarara, que nos estaba educando para la vida. Por eso se centraba
en asegurarse de que realmente aprendiéramos destrezas fundamentales, esas que
son para siempre, transferibles a todo lo que vendria posteriormente. En lo
académico, formd una generacion duefia de destrezas bésicas: aritmética sélida que
mas de medio siglo después todavia me permite hacer calculo mental pero no
comprender por qué hay estudiantes a los ¢due no les gustan las matematicas:
practicas de escritura, las famosas redacciones cortas y periddicas, que desde
entonces me hicieron sentirme cémoda escribiendo; sesiones breves pero constantes
de caligrafia que hasta la fecha me permiten escribir en forma legible y sin que me
avergilence de mi letra, eso tan en desuso debido a2 una idea errénea del papel de la
tecnologia; y ademas nos despertd una gran pasion por la lectura. Con el paso de los
afios, logicamente he fenido que aprender de nuevo muchos de los contenidos de la
educacién primaria y secundaria, y soy aficionada a las computadoras, pero eso ha
sido posible porque la nifia Maru nos supo inculcar curiosidad por lo desconocido y ia
certeza del cambio.

£n las cawrosas y Yuviosas tardes griegas, era frecuente que, después de
hacer la tarea, las alumnas de la nifia Maru fuéramos a su casa a leer en voz alta.
Esperabamos el turno para sentarnos a leer en una banca en el corredor al frente de
su casa. |mposible entonces no aprender el significado de cada pausa marcada por
un signo de puntuacion, e imposible también no entender el valor de la flexion de la
voz para dar significado especial a cada texto. Creo que mi aficién al maravilloso
mundo de las palabras que eventualmente me lievaria a la lingilistica como profesion,
se remonta a esos dias escolares, cuando frataba de imitar la entonacion vy el ritmo
de mi maestra. Imposible no aprender también que la relacion con los estudiantes,
para que sea exitosa, requiere el contacto individual, personalizado, y que una
conversacion corta en la que se le 'dé toda la atencion al alumno, tiene mas impacto
gque muchas horas de aula.

Realmente no sé cémo lo hacia, pero la nifia Maru también nos organizaba
para que participaramos en actos culturales. Esa era la época de las “veladas”, que
ahora llamarian “tarde de talentos”, en el cine local o en el salén de actos de la
escuela. Nos hizo creer que podiamos cantar, declamar poesia en ptblico, y hasta
baifar, y si hubiera existido un Castella en la localidad, muchas quizas habriamos
explorado alguna veta artistica,

Pero creo que, visto en retrospectiva, lo mas maravilloso de la nifia Maru era su
capacidad para lograr que nos sintiéramos orgullosas de nuestra comunidad y de
nuestro pais. Entre las fechas del calendario escolar que esperabamos con gran
ansiedad estaban aquellas en que se celebraba alguna fiesta patria o comunitaria:
Batalla de Santa Rosa, Batalla de Rivas, Fundacion de Grecia, Dia de la
Independencia, 12 de octubre. Nunca nos cuestionamos la disciplina requerida para
soportar el sol y el calor sofocante durante un desfile o un acto civico en el patio de la
escuela, y el honor de logrario. Preparadas de previo por ella, nos emocionabamos
cantando los himnos patrios de memoria y escuchando los discursos que daban
maestros y politicos del lugar durante los actos civicos al final de los desfiles. Asi, el
premio que recibiamos al terminar la mafiana, un refresco de cola Mufioz con algun
‘gato” o "tostel’, era mas de lo que esperabamos por cumplir con un deber de
ciudadanas en ciernes. Mi maestra fue ejemplar porque tenia una profunda conviccién
clvica y sabia motivar.

El ejemplo personal de la nifia Maru y la dedicacion de maestra reflejada en
practicas cotidianas ordenadas y constantes, realmente dejaron en mi una huella
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indeleble y una vision tan positiva de la labor docente que afios mas tarde me hizo
explorar la ensefianza como opcion de vida. Sirva este breve texto como testimonio
de admiracién, enorme carifio y agradecimiento imperecedero hacia mi primera
maestra.

2. Don Maurilio Pérez
José Maria Gutiérrez Gutiérrez

A veces me sorprende Ia nitidez €on que recuerdo mi primer dia de clases en la
escuela primaria, hace ya casi 46 afios. Recuerdo e movimientc en mi casa, la
preparacion en la mafana para asistir af inicio del afio escolar de 1961, Recuerdo
incluso estar desayunando y ei estimulo de mis padres Yy mis hermanos mayores al
momento de salir de la casa. No habiendo cursado educacion preescolar, algo comin
en aquella época, tenia muchas ganas de iniciar mis estudios. El bus del Colegio de
La Salle nos trasladé hasta. La Sabana. Al llegar, uno de mis hermanos me llevo al
aula correspondiente al primer grado B, situada en el extremo este del primer piso del
Colegio: Y ahi, al iniciarse Tas clases a las 7:30 am, conoci a mi maestro de primer
grado, don Maurifio Pérez. F| se encargaria de todas las clases, excepto de la de
religion, que le correspondia a un Hermano Lasallista de las Escuelas Cristianas.

mi casa, siempre estimulante, lieno de amor y alegria. No tengo muy claro cual era su
estilo de ensefianza, pero si vienen a mi memoria momentos de gran satisfaccion.
Colocaba unos afiches en |a pizarra donde mostraba cosas muy interesantes.
Rememoro los cuadernos de caligrafia, y el reto tan agradable que representaba hacer
aquellos ejercicios de escribir con Ia misma inclinacién las frases con escritura
manuscrita.  Evoco el gusto con que nos ensefaba, y nosotros aprendiamos
aritmética; las tablas de multiplicar, que estaban escritas en Ia contratapa de los
cuadernos. Los ejercicios de redaccion, con temas a veces seleccionados por &l y a

conservé por muchos afios. Y hasta recuerdo que, en algunas ocasiones, nos llevé a
dar un paseo a la parte de atras del colegio, para observar plantas y pequefios
animales.

Pero mas alla de los recuerdos especificos y de los detalies de las clases, el
sentimiento que produce mi memoria es el de una mezcla maravillosa de estimulo,

afecto, exigencia racional, aceptacion y bondad. Nunca de temor y represion.: 3 Cémo - o
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logré mantener esa filosofia en un medio que favorecia precisamente lo contrario?
. Qué convicciones tendria que le permitian ser el tipo de maestro estimulante y no
represivo? ¢Tendria dificultades a la hora de defender su estilo de ensefianza en un
medio evidentemente opuesto? No lo sé. Lo que si puedo asegurar es que, por
intuicion o formacioén, o por las dos cosas simultaneamente, era una persona
tremendamente estimulante y respetuosa. No lo recuerdo haciende burlas de
compafieros que no sabian algo, ni efectuando comparaciones odiosas entre alumnos.
Si lo recuerdo dedicado a explicarnos algo que no habjamos comprendido, y hablando
con nuestros padres y madres sobre los problemas gque afectaban el aprendizaje;
mostrandonos el fascinante mundo de las letras y los nameros, el placer de la lectura'y
de 1a aritmética, la satisfaccion por llevar una tarea bien hecha. Cuando aprendimos a
leer, nos recomendd que trataramos de leer anuncios y rétulos en la calle; y nunca se
me olvida esa sensacion magica de poder hacer la lectura de un anuncio, de conectar
las palabras y entender un mensaje escrito, jqué descubrimiento! Cultivo en nosotros
el placer por la lectura, y recuerdo lo agradable de los relatos y narraciones gue nos
Wacia en clase: También las lecturas de poesia, y el disfrute de recitar en publico,
frente. a nuestros compafieros. El gusto por escuchar la rima y la musicalidad de un
poema. La ensefianza, bajo su guia, era una fuente de estimulo y gusto, nunca algo
aburrido o carente de vitalidad.

;Como se le transmite a un nifio el gusto por el conocimiento y por 1a vida?
¢ Existe alguna formuia? Me parece que, cualguiera que sea esa formula, don Maurilio
la conocia y manejaba con sapiencia. El gusto por el conocimiento es una faceta del
gusto por la-vida. -Si no se posee gusto por la vida, . si se prefiere el inmovilismo a la
busqueda de lo nuevo, si el temor y la represion predominan sobre la creatividad y la
libertad, el interés por el conocimiento y por muchas cosas mas se desvanece,
indefectiblemente. jQué tremenda responsabilidad ser el primer maestro de un nifio o
una nifia! Ser la primera persona que lo introduce en e! mundo del estudio formal. Ser
la persona que le forma por primera vez sus habitos de estudio. Quienes asumen esa
responsabilidad deben ser personas muy calificadas, en todo el sentido de esta
palabra. Y eso era don Maurilio, un ser humano especial, muy competente, muy
atento y calido, muy humano y dedicado, un gran maestro.

Al finalizar el afio lectivo me dolid dejar de ser su alumno. Cuando cumpli 7
afios, en noviembre de 1961, me obsequi¢ un libro, con una dedicatoria carifiosa,
titulado “Cuentos de hadas de la Condesa de Segur”. Lo conservo atn. Es un libro
especial para mi. Y le agradezco que se haya acordado de mi cumpleafios y me haya
hecho ese obsequio. Durante los afios siguientes, a la hora de los recreos o al salir de
clases, mis compaferos y yo nos lo encontrabamos con frecuencia y siempre
mostraba la misma actitud de afecto y cordialidad, de interés por saber como nos iba;
los encuentros con él continuaron siendo agradables.

No recuerdo bien cuando lo dejamos de ver, en qué momento se retird del
colegio. Y nunca mas supe de su paradero. Nunca me enteré de cuando murid.
Ademas del libro que me regald, conservo una fotografia en blanco y negro de nuestro
grupo de primer grado en la que &l aparece. Al verla pienso cuan afortunados fuimos
aquellos a quienes, en aquel lejano afio de 1961, nos correspondid estar en el primer
grado B del Colegio de La Salle y tener durante todo ese afio a un gran educador
dirigiendo nuestros primeros pasos en los estudios formales.




" Grupe del privrer-grado B deiwCélegié-dé.ia Salle, ano Techvoidé {087
masslro ddny Marilio Pérez : R
Grupo del primer grado B del Colegio de La Salle, afio lectivo 1961.

Arriba el maestro don Mauricio Pérez

3. La Nifia Viria
Alvaro Salas Chaves

La nifa Viria pertenece a la época en que las mujeres podian ser solamente amas de
casa, maestras o monjas. No existia ninguna otra posibilidad para desarrollarse
profesionalmente y se recuerdan siempre con nombre y apellido a quienes en esa
época fueron las primeras odontdlogas, médicas, abogadas o ingenieras. De manera
que la nifia Viria no fue la excepcion de una fuerte tradicién familiar donde cuatro tias,
su madre y dos hermanas, fueron maestras. Me correspondié ser su alumno en
primer grado A, en 1958 y cuarto grado B, en los primeros afios de su practica
profesional en la Escuela Central de Atenas.

Como todas las maestras de su tiempo, la nifia Viria tuvo que dejar su natal Atenas y
trasladarse a vivir a Heredia donde estaba la Gnica institucion formadora de
profesionales de la educacion en Costa Rica: la Escuela Normal. No olvidaremos
nunca a las estudiantes de la Normal con su uniforme de enagua azul sin pliegues, su
blusa blanca con un triangulito azul alargado con una estrella blanca y el nombre de la
escuela en plateado para usario en el pecho del lado izquierdo, medias y zapatos
negros. Las vimos muchas veces desfilando los quince de setiembre como lo hacen
hoy los estudiantes de secundaria, con su estandarte azul que era igual al friangulito
gue usaban en el pecho.

La Escuela era una institucién conformada por una combinacion de jévenes y antiguas
maestras que mostraban la transicion entre una organizacion muy antigua de docentes
que no habian realizado el bachillerato porque no existia escuela secundaria en
Atenas, sino que al salir de sexto grado recibian dos afios mas en la llamada Escuela
Complementaria; y las mas jovenes gue eran bachilleres en ciencias y letras, habian
completado los estudios profesionales y eran graduadas de la Escuela Normal.
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Esta es una historia similar a la observada en el desarrollo de las instituciones publicas
educativas y no educativas, de la transformacion de una Costa Rica pobre y atrasada
hacia una moderna con instituciones formadoras de recursos humanos, con mayores
recursos técnicos v profesionales, como fue el caso de las enfermeras obstétricas,
antes conocidas como parteras empiricas y ahora como enfermeras profesionales
especialistas en obstetricia.

Las maestras jovenes carecian de la experiencia de las mas antiguas, de la tolerancia
y la paciencia que el proceso educativo estd llamado a tener, pero las jovenes
aportaban nuevas metodologias de ensefianza en provecho de los estudiantes y de
las mismas maestras. Otra gran diferencia era su temperamento de solteras jovenes
que causaban estragos en el estudiantado. Casi todas estaban solteras y nosotros
sufriamos tanto sus alegrias como sus tristezas, pasabamos de las lagrimas a la
euforia de un dia a otro, dependiendo de la vitalidad del noviazgo, del fracaso o
rompimiento que sediera,

La nifia Viria estaba soltera y jalaba con un muchacho considerado en el pueblo entre
los apuesios y gardeles, los que siempre estaban listos para organizar bailes, 0 como
les conociamos en Atenas: "melcochas danzantes”, “lunadas” fiestas de cumpleafios,
aparte de los gloriosos bailes del 24 de octubre, los mas formales e importantes del
afio. Era la fiesta del Santo Patrono, el Arcangel San Rafael. Gilo Alfaro era, como
todos los galanes de entonces, jugador de futbol. Esta era una condicion sine qua non
para ocupar la posicion de “papacito” que tanto disfrutaba pero que tantos problemas
le traia a la nifia Vira; era pues, de los perseguidos y poseedor de muchas
admiradoras, lo que golpeaba constantemente el animo de nuestra querida maestra.

Las cosas empeoraron porque nuestro querido Gilo se fue a estudiar medicina a
México y este hecho definitivamente rebasé las posibilidades de nuestra nifia y la
depresion la invadio. Se le veia muy triste siempre, se pasaba de un humor fatal y por
cualquier cosa nos jalaba las orejas durisimo. Ahora entiendo por qué las tengo tan
largas, yo sentia que se me despegaban. Por todo eran gritos y la disciplina se volvia
mas dificil de controfar.

Asi las cosas, decidimos reunirnos en la hora del aseo para planear alguna estrategia
que le devolviera la alegria a la nifia Viria. Jorge y yo consideramos que la palidez,
aquel aspecto demacrado era lo mas importante de combatir (fuimos médicos
después) y propusimos comprarie unos polvitos que vendian en la botica de don Juan
de Dios Umafia y que venian en unas cajitas amarillas con una cinta dorada. Habia
dos tonos, uno color crema y ofro color zapote. Optamos por el tltimo y se lo llevamos
envuelto en un lindo papelito de regalo que nosotros mismos buscamos. La clase
entera estaba atenta a la reaccion de la nifia, sonrié y le agradé mucho, pero acto
seguido empezé a llorar intensamente.

Finalmente el proyecto de estudiar medicina en México fracaso a los pocos meses lo
que ayud6 a mejorar el estado de animo de la nifia y todos respiramos con mas
tranquilidad. Gilo habia regresado para casarse con la nifia Viria y en pocos meses
estaba casada y embarazada. Los problemas en lugar de amainar, empeoraron. El
caracter de la nifia se volvié atin mas dificil, se le veia mal, decaida y casi siempre
muy malhumorada. Entonces aplicamos el segundo color de los polvitos para ver si
esto cambiaba la situacion. Pero de nuevo fracaso el intento, una alegria fugaz y una
gran tristeza posterior.

Pero faltaban mas y mas graves problemas. La nifia Viria perdi6 al bebé y eso colapso
la clase. No sabiarmos qué hacer, si ir a la casa, si mandarle una tarjetita de pesame,
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si mejor esperar a que regresara. Yo era el mas comprometido en este asunio porque
era el encargado de la Cruz Roja del grupo y por supuesto que se esperaba que
propusiera algo que nos sacara de aquella situacién tan triste. Finalmente decidimos ir
a la casa todos los gue quisieran y alli veriamos qué hacer.

La nifia Viria estaba recostada y cuando nos oyd en la puerta, se vino a darnos un
abrazo. Nosotros veniamos con los bultilos de clases, con nuestro uniforme blanco y
azul de pantalon corto y con la consternacion en la cara. Donde la vimos nos tiramos
todos encima y nos fundimos en un large abrazo remojado en lagrimas y sollozos que
no nos dejaron decir nada de lo que habiamos practicado y que consideramos mas
apropiado para el momento.

Lo que pasaba era gue nosotros adorabamos a la nifia Viria porgue ella nos adoraba

igual, Nos ensefiaba de una manera que nos levantaba la autcestima y nos hacia

sentir tan importantes con eso de leer mama me amaba, que el Quijote no tenia nada
de _especial.  Nuestras sumas y restas de solo dos digitos o tres a lo sumo, era la
contabilidad que lievaba Abeilto Mayorga. Aprender era crecer, aprender era hacernos
grandes 'y muy importantes. Cuando pasaba por los pupitres revisando lo que
estabamos haciendo nos ponia unos buenos con rojo, que no puedo olvidar:
grandotes, perfectas lineas sin trazos, intensos, que nos creiamos haber escrito ia
formula de la relatividad de Einstein.

" lLa nifia Viria era impecable, pelo corie, bien peinada, siempre bien vestida con colores

alegres que irradiaban lo que la carita de tristeza no podia, en esos dias aciagos.
Mantenia la disciplina con firmeza pero en el fondo todos sabiamos que nos queria
mas que a nadie en el mundo. A ratos yo tenia la sensacién de que éramos como de
la' misma edad, era tan integradora en sus actitudes y de relacion personal que nos
sentiamos paries de un solo grupo, muy unidos y gueridos entre todos los
compafieros,

Cuando habia problemas de indisciplina, la nifia Viria no se andaba con rodeos,
rapidito nos ponia en su lugar sin mucha ceremonia; nos dolia tanto después haberia
hecho encjar que buscabamos la manera de contentarnos pronto, para volver a jugar
con ella en el recreo. Siempre andamos guindando de cualquier parte del vestido, si
las manos no alcanzaban.

En casa se hacia lo que la nifia Viria dilera. Si nos mandaba mensajes sefialando
faltas, alistense muchachos porque la mano venia pesada. Nuestros padres le tenian
gran respeto y consideracion y les causaba verglenza ajena nuestros malos
comportamientos. La nifia Viria hablaba poco, pero cuando lo hacia era muy seria y
nunca lo hacia en broma. Los padres de familia en general la consideraban una gran
maestra y trataban de colaborar en todo lo que fuera necesario, para que el proceso
de aprendizaje no se viera retrazado o afectado. Nadie faltaba a las reuniones de
padres porque sabian que asistir era importanie.

En clase la situacion era muy intensa, todos queriamos participar; hacia preguntas y
todos queriamos contestar levantando la mano y haciendo un gran escandalo, lo que
acongojaba mucho a la maestra porque teniamos fama de bulliciosos y de interrumpir
el trabajo de los demas grupos. Ademads, a las maestras mas antiguas les molestaba
el caracter impetuoso y agitado de las jovenes. Pero eso no cambiaba la situacion,
igual seguiamos haciendo ruido y trabajando en medio de un gran bullicio. Creaba un
ambiente de gran motivacién y entusiasmo lo que permitia gue los companentos mas
callados y retraidos se animaran a participar.




Los temas de historia y geografia eran apasionantes; yo me sentia Colon
descubriendo América. La maestra preparaba materiales con tanto gusto que nos
hacian sofiar. Lograba crear la fantasia necesaria para dimensionar los
acontecimientos relevantes de nuestra historia. Hasta el dia de hoy puedo recordar el
olor del material educativo que nos traia. Hay que tener presente que no habia
television y solo escasos radios en algunas de las casas de mi pueblo. De manera
que unos paisajes hechos con tana de portal, nubes de algodon, lagos con esSpejos y
animalitos de plastico primitivo se convertian ante nuestros ojos en auténticos y
verdaderos parajes que alin guardo en mi memaoria.

Los cuadernos de vida, que en nuestro caso de primer grado comenzarian mas tarde,
eran el simbolo claro de nuestro desarrolio y avance. Teniendo cuaderno de vida,
éramos como los grandes, que tenian muchos cuadernos, lapices de colores, reglas,
compases, escuadras y cartabones. Nosotros a lo mas teniamos abacos y un
cuaderno de borrador y otro de tareas. El cuaderno de vida era nuestra carta de
presentacion. - jCon qué esmero lo cuidabamos!; tenia que estar limpio, bien forrado y
al dia; sin tachones ni-suciedades. Mama se preocupaba de que nos lavaramos las
manos vy limpiaramos la mesa para escribir en los cuadernos, pero el de vida era el
mas importante, -

. Como no recordar el paseo anual a una finca cercana de la escuela? No se podia
decir que ibamos de paseo al campo porque viviamos en el medio del campo, Atenas
era mucho mas rural de lo que es hoy. No se podia decir que ibamos de pic nic
porque nadie sabia que era eso; ir a una finca viviendo todos los dias en una, era muy
sin gracia. Pero la nifia Viria nos fue introduciendo en el tema con antelacion, nos
dejaba tareas para dibujar rios, montafias, animales, paisajes, plantas que nos fueran
abriendo la imaginacion y la fantasia de creernos en un viaje de exploracion gue el
comandante James Cook cuando descubri6 Australia era cualquier cosa. Nos contaba
cuentos de animalitos en el campo, nos ensefiaba canciones como aguella que decia:

“aquel arroyito que va presuroso,
cantando a la vida, mirando la ....,
lo amé desde nifio....

El paseo fue un éxito. Los chiquillos ibamos felices como si nunca hubiéramos salido
al campo, cantando, palmeando las canciones, aplaudiendo, buscando bichitos, todos
en fila ordenadamente, llegamos al rio y lo cruzamos por las piedras con gran
habilidad aunque no falté alguno que se metio con zapatos al agua; lo mas seguro que
fui yo. Después de buscar hojitas y aprender de las que ortigaban, ya un poco
cansados nos fuimos a sentar debajo de un gran arbol de higuerdn a comemos el
almuercito que mama nos habia preparado. (Que sabor de comidal, los frijolitos
majados sabian a gloria, la torta de huevo, el platanito maduro, que dulzura.
Realmente un paseo inolvidable, gracias a la nifia Viria que nos ensefid a sofar.

Llegd el fin de curso y nos teniamos que volver a nuestras casas. Sufriamos una
mezcla de felicidad por nuestras primeras vacaciones, las cuales ansidbamos desde
hacia tiempo, pero por otro lado, con gran nostalgia por tener que dejar la escuela, los
compaferos y a la nifia Viria. Ella nos hizo la fiesta de la alegria, fue la primera fiesta
de la alegria de nuestras vidas. Participamos felices, disfrutamos cada detalle,
gritamos todo lo que pudimos, jugamos con los regalitos, brincamos y CoOmimos
helados y galletas. Todo era muy sencillo. Nuestro pueblo y nuestras familias no eran
ricos aunque no nos faltaba nada, pero tampoco se alardeaba de tener nada. Se
disfrutaban todas las cosas con intensidad y se era feliz con muy poca cosa. Después
nos pasaron al aula y la nifia Viria habia hecho con aserrin de colores, una especie de
maqueta del pueblo, con su iglesia, el parque, la plaza de futbol, los caminos, los rios y
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las montafias. Nos dejé con la boca abierta, qué belleza, qué cosa maravillosa, qué
nina tan inteligenie. Todos fuimos reconociende el camino a nuestra casa, los rios
cercanos, la iglesia de techo rojo, en fin un broche de oro para el cierre de mi primer
grado de la escuela.

4. A Margarita: usted dejd una huella gue marco mi vida
y con este proposito le dedicd este relato

Hleana Maria Ruiz Rodriguez

Para ser una excelente educadora se necesita mas que un titulo, se requiere de
vocacion, - actitud y -tener muy buenas relaciones humanas, por eso considero
importante que conozcan a una educadora de corazdn y amante de fo que hace.

Su nombre es Margarita Murillo Montoya, nacié en San Antonio de Belén, Heredia.
Realiz6 sus estudios universitarios en la Escuela Normal de Costa Rica, en la
Universidad Nacional y en el Instituto de Psicologia Mariano Coronado, en la
Universidad de Costa Rica.

Ustedes se preguntaran por qué puedo hablar con propiedad acerca de ella. Pues,
porque fui su alumna. Durante los afios de 1976 hasta 1979 fui discente de ella en la
Escuela Julia Lang, ubicada en el Edificio Metalico, en el centro de San José.

Son tanto los recuerdos y las anécdotas vividas durante esos afios de educacion
primaria que creo que, al transcurrir del tiempo, me di cuenta de la huella que mi
maestra habia dejado en mi y de lo maravilloso que era ser educadora, y cuanto habia
influido en mi decisién de estudiar esa carrera que solo nos deja la satisfaccion de
servicio y entrega a los demas.

La nifta Margarita era una persona muy creativa, flexible, comprensiva, de buenos
principios morales y éticos. Nos inculcd habitos morales, espirituales y civicos,
desperto en sus alumnos el deseo de aprender, superarse y luchar por salir adelante.

Nos llamaba a cada uno por su nombre, con gestos agradables y muy sonriente,
preocupada por la salud de cada estudiante, su condicién social y econémica. Cuando
algin alumno tenia alguna dificultad ella siempre estuvo presente, buscaba la ayuda
con otro profesional como doctores, dentistas, psicologos, entre otros; he de decirlo,
€n mi caso, siempre me apoyd, porque conocia a mi familia y mi situacion.

Su relacion con las madres y los padres de familia era de armonia; recuerdo las
actividades del dia de la madre, muy bien organizadas: juegos, dinamicas, risas y el
agrado de las madres por participar y, por supuesto, nuestras presentaciones con
canciones, poesias y dramatizaciones; ademas de compartir un refrigerio; esto unia a
los familiares y estudiantes con la maestra.




Nuestro grupo era muy variado, desde estudiantes muy inteligentes y talentosos hasta
otros que tenian dificultades. Elia trataba de ayudar a los que tenian algun problema,
atendiéndolos y orientando su proceso de ensefanza y aprendizaje. Conversaba
mucha con guienes presentaban problemas de conducta que, por cierto, no eran
muchos. Era un grupo tranquilo. A los compaheros sobresalientes y cuyos padres y
madres podian solventar los gastos, los llevaba a realizar programas educativos a
canal trece; recuerdo que iban orientados al area de espafiol. Los compafieros y
compafieras se sentian muy felices de salir en programas televisivos.

A lo largo de esos tres afios que estuve en ese grupo, nos ensefio a ser solidarios,
cooperativos y muy buenos compafieros. La mayoria de estudiantes venian desde
primer grado con ella. Rememoro que, cuando legué a tercer grado, por una
enfermedad en el oido, perdi ese grado. Al afio siguiente, cuando iba a repetir el afio,
a mi mama le dijo una sefiora que pidiera que estuviera con la nifia Margarita. Siempre
recuerdo. la, cara de esa persona 'y le estoy muy agradecida por su consejo; NO &
equivoco la maestra, era todo aduello gue le dijeron ese dia a mi mama.

Yo venia de un grupo de compafieros y compaiieras de mucho dinero y de estar c¢on
una maestra clasista y de preferencias, que me hacian sentir mal, pero gracias a Dios
llegué a tener la calidad de docente y de persona humana que yo necesitaba: ia nifa
Margarita.

Mi grupo, el tercero CH, se componia de compafieros y compafneras cof un calor
humano que propiciaba la docente; solo por eso valio la pena repetir ese tercer grado,
situacion dé la que nunca me he lamentado, pues por el contrario, fue una oportunidad
de superacion personal. Los padres de familia eran muy unidos, resultado de la labor
y del esfuerzo de una excelente educadora, gue No solo se preocupaba de la parte
académica sino también de la parte emocional de sus estudiantes. Evoco, como
anécdota, cOmMo nos celebraba nuestros cumpleafios Y lo divertido que era ese
momento; le pedia a un compafiero o compafiera del sexo opuesto que bailara con el
que cumplia ese dia afios y ademés de cantar cumplearios feliz y bailar, se ie cantaba
“por ser un buen compafiero o compafera o vamos a festejar, por ser un buen
compafiero o compafiera lo vamos a festejar...”, luego nos regalaba algun detalle: un
libro de lecturas, una carterita, algan recuerdito.

La nifia Margarita mostraba gusto por su labor docente; cuando iba a introducir un
tema nuevo, nos motivaba con canciones, cuentos, poesias; nos formo en un
ambiente democratico donde todos podiamos participar ¥ dar nuestras opiniones por o
que se desarroilaba el pensamiento critico y el razonamiento. El material didactico
utilizado era muy variado y muy bien elaborado; entre ellos, recuerdo hojas
poligrafiadas, fichas didacticas, libros, el minidiccionario, donde se escribian las
palabras desconocidas, con una oracion y un dibujo era muy interesante y bonito;
entre otros, usaba también grabadora y a veces television, para cambiar la rutina del
aula. Se hacian exposiciones Y trabajos grupales e individuales, los grupos siempre
eran los mismos, grupos integrados por solo mujeres © solo varones de rendimiento
académico excelente y bueno y otros grupos eran integrados, tanto por hombres como
mujeras; creo que algunos estaban asi conformados con el proposito de ayudar & los
guienes les costaba el estudio.

La nifia Margarita se inclinaba por el area de espafiol, fomentaba mucho la lecturay la

escritura, nos pedia hacer muchas redacciones, nharraciones, historias creativas,
dramatizaciones, entre otras.
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En el area de matematica, nos repasaba las tablas de multiplicar: haciamos un circulo
todos y empezaba a preguntar las tablas, por ejemplo, 3 por 4 y el estudiante tenia
que contestar inmediatamente, de lo contrario, sonaba una campanita, llamada por
todos “ Wendy”. Este juego era emocionante y todos estudiamos mucho para ese dia,
porque nos gustaba quedar de finalistas y obtener un 100,

Cuando entregaba los examenes corregidos, los revisaba en la pizarra con todos ¥
explicaba las respuestas.

iQué bonitas eran las excursiones que realizamos! Fuimos al Volean lrazu y al Volcan
Poas con nuestras familias. Se llevaban a cabo los domingos para que todos
pudiésemos participar en ellas. Nos divertiamos e integrabamos y compartiamos con
la familia. Luego, al llegar al aula, se entregaba un informe de la excursion, ademas
se compartian en circulo las experiencias Yy los conocimientos adquiridos.

Asimismo, realizabamos otras excursiones, a lugares mas cercanos, como la Sabana,
el Parque Simén Bolivar, el Museo Nacional.

Hoy, después del paso de los afios, analizo que mi maestra era una docente qgue ienia
clara su labor como formadora de estudiantes, amante de la docencia. Ensefiar es un
arte, implica dar lo mejor de si mismo, entregando lo que se sabe con pasién y mucho
amor a los alumnos. No solo llenaba nuestras mentes de conocimientos, sino que ella
trascendia su labor, no olvidaba mi maestra que era una facilitadora de los
aprendizajes de los educandos; pero también nos educé con su gjemplo y capacidad
de servicio a los demas, como modelo por seguir, mostrando buenos sentimientos y
valores morales y éticos para formar personas buenas e integras,

L.a esencia de una buena docente no radica en quién tiene mas perfeccionamiento o
mas titulos sino en quien deja su aima en la sala de clases, dia a dia; y esto requiere
de esfuerzo, constancia y optimismo. La educacién es una tarea que tiene frutos a
largo plazo y que todo educador debe saber reconocer. Gracias a que ella supo
entender las dimensiones de esta tarea, en 1994 obtiene el Premio Mauro Fernandez
por el Circuito 02 de San José.

Después de salir de la escuela, transcurridos los afios, nos hemos reunido 1a mayoria
del grupo con esta ejemplar educadora; pienso que ella se siente satisfecha de las
personas adultas que somos hoy, Y que de nifios y niftas nos tuvo en sus manos, nos
orientd, molde6, guis, motivo ¥ nos ayudd a formarnos como mejores ciudadanos y
personas, para lograr tener una mejor calidad de vida y mejorar la de las generaciones
que estan en nuestras manos.

Gracias, nifia Margarita, por su entrega a la educacién costarricense, por sus afios de

labor y sobre todo, por su calidad humana, que muchos educadores, actualmente, no
tienen.

5. UN EJEMPLO DE MAESTRA: LA NINA ANGELES

Magda Cecilia Sandi Sandi

La educadora a la cual me voy a referir es una mujer profesional con gran sentido de
responsabilidad sobre |a labor educativa. No resulta dificil describir a la Maestra, la
‘Nina Angeles”, porque ella desempefi6 a io largo mis seis afios de primaria, muchos

roles, como mama, consejera Y amiga no solo de sus “chiquitos” sino también de ios

padres y madres de familia.




La nifia Angeles fue una profesional con mistica, de una puntualidad envidiable, y
siempre manifesto el aprecio y carifio por su labor. En todos los anos que fue mi
“Nifia” nunca manifesto malestar o descontento por su quehacer en el aula; por el
contrario, siempre se mostré afable y agradecida con Dios y con fa vida con su insigne
profesion.

Desde que inicié mis estudios primarios en la Escuela Vitalia Madrigai en San José, la
“Nifia Angeles’, me inspird confianza; después de mi mama, era la figura femenina
suera de mi hogar a la que le tenia mas carifio, respeto y admiracion. Ademéas, al lado
de ella me sentia protegida y segura, gracias a su tratoy @ las muestras de afecto con
que nos recibio desde el primer instante en su saldn de clase.

Dice el refran “que lo que bien se aprende nunca se olvida" y hay muchas cosas que
aprendi para siempre de ella. No me refiero a los conocimientos tedricos, me refiero a
las vivencias personales, a ja convivencia con mis compaferos Y compafieras, a los
ratos felices que paseé en mi escuela, a los valores, a'los buenos habitos de urbanidad
y comportamiento, a los senfimientos de solidaridad por mis semejantes, que ella y mi
rmadre me inculcaron, Y sobre todo a la espiritualidad que llenaba mi salon de clase.
La "Nifa Angeles” nos ensefid a dar gracias a Dios por todas las cosas que nos
acontecen en la vida, lo buenoy io no tan bueno, a entender los designios de Dios.
Quiza era esto lo que hacia que mis compafieras Y comparfieras fuéramos mas

juiciosos Y tranquilos.

En este momento vienen a mi mente recuerdos tan agradables de mis afios de
escuela, que quisiera poder escribirlos todos con detalle pero quizé mencionaré los
que mas impactaron mi vida de colegio y de universidad. Aprendi que la presentacion
y el aseo personal eran dos aspectos fundamentales para mi autoimagen, para que as
otras personas también sintieran agrado al tratarme y compartir conmigo. Aprendi gue
el orden, aseo y limpieza en mi pupitre, bulto ¥ cuadernos decian mucho de mi,
reflejaban inclusive c6mo era mi casa, es decir, que yo éra el reflejo de mis padres en
estos aspectos tan cotidianos y simpies. Aprendi a desarroliar habitos de estudio,
para organizarme con mis tareas y examenes: pocas veces mis familiares o padres me
ayudaron a realizar una tarea o asignacion; por lo general yo era responsable de mis
deberes escolares. Aprendi que la fectura es una puerta para descubrir nuevos
conocimientos y que ello contribuiria a cultivarme como ser humano y en un futuro a
ser un buen profesional. periodicamente mi maestra realizaba dictados de palabras
nuevas para incorporarias a nuestro vocabulario, haciamos copias todos los dias en
cuaderno de caligrafia con la finalidad de tener una letra legible y de buenocs trazos,
entre otras razones.

Por otra parte, nuestra maestra nos reforzaba el aprendizaje de historia y geografia de
nuestro pais y del mundo en general, trataba de inculcar en cada unc de nosotros
aspectos de cultura general, como leer el periddico, ver noticiarios, leer temas de
actualidad, en fin... creo que tuve la dicha y privilegio de tener una maestra en toda la
extension del concepto.  Pienso que la “Nifia Angeles” quiso hacer de nosofros ¥
nosotras buenas personas, estudiosos, responsables y educados; no sé si pudo calar
en todos y todas, perc en lo personal tengo que agradecer ia rigurosidad con que nos
tratd, firme en sus decisiones, con autoridad moral para exigir tanto a alumnos como a
padres de familia buen comportamiento y compromiso con la educacion.

La -Nifia Angeles”, dejo una huelia positiva en mi vida; después de hacer un recuento
de los hechos, estoy convencida de que muchos de jos habitos que me inculcaron en
mi etapa de educacion primaria, han estado presentes en mi vida académica y
personal hasta hoy. Aunque en algunas ocasiones fui tratada con dureza o severidad
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no albergo ningtin reproche pues entiendo que se queria hacer de mi una persona de
provecho, y creo que tanto mi madre como mi maestra lo lograron.

A pesar de las dificultades que mi maestra tenia que enfrentar como lidiar con padres
y madres de familia incomodos, trabajar con recursos escasos y limitados, trabajar con
nifios y nifias con problemas para aprender, con nifios y nifias con problemas de
conducta, con compafieras y compafieros de trabajo también problematicos, no
recuerdo haber escuchado a mi maestra renegar, vociferar, increpar o maltratar de
palabra a cualquiera de las personas antes citadas. Todo lo contrario, siempre
mantuvo buenas relaciones interpersonales con padres y madres de familia, con sus
superiores jerarquicos, con sus pares, con los estudiantes. Pero esto quiza se deba a
que ella en su vida personal era una mujer realizada en los planos profesional,
personal y académico.

Creo que con mucho acierto establecié un canal de comunicacion abierto y claro con
los padres y madres de familia, esto le permiti6é sensibilizarse y conocer con mas
detalle la_situacion familiar de cada uno de sus alumnos, con la mayor discrecion y
ética la “Nifia Angeles” manejaba los problemas que cada alumno o alumna iba
presentando en ef salon de clase; para efla era fundamental la comunicacién periddica
con los padres y madres de familia, una lamada telefonica, un mensaje escrito en un
cuaderno especial de apuntes, una visita de de aquellos a la escuela, la participacion
en la entrega de calificaciones, la participacion en reuniones de grupo; en fin, ella
encontraba espacios de didlogo para compartir las preocupaciones y problemas con
los padres y madres de familia. Por eso siempre gozé de su beneplacito y anuencia
para aplicar medidas correctivas en el aula y para convertir la-labor de formacién en
una responsabilidad compartida entre el hogar y ia escuela.

El objetivo primordial de este esfuerzo era formar seres humanos plenos, felices,
seguros de si mismos, con solidas bases de conocimientos, con una actitud positiva
ante la vida y sobre todo personas de bien. Estoy convencida de que la mayoria de
mis compafieras y compafieros asistimos a clase con mucho entusiasmo; cada dia era
descubrir algo nuevo, era una experiencia diferente, la convivencia con los
compafieros y compafieras era muy respetuosa, no habia excesos y siempre
procuramos el respeto mutuo. Por supuesto, esto sucedia en un contexto de pais y
sociedad diferente a la actual, es decir para ser especificos hace treinta afios.

También recuerdo que uno de los tesoros mas preciados para mi era mi cuaderno de
vida, un cuaderno gue se elaboraba con mucho cuidado, de un orden y limpieza
impecables, alli se registraban las fechas histéricas mas relevantes y los temas de
estudio de especial atencion. Este cuaderno representaba muchas cosas bonitas ¥
me ayud6 en mi etapa de colegio porque trataba de llevar mucho orden y limpieza en
los diferentes cuadernos de las asignaturas que componen el curriculo del Ministerio
de Educacién Puablica.

En la actualidad mi maestra de primaria, esta muy activa, es una persona ltcida, gue
goza de buena salud fisica y espiritual, con una actitud positiva ante la vida a pesar de
las adversidades, y esto me da mucho gusto, porque significa que todavia le puede
dar mucho a sus semejantes. A fo mejor, estas y muchas otras cualidades personales
fueron determinantes en nuestro comportamiento dentro y fuera del salén de clase.

jQué privilegio para mi y para mis comparfieros y comparieras haber tenido como
maestra durante casi seis afios a la "Nifia Angeles’! Y lo digo de esta manera porque
con ella crecimos, lloramos, reimos, disfrutamos de lindos instantes, compartimos
experiencias agradables y tristes, ella nos acompafid en nuestro crecimiento fisico ¥
espiritual, nos apoy6 siempre, nos estimulaba para alcanzar nuestras mefas;_nos
elogiaba cuando logramos éxitos y también se solidarizaba con nuestros fracasos;
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abogaba por nosotros ante nuestros padres y madres de familia, protegia nuestros
derechos, pero también nos recordaba constantemente nuestros deberes como hijos y
estudiantes. Siempre recuerdo esta frase de la "Nifia Angeles”: ‘yo tengo también |
derecho de llamarles la atencién porgue ustedes también son mis muchachitos...”,
Estas palabras encierran el carifio, afecto, compromiso y dedicacion que nuestra
maestra tenja por su labor formadora de seres humanos integros y de bien para ia
sociedad.

Hasta hoy no hemos perdido el contacto con la "Nifia Angeles”, nos reunimos con ella,
recordamos anécdotas, compartimos nuestros triunfos, también nuestros ratos
amargos, siempre tiene una palabra de aliento y un rostro de alegria cuando nos ve,y
saluda a cada uno de nosotros con mucho afecto, como si realmente el tiempo no
hubiera transcurrido y atn fuéramos sus muchachitos, Asi las cosas, escribir estas

ia, que quiza en
aquel momento yo no valoraba como ahora, pero reflexionando tiempo después qué
influencia tan positiva ejercio sobre mi. Siempre admiré en ella su orden, limpieza, su
vasta cultura“general, el gusto por Ia lectura, su manera de ejercer autoridad y
disciplina en sus alumnas, '

Concluyo este ensayo, afirmando Que esa generacion de maestros y maestras tenian
gran vocacion por su labor, amaban su trabajo y de igual manera se entregaban a sus
nifios y niftas, sin importar nivel socio-econdmico, el credo o religion, etnia o cualquier
otra aspecto que pudiera discriminar o hacer - sentir diferentes a alguno de sus
alumnos. Qué mas puedo decir sino que ella fue una formadora, una maestra Yy una
gran profesional. Finalmente si tuviera que escoger mi escuela y mi maestra,
escogeria de nuevo, sin dudar, la Escuela Vitalia Madrigal y a Ia Nifa Angeles Losilla
de Torres.
6. La Nifia Virginia

Alvaro Salas Chaves

Hablar de la Nifia Virginia es hablar de la maestra més integralmente completa que
haya conocido en mi vida, la persona mas dedicada a la educacidn, a la formacion en
cuerpo y alma de generaciones de Jovenes, por encima de todo y de todos. Mencionar
SuU nombre es hablar de trabajo, de mucho trabajo; de esfuerzo agotador, de autoridad
indiscutible, de disciplina, pero sobre todo de un inmenso sacrificio personal y familiar
por sus estudiantes.

La Nifia Virginia Campos Arredondo (9.d.D.g) vino del Barrio San José de Atenas, uno
de los barrios con mayor pobreza que yo recuerde. La gente vivia arrimada, en
ranchos mal hechos, en las fincas de ganado y café donde les daban trabajo vy un
pedacito de tierra para poner sus miserables casitas, sin servicios basicos como agua
para consumo humano, letrina y menos electricidad.  Los nifios morian de
desnutricién, esqueléticos, con grandes estomaguitos lienos de parasitos, envueltos en
una piel grifa, seca, corrugada que se arrollaba al tocarla por faita de |a capita minima
de grasa; eran solo 0jos; ojos inmensos, tristes y sin lagrimas. Ese era e| campo de
Atenas de los afios cincuenta, esa era la Costa Rica campesina de entonces.

Como faciimente podremos imaginar, esos eran también, en una gran mayoria, los
alumnos de la Nifia Virginia, un montén de harapientos incapaces de aprender, buenos
solo para peones y para reproducir la pobreza. Pienso Jue esa dura e intensa realidad
vivida en sus primeros afios de maestra normalista en el Barrio San José ta caracterizd
para el resto de su vida. Creo también que su firmeza de caracter, a intolerancia a |a
mediocridad, la disciplina en el trabajo de las maestras, las porteras y los
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administrativos, pera méas importante ain, su ejemplo diario y continuo, las veinticuatro
horas del dia fueron testimonio hasta el dia de su muerte, de su compromiso con los
mas pequefos, los mas fristes, y abandonados de Ia tierra.

La Nifia Virginia vino a sustituir a la directora histérica de la Escuela Central de Atenas,
a huestra querida y recordada Nifia Marta Mirambel de Meneses, gue después de
haber sido la directora simultadneamente de la Escuela y e} Liceo de Atenas se retiro a
su merecido descanso, no sin antes haber disefiado el estandaite y haber escrito el
himno de ambas instituciones educativas. Habia una gran preocupacion por el
cambio. Significaba traer a una maestra de barrio, ademas, uno de los mas atrasados,
a asumir la conduccion de la principal escuela del circuito y sobre todo después de la
estela de éxitos dejada por la Nifa Marta.

No pasé mucho tiempo para que la mano firme, la sabiduria, y el inmenso amor de la
Nifia Virginia se empezaran a sentir a todo lo largo y ancho de la escuela. El mensaje
era claro, no se tolerarian mas las ausencias injustificadas, las legadas tardias de las
maestras y menos de los estudianies, no se aceptarian excusas por no presentar al
dia el Diario, ella se comprometia a devolverlo al dia siguiente; de acuerdo con el
cronograma establecido, el diario se presentaria en perfecto orden y impieza, el dia y
la hora acordada.

Hablar de la Nifia Virginia es hablar de administracién educativa. Reunia las
condiciones académicas, administrativas y personales, de mando necesarias, que en
su conjunto garantizaban un proceso educativo continuo, constante y sin sobresaltos.
Organizaba a las maestras en comités de trabajo, de acuerdo a las afinidades e
intereses de cada una.

Recuerdo a una maestra del comité de danza que por poco “hace abortar |a brillante
carrera de este profesional de la medicina” La Nifa Beatriz Bogantes, artista nata y
amante de la danza, seleccioné a lo mas destacado y promisorio del repertorio de
estudiantes de la escuela, “claras promesas de futuros artistas atenienses”. Se
pasaba todo el afio incorporando los Gltimos ritmos a las coreografias que se
inventaba para el disfrute de todos en la escuela.

En ocasion de la celebracion del 12 de octubre, Ia Nifia Virginia le pidi6 a los comités y
muy especialmente a la Nifia Beatriz que organizaran una serie de actos relativos a
tan importante celebracion, dado que era esos aniversarios de nimeros redondos 400,
500 etc afios del descubrimiento de América. Era uno de esos dias de |a Raza, como
se llamaban entonces, importantes y ella queria que todos los comités organizaran
actos relativos a la fecha, pero con gran énfasis en lo nuestro, en lo propio y menos en
lo extranjero.

La escuela se vistio de matas de platano, matas de café por todos lados, rincones
indigenas con pequefios ranchitos de paja donde se mostraban metates, jicaras,
mascaras “indios e indias” en taparrabo, ventas de pozol (yo no sé quién inventd que
los indigenas comian pozol); tortillas palmeadas (en Atenas ese era el pan nuestro de
cada dia); gailos de picadillo de papa, de aguacate con sal, frijoles molidos con asiento
de chicharrén (en ese tiempo "no habia colesterol malo nj buenc™ que nos sabian a
gloria. No puedo olvidar e! olor a frutas, verduras, a hojas y tallos aromaticos que
todos los comités aportaron para tan significativo acontecimiento.

Naturalmente la celebracion alcanzaba su punto climatico cuando la nifia Virginia,
reunidos todos en el magno salén de actos, daba inicio a “la velada” como se llamaba
entonces a los actos generalmente artisticos.




Por alguna razon que no pude averiguar nunca, a este amago de artista, la nifia
Beatriz lo vistié de indio chorotega, pero lo alisto de primero (probablemente elia
calculé que embadurnar a ese gordo Con aquella pasta café le tomaria mucho tiempo ¥y
lo mejor era salir de mi de primero) de manera que estuvo en pelota, cubierto solo con
unas diminutas hojitas de cafa de indio rojas de la cintura para abajo Unicamente,
desde la una hasta las cuatro de la tarde, a la intemperie, temblando de fiio,
justamente cuando estaba cayendo uno de esos aguaceros de octubre en Atenas con
viento y rayeria que duran hasta la noche. Probablemente para el hermano chorotega
que queria representar, aquello no hubiera sido nada, pero para este asmatico y
redondo imitador, significd la mas severa bronconeumonia que haya sufrido nunca.

La Nifa Virginia fue a verme a mi cama de enfermo, seguramente para mostrar su
solidaridad y preocupacion ante tan grave consecuencia. La sola presencia de la nifia
Virginia en mi casa fue suficiente para que la furia de papa amainara, aungue si quedoé
claro que nunca mas seria tomado en cuenta en veladas donde se expusiera mi
redondo fisico. Por supuesto que ta Nifia Beatriz desaparecio de mis coordenadas por
bastante tempo: e :

La Nifia Virginia nos daba clases a jos de sexio grado. jQué clases Dios mio!l Era
para babear. Ninguna clase recibida sobre membranas meningeas en mi querida
Facultad de Medicina de la UCR fue recordada, tan fielmente como aquella que nos
dio la Nifia Virginia a los de sexto. Se trajo tres cerebros de vaca enteros, jos del
matadero sabjan que cuando la Nifia pedia los cerebros habia que sacarlos
completos, con tedo y meninges, para mostrarle a los asormbrados estudiantes, érgano
en mano, la estructuracion y organizacion del cerebro. Hacia una cuidadosa
diseccién, en organos frescos, lo que ayudaba mucho a comprender “aquelios
insondables misterios’. Que maravilla, recibir clases con la directora, eso era
extraordinario para nosotros; nos hacia sentir muy importantes. Ella se dejaba para si,
los temas que consideraba esenciales para desarrollarios en el salén de actos y solo
para mayores.

No bastandole el trabajo del dia entero, la Nifa Virginia organizo la escuela para
adultos de Atenas. Le preccupaba mucho ver a tantos muchachos y adultos que no
habian terminado la primaria. Buscé fondos de donde no habia para echar a andar
este proyecto. Fue un esfuerzo de las maestras pensionadas que dedicaban una 0
dos horas cada noche para formar a esa generacion sin oportunidades del pueblo. A
las diez de la noche se la veia saliendo del antiguo Liceo de Atenas y antes, escuela
complementaria, envuelta en un chal o con su suéter negra yendo para su casa.

Se fue a meter a las barriadas méas pobres del centro de Atenas, la recuerdo en el
Cajon ensefiando en miserables instalaciones del salon comunal a gentes que por su
marginalidad no asistian a la escuela de adultos. A ellos también les dedico tiempo de
donde no habia, porque ella entendia como nadie que la educacion es la herramienta
por excelencia para la movilizacién y ascenso social, es la llave que abre las puertas
de las oportunidades, sin ella no sera posible el desarrollo y el progreso humanos.

A finales de los afios ochenta, el Ministerio de Educacion decidié nominar a la maestra
o maestro mas destacada por sus virtudes personales y profesionales, por su sacrificio
por la educacion de los mas pequefios de la Patria. Sin la menor duda, la Nifia
Virginia fue la primera maestra que recibié la Medalla de Oro a la mejor maestra de
Costa Rica, merecido reconocimiento y homenaje de nivel nacional. Todo lo tomd con

gran humildad y aprovecho la ocasion para enviar su mensaje de mas trabajo y mas
cornpromiso a la joven generacion de maestros y maestras costarricenses.
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Asi transcurrid toda su vida profesional activa hasta su pension. Costé mucho que
aceptara la idea de pensionarse y lo tuvo que hacer por razones estricias de saiud.
Adquirié una severa cardiopatia que la acompand hasta su muerte. Sin embargo, ni
los estudiantes, ni las maestras, ni los miembros de las juntas de educacion la
olvidamos nunca. No pasa un dia que no !a mencionemos, que no la recordemos,
como &l ejemplo vivo de entrega y sacrificio a la juventud de mi pais.

7. Margarita Guzman, maestra
Mauricio Viquez Lizano

En estos dias aciagos en los que tanto se habla y nada se resuelve de cara al
futuro de un pais gue se nos deshace a poquitos, €l tema educativo es uno de los mas
flevados y fraidos por candidatos a la presidencia, autoridades ministeriales y
gremiales, alumnos, padres de familia y alguno que otro de esos teoriguillos que nunca
han pisado un aula, pero que se sienten con derecho a decir 1o gue sea. En medio de
estas condiciones, se me ha ocurrido pensar en lo que ha sido, lo que hemos sido y lo
que hemos perdido. Y asi he recordado a grandes ciudadanos que he conocido, me
han formado y he admirado. Mujeres y hombres gue amaron y construyeron patria,
supieron de conciencia nacional y cooperaron en la foria de las generaciones que les
sucedieron. De inmediato recordé la figura excepcional de Margarita Guzman, mujer
ejemplar, ciudadana celosa, maestra de vocacion. Una especie, sin duda, en extincién.

Muchas y muchas generaciones de juventudes heredianas pasaron por las
manos formadoras de esta gran educadora. Una maestra en todo el sentido de la
palabra. De esas que ya hoy dia son {an escasas. Una maestra vocacionalmente
definida y ubicable dentro de esa gran tradicion normalista, perdida en su momento a
raiz de una'de las genialidades de nuestros politicos de turno.

La gran educadora en que nos fijamos nacio en 1925 y vivio la experiencia de
pasar a finales de los afios cuarenta por la Escuela Normal. Empez6 su camino
docente en la Escuela de San Lorenzo de Flores y luego tuvo la experiencia de pasar
por un servicio largo en las aulas de la Escuela Estados Unidos de América del mismo
cantén herediano, donde incluso fue maestra de mi padre.

En 1965 fuvo una ocasion singular de actualizacidon en su formacion como
docente. Junto a educadoras de la calidad de Judith Vargas, Edelweiss D'Allanesse,
Virginia Martinez y Eida Badilla, viajd a Pennsylvania y gracias a una beca que se les
concedié pudieron acercarse a las Ultimas corrientes que, por la época, animaban la
labor de ensefianza.

Vendria luego para Margarita su paso por la Escuela Cleto Gonzalez Viguez. Alli
fue capaz de transmitir a quienes le fueron confiados por sus padres, los valores mas
preciados a que podia aspirar discipulo alguno en la mitad de la confusa segunda
parte del sigio XX. Ella —con su misma presencia ya de por si educadora— supo ser
promotora de sentido patrio, del valor de la responsabilidad, de la urgencia de la
curiosidad intelectual, de la importancia de las virtudes humanas y las sobrenaturales;
en fin, supo ensefiar los instrumentos esenciales para vivir como ciudadanos
ejemplares y honestos.

Sonriente y grave a la vez, cercana y solidaria con todos, nos fijamos en una
mujer que supo marcar la vida cotidiana de sus alumnos y fijarse permanentemente en
sus recuerdos.

Desde Ia oracién con que abria la jornada, pasando por sus exhortaciones y su
manera de ensefar de vanguardia, Margarita Guzman supo cada dia marcar los
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surcos y poner {a semilla que mas tarde {ocaria a sus pupilos hacer crecer. Me parece
que no hay razon para dudar que la mayoria de sus pupilos lo haya hecho con creces.

No es facil para un educador innovar, mas Margarita lo lograba sin poses
extrafias. Supo utilizar prudente y sabiamente los recursos novedosos que la sana
pedagogia le ofrecia. Cercana al estudiante limitado, animadora del alumno gue podia
dar mas de si, era también capaz de ser arriesgada estimulando y confiando
fuertemente en quien recibia un encargo de su parte. Introducia novedades, creaba
materiales que sorprendian, favorecia la capacidad constructiva —a nivel individual y
grupal— en el proceso de ensefianza-aprendizaje y alababa sin reservas a quien sabia
ir mas aila por su capacidad de abrir heorizontes.

Hoy, después de su pensién en 1978, Margarita vive su vida en su acogedor
hogar de siempre, en medio de la ciudad de Heredia. Sus manos, llenas de tantos
frutos, son tan expresivas como siempre. Su voz fuerte alecciona ain hoy a cuantos
siguen escuchando su manera prudente y sabia de feer cuanto ocurre en su entorno.

"~ El aporte de esta herediana de corazén lo recordamos muchos, incluso treinta
afios después de nuestra Ultima clase con ella en las aulas de la Escuela Clalo
Gonzalez. Su celo y vocacion de educadora, su amor a este suelo bendito mancillado
por tantos, su identidad clara y seductora son leccion que se prolonga en el tiempo y
nos marca aun hoy.

En. estos momentos de deformacidon y . ensefiaderos, en las presentes
circunstancias patrias, el ejemplo que les cuento nos ha de animar: es posible educar
si queremos, es posible construir un verdadero proyecto-pais si nos lo proponemos, es
posible ser costarricenses rectos si amamos este suele que nos vio nacer, Un saludo
a la distancia para esta gran educadora y una invitaciéon a nuestros docentes —me
incluyo— a retomar e imitar el espiritu gue motivo el camino de tan egregias carreras de
servicio.
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8. La nifia Dyala
Inés Patricia Chaves Salas

Yo tuve la suerte de estudiar en la Escuela Espafia en los afios sesenta, con una
directora excepcional: la nifia Rosalina. Y, como sucede con toda persona exitosa, su
equipo de trabajo, sus maestras, eran especiales; de todas podrias decir muy buenas
cosas.

Recuerdo las asambleas, el coro con la nifia Rosario, las clases de religion de la nifia
Virginia en las que las parabolas eran cuentos y nos encantaban. La exigencia por la
disciplina y los cuadernos de caligrafia con copia diaria de cinco reglones de la nifia
Keyna, a la cual le debo mi buena letra y mi ortografia. Los rosarios en las mafianas
en el mes de la Virgen, las idas a misa en la Iglesia La Soledad, maesiros lienos de
valores, que predicaban con el ejemplo.

Creo que lo que mas tenfan esos maestros era vocacién y deseos de ensefiar y
realmente se sentian privilegiados por esa misién que se les habia encargado: formar
adecuadamente nifios y hacerlos buenos ciudadanos.

Todos ellos lo hacian con ilusién, pero debo hacer un aparte especial, con la nifia
Dyala Jara Rojas. Para mi fue como un angel. Cuando llegé a la escuela era una
persona muy feliz y realizada, disfrutaba lo que hacia; ella era la maestra nueva que
llegd a dar el quinto grado Sinceramente no sé si la nifia Dyala tendria muchos titulos,
pero si s& que tenia mucho entusiasmo y deseos de educar y de encontrar en cada
uno de nosotros nuestra fortaleza y desarroliarla.

Siempre vestia de manera muy apropiada, como una maestra, no de manera lujosa
pero siempre con una sobria elegancia. Recuerdo unas blusas tejidas de colores muy
vivos que ella usaba. Siempre se veia limpia, pulcra como fresca.

Su experiencia laboral anterior a llegar a nuestra escuela, se relacionaba con un
trabajo en Venezuela; ella amaba ese pais y nos explicaba con entusiasmo la vida en
los llanos, sobre el Salto Angel, el mas alto del mundo, el rio Orinoco, las leyendas de
las pirafas, la rigueza de ese pals gracias a través de los recursos naturales, el
petroleo, y muchas cosas que aln nos entusiasman. Ponia tanta ilusién que muchos
de nosotras aforabamos conocer ese pals.

Encontraba en cada uno de nosotros su fortaleza, su habilidad y nos motivaba a
desarrollarla. A mi no me encantaba la matemaética, pero si dibujaba muy lindo, o por
lo menos eso me hacla creer. A mi me decia: “Patricita porque no nos dibuja alguna
cosa’; me hacia ir a la pizarra a dibujar para gue la clase se viera mas bonita; me
hacia sentir importantisima. Y, asi con cada uno de sus alumnos.

En la parte académica era muy buena, muy ordenada, pero su mayor fortaleza, era la
motivacion, la formacion integral del estudiante. Nos hacia creer que se podia, que
todos teniamos habilidades y que las podiamos desarrollar. Y le creimos.

En la escuela yo era del promedio, pero con la nifia Dyala fui de las mejores
estudiantes. Ella me hizo creer en mi, nos hacia sentir talentosos, inteligentes, lenos
de habilidades. Y logré lo ella queria: que alcanzaramos nuestros suefios .

Yo no sé si todos los companeros y compafrieras tengan el mismo sentimiento hacia la
nifia Dyald. Pero siempre que pienso, en quien hizo la diferencia, pienso en ella.




Le mando bendiciones a la nifia Dyalé donde quiera que esté, porque a mi, si me hizo
sentir especial.

Ojalé los nuevos educadores aprendan de personas como la nifia Dyala, porque la
parte académica es importante pero mas aln, el fortalecimiento de la parte emocional
del estudiante.

9. MARIA ODILIA CASTRO HIDALGO

Maria Enriqueta Castro Castro

Ella fue mi maestra. Vivio su vida en forma de huracan, embistiendo todo lo que
consideraba injusto, en el ambito familiar, social y politico. No siempre estuvo en lo
correcto, pero nunca dejo de luchar por sus ideales.

Desde muy pequefia, mi abuela decia que era "opuesta”. En la escuela y el
colegio; siempre cuestioné a sus maestros y profesores, aunque algunos como Esther
de Mézzerville, Joaquin Garcia Monge, Roberto Brenes Mesén, Auristela Castro de
Jiménez, Moisés Vincenzi, Carlos Luis Saenz, Anastasio Alfaro, José Fidel Tristan y
José Joaquin Vargas Calvo, llegaron a apreciarla tanto que conservé su amistad a lo
largo de mucho tiempo. Todos ellos estimularon su activa participacion en la solucion
de los problemas sociales y politicos, ademas del interés por la literatura, la musica y
tas ciencias, que la acompaiiaron a lo largo de su vida,

El Colegio Superior de Sefioritas funcionaba entonces como Escuela Normal, de
modo que fue alli donde recibié su formacion docente inicial, se puso en contacto con
las corrientes, pedagdgicas de la primera mitad del sigio XX y descubrid su vocacion
para la ensefanza, aunque la docencia ya era una tradicion en nuestra familia.
Siempre afirmoé que la educacién es un apostolado y todos los que seguimos sus
pasos, de una u ofra manera, hemos tenido eso muy claro.

Por ofra parte, también cuando salid de bachiller tenia la firme intencion de
estudiar medicina; pero la carrera no se impartia en el pais y la familia carecia de los
recursos para enviarla al exterior, pues habia cinco hermanos menores cursando
primaria y secundaria. Penso en la enfermeria como ofra opcion, pero también era
una carrera larga y costosa, ademas de que no se consideraba entonces muy
apropiada para una sefiorita.

De manera que completd sus estudios en educacion en la Escuela Normal de Heredia,
empezé a trabajar muy joven y tan pronto como pudo reunir el dinero necesario enfré a
la Escuela de Enfermeria, dependiente en ese entonces del Colegio de Medicos y
Cirujanos. Cuando se gradub, trabajé como enfermera voluntaria durante las noches y
en las vacaciones, alternando esta actividad con sus labores de maestra. Tambien se
sentia muy orgullosa de la colaboracion que pudo brindar durante a guerra civit de
1948, atendiendo a los heridos. Y cuando debié abandonar su patria por motivos
politicos, esa segunda profesion ‘e permiti6 sobrevivir en tierras lejanas.
Posteriormente, en Venezuela, estudié Servicio Social, con lo cual completé el
“triangulo de la solidaridad” que fue el norte de su vida.

Mi abuela también le reclamaba que se hubiera ido a trabajar en tantos y tan
remotos lugares, lo que atribuia precisamente a su caracter. Tal vez tenia razon, pero
en ella no solamente estaba la furia destructiva contra lo que queria cambiar sino la
firme determinacion de lo que esperaba lograr con sus arrebatos. En muchos casos
fue la tabla de salvacién para mucha gente en momentos dificiles y el estimulo para
superarse que necesitaron algunos en momentos cruciales.
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Aunque fue muy intransigente con las debilidades humanas, siempre estuvo del
lado de los mas débiles desde el punto de vista fisico, social, econémico o politico.
Por sus opiniones en este tltimo campo, a menudo fue acusada de comunista,
aungue nunca quiso afiliarse al partido, ni en Costa Rica ni en Venezuela, a pesar
de compartir muchas de sus premisas y haber tenido amigos militantes. Una vez
gue alguien comentara que tal vez se habia afiliado de incognito, Ia escritora Luisa
Gonzalez respondi¢:

—-iDe incognitol El dia que Maria Odilia se afilie al partido comunista le damos el
carné en el Teatro Nacional. .

Recientemente, la profesora Jenny Solis, alumna en la Escuela Marcelino Garcia
Flamenco durante la década de 1940, me contaba la impresion que causé en ella y
sus compafieras de tercer grado la llegada a la Direccién de una mujer tan
impactante;

Hubo un cambio radical con el nombramientc de Mairfa Oditia Castro, como si
hubiera entrado ef sof a iluminar todo el plantel y no solo la Direccion, con su
sonrisa franca, su simpatia contagiosa y la forma lan agradable en que se
comunicaba con todos nosotros, el personal y las alumnas de la institucién, a los
que nos tomaba en cuenta. Se abrieron las ventanas y puertas de la Direccion y de
la escuela; constantemente Hlegaban personalidades a dar charlas o simplemente
de visita.

Fue una mujer fuera de serie, adelantada a su época; tal vez como Yolanda
Oreamuno, algo incomprendida, impresionante por su manera de vestir, de hablar y
de pensar, revolucionaria en todas sus actitudes (en el buen sentido de la palabra),
quien con el apoyo de fa mayoria de las maestras, nos puso en contacto no solo
con los pensadores costarricenses de la época sino con la literatura de Tagore y
escrifores mundialmente reconocidos, la poesfa de Rubén Dario y otros aufores
latinoamericanos.

A pesar de la heterogeneidad econdémica de la poblacion estudiantil, logro
amalgamar al alumnado y disminuir las diferencias de clase. Estimuld la
patrticipacion artistica con la asistencia y montaje de obras de featro, como las
“Concherias” y “l.a cosecha”, para incentivar ef orgullo por nuestras tradiciones,
visitas al Teatro Nacional y ofras actividades que nos abrieron fos ojos a un mundo
que no conociamos.

Aunque éramos muy jévenes para darnos cuenta real de su valor, notamos
el cambio y con el tiempo apreciamos su preparacién profesional, formacion
intelectual y caracter para enfrentar la vida, muchas cosas que solo ahora puedo
comprender plenamente.

La imagen de esta maestra excepcional, simpética, agradable, abierta a las
inquietudes de sus alumnos, quedé tan grabada en mi que nunca podré olvidaria.
Su actitud nos marct para siempre.”
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En efecto, fue una mujer fuerte, que enfrentd los convencionalismos de Ia sociedad
de su época, para amary odiar con un entusiasmo poco comun, tener las amistades
mas extravagantes, estudiar lo que quiso, trabajar en los lugares mas remotos
ejerciendo las funciones que considero necesarias, participar en politica cuando ias
mujeres aun no eran ciudadanas y en una guerra civil para apoyar 1as reformas
sociales que consideraba indispensables; en fin, una mujer que vivio la vida “a su
manera”.

Siempre pensé que ella fue como una tormenta tropical, gue es refrescante y harre
con todo lo que esta mal puesto sin causar tantos dafios como un huracan.

Elia fue la tormenta, pero yo siempre estuve en el centro, en el punto donde estéd la
calma, desde donde se pueden ver claramente las turbulencias, sin perder el
control, y disfrutar del espectaculo.

Ahora guiero compartirlo con ustedes.

* ok kK

Maria Odilia Castro Hidalgo gjercio treinta afos la docencia en el ambito nacional,
no solo como maestra en el aula; también acupd la direccion técnica de las
escuelas Juan Rafael Mora (en la que inicio su carrera), Mauro Fernandez,
Republica de Mexico Y Marcelino Garcia Flamenco en San José, Delia Urbina en
Puntarenas y John D. Rockefeller en Turrialba.

Asistié como delegada del magisterio nacional al Primer Congreso internacional de
Maestros, celebrado en La Habana, Cuba, en 1939 Fue cofundadora de la
organizacion Maestros Unidos, la cual dio origen a la Asociacion Nacional de
Educadores y una de las fundadoras de esta institucion magisterial.

Recién llegada a Venezuela, trabaj6 durante un corto periodo como Directora de un
internado para sefioritas normalistas que existio en El Paraiso, un barrio de clase
alta con mansiones impresionantes. Viviamos en la misma casa y el puesto era
muy cémodo para atender mis necesidades como bebé, pero también supongo que
demasiado tranquilo para alguien como ella. Debe haberle servido para conocer
gente importante, asi que cuando le ofrecieron el puesto de enfermera en ia
empresa Pampero, en Ocumare del Tuy, acepté sin pensario mucho. Para
cualquier oifra persona, irse a vivir y trabajar en esa remotidad podia ser lo mas
parecido a enterrarse en vida; para ella fue un reto.

Alli paso siete productivos afios empefiada en alfabetizar, curary ayudar a toda
aquella poblacion, en una lapor que define mas alia de las palabras lo que ahora
naman dedicacion exclusiva. Después de atender el Dispensario Médico durante todo
el dia, en la noche abrio un centro de educacion para adultos, el cual funciond durante
cinco afos. Cuando Yo alcancé esa edad, cambié el horario para abrir un jardin de
nifios en las mafianas, donde estudié con mis amigos, y atendia el Dispensario hasta
mas tarde en la noche. De todas formas, a cualquier hora liegaba gente a buscarla si
se presentaba una emergencia y ella los atendia con la mejor disposicion sin importar
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si era la madrugada. Su labor como enfermera no se limitaba a atender las
enfermedades: organizé campafas educativas, antialcohdlicas, antituberculosas, de
vacunacion, erradicacion de la malaria, fiebre amarilla, tifoidea, disenteria y cualquier
otra peste que pudiera haber en los alrededores.

También durante esa época entrd en contacto con intelectuales venezolanos
de ideas progresistas, gente con la que pudo hablar de temas que tal vez solo habia
tocado tangencialmente en su pais; tuvo mucho tiempo para leer y meditar, vislumbrar
claramente cual era su destinoc y recargar baterias para la segunda mitad de su vida,
tan valiosa y activa como su primera juventud.

Asi que ella y yo crecimos en Ocumare, su magia nos envolvié y nos
transformo en lo que debiamos llegar a ser, acompafiandonos por el resto de nuestra
existencia terrenal.

i ok k k

o Por-supuesto que Liilla (como le decia) fue mi primera maestra y casi la Unica
durante los primeros afios de mi vida. Ofros nifios tienen influencia de su padre,
abuelos, tios, primos mayores u otras personas durante su infancia. En mi caso no
ocurrio asi: la mayoria de mis familiares estaban lejos, en Costa Rica; las tias eran un
lujo de fin de semana; los primos que vivieron con nosotras durante algunas
temporadas, eran casi de mi edad y nos veiamos como hermanos o compinches de
travesuras.

Asi que, para bien o para mal, independientemente de la carga genética o karmica
que pudiera traer, Llilla pudo moldearme a su gusto durante los primeros afios de mi
infancia aunque, segdn comentaba cuando creia que yo no la estaba escuchando, el
asunto no fue tan sencillo.

De cuaiquier modo, fue ella quien despertd mi entusiasmo por la vida, el asombro
ante la naturaleza, el espiritu de aventura, la inquietud por la investigacion, la alegria
para disfrutar de las cosas simples de cada dia, el interés por la lectura y la buena
disposicion hacia las actividades artisticas.

A pesar de que su trabajo era muy absorbente, durante esos afios en Ocumare,
hablabamos mucho y a menudo me leia obras clasicas de la literatura, mucho antes
de ensefianme a leer y escribir, memorizabamos poesia infantil y amorosa, asi como
obras de teatro; cantabamos constantemente, sin considerar nuestras limitaciones de
voz; rondas para nifios, misica de diversos paises de América, para la cual Llilla
improvisaba a menudo la letra de una manera inusitada.

Le encantaban los bailes tradicionales venezolanos porque los consideraba muy
alegres y nunca faltamos a la ceremonia de los “Diablos de Yare” el 24 de junic o a
cualquier otra actividad que nos permitiera entrar en contacto con el espiritu de esa
nacion a la que tanto admiré. También, cuando ibamos a Caracas durante los fines
de semana, aprovechabamos para asistir al cine o al teatro, a la épera o zarzuelas.
Siempre nos acompafiaba alguna de las tias, de manera que al final se hacian
comentarios criticos sobre las obras que presenciabamos.

Por lo menos en los primeros afios de mi infancia, nunca recibi lecciones de
moral o de religion propiamente como tales. Liilla acostumbraba persignarse en la
mafiana y en la noche (Unicamente) y me ensefid a hacer lo mismo, asi como a
rezar el padrenuestro y el avemaria. Tenia un libro de oraciones que creo era mas
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bien un recuerdo sentimental, porque no lo utilizaba muy seguido. Le gustaban
mas otras plegarias menos formales, como la oracion de Francisco de Asis, la cual
memoricé rapidamente pues también me parecio fascinante; o la atribuida a Santa
Teresa que expresa como idea central:

“No me mueve, mi Dios, para quererte, el cielo que me tienes prometido;

ni me mueve, mi Dios, para adorarte, el infierno por todos tan temido...”

Desde mi punto de vista, en ese momento, esas no eran oraciones sino
poemas hermosos como tantos otros que repetiamos. Asi que mi iniciacion
religiosa fue bastante liberal, como era mi mama (era tu mama o tu abuela, no
queda claro). En Ocumare habia una capilla que se utilizaba para ceremonias
catolicas, pero el cura llegaba generalmente solo una vez al mes, en domingo, de
manera que no creo haberlo conocido antes de los seis afios.

En esa época la mayoria de mis amigas se preparaban para hacer la primera
comunién y yo quise hacerla también. Papi me mandé desde Costa Rica un rosario
de plata y un precioso misal y eso me motivé para asistir a la capilla un domingo.
También mis amigas estaban escogiendo sus vestidos y tocados para la ceremonia,
asi que me prestaron unos figurines para que los viera mi mama. Cuando llegué a
ensefiarselos, se puso furiosa y me dio un sermén que entonces no entendi, pero
tenia que ver con el hecho de que si yo no comprendia reaimente lo que significaba
la primera comunion y solo estaba pensando en lo exterior, era que no esiaba
preparada para recibirla. Y por supuesto que no hice la primera comunion sino
hasta muchos afios después, casi por accidente.

Una de las uGltimas quijotadas de Llila en Venezuela, el afio antes de
venirmos a Costa Rica en forma definitiva, fue cambiar el puesto de jefatura que
tenia en el Departamento de Extensién Cultural del Consejo Venezolano del Nifio,
por la direccién de un albergue para nifios abandonados o afectados por diversos
problemas; en la mayoria de los casos, las dos circunstancias. Se trataba de un
proyecto experimental para recuperarios de las dificultades que pudieran haber
sufrido anteriormente e incorporarlos a lo mas parecido que pudiera considerarse
una familia. Alli pudo poner en practica sus conocimientos docentes, de enfermeria
y trabajo social, en una labor de incalculables proyecciones que debe haber
cambiado el destino de un importante grupo de muchachos.

Pero fue cuando regresamos a Costa Rica, muchos afios después, que descubri la
magnitud de su trayectoria como docente. De pronto, en la calle nos encontrabamos
cantidades de personas que aseguraban haber sido sus alumnos y que la recordaban
con especial carifio. Muchos de ellos eran profesionales que habian recibido su
estimulo o apoyo, incluso material, para terminar sus estudios; ofros, simplemente,
agradecian sus visitas al hogar para atender problemas familiares o evitar abusos
graves. Recordaban sus clases de educacion fisica en lugares donde solamente
habia una plaza o potrero empolvade o embarrialado, segun fuera la época del afio,
sus lecciones de musica con la Gnica ayuda de una dulzaina o su voz a capella;
experimentos cientificos realizados con materiales domeésticos o de desecho; vividas
lecciones de historia y geografia; visitas (a pie) a zooldgicos, volcanes, beneficios de
café, parques, teatros 6 cualquier otro lugar de interés cultural; proyeccién de peliculas
cuando para ello se requeria alquilar o conseguir prestado no soio la cinta sino un
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complicado equipo; representaciones teatrales de obras famosas de la literatura
universal con unos pocos trapos y buena voluntad, asi como infinidad de anécdotas a
lo fargo y ancho de todo el territorio nacional.

Y regres nuevamente a la docencia en su patria, los Gltimos afios en las escuelas
Joaquin Garcia Monge de Desamparados, Rafael Francisco Osejo, frente a La Sabana
y Franklin B. Roosevelt en San Pedro de Montes de Qca. A finales de la década de
1960, cuando el Ministerio de Educacion Publica obligé a pensionarse a todos aquellos
docentes que fueran sexagenarios, no se resigné a abandonar las aulas e impartio
lecciones durante varios afos en el Colegio Don Bosco, asi como recibié en su casa a
infinidad de jovenes para clases de recuperacion. Ademas continud con el trabajo
voluntario que siempre desarrollo a lo largo de toda su vida.

Represento a Costa Rica ante el Seminario para Dirigentes de Bienestar Social en
America Latina, celebrado en Bogota, Colombia, en 1964. Colaboréd con el Centro de
Nutricion y Salud en San Pedro de Montes de Oca, antecedente de los actuales CEN-
CINAI; fue fundadora y vicepresidenta de la Organizacidon de GCiudadanas
Costarricenses y-de la* Federacion de Organizaciones Voluntarias, asi como de la
Asociacion de Educadores Pensionados v representante de esta ante la Junta de
Pensionies y Jubilaciones del Magisterio Nacional. Ocupé durante mucho tiempo la
vicepresidencia de la Asociacion Pro Albergues del Patronato Nacional de fa Infancia,
institucion a la que profesaba una dedicacién especial, y con la que colabord hasta
pocos meses antes de su muerte.

Su funeral fue oficiado precisamente por uno de sus antiguos alumnos, el
sacerdote salesiano Andrade, quien al despedirla supo expresar muy bien el
sentimiento no solo de los familiares y amistades, sino de todos agueilos que tuvimos
la oportunidad de recibir sus lecciones.

Ella fue la tormenta. Vividé su vida en forma de huracan, embistiendo todo lo que
consideraba injusto en el ambito familiar, social y politico. Es claro gue no siempre
estuvo en lo correcto, pero nunca dejo de luchar por sus ideales y mostrarnos el
camino. También nos ensefi6 cual es la mejor forma de educar: con el ejemplo.

10. La querida nifia Martha
Martha Sanchez L.épez

Ella naci6 (si es posible, agregar lugar y afio) en uno rodeado de cuajiniquiles
e higuerones, el rio cantd; fue tal el estruendo, que los pajaros se pintaron de otro
color y esa noche la luna tuvo los matices de la guacamaya. Salieron al patic a danzar
con las sombras de los grandes arboies y las luciémagas indicaron que se habia
hecho el milagro. La nifia creci6 y fue arrancada de esa tierra inhéspita y polvorienta;
tenia que salir; se habia ganado el privilegio de estudiar.

Otro lugar, otra familia, otra escuela, va no la de pies descalzos, la de las
pozas, la de los arboles cargaditos de mangos y papaturros. La hija terminé la
escuela, pero habia que continuar, un poco mas lejos. Una vez mds, otro lugar, otra
familia, amigos, colegio y de alli: la Escuela Normal.

Recuerda que hizo en Cuajiniquil la practica pedagégica que duraba quince
dias. Una vez no liegaron por ella y sus comparieras ¥y un hombre fas persiguid, “era
tan peligroso”; corrieron y corrieron hasta que llegaron a encontrarlas, “imaginese qué
susto, unas muchachas de 17, 18 afios, caminando solas por esas tierras de nadie”. Y
sigue comentando sobres sus afios de estudio “Ya nosotras habiamos hecho otra
practica, fuimos a todas las escuelas de Liberia y eso que la formacién era de dos
afios, pero si saliamos bien preparadas”
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Después de que se gradud, no pudo ir a la capital a “reclutarse” porque no
tenia dinero, "Solo las de plata podian ir", asi que le dijo a su amiga que !lenara sus
papeles y que "pusiera lo mismo”, que marcara la misma zona; “Yo ni siquiera me di
cuenta de lo que ella llend”, aduce.

Y las casualidades de la vida se conjugaron al nombrarla a elia primero y a su
amiga no, cuando por fin esta lo consiguio, ta enviaron a “lejisimos, alla por Nicoya”,
llegaba alli en bus, luego tomaba una avioneta y seguia a caballo, “pobrecita, sobre
todo para alguien gue comienza”, menciona.

Asi gue la nifia Martha inicié su vida profesional en un pueblo perdido en la
montafia. Hasta hace tres afos, “Llegd la luz”, como dicen los vecinos; se imagina,
nifia, poder guardar comida y caminar de noche, no solo cuando hay luna liena”.

El telegrama del nombramiento, alla por el afio setenta decia que se presentara
como la maestra de la Escuela de Las Lilas de Quebrada Grande de Liberia. Y...
;dénde es eso?, se preguntd. Alisté maletas y acompafnada de su madre inicio el
camino. Un autobis a Potrerillos, otro a Quebrada Grande, luego la Finca La Sombra
y, ¢de ahi?... solo Dios sabia.

....Por.dicha en. el bus, como si el cosmos conspirara para que llegara a su
destino, aparecid Don Lino, "Y ustedes para dénde van? Pues yo, para ahi voy
también, todos la estabamos esperando”, dijo el sefior. En el cruce estaba el hermano
con ef caballo que lgs serviria de transporte, "Asi fue como conoci a los Gonzalez, mis
grandes amigos hasta la actualidad”, dice con nostalgia.

Luego de andar por esos caminos desolados, después de cruzar el rio
Ahogados y tras unas siete horas de viaje desde que salieron de la casa, llegaron a
Las Lilas, "ya era de noche, viera qué impresion, era un pueblito chiquito, ellos vivian
muy pobres, a veces no habia qué comer, pues si, frijoles y arroz, leche, era todo muy
fimitado”.

Y sigue recordando, "Qué triste, yo sola, mi mama se quedd tres dias conmigo;
todo me asustaba, todavia recuerdo los grillos, bichos, culebras, alacranes. Dormia en
un cuarto lejos de la casa, hasta que no aguanté y me fui a dormir con ia pareja y los
tres chiguitos al mismo cuarto. Fueron tan lindos, me protegieron tanto; yo era una
chiquilia también”.

El pueblo era un caserio de parceleros provenientes en su mayoria de la zona
de Cartago. Una casa por aqui, ofra por alla y las condiciones de pobreza en todos
lados. Desde ese dia y hasta entonces, aun después de haberse pensionado, la nifia
Martha sigue siendo la maestra querida y recordada de este bello lugar.

Al dia siguiente, se presento a la escuela, “Eran como cuarenta alumnos, tenia
dos aulas”. Durante tres afios, labord alli, con nifios y nifas de todos los grados, de
todas las edades, con grupos de hermanos que aprovechaban que los menores ya
podian bajar de la montafia a la escuela y todos entraban a primero.

El hecho de ser escuela unidocente la hace recordar, la metodologia gue
utilizaba, “Si, nos daban material, pero habia que ponerle cabeza. Ahora no, todo lo
dan, las fichas de trabajo. Yo citaba a los estudiantes mas grandes y pequefios juntos,
para sopesar el frabajo”.

En estos lugares, donde la escuela se vuelve el centro de socializacion, ella
hacia reuniones de padres y madres de familia. Gradud a sus estudiantes, pero
también hizo un huerto, un jardin, “turnos” para “recaudar fondos”. Los domingos que
no viajaba a su casa, ensillaba un caballo y montafia adentro se iba a visitar hogares,
“Yo no media el peligro, cruzaba el rio con un glila de diez afios que me
acompaiiaba®, dice.

Y asi transcurrieron los primeros meses, hasta que recibié su primer salario,
con todos los meses atrasados. “Qué felicidad, eran como seiscientos pesos, yo me
sentia millonaria, entonces comencé a llevar otras cosas para comer; para variar el
sabor, me llevaba una salsa Lizano o de tomate”.

¢A cuantos ensefid a leer y escribir? A muchos que hoy ya son padres,
madres y hasta abuelos; a muchos que se guedaron labrando la tierra en este pueblo
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en donde parece que el tiempo no pasa, pero ofros salieron y estudiaron, como el gue
la lamé recientemente que tiene un puesto ejecutivo en la Contraloria General de la
Repablica y algunos que la llaman para Navidad o el Dia de |la madre.

Entonces parece que no solo cald en ellos el recuerdo de la maestra que
ensefia a sumar y restar, sino también la que educt para la vida, la que de su bolsillo
les compraba melcochas pues era la Unica posibilidad de que ellos probaran un duice.

Pero el traslado se dio, retorné al lugar de su escuela, a su propia escueia;
donde por veintitrés abriles se dedicd en cuerpo y alma a educar a medio pueblo vy a
ganarse un nombre; no hay familia que no haya tenido algin contacto con ella.

Y rememora ese primer dia “Yo me presenté el sabado, porgue antes se
trabajaba los sabados y me dieron un sexto, fijese usted, esos muchachos eran mas
grandes que yo, muchachos de quince o dieciséis afios; hasta a mi hermana le di
clases, fue una experiencia nueva y alli me quedé hasta pensionarme”.

Historias son muchas. Desde los paseos a jugar a la plaza del pueblo, a tina
finca cercana o alguna excursién al Parque Nacional Santa Rosa a conocer de
Biologia Marina con un funcionario del MINAE hasta ensefiarles a coser y bordar a sus
estudiantes. Menciona que como antes no habia comedor, la comida ia llevaban de ia
cocina-ai-auia y-alii se repartia por- el maestro, en platos gue cada nifio {rafa de su
casa.

También habla un poco sobre la autoridad del docente, “Una vez tuve que
decirle & una estudiante (ella era ya una muchacha) que si seguia vendo a los bailes
tenia que reportarla a la direccién”. Y sigue contando anécdotas. ..

. "Carlitos”, un nifio con dificultades en el area del lenguaje simplemente no
podia pronunciar bien las palabras; ella lo integré al grupo y el chico aprendié igual
que todos. (Y la “fiifia"?, preguntaba ilusionado a todo aquel que pasaba por su casa.

“Gerardina”, una nifia con retardo mental leve, que le decia con tiza y borrador
en mano: “Nifa, no se preocupe, yo le cuido al grupo”.

“Beto” era un nifio a quien nadie queria como estudiante y se lo dieron para ver
queé hacia ella. Con solo un poco de atencién lo logré encauzar, era el chico que
botaba el lapiz por la ventana para tener que ir afuera a recogerlo; y muchas veces lo
lanzé fuera y otras tantas la nifia Martha le presté uno, para gue no se saliera del aula.

“Juan”, que le ofrecié como regalo un pescado para el almuerzo, el cual nunca
llegd ni legara porque él murié hace unos afios.

Esta maestra era de las que hacian de enfermeras, de guardaespaldas, de
policias, de coredgrafas, de dibujantes y poetizas, de maestras de ceremonias, de
consejeras, de productoras de espectaculos para el dia del libro, del arbol o de la
graduacién.

De las maestras que daban clases de recuperacion, no porque se las pagaran
sino por auténtica preocupacion de que sus alumnos salieran adelante. No habia aula
integrada como ahora, todos los nifios y nifias estaban en una sola, conviviendo con la
mas amplia gama de diversidades, promoviendo cotidianamente la solidaridad y la
cooperacion.

Algunos pensaran, jqué altruismo, qué divertido, ser asi!, pero no crean, el
costo también es alto, al igual que sus ganancias, porque las hay. Sin embargo, las
recompensas estaban mas alla de llenar un formularic con aprobados y reprobados.
Tantas facetas por negociar: ser mujer, madre, profesional, con todo lo que implica,
satisfacciones y culpas.

Cuanta aforanza por aquellos docentes entregados a su labor, donde se
conjugaban todos los espacios, desde los mas intimos como la familia y amistades,
con los personajes de la comunidad escolar: padres-madres y estudiantes. ¢Por gué
ahora sentimos un vacio en relacién con la figura del maestro y su carisma, qué impide
que el status siga siendo el de antafio?

A menudo escuchamos que la educacién va de mal en peor, que los maestros
son unos vagos, que lo que los estudiantes aprenden no les sirve para nada, que la
educacion no es integral, que ya no se ensefian valores, por qué si Ios estudiantes
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traen notas excelentes fracasan en los exdmenes del Ministerio”. Estos son solo
algunos de los comentarios que a diario nos hacemos o se hace cualguier persona,
ante la situacién de la “educacion” en nuestro pais.

Situaciones como las mas recientes que ilustran de forma alarmante
escenarios de violencia extrema, nos muestran la orfandad no solo de ios estudiantes
(nifios, nifias y adolescentes), sino también de los docentes y por supuesto de los
padres v madres de familia, en un ambiente con todas las razones para ser llamado
cadtico. Considero que esta renuncia del mundo adulto a poner limites y a ser una
figura consecuente y congruente con sus actos, hace que estemos sintiendo una
profunda soledad; en mi criterio, se sienten solos tanto los nifios, nifias, jovenes,
docentes, padres y madres de familia.

Todos hemos perdido identidad; el docente no siente que puede serlo, el padre
y la madre se vuelven fragiles en un contexto donde pierden credibilidad, los v las
estudiantes se encuentran todavia mas solos, en un ambiente que los satura no por
falta de reglas (estas son las muchas que hay que cumplir), pero las cuales no han
sido ihteriorizadds tomo suyas.

.. Entonces. surgen. ofros cuestionamientos que a menudo quedan sin respuesta:
.Se hace necesaria una redefinicién del sistema educativo actual?, jcoémo podria
desarroliarse una educacion de calidad acorde con las necesidades de la sociedad
cambiante, sin dejar de lado la integralidad del ser humano?, ;cémo se puede evaluar
el desempenio del docente en un sistema educativo que favorece el desarrollo de una
serie de antivalores, en detrimento no solo del mismo docente sino de los y las
estudiantes?, icual es el sentido de tener una postura critica ante los dilemas de la
educacion, sin llegar a ser propositivos?, ¢como ser coherentes en el proceso de
evaluacién tomado en cuenta la diversidad de las personas, los contextos y por ende
los estilos de aprender?, ;qué clase de seres humanos estamos formando, sin
fomentar e} adecuado manejo de la emociones, las de ellos y las nuestras, como una
parte indisoluble al desarrollo del pensamiento?

Para guienes laboramos en docencia universitaria, el reto diario se constituye
en la concientizacion de los y las estudiantes universitarios —futuros maestros y
maestras—, sobre la ética en la practica profesional y la importancia de no perder de
vista a los seres humanos que vamos a tener a nuestro alrededor. Seres humanos
con distintas necesidades, inquietudes y capacidades, dignas todas de ser satisfechas,
abordadas y potenciadas. Pilares todas del proceso de desarrollo humano al que
tenemos derecho; fan manoseado a veces y olvidado otras tantas.

El ejercicio de la docencia exige involucrarnos como personas en un ambito
donde la sensibilidad vy el bagaje académico van de la mano, cual lineas paralelas pero
inseparables. Todos tenemos diferentes saberes, algo distinto que aportar desde cada
experiencia, pero qué sucede cuando surge la queja de lo que hacen en su ejercicio
profesional los docentes -colegas nuestros al fin— y que nosotros mismos como
universidad estamos formando.

Y, iqué ofrece la universidad a los estudiantes que van a ser docentes?
Procesos de aprendizaje divorciados de cualquier intento de afectividad, apegados a
discursos de integralidad, diversidad, tolerancia y respeto y por otro lado carentes de
asidero real y practico. Procesos verticales de transmision de conocimiento, donde el
cuestionamiento y la critica proactiva no tienen cabida. Ninguna lectura de las
dinémicas grupales, por lo que los grupos se vuelven rigidos desde el inicio de la
carrera y luego nos preguntamos por qué los grupos a cargo son tan inflexibles en sus
roles,

Esta burbuja en la que estamos inmersos en el mundo universitario, la cual nos
aleja de la realidad y de los procesos comunitarios, exige no solo docentes que tengan
algun contacto con situaciones de la vida real que enriquezcan el marco comun, sino
que orienten al educando sobre las mditiples contrariedades que existen entre ios
libros de texto y la vida cotidiana.
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Hemos perdido de vista, no solo que ninglin proceso educativo debe estar
mediatizado por el dolor, de tal forma, que los métodos de ensefanza en la educacion
superior, se constituyen en un area de investigacion y en una tematica que nunca
perdera vigencia: la autorreflexion constante del papel del docente en los procesos de
aula, debido a que involucra a los actores en una revisién continua y por tanto
evaluativa de lo que ocurre con los procesos de ensefianza-aprendizaje.

Sigo pensando en la nifia Martha y otras muchas maestras y maestros que
hicieron y vivieron su experiencia docente, totalmente apegada a sus proyectos de
vida. ¢Qué nos diran ellos de los docentes de hoy, muchos entregados a la misma
causa, mercaniilizados otros tantos. La tarea es ardua y nos involucra a todos; el
presente exige repensar condiciones afioradas en un mundo cambiante Yy €On nuevas
hecesidades.

La nifia Martha también es un ser humano con virtudes y defectos. Ella se
caso, tiene tres hijos y una ellos soy yo. Por eso, hablar de mi madre se convierte en
una profunda combinacion de sentimientos, entre el amor y el orgullo, entre el reclamo
por la entrega sin limites, por el trabajo sin horarios, por ser maestra siempre. Ella es
mi madre, como Ia de muchos hijos e hijas de maestros que sintieron que la docencia
es.combinable con el compiejo mundo de la vida. Trato de argumentar objetivamente
algo adherido a la subjetividad mas pura.

11. Profesora Thelma Muritlo Mondragén: Una educadora ejemplar

Gilberto Alfaro Vareia
Exalumno del Liceo de Tilaran
1966-1970

Al presentar a quien fue maestra o profesora en un periodo de la vida, se corre el
riesgo de olvidar muchos detalles que quizas fueron los que més le impactaron a uno
en la vida; pero también el riesgo de magnificar vivencias que podrian, para otros, no
parecer creibles. Es mi intencién en esta breve resefa dejar constancia de vivencias
auténticas de una profesora que nunca ha dejando de serlo para mi, y creo que en ella
misma esta presente el serlo, no porque pretenda siempre ensefiar, sino porque le
resulta auténtico darse a los demas con el carifio y humildad que dan ia oportunidad
para aprender y ensefiar, sin importar si de quienes aprende Yy a quienes ensefia son
alumnos oficialmente y requieren o no ser calificados con una nota.

Seleccionar a un educador ejemplar para una resefia de este tipo me resulta dificil, si
parto de mi idea de gue todo educador es esencialmente bueno, por cuanto Ia tarea
que asume no es la tarea mas facil del mundo. Estoy hablando de educadores,
aguellos que ayudan a transformar la vida de las personas, no de los que dan clases
para cubrir programas y justificar salarios al final de mes: a estos Ultimos los podria
flamar trabajadores docentes, a los primeros docentes-educadores. Perscnalmente,
en la vida he estado en contacto con ambos tipos de docentes, pero quiero en este
caso referirme a una educadora que a lo largo de Ia vida, después de conocerla y de
tener conciencia de lo que se frata la verdadera educacion, he encontrado que es un
modelo por seguir para aquellos que intentamos con esfuerzo contribuir en la
educacion de las futuras generaciones del pais.

Dejo a los lectores las interpretaciones, yo trataré de hilvanar los hechos para que
sirvan de base a la reflexién,

La experiencia vivida

Corria el afio 1966 cuando tuve la dicha de ilegar a las aulas del Liceo de Tilaran, unos
cuantos dias después de iniciado el ciclo lectivo, por la incertidumbre que existia de si
podia o no entrar al colegio. El llegar tarde a un grupo es dificil pues uno debe

ajustarse a lo que esté establecido; sin embargo encontré apoyo en los profesores y
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recuerdo especialmente a la profesora Thelma, quien reparaba en que habfa llegado
“alguien” nuevo, a aquella aula del I-A, junto a la Direccién del Colegio.

Era para entonces una profesora muy joven, talvez la mas joven en el colegio, era
exalumna del colegio y oriunda del mismo pueblo. Esto debe constituir una ventaja,
pero a la vez limitaciones. Tuve la grata oportunidad de que fuera mi profesora en el
area de Ciencias por cinco afios (Ciencias Generales, Quimica y Biologia). Una
primera leccion que creo que aprendimos con ella fue Ia de la sana distancia que debe
existir entre los estudiantes y los profesores; de manera que como estudiantes
tuvieramos claro que con ella, a pesar de la confianza que podriamos sentir por la
poca diferencia de edad que existia o por el conocimiento que existia en el lugar
acerca de ella, siempre tuviéramos presente que la relacion que nos mantenia unidos
a ella era la de estudianies con la profesora. De esta manera siempre fue
PROFESORA sin més, siempre cercana pero siempre profesora.

En esta relacion clara entre estudiantes y profesora, fue posible disfrutar de sus
lecciones amenas y claras, con una caracteristica que me impresiond ¥y era como
hacia la profesora para, al final de la explicacion de un tema, pedir que sacaramos el
cuaderno v ella nos dictaba sin tener nada a2 mano. Habia una construceidon de un
texto que iba llevando con puntuacién correcta e ideas hilvanadas gue posteriormente
nos servia de material de apoyo para e esiudic. En esa época no habia libros
disponibles, o quizas no nos los pedian por la falta de recursos econémicos de los
estudiantes, tampoco habia fotocopias y talvez el poligrafo requeria la preparacion de
esténciles y demas procedimientos que podria parecer tecnologia demasiado
sofisticada. Los cierto es que la profesora nos aportaba aquellos resimenes bien
elaborados que nos servian para repasar la leccion gue con gusto y esmero nos habia
dado. Era su estilo y alin hoy me parece interesante sintetizar al final de una clase las
ideas principales que han sido presentadas y discutidas de manera gue los
estudiantes se vayan claros en los puntos en los que hemos llegado a acuerdos o por
lo menos que seran los que sirven de base para continuar aprendiendo.

Sus explicaciones en la clase siempre estaban cargadas de ejemplos que conectaban
con la realidad y cuando la ocasion se prestaba, las lecciones se complementaban con
excursiones durante los fines de semana. Recuerdo excursiones para visitar las minas
de oro en Libano, para conocer las diversas formas en que nos los podiamos
encontrar los minerales que en esas minas nos parecian sorprendentes. Las
excursiones nos permitian, ademas de profundizar en el tema, socializar un poCo mas
con los compafieros, asumir la responsabilidad en las cosas que haciamos Y generar
estrategias y cuidados en la manera de conducimos en la vida. Por otra parte, aun
tengo presente el trabajo que realicé en primer afio para la clase de ciencias, en que
me correspondi6 demostrar que fa materia presenta diferentes densidades segun sean
las sustancias de que estan constituidas. Los barcos con fondo de aicanfor que
flotaban libremente en una palangana con agua fueron para mi una sorpresa y creo
que de ahi en adelante entendi cuando del concepto de densidad se trata. Aquella fue
una experiencia, tal vez menos sofisticada, pero con los mismos principios de una feria
cientifica, todos tuvimos que presentar algo y exponerlo para todo el colegio. La
profesora estaba involucrada en la organizacién de esta tarea.

Los afios fueron pasando y las ciencias para mi continuaron asociadas con la
profesora. Con ella aprendimos de plantas, animales, rocas, preparativos para el
estudio del espacio (en esa época eran los estudios del espacio por medio de las
naves Apolo), pero también con ella tuvimos las lecciones que corresponderian hoy
con educacion sexual. En un marco absoluto de respeto y seriedad se nos explicaban
asuntos relativos a la sexualidad, diferencias y semejanzas entre hombres y mujeres
pero sobre todo la responsabilidad en et manejo de los asuntos sexuales en la vida.
En las clases se planteaban lo que hoy podriamos llamar mitos, temores, fantasias yla
profesora aclaraba con aplomo y con vision cientifica lo que correspondia.

Los afios superiores vinieron y con ellos la Quimica, la Fisica y la Biologia. La
profesora estuvo a cargo de la Quimica y la Biologia y nos animaba a aprenderlas con
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gusto y dedicacion, porque serian la base de las carreras universitarias que después
quisiéramos escoger. En esto siempre nos animaba a continuar mas alla de lo que el
colegio podia ofrecernos, porque como ella decia en ese entonces, sus alumnos
teniamos que ir mas alld de donde ella habia logrado llegar con el estudio. En la
preparacion que nos daba tenia presente que al final tendriamos que presentar
examenes de bachillerato y su aspiracion era que todos saliéramos adelante. Habia
una alta expectativa y un deseo de que todos saliéramos bien. Por su experiencia, y
teniendo en cuenta que ella tendria a cargo la preparacion para examenes de
bachillerato en Quimica y Biologia, nos recomendé que todos presentaramos en
Biologia para que ella pudiera atendernos mejor. Sus centros de Biologia los ofrecia
una vez por semana en la madrugada, —si en la madrugada de 4 a 6 de la mafana—,
porque era el Unico espacio que encontrabamos en aquellos afios de centros ¥ grupos
de estudio, donde todos los estudiantes nos organizabamos y asumiamos la tarea de
ayudarnos unos a otros, de manera que al final llegaramos todos juntos y bien
preparados a los examenes. Todos llegabamos al colegio a esas horas, con el frio y el
viento que hace en Tilaran, pero con gusto estabamos ahi. Creo que era la sefial de
compromisos mutuos lo que nos empujaba a asumir estas tareas conjuntas, con miras
a'un bachillerato en el que logramos que el 100% ganaramos el examen. Ahora no sé
si aprendimos mas biologia o si aprendimos a valorar mas y mejor a las personas, ¢!
tlempo y ias condiciones que teniamos, lo cierto es que esa es una sensacion gue
ayudo a crea la profesora Thelma.

A lo largo de esos afios hubo ocasiones en que la profesora nos tuvo que llamar la
atencion y sancionar fuertemente por diferentes razones, pero no recuerdo ni siento
hoy que hubiese rencor hacia ella, més bien siempre fue el soporte y recuerdo que por
alguna razén que nunca llegué a entender, cuando terminamos el colegio no tuvimos
una fiesta formal del colegio, por lo que el grupo se organizé para un pequefio
encuentro y la unica persona fuera de los estudiantes invitada a la pequefia fiesta fue
la profesora.

Su influencia en la vida no terminé cuando salimos del colegio. Ella continuo al tanto
de los avances en la universidad, en la vida y en el trabajo. Para mi gusto,
profesionalmente terminé haciendo de profesor de Quimica y con ello me correspondio
encontrarme con ella como colegas de trabajo. Alli segui encontrando apoyo en sus
consejos e inspiracién en la vitalidad con que asume todas las tareas. En esos afios
estuvo involucrada en procesos de renovacion del sistema educativo, dando luchas y
participando en procesos de capacitacion para hacer mejor {as tareas educativas en
las que participaba, si es que se puede hacer mejor o que muy bien se hace. Tuve el
honor en esos tiempos de colaborar en un curso de capacitacion en el que para mi
sorpresa ella era una de las personas que venia a capacitarse, ¥ su reaccion fue que
estaba feliz de ver que sus alumnos habiamos llegado mas alla de donde eila habia
podido llegar. Ahora pienso que esto seria como una profecia cumplida, pero aun asf

aproveche la ocasidn para aprender de sus recomendaciones y experiencias
compartidas.

Una vez llegado el tiempo de su jubilacién, tuve noticias suyas por las tareas
comunales en las que se involucrd; ahora dedicada a educar y servir en la comunidad
en temas ambientales, conservacion de especies y atencién a los ancianos en el
Hogar de Ancianos en Tilaran. Ahi estaba compartiendo y cuidando posiblemente a
los abuelos de muchos de quienes habiamos sido sus alumnos.

En los Gltimos afios la he visto con otros proyectos, pero nunca olvidando a sus
alumnos. Nos encontramos en el funeral de uno de mis mejores compaiieros de clase
y realmente fue impresionante caer en la cuenta de que ser profesor no se acaba
cuando los alumnos se van sino que siguen por el resto de la vida, aun en esos
ultimos momentos cuando nuestras familias, las de sus exalumnos, pasan por esas.




noches oscuras en que es bueno saber que los profesores aln estan para acompaniar
y ensefiar como seguir adelante.

La dltima vez que nos vimos fue en Grecia donde ahora vive con su hijo para estar
cerca de sus nietas a quienes les tiene una adoracién especial; supe que estaba ya
involucrada en las organizaciones comunales para apoyar la escuela y a saber qué
otras tareas se le presentarén de ahora en adelante. Esta es para mi una "educadora
ejemplar’ de quien podemos aprender y a quien deberiamos de tener cerca de las
auias donde se forman nuevos docentes para ensefiarles ejemplos concretos de como
ser un docente-educador y poder superar asi la docencia como simple trabajo.

Elementos esenciales de una educadora ejemplar

De esta resefia quiero rescatar el ser auténtico que debe caracterizar a un ¢ una
educadora. Se ensefia con el ejemplo y en la simpleza de la vida, no hace faita ser
prepotente ni arrogante, porque en esas etapas de la vida, quienes aprendemos
estamos. deseosos. de encontrar apoyo y seguridad en guienes nos sirven de
referentes.

La coherencia es un elemento esencial, y la claridad en el manejo del contenido aue
se ensefia es una herramienta que ayuda al educador a dar seguridad a los
estudiantes y gusto por lo que aprenden. De igual manera, la coherencia en los
principios que orientan sus acciones son los motivos que hacen que los estudiantes se
sientan confiados para dedicar esfuerzos y asumir compromisos, ain en las
madrugadas de la vida.

Trascender el centro educativo y poder mantener ta imagen de profesor o profesora
mas alia de las aulas indica que las vivencias de los estudiantes han estado marcadas
por un modelo que inspira y que se quisiera mantener para siempre, donde cada
encuentro pudiera ser una nueva oportunidad para seguir aprendiendo.

Para rescatar muchos mas elementos que pudiéramos aprovechar del ejemplo gue
nos dan los educadores ejemplares, seria necesario reunirlos a ellos y que sean ellos
como propios actores los gue nos ayuden a dilucidar lo que estd detras de la
trayectoria de vida que tuvimos la ocasion de compartir apenas en algunos momentos,
pero que NOS marcaron para siempre.

12. Marielos Salas Chaverri o pequeiio espejo para una mujer grande

Carlos Rubio
Marielos Salas es una mujer grande. A la mirada de los jovenes aspirantes a
maestros, resultaba gigantesca. Muchos de nosotros acababamos de terminar la
secundaria, otros habian atravesado largas distancias en sus propias vidas —asi como
en los autobuses— para llegar a las aulas de la Universidad Nacional. Venian de
Tarbaca, Los Santos, Limén o Desamparados. Jamas se imaginaron, durante el
trayecto, que se iban a encontrar con una profesora con voz tan potente, como para
seguirla escuchando, aun cuando hubieran terminado los afios de formacion.

Al traspasar la puerta de una diminuta aula de madera que alojaba a mas de
treinta personas en un verdadero estado de hacinamiento, encontramos a una mujer
sentada en un pupitre frente a sus estudiantes. Morena, cabello corto, ojos fijos en la
audiencia, no soltaba su cigarrillo —en aquelios tiempos, aila por 1986, se fumaba en
cualquier sitio sin impedimento ninguno—, el vestido de tirantes, el desafio. Era
evidente el calor que despertaba esa empequefecida aula de madera, mal ventilada,
que albergaba a tantos seres palpitantes, que pretendian pensar que ja educacion
primaria se reducla a ir a ensefiar a nifios peguefos.
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—Usted —vociferaba con una violencia inusitada—. Usted no sirve para maestro.
¢, Como se le ocurre llegar cinco minutos tarde a clase?

—¢Con qué propiedad -pensaba yo- esta mujer decide acerca de nuestra
vocacion? ;Camo es posible que se atreva a insinuar gue no servimos para maestros,
tan solo por llegar tarde unos instantes?

Sin embargo, con esa rara sentencia, y bajo ef transparente halito de la columna
de humo que se desprendia del cigarrillo, estaba la formadora que, cubierta con el
disfraz de la grandilocuencia, transformaria nuestras vidas,

Es curioso como se modifica el pais en tan solo dos décadas. A mediados de
los afios ochenta se experimentaba el llamado déficit de maestros. Eramos muchos
los aspirantes que trabajabamos en las aulas sin haber realizado ningin estudio
pedagogico. El Ministerio de Educacion Publica nos nombraba con la categoria de
“aspirantes”, nombre esperanzador, pues de alguna manera invocaba que
aspirabamos a ser "maestros de verdad” en algtn futuro, cuando concluyéramos los
estudios. Pero, la verdad es que eran muchos los alumnos de secretariado,
computacion o ingenieria, que por algin motivo, se alistaban en un ejército
improvisado que sofiaba con el mito de ensefiar nifios con el decimondnico ritual de
sostener un'libro-de texto en las manos. Aln las universidades privadas no se habian
diseminado por Costa Rica con la misima rapidez con gue se extienden las cadenas de
supermercados. Y no se hacia publicidad entre estudiantes de secundaria,
tentandolos para que se matricularan rapido, ofreciéndoles, en algunos casos,
premios, dadivas y felicidades eternas, con el impetu competitivo de quien pueda
atrapar mayor cantidad de clientes. Asi fue como fa Universidad Nacional y la
Universidad de Costa Rica establecieron convenios con el Ministerio de Educacion
Publica para formar, en un lapso de dos afios, maestros con un nivel de diplomado o
profesorado, que tendrian posibilidades de profesionalizarse en el futuro con niveles
mas avanzados, en las diferentes carreras educativas. Se les llamaron "Planes de
emergencia’, y es que realmente era una emergencia contar con docentes preparados
en las aulas, listos para vivir con los nifios experiencias innovadoras en la bisqueda
dei aprendizaje.

Los estudiantes que participabamos de aquella aventura, teniamos que rendir un
examen de admisién. Si lo ganabamos, aparte de estudiar educacién en una
universidad, heredera de la Escuela Normal, —aunque en aquel momento no se tuviera
conciencia de ello-, se gozaria de un nombramiento por un afio en una escuela
publica del pais. ¢Quién iba a imaginarselo? Nosotros, que en nuestra gran mayoria,
apenas veniamos terminando la secundaria. Otros, que tal vez creyeron gue su vida
laboral se resolveria como dependiente de una tienda, agricultor o empleada
doméstica, de repente, nos velamos con la inmensa responsabilidad de atender las
necesidades de formacion de un grupo de nifios que crefa ciegamente en el poder
transformador de su maestro.

Eso si, habia que tener mucho cuidado, pues nos habian advertido que si
perdiamos una materia, aunque fuera una, debiamos devolver el dinero al ministerio y
perderiamos el trabajo. Era el dinero correspondiente a unas horas semanales que el
gobierno nos otorgaba, para que atendiéramos los estudios. Nosotros, que tenfamos
exiguos salarios que no llegaban a los cinco mil colones, temblabamos solo con
pensar gue podiamos fallar en alguna asignatura. Por eso no era facil tener al frente a
una profesora como Marielos Salas, con mirada de tigresa, cuestionando nuestra
vocacion, con una columna de humo gris gue se escapaba de sus dedos hacia alturas
desconccidas.

-Un maestro, que liega tarde, no sirve —insistia.

Muchos afios después, oiamos habiar del papel fundamental que tiene el
profesor como modelo ante sus estudiantes. Escuchamos teorias sobre el curricuium
oculto y que es poca la fuerza de la palabra y mucha la de las acciones. De nada le
sirve a un docente hablar de valores si no los vive intensamente y si no los demuestra
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en la accion cotidiana, en los pequefos Y grandes actos que desarrolla en el escenario
del aula.

Y asi era Marielos Salas en el aula universitaria, ia viva congruencia entre el
saber y el hacer, & union entre la teoriay 1a practica. Porque esa primera clase, entre
up cigarro gue 5 esfumaba y otro gue sé encendia, percibiamos a fa mujer que
preparaba acuciosamente su clase, que leia con detenimiento los textos que ibamos 2
comentar, porque en la medida gue nos exigia con tono vehemente, también se exigia
a s{ misma, ain con mayor inclemencia.

Mo era para menos: muchos afios después fuimos conociendo Mas de ella. Se
habia egresado de ia Escuela Normal de Costa Rica en 1963 y habia obtenido la
idoneidad en Espafiol en 1971. Siete afios después se gradué como bachiller en
Educacion en la Universidad Nacional y en 1981 logré su licenciatura en Ciencias de la
Educacién con especialidad en Pedagogia de la Comunicacion, en esa misma casa de
estudios. Muchas veces, ella lo contd en clase. Su hija, Desirée, estaba muy
pequeﬁa.' Y a pesar de las exigencias de elaboracion de la tesis, ella estaba

- sorisciente-de-que debia.sacar tiempo para jugar jackses y compartir con ia nifa. £sa
vision no era facil construirla. Para ese entonces, ya habia acumuiado una ampiia
experiencia como maesira de escuela primaria, profesora de Espafiol en Tercer Ciclo,
asi como bibliotecaria. A partir de 1985, Marielos se desempefio como docente en la
universidad donde se formo.

En ese entonces se vivia una concepcion muy distinta del formador de maestros.
En la Universidad Nacional se establecid un competente equipo interdisciplinario de
profesores, entre los que s€ encontraban Flor Alicia Salas, Maria Ester Aguilar, Edgar
Céspedes y por supuesto, Marielos. Cada uno de ellos se encargaba de crientar a un
grupo en st proceso de estudios. De esa manera, los estudiantes acudiamos duranie
el lapso comprendido entre marzo y noviembre a concentraciones cada dos o tres
semanas. Enesas concentraciones, llevadas a cabo los viernes de cinco de la tarde a
nueve de la noche y los sabados, de ocho de la mafiana a cinco de la tarde, eran
intensas y agobiantes. En verano {(comprendido en los meses de eneroy febrero), nos
encontrébamos con un pesado horario de clases que incluia lecciones los lunes,
martes y miércoles, de ocho de la mafiana a cinco de la tarde. Eran ricos encuentros
en los que los profesores comunicaban sus conocimientos y 10s "estudiantes —
maestros”, (asi se nos decia), compartiamos las experiencias que habiamos puesto en
practica en nuestras propias aulas. Motivo por el cual, era comin gque
fransportaramos Ccon nosotros, dibujos, maaquetas, composiciones, grabaciones Y
muitiples trabajos elaborados por los pequenios alumnos.

£} edificio del Centro de investigacion y Docencia en Educacion (CIDE), apenas
se estrenaba. Habiamos recibido las primeras lecciones en las viejas aulas que
albergaron a la Escuela Normal Superior. Ahora debiamaos atravesar un laberinto, por
el campus de la Universidad Nacional, que comprendia caminos techados, el rapido
fransito por otras facultades y el paso por un puente y un pequefio bosque de arboles
navidefios. Todo ello para llegar a recibir clases con Marielos. Justo en es0s dias,
nos enteramos que €l campus llevaba el nombre de Omar Dengo. ¢Quién seria ese
&l? Su nombre ya me era familiar pues fui alumno de un Jardin de Nifios que s€
liamaba asi: Omar Dengo. Pero, (que significado tendria aquello dentro de nuestra
formacion pedagogica, dentro de los conocimientos gue construiamos con nuestra
profesora?

Y es que los «astudiantes — maestros” aprendimos que un docente no soio era
aquel que se encargaba de ensefiar a leer y a escribir, que sefialaba el nombre de los
rios en un mapa, gque jograba que sus alumnos hicieran calcuios matematicos; no, el
verdadero maestro es un transformador social, que mejora la calidad de vida de todos
aquellos con quienes comparte los conocimientos. Marielos nos pidio que leyéramos
un ensayo que Francisco Gutiérrez habia escrito sobre el recordado maestro
costarricense, antiguo director de la Escuela Normal, y alli descubriamos un ideario
que pesaba sobre la realidad de aula que cada uno de nosotros encontraba. Cada vez
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que Ibamos a trabajar en nuestras respectivas escuelas, en Desamparados, Alajuelita,
Tarbaca, Acosta o Limén, descubriamos que las palabras de Omar Dengo adquirian
mayor vigencia. Asi vimos gque la educacién debe adaptarse a las necesidades del
pais, y que esa no es solo tarea de un grupo selecto de personajes. Esa es labor de
muchas personas que, en la vivencia de diversas realidades, pueden interpretar el
hecho educativo para satisfacer sus aspiraciones e intereses.

—Se transforma la realidad cuando un maestro logra que se construya el puente
hace falta en la comunidad —decia Marielos en clase~, pero también la transforma
cuando cuelga un cuadro o coloca una maceta en el aula, pues de esa forma también
estad cambiando la vida de los nifios.

Asi fue como leimos con pasion que “La escuela debe capacitar al nifio para que
adquiera conocimientos, para que dirija la formacion de sus habitos y concurra
conscientemente al desarrolic de sus ideales”, tal como lo escribié el maestro Dengo, v
mirdbamos a esos chiquillos que Ilegaban a nuestras aulas. Muchos de elios solo se
alimentaban en los comedores escolares; ya habian trabajado, en la noche anterior,
como vendedores de rosas o cuidacarros en las calles de San José o habian
presenciado un pleito, donde el compafiero sentimental de turno ie rompié la boca a su
marid. " Asi observabamos que nada” harfiamos si mientras nos dedicabamos a
‘ensefiar” perdiamos de vista la perspectiva social y humana de esos nifios, Marielos
escuchaba los casos que exponiamos en el aula universitaria sobre nuestros alumnos,
seres de carne y hueso, nunca inventos en el papel, que esperaban que nosotros,
como maestros, supiéramos darles respuesta. Nuestra profesora insistia en gue
debiamos tener presente, en todo momento, la realidad de esos nifios para propiciar
los procesos de ensefianza — aprendizaje. Que una escuela que habla de lo ajeno, es
una escuela vacia, un sombrio edificio sin significado.

Y al mismo tiempo que intentabamos conocer el pensamiento de Omar Dengo,
supimos de otros maestros costarricenses de inicios del siglo XX. Empezamos a
interesarnos en Joaquin Garcia Monge, Roberto Brenes Mesén y Carmen Lyra. Fue
en esos mismos tiempos en que Marielos nos pidid que leyéramos la novela A ras del
suelo, de Luisa Gonzalez. Qué emocionante resultaba percibir al maestro Dengo, no
solo como un autor de ensayos y como una figura central de nuestra educacion, sino
como personaje de un texto literario. Si, y sonreiamos porque aquella muchacha
retratada en la novela, joven maestra de la década del 20, tenia muchas similitudes
con nosotros, gue empezabamos a formarnos como maestros mas de sesenta afios
después. Bien sabiamos que se trataba de una muchacha pobre como nosoctros, tal
vez mas pobre que muchos de nosotros, y que tenia plena conviccion de que la
escuela era un sitio donde se debe tomar conciencia, conciencia de clase si se quiere,
conciencia de que debemos aspirar a mejorar las condiciones de vida de quienes nos
rodean. Como estudiantes que apenas intentdbamos dar nuestros primeros pasos en
la docencia, experimentamos una emocién inigualable cuando entrevistamos a dofia
Luisa Gonzalez en su casa de Barrio México. Fue un domingo por la tarde. Y aquella
anciana de cortos cabellos encanecidos, mirada ampliada por los lentes, nos recibié
en la sala de su hogar. Aquella sala decorada con tapices y telas tejidas por artesanas
de diferentes lugares de Latinoamérica. Alli estaba su coleccion de planchas antiguas,
aquellas planchas como las que usaba tia Chana para ganarse unos pocos cincos
arreglando los vestidos de las mujeres adineradas. Aili estaba la protagonista de la
historia y nos hablaba, a viva voz, de todos aquellos que eran personajes elaborados
por la palabra escrita, las descripciones de Marielos y nuestra propia fantasia. Nos
hablo de Carmen Lyra, de Omar Dengo, de don Joaquin... y los pudimos ver ahi,
frente a nosotros, contestando a nuestras inquietudes, advirtiéndonos de la inmensa
responsabilidad que seria la de ser educadores en el siglo XXI.

Al mismo tiempo que descubriamos esas nuevas ideas con Marielos, ibamos
observando los cambios en las caras de los nifios que se encontraban a nuestro
cargo. Y es que asi vimos que podiamos compartir conocimientos por medio. de'la
metodologia participativa. Una metodologia en la que nadie. se. aduefaba . del




conocimiento, sino gue se encuentra en boca de todos los actores sociales que
conforman la clase (nifos, maestros, director, padres de familia, conseries... todos
tienen algo que decir). Y vimos tres principios que Marielos anotaba en la pizarra y
trataba de profundizar: era una metodologia participativa, ladica e integradora.

Eran tiempos en gue escribiamos nuestros planeamientos, a mano, para mejorar
la caligrafia. Se los llevabamos a Marielos, quien los leia detalladamente, los
comentédbamos en las sgesiones plenarias’ que desarrollabamos en la clase Y
mirabamos la teoria que {bamos construyendo. De esa forma pudimos decir que ‘el
hombre no ensefia al hombre, sino que aprende en comunion”, y bajo esas palabras,
como un lema, nos dimos & la tarea de leer Pedagogia del oprimido de Paulo Freire.
Alli pudimos imaginar los didlogos entre dos educadores, distantes en geografias y
tiempos, pero inmensamente vinculados en su percepcion de la educacion y del
mundo: Omar Dengoy Paulo Freire.

Discutimos sobre lo que significa educar en el contexto de los oprimidos. Para
aquiel momento, el presidente Reagan se satisfacia con los ataques que, desde tierras
costarricenses, . se. le hacia al gobierno sandinista. E! presidente Luis Alberto Monge
acababa de declarar una neutralidad perpetua. &, Cual neuiralidad? Los
norteamericanos hacfan de las suyas en la Base del Murciélago y las paredes de los
edificios josefinos estaban tachonadas con graffitis. “Fuera yankees”. El noticiero de
Radio Reloj, Telenoticias, La Nacién —con una pagina semanal pagada por el
Movimiento Costa Rica Libre—, entre otros medios muy populares en aquel entonces,
intentaban describir lo atroz que eran los de izquierda, en el vecino pais del Norte.
Recien acababan de estallar las granadas en La Penca ¥y ofros medios de
comunicacién como el periodico Libertad, la revista Aportes O el semanario
Universidad intentaban mirar la situacion nacional de otra manera. Leer a Freire, en
un mundo asi, era necesario. Comentabamos sobre la "falsa generosidad” de los
opresores, €l interés de convertir a los maestros en una masa burocrética para que ni
siquiera piensen en cambiar el estado de las cosas, parad lograr “tener mas y cada vez
més, a costa, inclusive del hecho de tener menos o simplemente no tener nada de los
oprimidos” (Freire, p. 53, 1986).

Es necesario plantearse hoy, en momentos en que el gobierno costarricense se
encuentra a punto de firmar un tratado de libre comercio con los Estados Unidos, 1as
consecuencias de llevar a nuestros jévenes estudiantes a aprender mas tecnologia,
mas inglés, mas cultura extranjera, para convertirse en mano de obra barata de las
empresas gue vendran a instalar sus fabricas en nuestro pais. Féabricas en fas que no
sabemos aun qué va a imperar, el ser humano o la magquina, (nos acercamos, a
pasos agigantados, a los momentos mas desgarradores de la revolucion tecnologica?
. Es necesario repensar los efectos de una educacion bancaria y una educacion
dialégica? En momentos como estos, de piena incertidumbre, es necesario pensar en
la necesidad de desempolvar ja Pedagogia del oprimido y leerla con profesores
como Marielos Salas. Ciaro esta, muy posiblemente hoy ya no hablariamos de la
metodologia participativa, sino que nos refeririamos a jos multiples aportes de ia
pedagogia critica. Por eso, habria que preguntarse qué estan haciendo las
universidades publicas para que las palabras de Freire, Macedo, Giroux o €l propio
Omar Dengo cobren nueves significados a la luz de los tiempos.

Para ser maestros del siglo XX, Marielos nos exigia con un amor maternal.
Exigia porque sabfa que nosotros no deberiamos formar parte de esa masa
burocratica de fa que se plasmaba en la Pedagogia del oprimido. Tal vez por s, a
veces podia parecer dura € implacable. Podia exigir, con una frialdad incuestionable,
que se elaborara una unidad integrada de un dia para otro. ¢Como iba a ser de un dia
para otro? A muchos nos costé trabajo comprender ese concepto: el de poder
desarrollar conocimientos de diversas disciplinas a partir de una situacion que fuera de
interés de los nifios, parte intrinseca de su realidad. El hilvanar ciencias, matematica,
lenguaje y estudios sociales a partir de una realidad, para desarrollar el trabajo durante
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por lo menos una semana, con un grupo de escolares, no era asunto facil. Pensary
disefiar una unidad integrada podia llevar muchas horas de reflexion, de lectura, de
investigacion, de elaboracion de materiales. Pero, Marielos lo pedia asi, de un dia
para otro. Saliamos a las cinco de la tarde de clases y debiamos presentar a las ocho
de la mafiana del siguiente dia, frescos y listos para exponer un trabajo que
apabullaria a cualquiera.

Nos organizamos en subgrupos. Recuerdo que varios compaferos nos
reunimos, a las ocho de la noche, en la casa de Lidianeth, una compafera que vivia
en Santo Domingo de Heredia. Empezamos a imaginarnos la unidad integrada, a leer
los documentos poligrafiados que utilizabamos en aquel entonces y a crear un plan de
trabajo que satisficiera las necesidades de nuestros alumnos y las pretensiones de
nuestra profesora. Ya, a la dos de la mafiana, habiamos concluido el primer borrador,
y nos dedicabamos a transcribir en amplias laminas de papel periédico todos los
textos. Lejos aun estaban los tiempos en que se usarian computadoras y proyectores
de imagenes para hacer exposiciones, asi que debiamos “pasar’, con una caligrafia
perfecta, todo lo que habiamos escrito. De la misma forma, teniamos la obligacion de
elaborar los materiales didacticos que resultarian necesarios para aplicar esa unidad
integrada. Ya casi a las cinco de la mafiana, algunos compafieros nos despediamos
de la sasa de la casa de Lidianeth, para imos a bafar v estar listos para empezar a
exponer a las ocho en punto (recuérdese que era imposible llegar tarde). Los que
vivian largo, se recostaban a dormir en diferentes lugares: alfombras, sofas, camas
improvisadas en la nada. Claro estd, en aqguel momento experimentabamos un
resentimiento y hasta un rencor inusitado hacia la profesora que nos hacia
desvelarnos como si nada estuviera pasando. Hoy, agradecemos aquellas noches de
trabajo continuo, pues gracias a ellas aprendimos los conocimientos y la disciplina
necesaria para poder sentir la llama del maestro viva dentro de nosotros.

Y es que Marielos podia ser despiadada en sus apreciaciones en clase. Bien
recuerdo un cartel improvisado que hice a dltima hora. Un cartel sobre algun tema
relacionado con la matematica. Ella se iba paseando por los alrededores del aula,
observando cada uno de los trabajos. Cuando llegd al mio, se rasco la cabeza y se
puso un lapiz detras de la oreja (eso era sefial de que algo malo estaba pasando) ¥y
pidié que bajaran inmediatamente esa cochinada.

Claro que nosotros como estudiantes, nos sentiamos profundamente ofendidos.
No era nada raro ver a compaiieras que pasaban llorando de un lado a otro,
zapateaban en una esquina o se tragaban palabrotas imposibles de pronunciar. Y es
que Marielos Salas era asi, inmensamente carifiosa, pero también exigente y directa
en sus apreciaciones.

Pero no era solo eso. Marielos también significaba el sentido del humor, la
criticidad inmensa. Nunca se me olvidara la picardia con que nos mostraba una
fotocopia con alguna de las tantas caricaturas que se hicieron de Francisco Antonio
Pacheco, guien en ese entonces era el Ministro de Educacién Piblica. Ella ensefiaba
la caricatura y la volvia a esconder una y otra vez, con la certeza de una chiquilla que
esta haciendo una travesura. El asunto no era para menos, ese ministro era el patron
de cada uno de nosotros, que éramos “estudiantes — maestros”. Pero la profesora
siempre estaba alli, para guiarnos hacia el conocimiento y la criticidad por cualquier
camino, el de la serena reflexion o el de la risa. Como diria ella misma, esta es una
conversacion de “cigarros, guaro y hombres” y se echaria una carcajada sonora, de
mujer que ha logrado calar en la vida de sus estudiantes.

Con la misma rapidez con que transcurrieron aquellos dos afios de formacion
inicial con Marielos, han pasado dos décadas. Nuestra profesora, que ya se encuentra
pensionada, y con un nieto en los regazos, recuerda, con esa alegria que da la
madurez, todas aquellas congojas que pasamos para podernos iniciar en una carrera
profesional. De su esfuerzo hemos sabido mucho. Bien sabemos que después de
que nos graduamos, Marielos dio un inmenso aporte a los maestros unidocentes por
medio de la elaboracion de guias y continuas capacitaciones. Quienes pasamos por
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sus aulas no la olvidamos, pues como decia Omar Dengo, “Ef maestro no es un mago

que pueda transformar por la sola virtud de la palabra®, y en ella vemos esa cantinua

integracion entre el sabery el hacer.
iLa gran mayoria de aquellos jovenes docentes adquirieron su propiedad laborat en
ias escuelas donde empezaron con la categoria de “aspirantes’ y con un salario
gue no llegaba ni a cinco mil pesos. Muchos de ellos continuaron sus estudios en
la Universidad Nacional y ya se convirtieron en directores de instituciones, asesores
regionales o profesores universitarios. Pero todos, a pesar del paso del tiempo,
siguen oyendo la voz de Marielos Salas como una voz de conciencia acerca de la
mision luminosa que tiene el maestro. Vocacion que esta en el encuentro con los
libros de texto, en los manuales de lectura y escritura, en el hacer del teclado o de
la tiza, en la mirada cotidiana del nifio. Vocacién donde se haya el camino para
hacer que los seres humanos podamos aspirar a conviviren pazy a transformar la
realidad para bien.

Sirva este ensayo como un espejo para que Marielos se mire... Y nosotros nos
miremos con ella. Un espejo pequefo, inevitablemente muy pequefio, para reflejar a
una mujer grande.

13. Inspirar, creer y confiar: Tres palabras entretejidas en el proyecto de vida,
sequn las experiencias educativas personales

A Maria Cecilia Dobles Yzaguirre, siempre maestra

Jacqueline Garcia Fallas

La oportunidad de reflexionar sobre las experiencias pedagogicas, permite valorar la
importancia de que estas se hayan incorporado al sistema educativo publico, desde la
educacion preescolar hasta la universitaria. Por ello he aprovechado ias opciones
formadoras que la sociedad costarricense ofreciera a la poblacion estudiantil de mi
época, mediante sus politicas educativas, sin las cuales no habria podido concluir con
1a educacion superior completa, y ser parte de una minoria que ha tenido acceso a la
universidad, aun habiendo estado en situaciones econémicas adversas, pero con el
apoyo de una familia que creyé en la educacion como un legado propicio para
transformar las condiciones materiales y espirituales de vida.

Recuerdo el esfuerzo de mi mama y de mi maestra de primer grado para que
aprendiera a leer y a escribir, actividades que, sin lugar a dudas, han marcado el
desarrolio personal y profesional. Con ellas empecé el camino de 1a imaginacion, el
cuestionamiento, el interés por el conocimiento, el arte y las letras. Supongo que les
fue dificil comprender como hacer del aprendizaje de estas actividades una aventura y,
no, una fortura; aunque no tuve mucha suerte con mi maestra de primer grado (jqué
descanse en paz!), ya que logré que mi papa me castigara, cuando no pude hacer
unos circulos "bien redondos”, o cuando inverii la sumay ia resta, con escasos seis
afios. Por sus "quejas”, obtuvo que este suceso nunca lo haya olvidado. jPor dicha,
no me peleé con la lectura y ia escritural

El tiempo se ha encargado de reconocer a mis maestros la significativa tarea gue
emprendieron para que el mundo asumiera ante mi otros colores, sabores, fonos
musicales, pasiones y amores. Asi provocaron gue en los libros encontrara el mas
inigualable tesoro y la herencia que habia podido buscar a través de mis divagaciones
infantiles, las cuales se tornaron en la blsqueda de la(s) filosofia(s) en mi
adolescencia y en mi bastion de la adultez.
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Mediante la lectura y la escritura he podido construir significaciones que dan sentido a
mi vida y me acercan a las preguntas mas sublimes de la existencia humana, aungque
también me han permitido tomar distancia, criticar y creer en utopias, como los
horizontes de posibilidad irrenunciables, (muy hegeliano), para seguir sofiando y
luchando por una sociedad mas justa y equitativa. He querido emular a Juana de
Arco, quien con su vida y su tortura, me inspird cuando era quinceanera y comprendi
que el mundo no era igual para las mujeres; por supuesto, que esta iniciativa surgio de
los libros que me obsequié mi profesor de Religion en octave afio, incluyendo uno
autobiografico de Santa Teresa del Nifio Jesds,

Por eso fue valioso concluir la educacién primaria y la diversificada. Mi hermana cree
que tuve suerte, porque conté con maestras que me permitieron participar en todas las
actividades escolares, y no me humillaron, como le sucedio a ¢lla, guien ha renunciado
a la creencia de la reencarnacion con tal de no voiver al preescolar y a la escuela.
iQuizas, tenga razoén: fui afortunadal

El "cole” (expresion llena de energia y optimismo), fue un espacio de descubrimiento
personal:-Conté con profesoras y profesores que potenciaron mis habilidades VRLLE!
intereses por la lectura y la polémica. Participé en todas las opciones académicas y
politicas que se llevaban a cabo, aunque no en ias deportivas, por falia de aptitudes.

Poseo recuerdos importantes de mis profesores y profesoras, atin reconozco sus
facciones vy - gestos al impartir las lecciones, cuando rememoro algunos
acontecimientos de esa época feliz. Los conocimientos compartidos fueron motivantes
y esclarecedores, lograron sorprenderme, los respetaba mucho. No eran muy
creativos con sus metodologias, pero permitieron que les creyera lo que compartian
entre anécdotas, dictados y cuestionarios. Creo que ahora es mas dificil, hay Internet; .
y escucho, de muchos docentes de secundaria un reclamo a sus estudiantes para que
dejen la apatia que les produce las aulas, y, quizas, los contenidos y sus estrategias
didacticas.

Hoy tengo la oportunidad de ser colega de mi profesora de Matematica de Octavo Afio
en la Facultad de Educacion, nos recordamos mutuamente y siempre le he dicho que
por su forma de ser y asumir el reto de su ensefianza, logro que le perdiera el temor
infundido en las aulas escolares a esta asignatura, de la cual no recuerdo que alguna
de mis maestras disfrutara por ensefiar y comprender la fascinacién de los nimeros.

Sin lugar a dudas, los cinco afios en las aulas y corredores de mi colegio fueron
importantes en mi vida. Me despidieron a los dieciséis afios, con un enorme deseo por
conocer y saber. Queria ser maestra, tedloga, fildsofa, psicéloga, antropdloga vy
socidloga, entre las muchas profesiones que queria estudiar. Estos miltiples intereses
por aprender, fueron muy importantes en la "U", donde finalmente en la Escuela de
Estudios Generales, mi profesora de Filosofia me encausé hacia este campo, y, mi
compafiera de Seminario de Realidad Nacional, casi egresada en ese momento de la
Escuela de Filosofia, me convencié por su actitud, su bagaje de conocimientos Y su
capacidad critica para que estudiara esta carrera.

Los afios transcurrieron mas répido de lo que podia creerlo. Comencé mi carrera
profesional en el afio 1991. Tenia muchas dudas y temores, porque no sabia como
relacionar los saberes construidos al lado de mis profesores y profesoras de filosofia,
con un desafio nuevo y una aventura transdisciplinaria, que marcaron mi camino hacia
la investigacion educativa. Con el apoyo y la confianza de una de mis profesoras de
filosofia, inicié mi rumbo hacia las tecnologias de la informacién y la comunicacion, y
su relacién con ios procesos educativos. -




Los ensayos requirieron ser transformados en informes de investigacion; las tareas
académicas me permitieron comprender el poder del trabajo en equipc y la
elaboracién tedrica compartida. Lo mas importante fue la nueva pasion por Iia
educacién, a la que le debia todo lo que en mi vida habfa resultado significativo.

Sirva este preambuio para compartir las ensefanzas y los aprendizajes que propicio
en mi vida personal y profesional, conocer a Ceci. Repasando esas vivencias
personales, dejo en evidencia que las experiencias pedagogicas significativas marcan
el desarrolic de los proyectos de vida, ¥ estas, en mi caso, se vieron favorecidas con

su presencia.

En el afio 1993 liegd una catedratica, jubilada de la Universidad Naciona! Autonoma
(UNA), coma coordinadora de un proyecto nacional de investigacion evaluativa, el cual
se concentraba en la experiencia de informatica educativa que se habia iniciado en
nuestro_pais a finales de la década de los ochenta. Se comentd que habia laborado
muchos afios como evaluadora para el Consejo Nacional de Rectores (CONARE),
habia sido profesora“de Matematica en secundaria y que era Doctora en Pedagogia,
graduada en Rumania. Con sus anécdotas hizo que la acompanara en sus vicisitudes
y en sus triunfos por tierras tan lejanas.

Ceci llegb para quedarse en mi vida. La primera imagen que tengo en mi memoria fue
su afable rostro, su sonrisa complice y su alegria. Nos hizo parte de su familia y de su
mama, quien también habia sido educadora; qué de Dios goce. Ceci mostraba
muchas virtades, tales como su humildad, su sencillez, su capacidad de trabajo, sus
valores personales, su deseo de compartir y de dar oportunidades. Ella es la mejor
prueba de que con el ejemplo se ensefa y de aquella idea pedagégica, segun la cual
en el acto educativo se transmiten mas que conocimientos, sino también valores y

practicas.

Incluso me anim@ a hablar en grupo, a no tener miedo y a mantener una disposicion
abierta para conversar, y para querer compartir lo que he podido conocer, saber o
descubrir como un aprendizaje personal, y no como resultado de un "debe ser asi”.
Me recordé que el tiempo pasado tiene sus flexiones en la lengua espafiola, y que las
consonantes tienen sonidos propios, lo cual, quizas, por habito, no habia podido
reconocer, y, menos atn, incorporar al lenguaje ordinario: *Jackie se dice "vefa y no
via". Esta frase motivo la compra de un texto sobre coémo conversar en publico y como
articular correctamente las consonantes.

Creo que reconocio que yo era una persona joven y con enormes deseos de aprender.
Sistematicamente me enseiid como se hacia una investigacion, me dio fas
herramientas y las estrategias para negociar y trabajar en equipo. Me llevd a valorar a
cada persona involucrada en los procesos educativos. Fue a través de sus
experiencias en multiples proyectos que descubri métodos y técnicas de investigacion,
asi como la famosa triangulacién. Asi me llevd a reconocer la importancia de la
investigacion educativa. Aln hoy repito algunas de sus frases, tales como: "La figura
del Director es la imagen de la escuela”

Fue firme al insistir en la importancia de los procesos pedagogicos, la formacién
docente activa y permanente, la necesidad de que la investigacion educativa "bajara
del podio a las aulas”, asi como el papel de la comunidad en los procesos educativos.

Su sensibilidad y agudeza para abordar los problemas de investigacion fueron
indispensables en el desarrollo de las tareas de los proyectos que realizabamos.

A su lado y con su guia participé de una experiencia colectiva, la escritura de un libro
de investigacion. Con esta oportunidad sellé en mi espiritu una frase que sigue
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presente en cada palabra que escribo: "Siempre hay que tener en cuenta para quién
se escribe, no escribimos para nosotros mismos. Hay que pensar en el lector”. Esta
actitud y este aprendizaje es una vivencia indeleble en el quehacer académico, la cual
también comparto en las aulas universitarias.

Descubri su fascinacidon de darse cuenta cdmo estaba cambiando su pensamiento,
mientras repianteaba creencias tedricas y metodolégicas. Su acercamiento al
constructivismo y a ia investigacion cualitativa. Su disposicion por aprender siempre y
reconocer el aporte de cada persona a su lado. Su honestidad para compartir lo que
sabia, lo que no sabia y lo que queria saber. Su vida es un constante saber ser.

Ella habia compartido cémo fue su experiencia en Rumania mientras realizaba el
Doctorado, las dificultades que encontré al ser una mama que trabajaba y cuidaba a
sus infantes, y ademas como asumié su compromiso consigo misma para desarroliar
su vida personal y su catrera profesional.

Con sus acciones y decisiones demostr6 su confianza hacia mi, y me inspiré para que
iniciara-estudios de’ posgrado en el campo educativo, el cual me habia atrapado por su
complejidad, vitalidad y necesidad de cambio permanente.

Fue la primera vez en que Ceci iba a ser mi profesora en un curso. Por cierto, en esa
época, el proyecto de investigacion evaluativa que nos unid, habia concluido.
Comencé a extrafiarla profundamente y a valorar lo que significé haberla conocido, lo
orgullosa que me siento, cuando le digo a alguna persona que con ella aprendi a
investigar y a querer la educacion como un campo de investigacién y a creerla una
accion transformadora.

Fue un ejemplo como docente. Elia nos devolvia cada trabajo con sus anotaciones.
Nos motivaba a mejorar, perc nunca escuché que las aportaciones que haciamos
fueran erréneas o deficientes, siempre se podian rehacer y entregar una nueva
version. Nunca nos impuso su opinién o su manera de comprender el mundo. Habia
que fundamentar bien lo que se pensaba. Fue sumamente respetuosa de las ideas,
las experiencias y las formaciones del primer grupo de doctorantes en Educacion.

En esa ocasion la mayoria de sus estudiantes reconocié que como docente era una
persona exigente. Se me olvidd resaltar esa cualidad de Ceci, me exigié siempre a
mejorar, a no desfallecer y a concluir los proyectos que trazaba, a darles identidad.

Ella fue la Directora de Tesis Doctoral que elegi; por dicha ella también aceptd serlo.
Fue mi constante consciencia de lo que debfa hacer siempre: retarme, arriesgarme,
recordar mis metas. Cuenta como anécdota la expresién de mi rostro, cuando me
reuni con ella, y, finalmente le habia entregado un ejemplar completo de mi tesis, Y,
ella, en la sala de televisién de su casa, con su sonrisa y amabilidad caracteristicas,
me decia: "Esta muy bien, ahora hay que empezar a hacer la tesis". Una vez le confié
a mi mama que ese dia quedé consternada frente a la desilusion reflejada en mi
rostro, pero sabia que iba a continuar, efectivamente, con mas ganas y tratando de
descifrar lo que diferencia una investigacion de la tesis doctoral.

En ese proceso fue mi compafiera. Me llamaba por teléfono cuando tardaba algunas
semanas sin darle noticias. Me estimulaba a continuar a pesar del cansancio y de
sentir conforme el tiempo transcurria que habia iniciado el camino de un Sisifo, es
decir una tarea interminable.

Recuerdo que cuando he conversado en publico sobre mi trabajo de tesis y he
planteado que es el resultado de las reflexiones compartidas con ella y las otras
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personas gue me asesoraron y me acompafaron, advierte que es el producto de mi
esfuerzo. Tiene razon parcialmente, porgue sin su apoyo y su capacidad de escucha,
jamas hubiera llegado a concluirla. Con este esfuerzo, una vez me dijo que siguiera
creciendo. Necesito cada instante recordar esta frase, y cuando se avecinan
situaciones dificiles, contindio escuchandola.

Observé en ella una disposicion para compartir su experiencia y su aprendizaje, los
cuales quisiera emular constantemente en mi labor como docente. Ella se ha
convertido en esa imagen en la que una quisiera convertirse, porque ha cifrado las
esperanzas que han hecho crecer a fantas personas como yo.

Son modestas las palabras con las que he descrito mi retacion con Ceci, no son
suficientes para resignificar mi experiencia con ella 'y poder decirle al mundo lo que ella
logré que hiciera parte de mi proyecto de mi vida. En ella encontré inspiracion, creyo y
confié en mi, mientras me formaba profesionalmente, y le daba sentido a mi vida, 1as
actitudes que me transmitid, y sin las cuales habria sido mas duro, no menos dificil,
asumir la vida como Una experiencia inacabada, constructiva y transformante.

No es suficiente un "por siempre gracias, Ceci” para dejar plasmado, lo que ella logré

labrar en mi espiritu, y con ello permitir que me acercara a realidades jamas pensadas
ni imaginadas.

14. VIVIENNE RIVERA DE SOLIS

Marta Eugenia Sanchez Gonzélez.

Escribir sobre una educadora que marc6 positivamente mi vida, es escribir
sobre una de mis maestras: la pedagoga Vivienne Rivera de Solis. Dofa Viviente,
como carifiosamente la llamabamos estudiantes, personas cercanas a ella y padres de
familia, fue una pedagoga en el mas profundo sentido de la palabra. Sus cualidades
innatas se vieron enriquecidas tanto con la formacion que recibi6 en la Escuela Normal
donde fue alumna, entre otros educadores, de la Dra. Emma Gamboa, como en la
Escuela Normal Superior de México, D.F., donde realizd estudios de maestria en
educacién. En ese centro de educacién superior contd con la tutoria de grandes
educadores quiénes no solo le ampliaron su horizonte en torno a la educacion si no
que también, le ensefiaron a valorar la importancia de vivir en distintos contextos y
admirar y apreciar las diversas manifestaciones de esa cultura. Asimismo, destaca en
su formacion el estudio riguroso que realizé de los mas diversos textos. Fue asi como
encontrd en la lectura y en las diversas actividades de desarrollo profesional, el
fundamento de las ideas innovadoras que luego compartia con sus alumnos.

Fue una alumna distinguida por lo gue siendo muy joven, llegd como docente a
las aulas de la Escuela de Pedagogia de la Universidad de Costa Rica, posicion gue le
permitid formar educadores con grandes valores, sensibilidad y mistica. Dofia
Vivienne fue una humanista y traté de sembrar en sus estudiantes ese valor mediante
el ejemplo y dedicacion constante a su profesion y a quiénes le rodeaban.

Los ideales y textos de la Dra. Gamboa como: La educacion como préctica de
la libertad, El instante de la rosa, Paco y Lola y el Sombrero Aventurero de la nifia
Rosaflor, eran objeto del andlisis riguroso en los diversos espacios de aprendizaje que
compartia con sus estudiantes. Participar en las diversas situaciones de aprendizaje
que nos ofrecia, era ver cristalizados en su practica educativa, los principios de la
educacion.

Dofia Vivienne junto con don Freddy Solis Avendafio, formé un hogar ejemplar
del cual nacieron tres hijos: Luis Guillermo, Vivienne y Freddy, hoy, profesionales
destacados en los campos que eligieron para servir a la sociedad. Los estudiantes de
dofia Vivienne compartimos muchas actividades con su familia.
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Era el afio de 1968, cuando con muchas ilusiones y deseos de ser maestra,
ingresé a la Universidad de Costa Rica a estudiar Educacién Primaria. Se abria ante
mi un mundo ileno de ilusiones, de deseos pero también adquiria un gran compromiso
con la sociedad: ser maestra. Ese aito, matriculé los Estudios Generales y a la vez,
algunas asignaturas del plan de estudios de Educacién Primaria por lo que iba varias
veces a la semana a la Facultad de Educacion. Fue en la primera semana de marzo,
como alumna de esa faculiad, cuando una tarde conoci a dofia Vivienne. Una de mis
profesoras de la Facultad de Educacion a quién conocia desde mi nifiez pues habia
sido maestra en la escuela donde cursé mi educacion primaria, la escuela Cleto
Gonzalez Viguez, fue quién nos presentd. Hoy, muchos afos después, al escribir
estas paginas, vienen a mi memoria muchos recuerdos. Entre ellos esa tarde de
marzo, cuando visité la oficina de dofia Vivienne, ubicada en el segundo piso de la
Facultad de Educacién. Al traspasar la puerta, me encontré con una mujer fina, de tez
blanca, delgada, baja en estatura, pulcramente vestida y con un trato personal muy
calido. El ambiente que la rodeaba: dos escritorios con sus respectivas sillas, una
biblioteca con muchos libros asi como materiales elaborados por sus estudiantes,
formaban parte de aquel entorno que era lugar de visita cotidiana de sus estudiantes.
En-ese-espacio, dofia Vivienne nos mostraba los dltimos libros que habia recibido
tanto para los nifios como para nuestra formacion personal y profesional, algunos de
elios adquiridos en el exterior pues sus editoriales aun no flegaban a nuestras librerias:
Escuela sin fracasos, Como enseflar a pensar, Ensefianza individualizada por
materias, La capacidad creadora, La ensefianza multivel, La ensefianza de la lectura y
escritura de William Gray, La lectura. Arte del lenguaje de Antonia Séez, los textos de
John Dewey, Juan Salvador Gaviota, formaban parte de nuestra bibliografia.

En el segundo afio de universidad, al matricularme tiempo completo en los

cursos de la carrera que habla seleccionado, me correspondio llevar el curso de
practica en la educacién primaria. Alli me encontré nuevamente con dofia Vivienne,
jera mi profesoral Este curso lo recibiamos dos veces por semana. Nuestro arupo
estaba conformado por diecisiete estudiantes, catorce mujeres y tres varones,
egresados de colegios de San José: Saint Clare, Lincoln, Nuestra Sefora de Sién,
Superior de Sefioritas, Liceo Anastasio Alfaro y de colegios de provincia; el Liceo de
Heredia, Colegio San Luis Gonzaga e Instituto de Guanacaste,
' El inicio de las actividades siempre fue a la hora exacta: 8:00 a.nm., momento en
que después de un calido saludo, nos introducia en la lectura presentandonos una
pagina motivadora. Dofia Vivienne fue la maestra que cada mafiana nos leia una
hermosa pagina de la literatura universal o nos ponia una bella pieza musical. Fue asi
como poco a poco nos fue introduciendo en la obra de literatos y pedagogos tanto de
nuestra América como de otros continentes y que hoy vienen a mi mente: John
Dewey, Jesualdo, Juana de lbarborou, Gabriela Mistral, Salvador de Maradiaga,
Rabindranath Tagore, Gandhi, Gibran Jalil Gibran, Krisnamurti, Makarenko, Freinet,
para mencionar solo algunos de eilos. Asimismo, nos introdujo en el estudio de los
grandes maestros costarricenses: Omar Dengo Guerrero, Maria Teresa Obregon,
Fabio Garnier Borella, Joaquin Garcia Monge, Carlos Gagini, entre otros, eran motivo
de reflexion constante en nuestras actividades. También aprovechaba ese espacio
para invitarnos a la lectura. En ese periodo matinal, nos mostraba ias laminas de un
libro, algunos de los textos de reciente publicacion o bien escuchabamos musica de
los grandes clasicos, practicas pedagdgicas que posteriormente, en el ejercicioc de mi
profesion como maestra y formadora de docentes, puse en practica con mis
estudiantes.

Concluido ese periodo matinal y que ahora pienso que con el correr del tiempo
dio origen al “Periodo de Circulo”, que forma parte de las actividades matinales
especialmente del preescolar, dofia Vivienne iniciaba el desarrollo de aspectos propios
del curso. Fue asi como una de las principales actividades consistio en ir al aula de la
escuela costarricense pues semanalmente teniamos que observar alguna leccién. La
permanencia en las aulas era un aspecto fundamental en nuestra formacion tanto era
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asi que el realizar un “internado” con alguna maestra excelente, era parte de su
propuesta pedagdgica. Generalmente buscabamos las escuelas cercanas a nuestra
comunidad o bien, nos dirigiamos a la Escuela Nueva Laboratorio, ubicada en ese
entonces, en una antigua casa, frente al parque de San Pedro, a realizar nuestra labor
como observadores de las excelentes maestras de ese centro educativo. Esas
observaciones luege eran analizadas en el aula universitaria lo que nos permitia, como
estudiantes, valorar fas diversas situaciones y de esa manera irnos construyendo
como maestros.

E] aula de clase era un aula- taller pues paralelo al desarrolio de los contenidos
de las diferentes asignaturas del curriculum de educacion primaria, se elaboraban los
planes de trabajo. Era frecuente encontrar libros, papeles de colores, diversos
recursos pues el disefic de los materiales que ibamos a utilizar como parte de nuestra
practica en el aula de la escuela costarricense, era parte de nuestras actividades del
curso de practica. Asimismo, en ese periodo o bien en su oficina, dofta Vivienne, nos
revisaba nuestro Diario de Clase, documento que trabajabamos con gran esmero,
nues. efa nuestra carta de presentacion en las escuelas adonde ibamos a realizar la
practica docente. Fue asi como trabajamos en esclielas urbanas, en rurales como la
escuela central de San Pablo de Turrubares y en ofros espacios de aprendizaje como
el Preventorio de Coronado y la escuela del Hospital Nacional de Nifios. El frabajar en
varias modalidades de instituciones no solo nos sensibilizé hacia lo diverso de nuestro
sistema educativo si no a la adecuacion del cutricutum a los diferentes contextos.

Destaca en nuestra formacion, la planificacion de unidades de trabajo
integradas a las que dona. Vivienne le prestaba brindaba gran importancia. El disefo
de unidades de trabajo constituia una oportunidad para estudiar los contenidos del
curriculum de educacién general basica y generar diversas formas para integrarlos.
Las unidades de trabajo de Morrison, la propuesta curricular de Hilda Taba asi como
las ideas sobre el curriculum en la escuela primaria de William Ragan fueron los
primeros textos en que fundamentamos esos disefos.

Ei disefio de las unidades de trabajo integradas era una labor cuidadosamente
planificada pues requeria de un periodo de preparacién donde no solo se realizaba el
estudio cuidadoso de los temas por desarrollar, estudio que se llevaba a cabo desde
diferentes fuentes escritas, sino gue, en la bGsqueda de informacion, se visitaban
persona de instituciones y organizaciones. Esas giras o visitas tas haciamos en grupo
o en forma individual. Realizibamos entrevistas o bien flevAbamos a cabo
conversaciones con personas que nos pudieran brindar informacion en torno a los
temas en estudio. Luego, con base en la informacion recabada, en grupo, nos
abocabamos a la planificacion de esas unidades. Este periodo de preparacion, nos dio
las herramientas para la investigacion pues posieriormente nos incorporamos & esa
actividad con mayor seguridad y conocimiento.

Hoy, recuerdo que en el primer afio de mi carrera, disefiamos una unidad de
trabajo integrada sobre la Navidad, tema precioso, cargado de un profundo sentido
religioso y a la vez, abierto a la creatividad. El disefio de esa unidad lo llevamos a
cabo todos los estudiantes, luego nos organizamos en grupos de tres personas para
desarrollarlo conjuntamente. Esa unidad nos permitié aprender a trabajar en grupos,
compartir con otras compaferas y realizar una labor colaborativa, El trabajo en
equipo, era una constante en {a labor del aula universitaria. Esa unidad la
desarrollamos con alumnos de segundo grado en la escuela Jesus Jiménez de
Cartago y nos permitio llevar a cabo las mas diversas actividades. La lectura, la
matematica, los estudios sociales, las ciencias pero también las artes y la musica, se
dieron la mano en torno al nacimiento del Nifio Dios. El aula se organiz6 en grupos,
disposicién de la cultura material del aula que permitié que en ese espacio cada nifio
estuviera interesado en la tarea que realizaba, a la vez, daba mayor oportunidad para
la atencion individual pues brindaba mucha moviiidad a las labores que ahi tenian
jugar. Fue en ese entonces cuando por primera vez se trabajo con grupos
heterogéneos y hojas de colores. Se asignaba un color para cada materia; el rosado
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para Espafiol, el celeste para Estudios Sociales, el amarillo para Matemética y e verde
para Ciencias. Una mafiana, lleg6 dofia Vivienne a observar nuestro trabajo. Para Ana
Isabel, para Ana Cecilia y para mi, su visita fue una grata sorpresa. Tomé asiento para
vernos trabajar, revisd lo que los nifios estaban haciendo, conversé con ellos y con la
maestra y al final, sus palabras de estimule nos motivaron a continuar nuestro
proceso.

El trabajo con grupos heterogéneos y no por niveles como se venia haciendo
tradicionalmente asi como las fichas de colores para cada asignatura, fueron técnicas
gue mas adelante y con base en esas experiencias, se implementaron en la Escuela
Nueva Laboratorio. Esas ideas, luego pasaron a otras instituciones educativas del
pais.

Durante el segundo afio de mi carrera el curso de practica docente continud
siendo un curso fundamental en mi formacién profesional. Me dio las herramientas
para trabajar en el aula pero también me brindd oportunidades para investigar, para
disefiar situaciones de aprendizaje significativas para los estudiantes y para quiénes
las. proponiamos. Recuerdo que ese afo, disefiamos dos unidades de trabajo; una
sobre la cafia de azlcar y otra sobre el Estado de Israel. Esta dltima, fue la unidad de
trabajo que desarrollamos durante dos semanas como requisito de graduacién. La
preparacion vy disefio de esas unidades de trabajo, fueron de un gran enriquecimiento
pues nos dieron oportunidad de buscar materiales, generar ideas e ir a la escuela
costarricense con propuestas de trabajo innovadoras. Con nuestro trabajo, sentiamos
que estabamos aportando al pensamiento pedagégico de las aulas donde
realizabamos la practica docente. En esta Ultima practica mis companeros de estudios
y yo, tuvimos la oportunidad de orientar a los nifios de los grupos donde trabajabamos,
en el disefio de las unidades de experiencia. Estas, brindaban la oportunidad, una vez
leidos los textos, consultadas personas y explorado diversos materiales, que los nifios
pudieran proponer lo que deseaban estudiar. Los valores como participacion, respeto,
tolerancia, comparierismo, se hacian presentes en el disefic de las unidades de
experiencia.  Asimismo, ideas sobre materiales y otras actividades por realizar,
constituian la guia del trabajo que los nifios llevarian a cabo. Una vez desarroflada la
unidad de experiencia, era importante retomar lo planeado a fin de proceder a evaluar
la labor realizada.

Cabe destacar que el estudio de las efemérides y la celebracién de otras
fechas del calendario escolar como la creacion de la UNESCO, entre otras
organizaciones e instituciones, eran objeto de estudio y a la vez, motivo para realizar
alguna actividad en la Facuitad de Educacion.

Recuerdo que la evaluacion de nuestro trabajo era constante. La revision de los
documentos tanto por parte de dofia Vivienne como por otra gran maestra, dofia Ofelia
Rodriguez de Herrera, también profesora de practica, era permanente. Antes de
retirarnos a la practica, todos nuestros materiales y documentos iban cuidadosamente
revisados. La revision de la ortografia, caligrafia y redaccién de nuestros documentos,
hacia que estos salieran del aula de la Facultad de Educacion, con el visto bueno de
esas educadoras lo que nos daba mucha seguridad y confianza en la labor que
ibamos a emprender. Al finalizar ese segundo afio de carrera, dofia Vivienne nos
realizé un examen que siempre recordaré pues la forma en que estaba disefiado, era
diferente a las pruebas que habia tenido en esa etapa de mi formacion. Tengo
presente que eran cuatro preguntas a su vez, integradoras. Cada una de esas
preguntas era una situacion donde debiamos de integrar lecturas, experiencias y
creatividad. A lo largo del tiempo, sigo pensando en que esa prueba fue una
oportunidad mas para aprender pues habia que construir las respuestas a la luz de
nuestros aprendizajes.

Asimismo, dofia Vivienne tenia a cargo cursos correspondientes al Bachillerato
y a la Licenciatura en Educacidén Primaria pues impartia seminarios. En esos cursos

estimulaba a sus estudiantes a continuar estudiando, a proseguir estudios de- bk
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formativa. Fue asi como algunos de sus exalumnos, realizamos estudios en las més
diversas latitudes adquiriendo asi una vision de la educacion desde muy diversas
fuentes.

También promovid en sus alumnas la formacién como profesoras universitarias
al darles la oportunidad de ser asistentes en su curso, para gue a futuro cercano,
asumiéramos el reto de ensefar en las aulas universitarias. A corio plazo, nos
encontramos con gue algunas de esas asistentes, entre las que me enconiié yo,
asumiéramos cursos tanto en ia Universidad Nacional como en la Universidad de
Costa Rica. Era muy comun escuchar a dofia Vivienne decir a sus estudiantes:
“Muchachos estudien, preparense pues mafiana seran ustedes quienes tendran a
cargo puestos relevantes en la conduccion de la educacion del pais”. Como maestra
visionaria, pudo leer en sus estudiantes las caracteristicas para que ocuparan puestos
en el Ministerio de Educacion Publica, en las universidades 0 bien, en instituciones y
organizaciones preocupados por ofrecer una educacion de calidad a nuestra sociedad.

~Otra etapa importante en la cafrera profesional de esta maestra, fue cuando en
4971, asumié _la coordinacion de la Escuela Nueva Laboratorio como parte de sus
actividades en la Facuitad de Educacion. En ese entonces, s€ inicia una nueva etapa
en el desarrollo de esa escuela.  Nuevas ideas pedagogicas, nuevas formas de
organizacion del trabajo con los nifios y con las docentes pues una vez a la semana -
los miércoles por la tarde- habia un espacio para la construccion del modelo
pedagogico de Ia escuela, lo que contribuia al desarrollo profesional de las maestras
de esa institucion. La construccion de un edificio donde el disefio arquitectonico estaba
pensado en funcion de las actividades de ensefianza y de aprendizaje para los nifics
por edades y no por grados, donde la huerta, la actividad fisica, las artes, la biblioteca,
la observacion por parte de los estudiantes de la Facultad de Educacion y de ofras
instituciones, era una constante. El comedor escolar atendido por una nutricionista
constitufa una nueva experiencia en nuestro medio. E! trabajo con los padres de
familia adquirid mayor relevancia en la construcciéon del nuevo modelo pedagogico.
Todos estos elementos, formaban parte de su nuevo reto. Ese mismo anfo, fui lamada
a trabajar en esa escuela, ocasion que me permitid valorar la preocupacion por el
modelo pedagobgico que deseaba implementar en la institucion. También, valorar la
preocupacion de dofia Vivienne por el desarroilo profesional de las docentes de esa
escuela, aspecto fundamental para que las nuevas ideas pedagogicas se cristalizaran
en beneficio no solo de la Escuela Nueva Laboratorio sino de la sociedad
costarricense en general,

Su faceta de maestra y formadora de maestros se vio complementada cuando
asumid el puesto de Secretaria Permanente de la Comisién Costarricense de
Cooperacion con la UNESCO en nuestro pais, cargo que acepté luego de haber
realizado trabajo como voluntaria para esa organizacion. En el desempeiio de esa
funcién, logré un mayor posicionamiento de la Comisién Costarricense tanto en
nuestro medio como en el contexto de las naciones. Su labor fue reconocida cuando
fue designada embajadora de nuestro pais ante la Sede de la UNESCO en Paris,
Francia, cargo gue desempefié en fa década de los ochenta, en el gobiemno de QOscar
Arias Sanchez.

Debido a su interés por promover el desarrollo profesional de los educadores Y
educadores se preocupd por fundar en Costa Rica un capitulo de la Sociedad
Internacional Delta Kappa Gamma. Desde su fundacion, ese capituio abriga un
nutrido grupo de educadoras que desde el nivel preescolar hasta Ia educacion
superior, contribuyen con sus proyectos al mejoramiento de la calidad de nuestra
educacion.

He querido mediante este escrito, aportar algunas ideas en torno a mis
vivernicias como alumna de esa gran maestra, dofia Vivienne Rivera de Solis.
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En ella pude valorar a la maestra, a la
formadora de maestros pendiente del
desarrollo profesional de sus estudiantes,
a la luchadora por los ideales de la
educacion, a la madre, a la esposa, ala
diplomética vy ciudadana  ejemplar.
Quizas se me hayan quedado muchas
cosas por decir, pero mi admiracién y
agradecimiento para dofia Vivienne,
seran para siempre.

Vivienne Rivera de Solis, maestra

15. DON CARLOS LUIS SAENZ: LITERATO Y MAESTRO

B Yadira Calvo
La figura

Hacia 1964 6 1965, fui alumna, en la Universidad de Costa Rica, de don Carlos
Luis Saenz, cuyos creditos académicos al parecer se reducian a una larga practica en
la ensefanza y un mas largo oficio de escritor. En su juventud se habia graduado en
la Escuela Normal y no tenia, que yo sepa, otro titulo que el de normalista. Es de
suponer que en la actual época de doctorados y maestrias no se le habria admitido en
los claustros del saber legitimo, o al menos legitimizado por los pergaminos y
credenciales que dan cuenta de nuestra capacidad y buen hacer intelectual.

La primera vez que asisti a sus clases, me encontré con un hombre de
apariencia fragil: humilde, afable, sensible, sencillo y cordial, con el cabello blanco
flotante y los dientes algo estropeados. En ese entonces ya sobrepasaba los sesenta
afios, y se le veia la edad, pero tenia el entusiasmo joven. Se le reputaba de marxista,
y esa era una etigueta de prevencion. Para la gente conservadora equivalia mas o
menos al letrero de las casas ricas: "jCuidado con el perro!” A la juventud, sin
embargo, no le perturbaban esas advertencias e incluso mas bien se sentia incitada a
descubyrir la verdad tras la etiqueta. ;Qué habia en &}, aparte de su aureola de escritor
exitoso y de su habilidad expresiva, para que la memoria de sus clases haya
perdurado durante tanto tiempo en quienes fuimos sus estudiantes? Habia escrito
varias obras literarias de reconocido mérito, pero eso no faculta para ensefar; en la
Escuela Normal habia sido discipulo de Omar Dengo y de Brenes Mesén, pero
muchos otros discipulos de estos notables maestros fueron profesores medianos.
¢Que habia en ¢l para que asistiéramos a sus lecciones con la ilusion que nos faltaba
con otros docentes tal vez mas doctos en términos convencionales?

Don Carlos Luis tenfa una enorme cultura literaria y humanistica, lograda sobre
todo a través de mucho leer, pensar y procesar. Supongo que también la tenian otros
de mis profesores. Habia transitado durante muchos afios por las salas de clase de
escuelas y colegios. Esa tampoco era una condicion infrecuente. Entonces, ;qué
virtud o virtudes habia en él como educador que hizo sus clases memorables? ;Por
qué mucho tiempo después de haber dejado las aulas, nos seguia siendo familiar,
muchos o visitaban y algunos, aprendices de escritores, se siguieron considerando
sus discipulos? Intentando una respuesta, creo que al menos cuatro rasgos, en
conjunto, lo distinguian de los demas: pasion, sencillez, habilidad comunicativa
sentido de! humor. .

Pasién




Uno de mis compaiieros de estudios acostumbraba decir que para aprobar un
curso habia que enamorarse de la materia. Y yo creo que si, que no solo para aprobar
un curso sino para hacer bien cualquier actividad que se desempeiie, hay que
enamorarse ferozmente de lo que se hace. Enamorarse a punto de prescindir de
comodidades y posibilidades. Unas pocas personas dedicadas a educar consiguen
que sus estudianies se enamoren de sus ensefianzas, la mayor parte no. Don Carlos,
que no era profesor de monélogo y conferencia, mantenia en cada uno de Sus Cursos
de Literatura Costarricense a veinte 0 treinta jovenes colgados del hilo de sus
palabras. Palabras que discurrian con vehemencia, sin forma de discurso preparado 0
clase planeada o notas de guia. Palabras que eran indicio de su profunda y
respetuosa pasion por aquello que buscaban contagiar mas que transmitir.

Sencillez

Algunas personas saben miucho o se supone gue saben porque se doctoran en
esta-o-aquella universidad. prestigiosa, realizan dos o tres postgrados, se vuelven
expertas en tal o cual disciplina o al menos se asumen y se les (SUGIERO: y se hacen
asumir) asume como tales. Es frecuente ~o lo era entonces—, que el saber, sobre fodo
el saber de quien gozaba de prestigio y acumulaba afios y titulos, supusiera distancia
y gravedad, cosa que se manifestaba en presencia y movimiento. Habia incluso el que
parecia caminar revestido de birrete y toga, cuyas clases pedian entrecejo arrugado y
lapiz a punto. Supongo que en cierto modo, lo suyo era la version nueva de la vieja
maxima segun la cual “ia letra con sangre entra”, que, convenientemente actualizada,
se traducia en “la letra entra con fastidio™.

Una vez lei un texto de Juana de Ibarbourou, en el que se buriaba un poco de
la gente que ie preguntaba cuales eran sus ceremonias para escribir. Juana entonces
aclara que no viste peplo griego ni se suelta el cabelio ni hace nada featral o
espectacular. escribe en pantuflas. Y es que subsiste la idea de que lo importante
debe rodearse de formalidad, cuando mas bien, lo que se rodea de formalidad es lo
insignificante para hacer que parezca lo que no es. A falia de ser hay gue parecer, ¥y
ese parecer se presenta como arrogancia, como un “hacerse pasar por”’. En las
antipodas de este comportamiento, don Carlos era lo suficientemente seguro de si
mismo como para no tener que cumplir las ceremonias del que “sabe” o se supone
que sepa. No asumia poses de genialidad interesante y actitudes de gran erudito; no
representaba un papel de autoridad, sin que por eso esta le faltara. Era, como pedia
ser Gabriela Mistral en su “Oracion de la maestra” “Dame sencillez y dame
profundidad; librame de ser complicada o banal en mi leccion cotidiana”.

Asisti esporadicamente a un grupo que se reunia algunos sabados en ia casa
de don Carlos en Barrio México. Alli, en la sala, oyéndolos departir a €l y a su esposa
la escritora Adela Ferrero, supe apreciar mejor la naturalidad sus lecciones, la misma
de la conversacion informal ante una taza de café. Su ensefiar era, como el escribir
de Juana, un hacer “en pantuflas”.

Habilidad comunicativa

Habia en la Universidad por aquellos afios (y habra todavia) dos tipos de
profesores inadecuados: los que pecaban por exceso y los que pecaban por defecto.
El primer grupo lo conformaban los que eran tan expertos y an intelectuales que les
era imposible ofrecer versiones sencillas de asuntos dificiles. Ellos hacian del vocablo
erudito y conceptuoso la ensefia de su saber; hablaban en reuniones y consejos en
lenguaje cifrado, para que Se notara su pertenencia a alguna importante corriente
teorica de moda. FEsto se presentaba como una raz6n de orgulio: en realidad una
deficiencia. Lo es en cualquiera, pero mucho mas en quien se dedica a educar.
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Pecaban por defecto quienes, siguiendo |a idea de que "cada maestrito tiene
su librito”, manifestaban la mas absoluta incapacidad de dar la clase sin sus fichas o
su libro de texto. Habia quien se limitaba a recitarnos nombres de autores, fechas, y
libros. Era un zumbido de moscarddn que nos inducia a la hipnosis, mientras
mecanicamente, agotabamos los boligrafos v flendbamos paginas de un saber que se
quedaba en el papel.

Don Carlos Luis no pecaba por defecio porque dominaba su tema de pe a pa.
No llevaba apuntes ni usaba textos. El llegaba a disertar y a conversar. No pecaba
tampoco por exceso porgue ne era precisamente su calidad de experio en términos
convencionales Jo que lo habia llevado a la Universidad. El no se daba tono, no se
investia. Y al no investirse, no usaba el lenguaje codificado de los saberes
académicos; esas jergas que pretenden dar fe de lo mucho y lo bien que se conoce
una disciplina. En otras palabras, que en sus clases no habia ni representacién ritual
ni lenguaje ritualizado. Don Carlos era maestro en el arie de volver facil lo dificil, de
ponerse en Ios zapatos de sus estudiantes y hacerse comprender Nos hablaba de
ohras v aulores se nos pusieran tan ala mano y tan ala \nsta gue nada en ellos
parecia ni tedioso ni complejo. Posiblemente, mas que su saber, lo que destellaba en
sus clases era su personalidad de hombre estudioso, observador, reflexivo, inteligente
sensible y creativo; v una innata facilidad para comunicarse con quienes sabian
menos,

Sentido del humor

Esta de mas decir que tanto donde prevalece la pedanteria de quien alardea de
erudicion, como donde prevalece la indolencia de quien se ata a los apuntes para dar
la clase, el humor esta ausente. No hay espacio para él porque en ambos casos falta
ia ermbshdad gue lo posibilite. Y esto es una limitacién porque, como dijo Dario Fo,
“solo a través del divertimiento, la pasién y la risa es posible obtener un verdadero
desarrollo cultural”. No sé si don Carlos Luis lo sabia en términos de conocimiento; lo
debe haber sabido de modo intuitivo, porque el humor formaba parte consustancial de
su personalidad. El era, o se le reconocia ser, en palabras de Abelardo Bonilla,

‘nuestro mas auténtico valor en el campo de la poesia infantil”. Creo que esta faceta
suya ha opacado para la historia sus otras cualidades como intelectual y educador,
porque no solo se manifestaba como artista en la escritura. Era un artista en el
complicado arte de ensefiar. Sus letras no entraban ni con sangre ni con tedio, sino
con risa y regocijo. Nunca faltaba la anécdota irreverente, la picardia, el chiste
oportuno, la asociacion ingeniosa, el juego ludico o el sesgo jocoso y divertido. Nunca
faltaba la sensacion de goce y de placer. Se asistia a sus clases porque impartia una
materia que era parte del curriculo, pero una vez hecha la inscripcion, se asistia sobre
todo por el gusto de estar con éi, de aprender con &, de reir con él y de solazarse.

En sintesis

No sé cuales son, segiin los libros de texto, las cualidades que hacen que una
persona se convierta en docente memorable. Lo que aqui recojo es solo producto de
mi experiencia de haber sido discipula de un maestro brillante. Y cuando digo brillante
quiero decir todo lo contrario de una presencia autosuficiente del tipo gallo en su patio.
Se trataba de un hombre de capa y gorra para decirlo en simple: sin alardes, plumajes
ni cacareos. Esa brillantez expresada tan sin pretensiones tenia otros rasgos
memorables, como la capacidad expresiva: una enorme facilidad para el vocablo llano
y certero que habia hecho obras notables de su Mulita mayor y sus Memorias de

alegria. Como lo profundo no tiene por qué tener peso y textura de ladnllo su auIa era_




un resonar de risas y murmullos, una alegre tertulia en la que cada cual tenia su parte.
Y la parte mejor era la contagiosa pasién con que don Carlos Luis experimentaba el
goce de compartir lo que sabia y lo que sentia por aquello que posiblemente era el
mas intenso interés de su vida: la literatura. Todo esto es lo que hace gue recuerde
sus clases y su influjo en mi como si no hubieran pasado mas de cuarenta afios desde
aue lo tuve por Maestro.

16. ¢ QUE ES SER UNA EDUCADCRA?
LA RESPUESTA ES SENCILLA...

Hilda Maria Viguez Mora

Comencé mi vida universitaria en 1990, cuando ingresé a la Universidad de Costa
Rica (UCR) en uno de los momentos mas dificiles que cualquier persona puede vivir:
la‘muerte de la'madre. N6 sabia qué hacer, gané el examen de admision, cosa gue no
crel-posible. De un momento a otro, ya estaba en una aula universitaria, con gente que
no conocia, con profesores que no conocia y haciendo que hacia. El colegio habia
salido de-mi, pero yo de él, no. Comencé tanieando cursos y a mil penas gané
humanidades, no sabia qué queria ni a dénde ir. Tomé la universidad como un
escape, como un refugio ante la ausencia de mi madre.

Al afio de estar en la U, decidi estudiar derecho; llevé toda la precarrera e ingresé,
luego de volver a repetir la prueba de aptitud académica. En eso debia lievar un
repertorio, 'y como yo estaba en diencias sociales debia escoger uno contrario a mi
area, por lo que llevé problematica ambientai. Ahi comenzd mi camino, un poco
tortuoso, no esta de mas aclararlo. Cuando ingresé a ese curso, me enamoré, Claro,
aun no s¢, si fue de la parte ampiental o del profesor del curso, pero, lo que si sé, es
que me enganché y tomé una decision. Luego de haberme costado tanto aclarar mi
mente sobre lo que queria estudiar, que segln yo era Derecho..., al afio siguiente,
sorpresa, me cambie a Biologia. Nunca pensé lo que me esperaba, no me acordé que
la Matematica, la Quimica y la Fisica me esperaban. Estaba tan absorta disfrutando
los problemas ambientales y al profesor, que cai en esa carrera.

Gané varios cursos de biologia sin problema pero por mas de dos afios sufri y sufri
con el ciclo de ciencias bésicas, no daba una. Perdi Matematica tres o cuatro veces,
Quimica otras tantas; mi beca se fue a pique y lo peor es que el amor que sentia por el
profesor se convirtio en un abrir y cerrar de ojos, en odio. Entonces se me
presentaron dos opciones o seguia en Biologia en otro lado o regresaba con el “rabo
entre las patas” a Derecho. Pero me habia dado cuenta de algo, me habia enamorado
de la carrera, asi que el despecho hacia el profesor se convirtié, luego, en
agradecimiento, por mostrarme lo que es la biologia. Ademas me pregunté donde me
gustaria verme en diez afios y no me imaginaba con traje sastre y medias altas,
sentada en una oficina. Me veia en la montafia con botas de hule y pantalones rotos
caminado y persiguiendo animales. Eso si era vida, en la calle, sin preocupaciones de
como ando mudada o maquillada, solamente preocupada de que no me muerda una
serpiente o no caer en un hormiguero.

Mi decision fue, por consiguiente, pasarme de Universidad, pasarme de la UCR a la
Universidad Nacional (UNA) y continuar mi carrera. Pero debia buscar ayuda para
superar Matematica y Quimica. Es en 1995 cuando esta profesora de la que quiero
hablar, entra en mi vida, cala muy profundamente. Todo lo anterior considero es
importante para entrar en contexto, en otras palabras para ubicarnos y dar los
antecedentes de la gran ayuda que me brindé esta profesora y otros tantos estimables
profesores, que hicieron mucho por mi, y a quienes debo todo el agradecimiento por
su confianza y apoyo.
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1995-1998

Cuando por fin mi familia salio del shock emocional de verme como biéloga y no como
abogada, decidi llevar unos cursos en la UNA, entre estos; por haber aprobado
Biologia General y Botanica | y Il en la UCR, me permitieron llevar Flora de Costa Rica
y matriculé también Quimica {. Por supuesto, la Quimica la perdi, pero gané Flora con
mil esfuerzos. La profesora del curso, y a la que dedico este ensayo, es fa MSc. Dora
Ingrid Rivera Luther.

Desde que ingrese, la MSc. Rivera me apoyd mucho. Yo era la nueva del grupo, no
conocia a nadie, y por lo menos yo me comportaba como “india”, en otras palabras, no
habiaba con nadie, por inseguridad y pena mas que todo, pero también por un poco de
repugnancia, lo debo admitir: venia de la UCR y pasarme a la UNA equivalia, segin
yo, en ese momento, a bajarme de nivel. Mas equivocada no podia estar. La
profesora Rivera lucho conmigo mas para que me integrara, que para que aprendiera
las dichosas familias de plantas. Pero esto me comenzé a despertar admiracion, va
que era’la primera vez gue $éntia que y6 podia construir mi conocimiento. Claro, esto
lo digo ahora con estas palabras bonitas, en ese momento ellas nos deiaba hacer lo
gue quisiéramos con tal de que aprendiéramos, por supuesto con su guia, pero cada
quien iba a su ritmo. Nos dejaba sacar libros y apuntes en los exdmenes, aun asi, en
estos no saqué notas superiores a seis. Me ayudaron ofras actividades, como
proyectos e investigaciones, porque si no igual hubiera reprobado.

En esos momentos en que lidiaba con la Quimica y la Matematica, ella se intereso, ya
que yo le comenté de mis penurias y mi escasa habilidad para los nameros, pero gue
queria estudiar Biologia, por lo que estaba gastando mis altimos recursos: si no podia
ganar estas materias me debia retirar de la U, ya que habia gastado mucho dinero,
esfuerzo y tiempo en conseguir algo que no era para mi. Me imagino que la conmovi,
0 que vio un diamante en bruto que pulir, o que quiso darme una oportunidad. Al
terminar ese periodo, habia perdido Quimica; solo gané flora.

Por todo ello le solicité ayuda a la Profesora Rivera, y ella sin mas ni mas, fue a hablar
con el director de la Escuela de Matematica y en la Esuela de Quimica, y para mi gran
suerte, se habia programado para el siguiente periodo un curso de Quimica | especial
para repitentes, pero ya el cupo estaba lieno y la profesora hizo todo lo que pudo para
que me aceptaran. Al igual que en Matemética, un profesor se ofreci6 a ayudarme, por
supuesto por su gran amistad con la profesora Rivera. En ese momento busqué
también ayuda en el departamento de orientacion de la U con psicologos para ver si
tenia un problema. Bueno, un problema es poco decir. Junto a esto fue a consulta con
una psicopedagoda que muy amabiemente y entendiendo mi situacién presupuyestaria
no me cobré la consulta; en ese momento nos dimos cuenta que yo seguia
presentando un problema serio de dislexia. Digo seguia, porque en la escuela me
habian detectado el problema y segtn mis maestras ya lo habia superado, tanto asi
que, en el colegio nunca lo notaron y siempre pasé el afio, no con notas de 10 corrido,

pero muy bien. Sin embargo, €l problema se me habia vuelto a manifestar en ia
universidad con estas materias,

Todo esto lo consegul porque la profesora Rivera me recomendd y me mandd a
orientacion, fue y puso su cara en las direcciones de las escuelas para gue me
ayudaran. Hablar de adecuacién curricular en ese momento, era como hablar de la
teoria de la relatividad, todos saben que existe, pero pocos la entienden.

Llevé el curso de Quimica | para repitentes con la supervision de la profesora Riveray
la ayuda de la profesora del curso Rocio Madrigal y gané el curso.. No:se pueden :




imaginar la alegria que €so me dio pues volvi a tener fe en mi misma y en gente como
estas profesoras. Lo gue nunca supe hasta mucho después es que ia profesora Rivera
y la profesora Madrigal estaban en contacto para ver mis avances.

En cuanto a Matematica, el trato fue el siguiente, yo llevaba el curso con un profesory
10 matriculaba con otra profesora para gue me diera atencion individualizada, cosa que
consiguié la profesora Rivera. Gané el curso, pero la profesora a la que debia
reportarse mi nota no quiso aceptarlo, alegando que a ellano le constaba cémo habia
sido el curso, por lo que me vi en la penosa situacion de volverio a matricuiar. Segun lo
gue me contaron después es que a esta profesora no le gustd que otra profesora
interfiriera en sus asuntos. Por ello matriculé el curso con el profesor y €l me puso la
nota. El cuento seria interminable si les relato lo que pasd con Quimica Hy
Matematica It o Calculo o como quieran lamarlos, lo que si les puedo decir es que
paso algo similar. Pero siempre bajo la ayuda y confianza de la profesora Rivera.

Otra cosa, es que en este mismo neriodo ya se me habia gastado el dinero que me
habian dado después de la muerte de mi abuela; por lo-'que se me presento un
problema mas, &l econémico, esto no quiere decit que no tenia problemas
econémicos, pero no tan serios. Pero como ya iba poco a poco Superando mis
problemas de estudio, decidi sacar un préstamo en CONAPE, para lo que debia
buscar fiadores. En mi familia no habia quién me ayudara excepto un primo quien no
queria hacerlo, pero ya era tal el grado de confianza con la profesora Rivera que elia
se ofrecié a fiarme luego de que le comenté de la situacion. Deuda que ahora sigo
pagando.

1998-2000

Luego de haber superado las matematicas y las quimicas y de ios tratamientos que
recibi, logré sacar el bachillerato en Biologia. Creo que no habra otro momento como
ese en mi vida, después de tanto trabajo y lucha y el apoyo incondicional, era bachiller
en Biologia. Para este momento no sabia si seguir o no, por el factor econdmico, pero
la profesora Rivera me recomendé que siguiera y que preguntara si podia pedir mas
dinero en CONAPE, que ella me seguiria ayudando con la fianza. Yo le volvi a pedir
ayuda a mi primo quien a regafiadientes aceptd a ayudarme esta vez. Por lo que
decidi sacar la licenciatura, no podia creer que llegaria tan lejos.

£l primer curso era sobre tema de tesis. Sin pensarlo dos veces le solicite a la MSc
Rivera si podria ayudarme, y efia acepto. Y ahi se desarrolla otra etapa importanie y
trascendental en mi vida. Ya la profesora no me vela solo como su alumna si ho que
era su pupila, pero no sabia del todo en lo que se metia, resulté mas testaruda y necia
que nada, la desafiaba, le decia que asi no se hacia, que estaba mal como me lo
explicaba. Y ella muy paciente permitié que yo hiciera todo el berrinche del mundo,
que me equivocara las veces que debia equivocarme, para juego, llegar a decirle que
tenia razén, gue no me habia percatado. Por ejemplo, definir el tema de tesis a mi se
me complico tanto, queria hacer tantas cosas, gueria demostrar que sabia, cuando no
era asi. Me dejo, hasta donde el asunto se volvid inmanejable, tanto econdmicamente,
como de tiempo, iba a gastar millones que no tenia y a invertir tiempo que no tenia.
Fue ahi donde saco su profesionalismo, 1a experiencia que tantos afios de trabajo
docente le habian dado, tantos alumnos que habian pasado por sus manos y me dijo:
0 se alinea o se va". Esto me dejé pasmada pues no me imaginaba un ultimatum, y
me alineé. Al los pocos dias ya habia aceptado mi terrible error de no escuchar, y
escuché, ya no solo ofa, observé y no solo veia, razoné y no me dejé llevar (por lo
menos durante un tiempo) por el corazén. Al poco tiempo ya tenia mi anteproyecto
listo, el lugar, alguna ayuda econémica y por supuesto la ayuda de mi tutora.
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Al cabo de un afio presente la tesis y me gradué de licenciada, nuevamente gracias a
la ayuda y comprension de la MSc. Rivera. Ese mismo afio por recomendacién de ella
y a que comence a trabajar, ingresé de una vez a maestria, pues en palabras de elia,
eso me ayudaria mucho a formarme mas como profesional, cosa que hice
inmediatamente.

2000-2006

Desde el momento que obtuve mi licenciatura y hasta la fecha, y hasta que la vida asi
lo quiera, estaré al lado de la profesora Rivera. He aprendido en estos afios que una
buena manera de aprender y entender la forma en que funciona la vida es escuchando
a mi maestra. La admiracién y el respeto no es cosa que se compre, sino que se gana
a punto de esfuerzo; ahora somos colegas y amigas, realizamos muchas actividades y
estamos con varios proyectos importantes. A pesar de que elia ya piensa retirase,
espera. seguir trabajando en.sus proyectos, a los cuales me ha ido incorporando. Sin
embargo, también debo aclarar que ella me ha inspirado para ser docente, lo cual me
ha“apasionado, nada mas qué me falta mucho para tener el respeto y el amor a la
docencia que esta profesora ha demostrado durante muchos afos.

Dora Ingrid Rivera Luther

La profesora Rivera es una mujer que esta a punto de cumplir sesenta primaveras, es
Bidloga, con Licenciatura en Botanica y Maestria en Biosistematica y Motfologia
Vegetal, obtenidas en la Universidad de Costa Rica. Se ha desempefiado como
académica en la Escuela de Ciencias Biologicas de la Universidad Nacional de Costa
Rica desde 1977. Ha publicado varios articulos cientificos de botanica, especies
acuaticas, forestales, germinacién, asi como algunos
libros de sistematica. Actualmente imparte cursos a nivel
de grado en la Escuela de Ciencias Biologicas, v en dos
maestrias: Manejo y Conservacion de Vida Silvestre y
Manejo de Recursos Marino-Costeros. Desde el 2003
coordina el Comité de Representantes de las Autoridades
Cientificas CITES para Costa Rica. Actualmente es una
de las Representantes Regionales de Sur América,
Centroamérica y el Caribe, en el Comité de Flora de
CITES. Ha impartido clases por mas de veintisiete afios y
esta "a punto” de pensionarse; aunque parece que ese “a
punto” esta muy lejos. Fue aceptada a principio de este afio en un Doctorado en
Espafia, lo que la tiene muy entusiasmada (cuanto quisiera tener esta emocion de vida
a mis treinta y cinco afios), lo que la hara viajar a ese hermoso pais en octubre de este
affo. Aunque es oriunda de Guatemala, hace mas de treinta afios vive entre los ticos,
es tanta su pasion por nuestro pais, que lo ha defendide mucho mas de los ticos que
nos decimos “patridticos”. Este en un pequefiisimo atestado de su vida académica.

¢ QUE ES SER DOCENTE?

Cuando me hice esta pregunta, pensé que debia buscar apoyo bibliografico para
sustentar algunos de los puntos que he tratado de explicar en estas lineas. Cosa que
haré, pero, ;qué es ser docente? No es algo que encuentre facilmente en un libro. -

Ser docente es ser humano, tener don de gente, es ser paciente y escuchar, es lagran
facilidad de transmitir conocimiento. Al ingresar a la UNA, lo primero que me dijeron:

es que “tenga cuidado con Dora Ingrid, es un “ogro”, es muy “brava”. Por stipuest




con esta primera advertencia cuando la conoci, senti mucho miedo y mas después de
como estaba yo en ese primer curso, que para suerte o tuerse como decia mi abuela,
era con elia. Pero al poco tiempo me di cuenta que del todo no tenian razén y recaico,
qgue del todo no tenian razén.

Segun la literatura la docencia es “algo compiejo, sublime y mas importante que
ensefiar alguna materia. Educar es iluminar personas auténomas, libres y solidarias.
Es ofrecer los ojos propios para que l0s alumnos(as) puedan mirar la realidad sin
miedo. Ser docente, no implica solo dictar horas de clases, sino dedicar alma. Exige
no solo ocupacion, sino vocacion de servicio” (Luna 2004).

Ser docente, es “ser un genuino educador que se esfuerza por ser verdadero amigo de
cada uno de sus alumnos(as), ya que ellos{as) no son cosas para barrerias, son
personas, con su propio mundo intelectual y emocional. Es necesario cooperar con
ellos para que hagan el mejor uso de las posibilidades y potencialidades’ (Esteve
2003). Esto es algo que fa MSc. Rivera hizo conmigo, elia me otorgo la confianza y el
respeto que nadie me habia-ofrecid;- fue la primera que me presentd como colegay no
como su alumna.

Docente es “alguien que entiende y asume fa importancia de su misién, consciente de
que no se agota de impartir conocimientos o propiciar el desarrollo de habilidades y
destrezas, sino que se dirige a formar personas, a ensefiar a vivir con autenticidad,
sentido y proyectos, con valores definidos, con realidades, incognitas y esperanzas”
(Pogré 2004). o

Ser docente, “mas que inculcar respuestas e imponer repeticiones, conceptos,
férmulas y datos, es orientar a los alumnos(as) a la creacion y el descubrimiento que
surgen de interrogar la realidad de cada dia y de interrogarse permanentemente. Es
formar individuos criticos, libres, democréticos, innovadores, frabajadores y con
sentimientos nobles” (Luna 2004).

Ser docente, en cuanto a mi concierne tiene nombre y apellidos: se llama Dora ingrid
Rivera Luther, a quien profeso mi mas sentido respeto y admiracion, por el carifio y la
amistad que me ha otorgado todos estos afios. Y... como una excelente amiga y
compafiera, siempre, siempre estaré aqui para ayudarte en lo que pueda.
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Otros relatos y ensayos
17. Educadora ejemplar
Jeannetie Barquero Gonzalez

Berta Perez Ulioa de Jiménez.
Nacié en Esparza el 26 de junio de 1908. Fueron sus padres Gerardo Pérez Peinado
y Esther Ulloa Morales.

Formacion profesional

Sus estudios primarios los realizdé en Esparza y fos secundarios en la Escuela Normal
de Heredia. Fue su director el insigne educador Omar Dengo, el cual forjé maestros
de verdad.

La nifia Berta decia: “Salimos de ahi a las aulas con el alma henchida de amor hacia
los nifios y con el deseo sincero de forjar hombres de bien”.

&n sus primeros afios de 1930 a 1942, trabajo en la escuela Aruro Torres de Esparza,
y de ahi pasd @ ocupar en el afio 1943 la direccion de la escuela Parvulos Mora v
Cafas en el Cocal de Puntarenas.

En 1945 se traslado a trabajar en la escuela de Boca Vieja de Quepos, de la compaiiia
bananera, durante ocho afios; esa fue una experiencia que no pudo olvidar. Ella era
todo para las personas de Quepos: la maestra de sus hijos, la consejera, el banco, efc.
Nunca pudo olvidar la despedida que le realizaron al salir de ese lugar y las muchas
lagrimas que derramaron fanto ella como la comunidad entera; los recordd con
nostalgia hasta el Gltimo dia de su vida. '
Algo que la entristecia, era cuando reconocia a alguno de sus ex-alumnos y estos se
habian convertido en personas despreciadas por la sociedad (alcohélicos, drogadictos,
efc) y estos se acercaban a ella para pedirle ayuda. Otros llegaban a su casa a
conversar con ella, algunos ya convertidos en padres y hasta en abuelos.

En 1952 trabajo un afio en la Escuela Antonio Gdmez, y de ahi, al afio siguiente paso
al Colegio José Marti (diurno y nocturno), como inspectora de sefioritas (orientadora).
En ese entonces el Liceo José Marti era un Liceo de prestigio, con proyecciones a la
comunidad, y con fama de bueno en todo el pais, sus profesores magnificos, la
mayoria de ellos habian sido maestros primero y esto haria que tuviesen mucha
pedagogia y amor por los educandos. Se conocia a todos los alumnos en todo
aspecto, se visitaban hogares, se les asignaban diversas tareas, se les inculcaba el
amor por el deporte, su uniforme y presentacién impecables, no como hoy que las
alumnas van a los colegios pintadas como si fuesen a un baile y con zapatos que no
son del uniforme.

El profesor guia aconsejaba, ayudaba a sus alumnos con amor, hacia actividades con
ellos, formaba clubes de literatura, matematica, etc. Hoy son nada mas que
profesores guias de nombre, no existe un compromiso con sus deberes, no conocen a !
sus alumnos y mucho menos pueden dirigirlos. ;
Después de servir como docente por mas de treinta y dos afios esta gran educadora
se pension6’.

Relaciones interpersonales:

Dofia Berta era muy sonriente, comprensiva y afable con sus alumnos; conocia a cada
una de las familias de sus alumnos y las convertia en sus amigos, se preocupaba por
los de escasos recursos, buscaba cémo poder llenar sus estémagos; colaboraba para

! {Los datos anteriores fueron suministrados por Maria Esther Jiménez Pérez y fueron escritos por la misma
dofia Berta,) R




que no abandonaran sus estudios y terminaran su formacion académica. Daba
recuperacion a los nifos con dificultades en e! aprendizaje y si era necesario traia a la
casa a estudiar.

A los nifios que no tenian dificultades en el aprendizaje les ayudaba para que no se
rezagaran con los otros, los motivaba a colaborar con los compafieros que mas lo
necesitaban y asi indirectamente les inculcaba el valor de la solidaridad.

Cuando fue directora era muy exigente, sin peder su amabilidad, y sobre todo sin
perder el amor a los demas, pero era buena directora y colaboraba con las maestras
que tenia a su cargo ayudandolas a ser mejor individuos capaces de colaborara al
méaximo con los nifios que le encomendaba.

Practica pedagdgica

Dofia Berta no equivoco su profesion, trabajo y fue educadora siempre. Esto es algo
que estamos a tiempo de rescatar: trabajar por amor a los nifios gue son el futuro de la
sociedad.-

Relacion con la comunidad!™

Le gustaba mucho celebrar los dias importantes déndoles el valor que se merecian,
por ejemplo, el Dia del arbol sembrabamos arbolitos; atin hoy muchos de nosoiros
recordamos el himno propio de esa celebracion. Cabe destacar que alumnos de ahora
ni siquiera saben que ese himno existe. Se desfilaba dandole importancia a las fiestas
patrias. Celebrabamos el 15 de septiembre el acto civico, en donde cantabamos los
himnos de todo Centroamérica.

Ella preparaba coros, bailes, obras de teatro, canciones y poesia con el estudiantado.
Actividades lindas de fin de afio como las graduaciones, celebracion de las navidades
con toda ta comunidad donde habia regalos, manzanas, uvas, etc; ella contagiaba esa
alegria, tanto que su esposo Pedro Jiménez Guido se vestia de San Nicolas y también
compariia.

Yo entendia muy bien cuando ella nos ensefiaba por que si tenia que explicar una 'y
otra vez lo hacia, lo que queria era que nosotros aprendiéramos.

Recuerdo las tardes de verano, alla en Quepos, corrian 10s afios 50 y esa maestra que
esta en los corazanes de muchos quepefios, salia al frente de su casa que estaba a la
par de la escuela, con un mecate y comenzéabamos a llegar toda la gdilada del
vecindario a brincar la famosa suiza y ella junto con su €sposo, tenia esa paciencia de
compartir con todos.

Maestras como esas se recuerdan para siempre.

2 R 23

Maria Odilia Castro Hidalgo, maestra
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18. Maria Luisa Monge Diaz
Luissiana Naranjo Abarca

Eran las cinco de la mafiana. Por costumbre, tomo la caja de huevos. Los
venderia de camino antes de llegar a la escuela. El trecho ida-vuelta abarcaba desde
Patatra hasta el centro de Desamparados.

Hace ochenta y cinco arios, estudiar era una tarea de hombres. Decidida... se
atrevic. a romper ese tabl pusblerino. Tuvo grandes tropiezos antes de llegar a su
meta. Su deseo era tan natural como su herencia genética. Desde siempre, supo que
lo que deseaba hacer era... dedicarse a ensefiar lo demostraban sus juegos
infantiles entre hojas de guinea que fe servian como cuadernos y algunos tronquitos
del palo de cas que los usaba para escribir,

Asi describe Marfa Luisa Monge Diaz sus esfuerzos por llegar a estudiar y ser
maestra. Hoy a sus noventa y tres afios vive con una exquisita claridad mental y a
pesar de su invalidez presente se deleita contando desde sy cama y con gran
satisfaccion, episodios de su época docente.

' Rescatar su vida, humanismo y entrega, es de gran validez para todos log que
“desde ya, han sido influenciados magicamente por su entusiasmo y su don de servicio.
El pueblo la ama. Y se lo ha probado con nombrarla desde hace mas de veinte anos
“Hija del pueblo™ como consta en una placa, en la escuela Juan Monge Guillén,
nombre de su abuelo, quien era primo hermano de Joaquin Garcia Monge. Trabajo alli
por treinta afios,

.. Lo mas reciente fue la intencidén de la comunidad de poner su nombre al
Colegio de Patarra. No fue posible por directrices institucionales del Ministerio de
Educacién, sin embargo, su nombre fue homenajeado y asignado a la Biblioteca del
Colegio.

Aln‘ desde su cama menciona con orgullo a sus dilectos maestros de la
escuela Normal en Heredia. La formé en Psicologia, Luis Felipe Gonzalez, uno de los
primeros especialistas en esta grea. En Arte, el maestro Paco Amiguetti. Como
profesor de Matemdtica, Samuel Saenz y su hermano Miguel Angel, fe dio Fisica Y
Quimica, entre ofros. Ya casi por concluir su funcion tuvo como Director a Omar :
Dengo. i

Como anécdota cuenta sus peripecias en el internado. Sus padres con mucho
esfuerzo pagaban sus estudios pero con grandes limitaciones pues no era bien visto
estudiar en esa época y la consideraban vaga por no dedicar tiempo a ordefiar las
vacas ni a cocinar como sus ofras hermanas gue no estudiaban.

En ocasiones sus compafieras que tenian mayor apoyo economico le
prestaban sus libros de texto los fines de semana y ella reescribia toda la materia para
estar al dia en sus clases. Nada de esto la hizo desistir.

Se casé y tuvo ocho hijos. Pudo iniciar su labor docente en la escuela de su
pueblo Patarra. Siempre tuvo dos grados alternos, primero y cuarto o segundo vy
quinto, por lo que la planeacién y la elaboracién de materiales le exigia acostarse
después de medianoche. Ademés de planificar toda su labor como madre y esposa.

Ser maestra en aquella época tenia su misticismo. Ademas de ensefiar, las
maestras también eran conserjes en los recreos, limpiaban los servicios, las aulas, los
corredores y hasta recogian las hojas del patio de juego.

Todos los dias, solicitaban verduras y ella misma elaboraba la sopa del
almuerzo o la merienda para sus alumnos. Mandaba a traer semillas via correo postal
y asi, daba las clases de agricultura, elaborando hermosas huertas.

También impartia musica. Cada dia, desde primer grado, escribian pedazos de
trozos del Himno Nacional y asi cada mes, segun las efemérides, los alumnos
memorizaban letras y miuisica de todos los himnos existentes.

Como maestra de religion ensefiaba a orar Yy memorizar los mandamientos
tanto biblicos como de la Iglesia. o

De costurera, con pedazos de madera, dos clavos esquineros-y cafiamo,  :: -
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ensefiaba a cada alumno ha realizar bolsas con manigueta. También hacian fundas,
limpiones, a hilar, entre ofras cosas.

En aquella época no existia el procedimiento de adecuaciones pero ella
aplicaba con mucha psicologia apoyos especiales a los nifios de forma académica y
disciplinaria. Muchas mamas Hegaban llorando pues quizas su hijo tenfa areas muy
débiles y ella, les consolaba diciendo que tendrian su seis como minimo en la nota,
que los nifios sin darse cuento se sentirian como todos los demas. Si el estudiante era
dificil de controtar por su conducta, ella lo nombraba lider, les compraba cuadernitos
de pintar, y buscaba metodos para que el nifio amara ir a la escuela; les estimulaba
sus fortalezas y cuando menos pensaba, ese nific se nivelaba o hasta avanzaba mas
gue los demas.

Como maestra brilld y nunca tuvo ausencias ni incapacidades. Sus gestiones
médicas siempre las realizaba fuera de su labor docente. Mantuvo esa integridad y
honestidad como si fuera su traje diario.

Su influencia ha sido tal, que su imagen es la de la matrona del pueblo. Desde
adolescente acostumbrd a poner inyecciones y a sobar. Casi todos Ia buscaban sea
para dar recuperacion a sus hijos(as), poneries inyecciones o para sobarles alguna
pega intestinal,

La palabra maestro en aquel tiempo era tan importante como el tlamarse
politico o cura. La gente siempre bajaba su sombrero con gran respeto si un maestro
estaba alli.

Ella batalld en muchas juntas de educacion, en el desarrollo comunal, en
DINADECO, en las vicentinas y en toda fuerza viva. Particularmente, recuerda que
Don Gil Chaverri, Rafaelito y ella, gestionaron que Otilio Ulate liegase a la escuela y
que trajera la electricidad al pueblio, primero la de la noche y después, electricidad
durante del dia.

Su trabajo de servicio ha sido muy reconocido, lieno de bondad, sin importar a
quién se daba. En su corredor siempre tuvo espacio para alimentar borrachos,
pobres, huérfanos, efc. Y si alguien enfermaba, ella era la primera en visitarle con su
gelatinita o sopita.

Todos sus alumnos, el pueblo y cada persona que le conoce, valora mucho su
valentia, su menester como madre abnegada. Le visitan, muy a menudo, distintas
universidades y medios de prensa, pues ella maneja con mucha exactitud detalles de
la historia, leyendas y hasta opina sobre temas medicos o partidos futbolisticos.

En mi caso, ella ha sido mi
inspiracion para asumir el reto de hacer un
buen nombre. Un nombre que por si
mismo relumbra sin ninguna luz ajena.
Toda batalla se puede ganar si tienes la
valentia, la estrategia y la condicion moral
apropiada.

Maria Luisa tiene un gran perfil
como mujer, madre, maestra y lider
espiritual. Deja huellas profundas a
recientes generaciones.

Maria Luisa Monge Diaz, maestra
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19. Excelente educadora

Glen Franklin Gibb Slowly

Escribo este ensayo para que pueda servir a algim ser humano a quien agrade la
educacidn costarricense Yy, ala vez, porque me siento impulsado a mirar atras,

La educadora considerada por mi como excelente es oriunda de la ciudad de Alajuela
y cuando legéd a nuestra escuela en 19.... (agregar ano), era su primera experiencia
docente. Tenia una mirada tierna Y jovial, ojos pequeios, cara redonda, pelo negro
largo, de sonrisa afable, dientes blancos, de tez blanca, de estatura alta, caminaba
elegantemente y vestia muy & la moda. Su nombre es o era.

Hacia su trabajo con muche amor cada dia, en su clase habia cero estrés. Se
comunicaba con el estudiante en una forma muy amable, usaba los ojos y ademanes
para contestar, algunas veces, las innumerables preguntas que le hacian sus
estudiantes. Fomentaba la libertad, la creatividad, la fraternidad. Era ingeniosa en al
aprovechamiento de las Oportunidades que se le presentaba para ensefiar.

Atendia las diferencias ¥ las limitaciones. Esia maestra ins

piraba, pues creia que
todos sus alumnos tenian grandes potencialidades.

Hacia cualquier esfuerzo por

estadio.

Si algun tema no estaba claro
disciplina én el aula era divertida;

Si llegaba alguna persona a

la puerta, nosotros nos poniamos de pie y deciamos
buenos dias o buenas tardes,

Algunos pupitres eran bipersonales, aigo incémodos y de vez en cuando alguno caia
al suelo; nosotros pegabamos unos gritos. .. unos gritos...-y ella se ponia muy brava y
decia: “Le estan buscando tres pies al gato sabiendo que tiene cuatro”,

Las materias que se impartian eran Lengua materna, Matematicas, Ciencias, Estudios
Saciales, Artes Manuales, Musica, Dibujo y Religion.

Para los maestros, los valores eran fundamentales. El hecho de creer en los valores
€ra una conviccion que regia la manera de ser y de actuar. Dentro de esos valores
estaba la tolerancia, que es el respeto o consideracion hacia las opiniones ¢ practicas
de los demas, aunque sean diferentes de las nuestras. La lealtad también se exaltaba
como el cumplimiento de o que exigen las normas de Ia fidelidad y del honor. Los
maestros destacaban la honestidad como Ia compostura, ia decencia y ia moderacion
en todos los aspectos que empleaban las personas en su trato social.

Finalmente, los maestros no

destefiidos. Por lo tanto, si usted es educador 0 educadota;. reﬂexione ‘sobre: sy

$ hablaban de otros valores como Ia amistad, la hori_réde_'_z-. R
y la dignidad. Cabe mencionar que en la sociedad actual estos valores estan ‘un poco -




proceder y procuré educar a sus educandos con dulces palabras Y jaméas con la
violencia, con buenas acciones y sobre todo, con la infaiible leccion que brinda todo
buen ejemplo.

En los recreos jugabamos practicabamos futbol, beisbol, rayuela, trompo, cromos,
boxeo, etc. Algunas veces cuando sonaba la campana hos quedabamos en el patio.
La maestra venia a buscarmos y nos regafiaba. Decia que al toque de la campana
deberiamos estar haciendo la fila para entrar al aula en orden.

A mi, personaimente, me gustaban las materias especiales, porque se salia de la
rutina y se fomentaba la creatividad en el alumno. Cantabamos canciones que ni
siquiera nos sabiamos Yy el maestro tacaba el piano y 1a flauta. En dibujo se hacian
caricaturas, paisajes Y dibujos abstractos. Se estimulaba y se hacian exposiciones en
clase o para adornar el periodico mural, el comedor o los pasillos.

Enaites industriales se trabajab_a_con madera, yute, vidrios, ramas secas, pintura, etc.

Algunos nifios no recibian religion porgue no aran catolicos, pero siempre tenian que
permanecer en el aula. E!sistemade ealificacién era det uno al diez.

Nuestra maestra acostumbraba visitar el hogar de algunos nifos inquietos; otras veces
_miandaba una nota a la casa €n el cuaderno, la cual deberia ser firmada por el
encargado o venir a dialogar con la maestra. Si la gqueja era muy frecuente, los padres
le pegaban a los-nifios: Algunas veces resolvia problemas de salud, alimentacion,
vestido, etc. Lo manifestaba a los estudiantes, a los padres de familia o al director.
Ayudaba a algunos padres a buscar trabajo como cuidar bebés, limpieza de casas 0
jornaleros.

Cabe destacar que las personas eran muy humildes ¥ acostumbraban a NO pedir
como se hace en este siglo.

Elia tenia claro el concepto de ja educacion como un proceso de interaccion entre
personas. “Convivir es lo que haremos durante toda Ia vida”, insistia.

Acostumbrabamos a trabajar en el cuaderno de vida, gue era donde haciamos los
resimenes para estudiar. Nuestra maestra generaimente hacia los dibujos a mano
alzada o calcados. Se acostumbraba adornar la primera hoja con cromos y ja maestra
hacia la goma de almidén (habia que gastarlo el mismo dia porque se descomponia).
No habia dinero para comprar laminas. Se realizaban actividades que promovian el
razonamiento logico, como  por ejemplo, problemas de la vida cofidiana Y
experimentos.

Me complace recordar en este ensayo a educadoras excelentes que sobresalieron en
su labor pedagogica, como es el caso de mi maestra.

No olvido que la labor del educador se proyecta ala eternidad y nunca se sabe dénde
termina su influencia.
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20. Educadores y educadoras que sobresalieron en su labor pedagaogica

Zeidy Araya Leal

Es muy importante valorar la labor de educadores y educadoras gue se
distinguieron por su trabajo docente y que fue de grandisimo provecho para sus
esiudiantes.

He. decidido exaltar al educador Miguel Araya Venegas. Tuve la grata
oportunidad de que fuera mi profesor de varias materias en el Liceo de Carias, cuando
ingresé en 1961 y hasta 1964.

Don Miguel era oriundo de Escazi de San José, nacio el 4 de junio de 1904 en
el hogar formado por don José Araya Quesada y dofia Maria Venegas; todos de grata
memoria. Desde pequefic mostrd su interés por el estudio, a pesar de que provenia
de un hogar de muy escasos recursos econémicos.

Estando muy joven tuvo que abandonar sus estudios por motivos familiares
que lo obligaron como hermano mayor a ir a trabajar y velar por su familia.

~ Hizo variedad de trabajos: fabricaba juguetes de madera, carros, carretones,

- servia-de mandadero y ayudante de pulperias,

Pero su deseo profundo estaba en continuar sus estudios. Sofié con ser un
gran intelectual; - =

Su ideal fue ser egresado del Liceo de Costa Rica. Tuvo muchos tropiezos
econdmicos para lograrlo, pero su perseverancia lo llevé a conseguir su ingreso al
Liceo. Varias lagrimas derramo Miguel en las ocasiones en que no podia matricularse.
Pero se propuso y prometié: “Este Liceo me dara el titulo de bachiller en algunos afos”
y fue asi como muchos afios después, ya con mas edad logra su anhelo: obtiene su
bachillerato en 1927.

Inicié su tabor docente como maestro aspirante en varias escuelas de Limén,
San José y Guanacaste.

Continta preparéndose y obtiene el titulo de maestro graduado de ia escuela
Normal de Costa Rica. También se prepard en radio y television. En el afio 1949 hizo
el curso de radio y television en la Escuela Internacional de electricidad, dende, en
1951, obtuvo el titulo de radiotécnico.

Una vez, expresd en una entrevista: "Me alegro mucho de haber sacado ese
tiempo en mis afios anteriores para estudiar y saber. Ahora lo que sé es servir a los
estudiantes”.

En 1974 con 70 afios de edad ingresé a la Escuela Castro Carazo a estudiar
contabilidad y ya pensionado con 73 afios impartia su ensefianza de contabilidad en el
instituto Técnico Comercial de Nicoya, Guanacaste.

También compartid en la Escuela Basica de Contabilidad de Liberia,
Guanacaste en 1975. Este gran profesor era un gran escritor. Formoé parte del grupo
de literarios de Guanacaste. Escribié en Prosa y en verso. Entre sus libritos estan: El
Matatigres, El Guanacasteco Fiel, Gentes Nobles del Guanacaste.

Como profesor siempre se distinguié en todos los aspectos: su tenacidad por
saber, estudiar mas y més y compartir con las demas personas. Algo de notar en
Miguel era el afan de aprovechar bien el tiempo.

Le gustaba asistir a asesoramientos y luego servia de factor multiplicador con
sus colegas. Se le notaba esa alegria de asistir a enriquecer su quehacer en bien del
aspecto educativo conllevando provecho en su medio, tanto dentro de! aula como en
su comunidad.

¢ Coémo era don Miguel cuando fue profesor? Era un sefior muy comunicativo.
Compartir con él despertaba mucho interés. A pesar de su gran estatura y seriedad en
su manera de ser, inspiraba esa confianza y alegria que tenia para educar... Al décir
serio en su manera de ser no quiero expresar que era lo que Hamamos “amargado”; es

que era su caracteristica personal, infundir ese orden, ese respeto, pero también habfa: -

muchas sonrisas para sus alumnos, profesores, padres de familia, com{midéd..:




El mantenia ia disciplina, pero era tan natural, que todos teniamos que estar
poniendo atencion a sus ensefianzas. Siempre nos ensefio que todo tenia su tiempo y
que cuando de estar en clase y estudiando se trataba se debia cumplir con lo
programado con gran sentido de responsabilidad. Aprendimos sus ensefianzas y la
disciplina siempre fue excelente. De vez en cuando nos contaba chistes que nos
hacian reir y también nos permitia expresar experiencias vividas.

~ Pero eran chistes educativos y alegres. Francamente me quedo admirada al
recordar como el profesor logré una excelente disciplina en su institucion y con sus
alumnos. El lo hacia con amor y sabiduria. Eso si, siempre expresaba que no le
gustaba perder el tiempo y que esperaba que nosotros también lo aprovecharamos.
Decia que si algin estudiante necesitaba permiso para salir de clase, siempre y
cuando fuera para algo muy necesario lo hiciera. Pero es que sus lecciones no nos
aburrian, se nos iba el tiempo y cuando oiamos era el timbre que anunciaba el recreo
o la salida.

Algo que creo influyé en 1a disciplina fue la magnifica presentacion personal del
profesor Araya. A pesar de estar en un lugar de clima caliente como es Cafias,
siempre llevaba su camisa.impecable y su corbata, su cabello bien peinado, sus otros
atuendos bien presentados. Realmente el ambiente, aunque en mobiliario e inmueble
era bastante falto de acabados por motivos econdmicos, se llenaba con sus
ensefianzas.

La relacién con las familias era excelente. Siempre llevaba una agenda de
visitar tanto del padre de familia como de él. Cuando algin estudiante estaba en
alguna situacion especial, él buscaba cémo contribuir a solucionarla de manera
satisfactoria.  Conversaba con la persona, entrevistaba a los familiares, siempre
procurando ayudar en lo que podria.

Es que don Miguel siempre trabajé a conciencia; era raro que algun estudiante
con problemas de aprendizaje o de conducta pasaran desapercibidos. Al que le
costaba le explicaba procurando ayudarie para que comprendiera mejor los temas.

Cuando algtin estudiante con problemas de conducta, don Miguel se acercaba
al alumno, se preccupaba por lograr que se corrigiera, habia mucho dialogo, acudia al
hogar del muchacho y procuraba que se lograra una solucién al problema. Nunca se
me olvida que siempre decia que querer es poder y que si la persona queria lograr
algo en la vida, tenia que hacer las cosas con amor y portarse bien para no tener
problemas. Recuerdo a mis compafieros cuando decian: jQué serd o que tiene don
Miguel? Es que siempre dan ganas de recibir clases con El, a pesar de que es estricto
en sus clases, es lindo y se aprende. Digo esfricto porque éli no permitia que ninglin
estudiante quedara sin participar y sin cumplir su trabajo.

Cuando en el grupo habia alumnos que sobresalian, el trato con ellos era
estimulante, los felicitaba pero con cierto limite o sea nunca dijo: éstos son los
mejores, los ofros no pueden... siempre decia que el alumno que sobresalia lo lograba
porque era un buen estudiante y hacia las cosas con dedicacion. Estimulé mucho al
alumno esforzado y lograba avanzar. Cuando a alguno le costaba un tema llamaba al
que menos le costaba para que le ayudara. También acudia al padre de familia para
trabajar unidos por ese estudiante. Siempre nos decia que debiamos ser solidarios
con los demas, porque todos tenemos algo bueno y podemos compartir con otros.
Nos decia que los compaferos éramos una familia de jovenes que siempre
deberiamos de ayudarnos para salir adelante con nuestros estudios y actividades
tanto en el colegio como en la comunidad.

En lo personal la refacion de don Miguel como profesor fue excelente. Me
ensefié que todo tiene su tiempo, que cuando se trataba de estudiar habia que poner
esa dedicacién al estudio y que en la vida nada viene como caido del cielo, que hay
que saber ganarse el fruto de las cosas. Ese lema que us6 siempre "Querer es
poder”, calé tanto en mi mente que aunque ya hace varias décadas que fui su alumna,
lo aplico en mi vida.
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Los profesores, maestros y personal administrativo, siempre mantuvieron una
excelente relacion con él.

Era un ambiente bonito, observaba que esos educadores iban con deseos de
trabajar y ensefiar a sus alumnos. Recuerdo que a pesar de que la institucion
enfrentara problemas econdmicos, se colaboraba con profesores, alumnos y padres
de familia, aportando basureros de madera, pintaditos y bien presentados para el
servicio de la comunidad.

iQuée feliz se sential Qué contentos los alumnos, padres y profesores.

¢Como fue la practica pedagdgica? Sentia gusto de laborar. Le gustaba la
docencia.

Le encantaba llevar material concreto a las lecciones. Recuerdo cuando
presentd una balancita hecha con platitos, uno verde y el otro rojo. jQué admirados
estabamos todos! Era una leccién de fisica matematica. Todos queriamos participar
poniendo objetos y partié de ahi para introducirnos al tema propuesto.

Don Miguel partia de lo mas facil y luego conforme iban comprendiendo, les
ponia con mas dificultad.y fograban resolver o propuesto.

_ Le gustaba que se trabajara en grupos. Recuerde que cuando explicaba
quimica, nos presentaba una dama dibujada y decia que era la sefiora molécula, y
unos mufiequitos eran los atomos. Se daban fa mano. Usaba material que gustaba a
los alumnos y asi aprendiamos mas rapido y en un ambiente de alegria y jugando a la
vez.

Estimulaba mucho a los estudiantes cuando llevaban materiales hechos por
ellos para ilustrar el tema. Cuando habia actividades civicas siempre despertd ese
respeto por la patria, la comunidad y por las cosas. Con gran entusiasmo animaba
para que las fiestas patrias se celebraran con civismo y respeto.

Al profesor le gustaba tener alumnos lectores. Recuerdo que sin escatimar
costos, tenia una biblioteca personal, pero ia puso a la orden del estudiantado para
que disfrutara leyendo. También hizo hincapié en el gusto por la escritura. A menudo
nos ponia a redactar y nos decia como la escritura era una forma de expresar nuestras
experiencias, logros, recuerdos de nuestras vidas, y que nos invitaba a crear a igual
que en la lectura.

Le gustaba poner a pensar a los estudiantes. Por ejemplo nos decia i Saben
ustedes por qué hay afios bisiestos? Claro, muchos estudiantes participaban pero
otros no lo haciamos, pero cuando don Miguel mostraba esa esfera y nos explicaba ya
entendiamos ese tema.

Cuando algun estudiante contestaba erréneamente, lo motivaba a analizar bien
las respuestas y lo encausaba a obtener la verdadera respuesta.

Cuando iba a entregar las pruebas ya corregidas a los alumnos, se iban
contestando y analizando las respuestas. A veces se intercambiaban las pruebas entre
los alumnos y eso motivaba para estar atentos a la hora de ver las respuestas de esa
evaluacién.

Lo que me llam6 siempre la atencién de don Miguel fue que siempre hubo
mucho material para que los alumnos aprendieran mejor y tuvieran deseos de
investigar y no eran materiales en los que se gastaba dinero, sino mas bien casi
siempre confeccionado por é| y participaba a sus alumnos.

Siempre tom¢ en cuenta a la comunidad y se obtenia una relacion muy buena.
Recuerdo que muchos vecinos ayudaban en |a reparacion de muebles, materiales y
pizarras del colegio siempre decian que no cobraban nada porque don Miguel era un
profesor que los motivaba a servir a su comunidad.

Los estudiantes también participaban en las actividades. Ibamos a excursiones
junto con los profesores del colegio. Nunca olvide cuando a Cafias ltegaron de Suiza
los miembros de la familia Steward. Fuimos invitados a su finca ¥ los conocimos: y
-acogimos., PREEA o th e




Don Miguel deja grandes ensefianzas.
Este insigne educador fallece a los ochenta y
seis afios en Liberia, Guanacaste, pero las
generaciones que lo conocieron no lo olvidan
por su excelente labor docente.

Si algun dia alguien visita Cafias de
Guanacaste y pregunta por el profesor don
Miguel Araya se daré cuenta del respeto que
inspiraba y la calidad de docente que fue. Lo
mismo sucede con los otros lugares donde
sirvid este educador. Alge importanie de
destacar es que Araya siempre decia que Dios
era quien dirigia nuestros pasos.

Miguel Araya Venegas, maestro

21. Profesor Maric Rojas Quirds
Lizbeth Rojas Brenes

Se hace llamar “maestro rural”; afirma gue “es ahi donde las oportunidades eran mas
escasas, y la gente agradecida”. No le importd color, tamafio, edad, o cuanio les
costara aprender, siempre estuvo a disposicion de su gente, de sus discipulos —como
&l dice-mostrando de esa forma el grato gesto de ensefnar. Ensefiar las primeras
letras, ensefiar a ganarse la vida, ensefar a leer de los libros y extraer sus
ensefianzas, ensefiar a escribir suefios, ensefar a ensefiar.

Su vida se desarrollé al lado de su esposa (de grata memoria) y cuatro hijos dos
varones y dos mujeres,

Desde la década de los cincuenta, se trazé como proyecto de vida “dar clases” de
todo: Estudios Sociales, Ciencias Naturales, Espafol, Matematicas, Artes Plasticas,
teatro, apreciacion musical y hasta religion.

Durante el tiempo que transcurrié dentro de las aulas no supo decir “no sé” o "no
puedo”, siempre pudo y siempre supo.

Recuerdo que un dia en que se acercs a él un sefior... como de unos sesenta y tantos
afios, y le dijo “¢Sabe mestro?: yo siempre quise leer. Dicen que Escuela para Todos
trae cosas muy interesantes”. Eso bast6, para que el entusiasta educador le pidiera
que juntara unas cuantas personas con su misma condicion para ensefiarias a leer y
escribir. Fue tan facil como la tabla del uno: rapidamente se enlistaron unas cinco
personas que después de las tres de la tarde se reunian en el aula del maestro para
sus clases; fue un grupo que hasta logré clausura del curso. (revisar redaccion)

Otra hazafia consisti® en que en uno de sus amados pueblos encontré a un joven
minusvalido, de esos que dejé Ia polio, el flagelo de los sesenta, de condicion muy
humilde. Estaba devastado, no se sabia de su madre, y su abuela, que era quien lo
habia criado, ya estaba muy vieja y enferma, y éi con la juventud que tenia no podia
ayudar, era anaifabeta y los trabajos de campo tampoco le eran permitidos por su
condicion, Fue entonces que el maestro le pregunté ;Esta usted dispuesto a
aprender? Al joven se le llenaron los ojos de lagrimas y le dijo.... ¢ Pero como? El
maestro le contestod...... Déjeme eso a mi, usted solo respéndame. —Pues claro que
si —respondio. E! maestro le ensefié a leer y escribir y lo matriculo en su escuela para
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que optara por los examenes de sexto grado y si los ganaba obtendria su diploma,
recuerdo que fueron dias de ir y venir a San José para que le admitieran en sexto
grado al muchacho, hasta que lo consigui6. Ese dia flegd con una cara de felicidad
hasta su esposa, a ensefiarie el comunicado del sefior ministro, ya tenia el permiso, y
si el joven ganaba los examenes obtendria su diploma de sexto grado.

Llego el gran momento, y aquel humilde muchacho se gradud con honores. Ahora s,
sque trabajo haria? Fue entonces cuando le pidio al telegrafista del pueblo que le
ensefiara el oficio, con lo que el sefior se alegrd, porque él estaba muy enfermo ¥ no
encontraba quién se hiciera cargo. Y para cerrar con broche de oro, era la tarde del
17 de diciembre de un afio que no preciso, estdbamos reunidos poniendo el arbol de
Navidad, cuando lo vimos entrar movilizandose en sus muletas, con un pollo asado
envuelto en hojas de platano, y digo que era un pollo porque el delicioso olor que
despedia era inigualable y mi nariz afirmaba que eso era. Su abuela enviaba ese
agradable (y vaya que lo fue) agradecimiento porque su nieto ya tenia el primer
nombramiento como telegrafista del pueblo. Asi que ya no tendria que preocuparse
por el sustento de ambos. Fue tan hermoso contemplar la escena del muchacho y el
maestro que aun'se me llenan los ojos de lagrimas al recordarlo.

En oiro contexto

Era una hermosa tarde del mes de junio, de esas que solo se dan en el Carmen de
Alfaro Ruiz, los pajaros trinaban invitando a sofiar, a trasladar nuestros pensamientos
al infinito. De repente el maestro, tomé mi mano y comento (creo que para si mismo):;
—Ya viene el dia mas importante del afio y no he pensado qué hacer. Pero ya sé (..)
voy a darle vueltas.” (........ ). Al dia siguiente en el desayuno, conversé con su esposa
y le contd que daria clases de teatro. ~—¢ De teatro- replicd su esposa?, y épara que?
Ya lo verés porque sos parte esto.

Camino a su escuela no decia nada, iba pensativo, profundamente pensativo. Mi
grupo quedaba a la par de “los grandes” (de los alumnos de quinto y sexto) y escuché
cuando les propuso hacer una obra de teatro para el dia de la madre. Les dijo: "Tiene
que ser algo que saque lagrimas, algo realmente bello”. ¢ Quiénes estan dispuestos a
participar? Creo que no quedd mano en el pupitre, todas se levantaron y fue asi como
esa misma tarde comenzaron las clases de teatro. Llegado el dia, fue la mejor obra de
teatro que jamas he visto. El realismo con que esos estudiantes representaron la obra
conmovié a propios e invitados, la gente (madres, padres y familiares) no dejaron de
aplaudir, hasta en las afueras de la escuela cuando se disponian a tomar el refrigerio
(que fue muy suntuoso) aplaudian. “El solo decia, . si, esto debe ser para los actores,
aqui hay madera para mas.” Asi fue como le pedian dar clases de teatro y montar
obras en escuelas vecinas para actos de clausura u otros momentos importantes.

El desfile

Jamas olvidaré ese 15 de septiembre, como tampoco lo han olvidado los hoy
profesionales de toda indole que fueron parte de ese desfile, y que alin comentan sus
hermosos recuerdos.

Era una escuela muy pobre, de tal suerte que no contaba con implementos como
instrumentos musicales ni tambores. Pero como siempre, eso no fue problema para
cumplir con las festividades de tan glorioso dia, el maestro se las ingenié para que su
escuela no solo tuviera tambores sino también instrumentos musicales, una escolta de
abanderados y hasta un coro que cantd como los mismos angeles La patrictica y
muchas otras mas, que segtin pude observar estaban escritas en un amarillento librito
llamado “Lo que se Canta en Costa Rica”.




Unas latas de manteca fueron convertidas en sonoros tambores, golpeados por
palilios, hechos por el lechero y pulpero del lugar; para las banderas ayudé mi abuela
que era costurera, unas cuantas varas de tela blanco azul y rojo, con las astas de
ramas de café, fueron perfectas. Una pandereta de una de las nifias, maracas hechas
de jicaros con maiz, sirvieron de instrumentos musicales. Y todo, absolutamente todo
el pueblo, se volcd en elogios para aquel desfile, en el que sus hijos fueron 10s
protagonistas ¥ segln ellos el mejor que habian visto.

Fue asi como al afio siguiente, s€ formoé una especie de comisién que se encargo de
recoger algin dinero para comprar tambores, platiios y no recuerdo qué mas.

Pero aunque ese desfile fue mas sofisticado, en cuanto a implementos, sus alumnos Y
familiares nunca olvidan ei primero, con él desperto la conciencia patrittica, con el que
eritofaron “Cafia dulce pa moler" en el mejor coro jamas escuchado...

ENELAULA ... o

En el aula, don Mario invitaba al comentario abierto ¥ espontaneo, nos invitaba a
hablar dei equipo de fatbol nreferido, v 2 dirigirnos con respeto @ los que ho pensaban
igual; al finy al cabo el mundo es de colores ~decia— y el respeto y la tolerancia son
nuestros inseparables amigos.

La creatividad no solo estaba fuera de las aulas, aungue le gustaba mucho salirse de
sus cuatro paredes. Recuerdo un dia que correspondia recibir Ciencias, la clase era
sobre el sistema solar y nos dijo —Hoy no hay sol, esperemos un momento de buen
sol para gue vean la rotacion y la traslacion. ;? Todos quedamos COMO en “chino’,
i qué estaria diciendo el maestro? Pero el dia de sol no se hizo esperar, Yo fui la luna
de la tierra, nos pusoc a todos en el patio en una posicién en concordancia con el
sistema solar, el mas grande del grupo era el sol, ¥ asi segun el tamafio de sus
estudiantes los fue colocando, cada uno con el nombre de un planeta, y 10 mas
pequefiillos eramos las junas. Las elipticas con un mecate en el suelo, de tal forma
que desde ese dia a nadie le quedé duda de la rotacion y la traslacion, del diay la
noche.

Su creatividad, relaciones humanas, altruismo, determinacion y buen juicio, han hecho
de este ser humano el mejor del mundo, tanto es asi que sus mismos hermanos han
engalanado paginas de libros con sus ejemplos de vida.

Muchas gracias a las personas que han hecho posible este espacio, para expresar io
que sentimos y jo que vivimos algunos al lado de esos forjadores de la patria.

22_ Un profesor inspirador es ...
E! mejor modelo por seguir

Mauricio de Jesus Castillo Vargas

Es labor imperiosa. ..

del médico... sanar la enfermedad,

del alfarero...moldear la arcilla,

del esculfor.. labrar la madera,

del educador... sanar, moldear y [abrar
el alma y la mente de los fuluros
ciudadanos de la patria.
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Una noche del dia viernes 30 de enero del afio 2005, [ ansiedad y |a
expectativa eran motivo de perturbacion para mj mente. Como cualquier escolar gue
espera recibir su primera leccion, con las Manos sudorosas y la yoz titubeante, asj

la oscuridad Y en la tiniebia, aparece una persona que de manera afable y
desinteresada toma |g decision de convertirse en un eje generador de confianza y
tranquilidad, a! mismo tiempo que permite Ia realizacion de un cumulo de experiencias
fortalecedoras, que definitivamente, marcarian foda mi vida personal y profesional,

Don Henry Fallag Sojo, recibe su primera formacion entre jos anos de 1968-
1971, enja antigua'y ya desaparacida Escuela Normal Superior de Costg Rica, en Iz
cual con gran esfueizo Yy dedicacién, alcanzg el titulo de Profesor de Estado en Ia
Especialidad de Ciencias,

Mas tarde, cursa ef Subprograma de Mejoramiento de Ja ensefianza de |a
Quimica ( 1985-1986), gracias a| cual obtiene ) grado universitario de Licenciado en I
Ensefianza de Ja Quimica. También, cuenta con una Maestria en Administracion
Educativa, extendida por la ULATINA. S

fnicia sus labores docentes en e} Colegio Diurno ¥ Nocturno de Cafias y en la
UNA en la formacion Y Capacitacion de profesores de Quimica, para fuego integrarse
Como precursor v fundador del Programa de Mejoramiento de 15 ensefanza de |
Quimica y Ia Matematica, en Guanacaste, mision que desarrolla durante cinco afos.

Fue fundador ¥ coordinador de la primera incursion del CIPET, de iguai forma
en Guanacaste.

Durante la gestion del ex ministro de Educacién Pdblica Don Eduardo Doryan,
obtiene un ascenso Y es enviado g trabajar en I Direccion de Ja Educacién
Secundaria, Mas recientemente, se ha desempefiado en diferentes labores e

Actualmente es profesor universitario en ia Universidad Metropolitana Castro
Carazoy Ia ULATINA, ademas de participar en un sinntmero de proyectos educativos
sobre valores, capacitacion docentes, entre otros,

Mi primer contacto con €l, fue en ef cursg de la Maestria en Educacion con
Enfasis en Administracion Educativa, de la UMCA, denominado “Lg comunidad y la
Institucion Escolar’, que representd una de las primeras asignaturas que cursé en esta
carrera, Luego recibi otros como “Paradigmas Educativos del Sigle  XXI”,
“‘Administracion dei curriculo y Supervisién Educativa”, “Economia y Educacion” y 1a
“Practica Profesional en Administracion Educativa”,




estudiantes, buscaba las mejores estrategias para alcanzar e50s propésitos,

El profesor buscaba desarrollar en todos sus esfudiantes, aspectos como la
valoracién de la importancia del respeto a la opinién ajena y el orden en la leccién,
como medios para consolidar una interaccién en la leccion amena y responsable; Ia
reflexién sobre el fenémeno educativo como un medio para mejorar la mediacion
pedagégica; la lectura analitica y profundizada como recurso para incluir en la practica
pedagégica nuevos paradigmas y formas de aprender; la investigacion constante,

tanto en el aula como en g comunidad, como una manera de llegar a conocer a los

En general, siempre defiende Ia idea de una leccion dinamica, en la cual |a
disciplina es un medio Y no un fin absoluto, y que ademas se convierte en un espacio
para la reflexion y andlisis de la realidad educativa nacional, en el cual, cada uno de
los contenidos programaticos se pueda adaptar a la practica educativa, con el debido
esbozo de los posibles beneficios y también valorando las posibles debilidades de
estos,

Siempre arraiga y robustece el didlogo, él nunca considera a sus estudiantes
como discipulos, sino como sus pares, puesto que perpetuamente se considera un
educador igual que todos los demas, y por tal razdn, siempre permitié que se
discutieran las vivencias personales de cada wno, a ia luz del fortalecimiento de los
objetivos propuestos. '

Por medio de la exploracién de las lecturas en tres columnas o momentos,
desarrolié la mente critica en sus estudiantes.  Esta técnica consiste en leer un texto,
y en cada idea que le interese o le llame la atencion al estudiante, le escribira un
Pequeno analisis ~qué comprendo de la idea — y las vivencias personales que haya
tenido o que le recuerde dicha frase.

Era por medio de este estudio de las lecturas, que el “profe” consentia que
ocurriera la retroalimentacion y la aplicacion de los contenidos a la realidad de cada

experiencias de auia como docentes o como estudiantes, anécdotas, diligencias
personales, remembranzas de apocas anteriores, entre muchos otros aportes.

Como el grupo era muy disimil —existian profesores, maestras de escuela y
preescolar y directoras— siempre surgian problemas profesionales o personales que de
alguna manera, podian interrumpir el proceso de aprendizaje-ensefianza de algtin
compafiero, por lo que el profesor se mantenia atento a conocer todas estas
situaciones y por medio de su metodologia flexible y humana, accedia a modificar
alguna asignacion o trabajo, pero sobre todo buscando el compromiso dei discente.

invariablemente podiamos encontrar en él un oido atento ¥y una paiabra de
aliento, que venia a refrescar nuestra mente perturbada en momentos de zozobra y
vicisitud.

Siempre tuvo un trato ecuanime con cada uno de sus alumnos, nunca mostré
preferencias, sino que mas bien buscaba fortalecer a los estudiantes que presentaba
dificultades de aprendizaje, y cuando él consideraba que otro podia dar mas, entonces
le establecia una nueva tarea, con el fin de que pudiera manifestar sus habilidades al
grupo y de esta manera atender las diferencias individuales.

Ejemplo de esto fue el trabajo que realiz6 en el curse “Practica Profesional en
Administracion Educativa”, en el cual nunca presiond a ninguno a terminar répido el
proyecto final, aunque les tuviera que dedicar unas cuantas semanas mas de
tiempo, pero a él nunca le importé este sacrificio, puesto que su dnico proposito es
que todos los participantes de este curso alcancen al éxito.(revisar redaccion)
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Ofra técnica que utilizaba, era el trabajo en grupos o parejas, exaltando
siempre las cinco “C” del trabajo en equipo: complementariedad, coordinacion,
comunicacion, confianza y compromiso. Ensefiaba que el trabajo en grupo debia ser
equilibrado y distribuido equitativamente entre cada uno de sus miembros.

Permanentemente mostré una relacién muy respetuosa con sus otros colegas y
con el personal administrativo de la universidad. Nunca se le escucho realizando una
critica a ninguno de sus colegas, sino que siempre decia todo lo positivo vy resaltaba
las virtudes de los mismos. No consentia que sus estudiantes hablaran negativamente
de alguno de sus compafieros.

Admiré constantemente su amor, dedicacion y compromiso con su labor
docente, no solo de aula, sino que en muchas ocasiones compartia con nosotros sus
experiencias como frabajador de la Oficina de la Defensoria de la Nifiez, labor en la
cual se mostraba sumamente comprometido y que le provocaba preocupaciones y
desvelos, al tener que enfrentar miltiples situaciones conflictivas, que le exigia la toma
de decisiones salomdénicas, las cuales perturbaban su estabilidad laboral.

-.Don Henry, es un profesor con una filosofia de la educacién muy innovadora, y
esto se demuestra con su idea de que se debe pronunciar la frase “aprendszaje—
énsefianza”, piesto giie considera quie todas las personas poseen un cuerpo bésico
de c;o_ﬂoc_imlentos ¥ que a partir de estos, es que el educador debe comenzar a edificar
los nuevos aprendizajes, en los cuales su intervencién no debe ser necesariamente la
mas importante, sino que debe buscar una participacion sana como guia y orientador
del proceso ensefianza-aprendizaje.

 De ahi que en su mediacién pedagégica, una técnica especial era la de indagar
en sus estudiantes, (qué mensaje les propicia el titulo.del curso? O preguntar por el
significado de alguna palabra del mismo.

Por ejemplo en el curso “Paradigmas Educativos del Siglo XXI”, pregunto:
“¢Qué es un paradigma?”, obviamente las respuestas fueron multiples, pero siempre
intentd que entre todo el grupo se realizara una idea general del concepto involucrado
en |a palabra. En los cursos “"Administracion del curriculo y Supervision Educativa” y
"Economia y Educacion” inicié la primera sesion indagando nuestro concepto de
curriculo y la relacion entre economia y educacién respectivamente. De esta
manera, valora el conocimiento primario de cada uno de sus estudiantes, intentado no
subvalorar ningdn aporte,

Ademas, le fascina distribuir aigunos de los temas del curso entre sus
estudiantes, con el fin de que estos realicen pequefias investigaciones y a partir de
una presentacion o exposicion en clase, estos puedan compartir el conocimiento. En
cada una de estas, ¢l intervenia ampliando o reforzando cada uno de los tépicos, y
ademas propiciaba la bibliografia basica para la realizacién del trabajo. Nunca corté la
participacion de ningln expositor y siempre respet6 todas las ideas y aportes. Uno de
los ejes principales de su leccion, es la pregunta indagadora. Por medio de esta
técnica €l escudrifia fa mente de sus alumnos y promueve la reflexion. Estas eran
directas y con sentido practico, con el fin de que la respuesta fuera acorde con las
vivencias de los estudiantes y no, contenidos memorables y frios.

Le encanta utilizar el proyector multimedia para exponer sus ideas y ademas, el
proyector de filminas. Estas tecnologias se las transfiere a sus discipulos, pero no los
encasilla dnicamente en ellos, sino que permite la utilizaciéon de otros recursos. Por
ejemplo, en una ocasién se utilizé un arbol con naranjas —elaborados en cartulinas—
para realizar una lluvia de ideas cada participante escribia su aporte en una naranja y
la exponia al grupo y la pegaba en la pizarra. E| permite introducir los temas por
medio de canciones, reflexiones, entre otros, todo con el fin de diversificar las
metodologias y alcanzar una leccién dinamica y amena. _

Siempre solicita a los estudiantes la realizacién de un compendio de todas las
exposiciones, ya sea escrito o en "CD”, con el fin de rescatar todos los aportes v
motivar la planificacion de trabajos de calidad.




Nunca deja pasar por alto ninglin comentario negativo, en contra de algin
valor. Por ejemplo, al final del afio 2005 comenté que estaba cansado de tanto leery
que deseaba terminar la maestria para descansar, entonces inmediatamente me
comenté la importancia de la lectura y el conocimiento de los aspectos relevantes dela
labor docente. Comentd gue todo docente debe poseer un paradigma el cual seguir;
por ejemplo el positivismo, el constructivismo, entre ofros, pero que entonces, ningun
educador puede afirmar que es constructivista, si no conoce que es el constructivismao,
y que estos aprendizajes le permitiran debatir con propiedad con cualquier otro
profesional del ramo.

Otro dia comenté que “no creia en la democracia, ni en el voto”.
Inmediatamente me recordé toda la historia de nuestro pais y como en otras naciones
no han alcanzado estos logros.

~ Cree fimemente en la idea de que los cambios importantes en educacion los
tiene que realizar el mismo docente en el aula y no esperar que et MEP los haga.
Defiende la idea basada en que “Las reglas son rigidas, pero no tiesas” y que por
medio del curriculo oculto se podia realizar grandes intervenciones en el aula, en aras
de mejorar la educacion en Costa-Rica. - - -

Profesa la idea de que un docente debe alcanzar el manejo de los contenidos y
lograr trasmitirlos eficienterente, pero esto no lo es todo, puesto que ia humanidad
vive una nueva era, que exige algo méas que el dictado de topicos y el esiablecimiento
de normas en forma autoritaria.

Es necesaria la formacion de educadores amantes y comprometidos con su
labor; sin embargo, para lograr esto las unjversidades deben poseer un cuerpo
docente capaz de inspirar a los nuevos estudiantes de educacion, con el fin de
concienciar en ellos la importancia de su futura intervencion, en un campo que exige el
fortalecimiento de los valores tradicionales, y ademas, el establecimiento de nuevas
formas de convivencia social.

Por lo mencionado anteriormente, opina que es necesario el establecimiento de
pequefos grupos de estudic —como los que se forman en ia formacién para obtener
una masstria— y la reflexién constante de la labor educativa.

ta evaluacion es de una manera muy diferente, puesto que €l propone
asignaciones de lecturas estudiadas en tres momentos: idea principal, analisis y
vivencias —que fueron comentadas con anterioridad y que reciben un valor porcentual
de 10% cada uno de los rubros anteriores—.

Ademas, exposiciones sobre temas relacionados con el curso y la valoracién
de la misma se realiza tomado en cuenta tres rubros: claridad, dominio y contenido —
reciben un valor porcentual de 10% cada uno-.

La participacion en clase se realiza tomado en cuenta cuatro rubros:
participacién(17%), responsabilidad (5%), aportes(10%}) y asistencia{8%).

Sin embargo, la innovacion en esta evaluacion es que el profesor permite que
el estudiante se vaya autoevaluando por medio de una tabla con todos estos rubros;
esto con el fin de gue se haga conciencia de! esfuerzo real realizado en cada una de
las asignaciones y responsabilidades. Al final del curso el “profe” contrasta la
autoevaluacion de cada estudiante con la suya y asi se obtiene una nota mas justa.

Es importante recalcar que €l se llevaba las lecturas para la casa y las lefa,
pero luego, en clase se hacia la retroalimentacion sobre estos, puesto que con el
modelo expuesto, se permite una gran variedad de ideas y aportes. El las calificaba
como excelentes, muy buenas y buenas, y el alumno lo cuantificaba con el porcentaje
mas jusio.

Aunque conoci al profesor en el sistema educativo superior, se evidencia su
preocupacion por fortalecer la participacion de la comunidad en las sesiones de clase.
Por ejemplo en el curso “La comunidad y la Institucion Escolar”, me solicité que
realizara una pequefia encuesta que permitiera recopilar informacion sobre diferentes
aspectos relacionados con la integracion de la comunidad en institucion educativa. El
colaboré con estructurar preguntas que escudrifiaban, aspectos relativos a la
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institucion educativa, como por ejemplo: las funciones de trasmitir valores, de preparar
académicamente (en contenidos de asignaturas), la escuela o liceo como un apoyo
para la comunidad en lo que se refiere a capacitacion (técnica o profesional) de
adultos, proyectarse a los problemas de la comunidad e intentar proporcicnar
soluciones, entre otros, que permitieron en ese momento visualizar la importancia de
la interaccion sana entre la comunidad y la institucién educativa.

Sumado a esto, siempre ha opinado que todo docente debe integrarse a todas
las actividades que realiza o planea la institucidon escolar; esto con el proposito de
mejorar el prestigio de la labor docente para asi mejorar la educacion.

Para terminar, se debe decir, que el “profe” perennemente profesa que la
humildad y el compromiso son las dos herramientas fundamentales para alcanzar el
éxito escolar, y que ninglin docente “debe esperar ser trasladado a una institucion de
fama, sino hacer de su escuela o colegio una entidad prestigiosa”. Crec que todas
estas ideas han ido calando en mi, y considero que existe una gran diferencia en mi
labor antes y después de conocer a Don Henry. Este profesor, con su ejemplo v
dedicacion, tiene un efecto “Cool fresh” dentro de las mentes de sus discipulos, entre
tanta desesperacion y hastio que vive la educacion nacional.

~ Esindudable que docentes como &1 se encuentran a la vanguardia en lo que se
refiere a la formacion de los futuros(as) docentes y deben ser un modelo inspirador
para los nuevos estudiantes en educacién.

Don Henry, siempre se muestra atento y carifioso con cada uno de Sus
estudiantes y sin recelos ni dudas, se despoja de su sabiduria e impregna a todos con
sus risas; es un bastion incansable y se devela como un mentor inspirador, que invita
al reto y al cambio; nunca acepta la idea de vivir encarcelado en la opresion de la
mediocridad. Como brote vigoroso de semilla que desea alcanzar el rocio fresco de la
maifiana, continuamente busca crecer y alcanzar la luz del conocimiento. iNol.. no es
como lo demas, siempre brilla y desea iluminar a otros como las estrellas en el
firmamento, pero con la serenidad y la candidez del aura de Ia maiiana.

“Todo cambia, todo se transforma®, escribié el filosofo griego; pero la
mutabilidad de la materia es el resultado de una causa, de un factor, de una razén.
Don Henry posee la alquimia para generar un efecto de cambio en sus discipulos. Los
horizontes de su visién son muy amplios e invitan a inhumar paradigmas caducos.
Sus juicios son certeros y colmados de sapiencia y nos hacen reflexionar. Su mision
es la del verdadero maestro: dejar una estela de luz, inextinguible y suprema, por el
cambio donde transita.

23. La construccion de la practica pedagogica de 1a maestra:
Dofia Blanca educando en la zona rural de los afios 50 y 70

Allen Quesada Pacheco

Los maestros son aquellas personas que se utilizan a si mismos como
puentes, sobre los cuales invitan a sus estudiantes a cruzar; entonces,
después de haberles facilitado cruzar, alegremente se desploman,
exhortdndolos a crear sus puentes propios.

Nikos Kazantzakis

Remembranzas: Dofia Blanca

“Este es un relato convertido en historia
con el nombre de mensaje.

Lo escribe una abuela de 85 anos”.
Blanca
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Blanca Rodriguez Cascante nacié en La Granja de Palmares, Alajuela, ef 20 de julio
de 1917. Asistié al primer y segundo grados en su cantén natal, y cursd el tercero,
cuarto, quinto y sexto grados en el Centro de Palmares. Segln su relato, “todos los
grados los pasé sin ninguna dificuitad, muy premiada con los famosos Cuadros de
Honor, los que en esa época no se apreciaban como tales, como con el tiempo si se
les da el valor que se merece, o el contenido que lo encierra” (BL/k23). Durante su
juventud, Dofia Blanca se dedicd a ayudar a su familia mediante la fabricaciéon de
puros y colaborando en el hogar. Sin embargo, Dofia Blanca nunca dejé de pensar en
estudiar mas. Fue asi como después de muchos afios de haber dejado la escuela y va
casada, asistio a la Escuela Nocturna, pues para su suerte se abrid en 1928, la cual
tuvo una matricula de veinticinco alumnos aunque terminaron solo diez.

Todo esto fue promovido por Maria Eugenia Estrada y don Francisco Rodriguez
Jiménez, quienes la motivaron a estudiar mas. De la siguiente manera relata su vida
escolar: “"En todos recibi Cuadro de Honor, porque para ganarlo, tenés que ser el
alumno excelente y ese lugar lo ocupaban solamente el doctor Carlos Luis Estrada
Fernandez, y la muy creida Blanca Rodriguez Cascante, los mejores estudiantes”
(BLA21).

Vivencias Personales

“Mi nifez fue como quien disfruta de un cuento de hadas,
la que al final culmina en fantasia.”

Blanca

1956

Como se anotd anteriormente, Dofia Blanca nace en La Granja de Palmares.
Procede de una familia muy sencilla y pobre pero caracterizada por la humildad y fe en
Digs. En sus palabras:

Mis padres sufrieron una pobreza extrema, pero la superaron con paciencia,
con humildad, y gran resignaciéon. Como catdlicos gue siempre fueron, nos
dejaron tan afirmados, con su ejemplo, sus consejos, y en fin en toda su vida
ejemplar que no para todos quedé esa virtud y dicha. De mis padres, José
Rodriguez Ruiz y mi madre Maria Cascante Rojas obtuvimos como recuerdo,
primero la religién, sus sabios consejos en la vida cotidiana, y el buen
comportamiento (BL/VP02).

Su Primera Comunién la realiza en la Parroquia de Palmares, el 24 de
diciembre del afio 1925, siendo el Cura Parroco Mardogueo Arce. Su juventud se
desarrolla en un ambiente campestre, humilde, de mucho respeto y de trabajo. Sobre
esto, ella comenta:

Mi juventud la practiqué muy calmada, pues mis padres a pesar de que fueron

tan cumplidos, asi fueron de exigentes en la crianza de sus hijos, pues siempre

esperaban lo mejor. Asi fue, porque a resumidas cuentas, como lo habian
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sonado, sin esperar y sin dudas, se fue desarrollando, muy lentamente pero
con mucha seguridad el fruto tan merecido: sus hijos bien educados (BL/VP08).

Al cumplir ocho afios entra a la escuela de La Granja y nos relata ese primer dia;
jQué emocion! Mi primera maestra fue la nifia Carmen Lia Salas Cabezas. Mi
primer dia de clases fue con tantos compafieros y hubo tanta alegria. Asi
terminé el afio disfrutando de tantas oportunidades que la vida me daba
(BLAVP13).

En 1941 se casa con Calixto Pacheco Fernandez. De ese matrimonio nacen
cinco hijos, cuatro mujeres y un varén. Pero debide a “enfermedades de Ia época’, en
palabras de Dofia Blanca, mueren tres de sus hijos (dos mujeres y el varén). Cuando
Dofa Blanca cree gue después de haber terminado el sexto grado, y ya estando
casada, eso era todo, llega la noticia que se abriria una escuela nocturna en el centro
de Palmares. En 1947, con sus hijas de 5y 2 arfios, Dofia Blanca se matricula en ia
escuela nocturna."para no perder la costumbre de estudiar’. Siempre obtuvo el apoyo
de su familia y de su esposo. En ese afio obtiene cuadro de honor por sus excelentes

"~ calificaciones. Pero tiene que suspender estudios al afio siguiente, cuando estalla la

Guerra del 48. A principios del 49, sucede un acontecimiento en su vida qgue la hatla
transformarse en maestra: la visita inesperada de un primo, quien era el presidente de
la Junta de Educacion en Libano de Tilaran,

Vivencias Socio-culturales ..

‘Lo principal era cooperar en todos los quehaceres a
favor tanto con la escuela como con los demés
comparieros y la comunidad”.

Blanca

Las situaciones que experimentan las personas a través de su existencia
marcan y encaminan su vida. Como nos dice Rodriguez (1993), “el individuo construye
su conocimiento en entornos sociales y durante la realizacion de practicas o
actividades culturales” (p. 53). Es por eso que a continuacion se muestran algunas
experiencias que moidean la historia de Dofia Blanca con respecto a acontecimientos
sociales y culturales vividos en su época. Relata Dofia Blanca, por ejemplo, que la
comunicacion entre familiares que vivian lejos era muy dificil a finales de los 40 y 50.
Ella sefala;

Mi mara tenia un familiar en Guanacaste. La hermana, Clementina, muy

querida pero de dificil comunicacién porque solamente se podia utilizar el mar,

o las cartas, las que a veces no llegaban a su destino, 0 no se enviaban
(BL/VSC44).

Dofia Blanca nos cuenta que ella no esperaba seguir estudiando mas. Después de

todo ya tenia suficientes titulos para colgar en las paredes. Sobre eso, ella nos relata:
A mis cuentas yo ya habia liegado al final de mis ilusiones de ser “Maestra de
Escuela” Pero no fue asi. Mi mama tenia una hermana de nombre
Clementina Cascante de Chavez y siempre vivio con la esperanza de que esa
hermana algin dia la acompafara y ¢cuando? y ;como? La distancia no lo
permitia, pues eso era Libano de Tilaran en Guanacaste, lo que para nosotros
era el otro mundo (BL/VSC12).

Al referirse a como ella termind ensefiando como aspirante en primaria, dice lo
siguiente:
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Un dia de tantos llegd una carta, pidiendo la direccion de mi casa y jquién era?
El hijo de mi tia de nombre Antonio Chavez Cascante, quien era el Presidente
de la Junta de Educacion de Tilaran. Finalmente, ilegé mi primo. Una vez que
pasd el saludo de las dos familias, vino la curiosidad que a mi primo Antonio le
causo y 4 qué era? Que en la sala de mi casa estaban coigando los "Cuadros
de Honor" que yo habia obtenido por medio de mis estudios. Inmediataments
vino la pregunta ;De guién son esas cuadros? Y que estan haciendo ahi?.
Yo le contesté, “mios”. Inmediatamente vino |a pregunta, “;cémo que mios?”.
Le dije, "si mios, los tengo ahi como recuerdo”. Entonces él pregunta ¢ como
recuerdos del pasado?... alla en mi tierra, el gue posee un cuadro de esos ya
es maestro”. Y le dije, “eso sera alla, pero aqui no”. Y entonces fue cuando e
dice a mi esposo, “‘me llevo a mi prima para Guanacaste”. Y le dice mi esposo
“iy por qué? ;para qué te la vas a llevar?” Al momento le dice: “para que
trabaje alld”. Nada menos que mi primo era el Presidente de la Junta de
‘Educacioén en Campos de Oro en Tilaran. Inmediatamente Calixto preparé el

_vigje del regreso, se pasd la tarde convenciéndolo, hasta que logro el si
Cuando amanecié se fueron y a los quince dias ya vo estaba nombrada para ia
Escuela Campos de Oro (BL/VSC46).

Una de las ventajas que tenian-era que la maestra iba a tener casa propia, con un lote
para que su esposo pudiera sembrarlo. Elia y su marido salen de Palmares con toda
su familia (mama, papa, hermana y sus dos hijas). Después de haber vendido gallinas,
pollos, patos y chompipes, el 18 de marzo de 1949, llegan a Campos de Oro el dia 19
por la noche y el dia 21 de marzo comienza su nuevo cargo de maestra, a cargo de
ochenta alumnos.

ESCUELA MIXTA DE CAMPOS DE ORO, TILARAN: 1949, 1950

Un dia antes de su llegada a este lugar, Dofla Blanca y su familia se dan
cuenta de que no hay escuela. En este lugar tan alejado y de dificil acceso, pasé lo
inesperado. El Rio Cafas se habia llevado la escuela, debido al mal tiempo y a las
crecidas. En sus propias palabras, Dofia Blanca nos cuenta:

...estaba nombrada para la Escuela Campos de Oro y jqué pasé? No habia
escuela, la creciente del Rio Cafias se la habia llevado. Pero habia una casa
de habitacién de Don José Ortega, con un corredor volado, entonces no hubo
mucho atraso. Los pupitres eran de madera sin cepillar, la mesa igual, la tiza
eran carbones de la cocina... Las puertas de ios ranchitos eran de mecate y lo
mas peligroso eran los coyotes que pasaban en manadas por el caserio. Los
techos eran con cascara de platano y de paja... sélo dificultades, pero con
solucidon (BL/VSC14).

Al finalizar el afic escolar, Dofia Blanca no sdlo habia ensefiado a ochenta
alumnos, sino que también los habia preparade para que hicieran su Primera
Comunion. Y como si fuera poco, en ese afio, también preparé a doce parejas que
vivian en unién libre para que contrajeran matrimonio por la Iglesia Catdlica, bajo la
supervision y consentimiento del sacerdote de la iglesia de Liberia, Padre José Alcides
Ruiz. Segin nos cuenta Dofia Blanca, “esta actividad fue elogiada por los vecinos del
lugar porque nunca habian visto con tanta solemnidad un acontecimiento igual. Y la
maestra fue felicitada” (BL/VSC186).

Por intervencion del inspector escolar, Don Joaquin Solano, se acordo realizar
un turno para recoger fondos para la nueva escuela. Dofia Blanca fue la encargada de
realizar tal evento social. Hubo corridas de caballos, comidas y bailes. Sin embargo,
Dofia Blanca fue trasladada a Higueron de Cafias para iniciar lecciones en la escuela
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del lugar en 1950, como premio por o cbservado durante su estadia en Campos de
Oro. El reporte oficial del Ministerio de Educacion sobre el Fundamento de la
Calificacion de Servicio del 16 de diciembre de 1949 dice lo siguiente acerca de ia
iabor docente y social de Dofia Blanca;
Persona humilde v muy responsable de sus deberes. Se dedicd con mucho
carifio a las actividades docentes, con muy buenos resultados. En las
actividades de exiension escolar y social realizé una magnifica labor. Se
preocupé muchisimo por la salud de los: nifios mas enfermos y necesitados.
Prepard un numeroso grupo para que hicieran la primera comunion” (Informe
de los Servicios, 1949, 4132, Inspeccion Escolar de Guanacaste, Circuito IH,
Liberia Guanacaste),

Escuela Mixta de Higuerdn, Caiias: 1951-1953

Asi fue como Dofa Blanca inicid su segunda experiencia como maestra de
primaria aspirante. EI lugar exacio se lama Higueron de Cafas, el cual tenia un
puente en mal estado, tanto asi que para cruzar de un lugar a otro habia que hacerlo
por dentro del rio 'y con miicho peligro, debido a ias continuas crecientes. Es
importante recalcar que en ese tiempo se esperaba mucho mas de un educador que
solamente dar clases. Tenia que ser un lider comunal y espiritual. Segun cuenta ella,

Los vecinos me buscaron para ver en qué forma nos entendiamos para
solucionar esa gran necesidad y tan importante para el lugar y sus vecinos.
Agui, tanto alumnos, padres de familia, Junta de Educacion y demas
voluntarios pudimos. ver terminado el tan.importante. puente de hamaca, para
satisfaccion de todos y la gran alegria de ver una necesidad mas de las tantas
presentadas. Mi escuela de Higuerdn tenia dos aulas, oficina, cocina, lote para
que mi esposo lo cultivara de maiz, mani y arroz, el producto total propiedad de
ia escuela, pues era de una hectarea o sea 100 metros de extension. Alli
trabajé dos afios, dejando construido un puente de hamaca para el traslado de
todas las personas y en especial para los alumnos de la escuela. Este puente
fue construido, claro, con la cooperacién de los habitantes del lugar y la
celebracion de un turno y un baile (BL/VSC18).

A pesar de su aun escasa formacion como educadora, hubo aspectos como
liderazgo comunitario en la Normal. Aqui su instinto de madre, sus valores morales y
espirituales, y el apoyo incondicional de su esposo y familia jugaron un papel
determinante para su buen desempeifio como lider en la comunidad y como maestra.
Claro esta, en esa época, como se anoté anteriormente, se esperaba que el maestro
estuviera capacitado para actuar eficientemente en cualquier medio en que le
correspondiera actuar. A propésito, Guasp (1999) afirma que las condiciones en las
zonas rurales suelen ser mas limitadas, “la escuela en medio rural adolece de
numerosas desventajas: su profesorado es mas inestable, estd mas aislado, tiene
poca formacion inicial para adaptarse a un medio no urbano, no dispone de materiales
curriculares adecuados...” (p.193). Dofia Blanca misma relata sus primeras
experiencias en la comunidad de Higueron de Cafias a principios de los afios 50;

En esta escuela y en este lugar pude realizar tantas y tantas necesidades, las

que yo liamo obras, que sin el mayor costo las fui venciendo hasta el final. La

mayor parte de estos vecinos eran analfabetos, porque no lo daban a

comprender en la conversacion. Fui con los miembros de la Junta de

Educacion a invitarlos a una reunion general de grandes y ;qué pas6? Paso

que no llegd nadie, pues para ellos era imposible a horas de trabajo perder el

tiempo. Pero como yo vivia en la misma escuela, lo pude solucionar
proporcionandoles la asistencia en horas de la noche. Formé una escuela
nocturna, porque yo sabia que una necesidad como esa ocupaba el primer
lugar. Al darme cuenta de que no conocian la palabra “mama” mucho menos
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“me ama”. Alli no funcionaba la corriente eiéctrica y todo lo demas era
demasiado costoso. Eso si, en esos lugares se usan focos, calvuras [sic],
faroles nocturnos y otros mas para el caminar de noche, pescar, cazar
venados, armaditlos o cusucos, como ellos asi los llaman. Ellos buscan la
mejor forma para favorecerse, el practicar ese deporte, la pesca (BL/VSC19).

Después de la noticia de su traslado, Dofia Blanca es informada por su nuevo
supervisor (inspector escolar), Don Alfonso Hidalgo, de la necesidad de estudiar
durante los veranos y recibir cursos de preparacion de maestros. Ella nos relata este
episodio de la siguiente manera:

Mientras dialogabamos sobre mi traslado, de pronto éi salié con un cuentito:

“Usted tiene y debe asistir a los Cursos de Verano, y éstos son en San José”.

Yo me sorprendi al escuchar dicha sentencia, pero al mismo tiempo yo le

contesté *;Qué debo hacer y cuando?” Al instante me dijo: “Si usted me lo

autoriza, yo voy a matricularla en fa Escuela Julia Lang”. Yo le agradeci su
disposicién pues para mi era muy dificil (BL/VSC22).

Dofia Blanca se prepara formalmente en educacién en los cursos de verano en
la Fscuela Lang. Duranie los meses de vacaciones de 1951 y 1952, obtiene el Titulo
de Aptitud en 1951 y en 1952 el Titulo de Elemental. Ella junto con otros comparfieros
palmarefios, de los cursos de verano, ya tenian asegurado su porvenir. Como hace
constar su hoja de Informe de Servicios del Curso de 1951, "...se interesé por
conseguir material para su labor y recibir instrucciones docentes...intereso al
vecindario a fin de construir dos puentes de hamacas y el mobiliario para una aula,
también por dar medicinas y alimentos a sus alumnos. Por su solicitud personal,
obtuvo dinero de la UNICEF para el comedor Escolar de su escuela” (expediente
4132, diciembre de 1951, Inspeccién de Escuelas, Cafias).

Escuela Mixta Jerénimo Fernandez— Hotel de Canas: 1952

Ya mejor preparada y con sus fitulos, Dofia Blanca comenzo su afio escolar en
Hotel de Cafias. Era otra comunidad alejada y de bajos recursos econdmicos, donde el
principal medio de transporte era el caballo. Incluso muchas personas y alumnos
viajaban hasta dos horas a pie para poder ir a la escuela. Agui también le
correspondié a Dofia Blanca realizar varias obras comunitarias. Todo lo resume en la
siguiente nota:
En este lugar pude finalizar, varias obras, fodas. Alli si fue lo peor para mi.
Llegué a la escuela para encontrarme con 80 alumnos en condiciones tan
desfavorables que no pude disimular semidesnudos, tartamudos; esto
empezando por los alumnos para seguir con sus padres, pues la principal tarea
que me dejo el Supervisor fue de no dar clases por una semana para dedicar el
tiempo en los preparativos de un turno, que era para la principal necesidad
presentada: la construccion de un puente de hamaca. En esas comunidades
no se puede caminar a pie, solamente a caballo, unos caminos intransitables,
no existian carreteras, mucho menos carros, buses, nada mas que soledades,
dificultades, hasta para la comunicacion. No habia teléfono, ni con quien contar
para consultar tantos sinsabores, tanta desolacién, tanta dificukad que a veces
se siente hasta sin fuerzas y con el pensamiento perdido, lo que si nos
acompaia es aquelia frase: jDios, aylidame! (BL/VSC25).

Pero a pesar de esas dificultades, Hotel de Cafias les dio ofros servicios que
los favorecerian, En ese lugar habia un salén de baile, cantina, parque, plaza de futbol
y un hotel. Ademas, ia escuela tenia dos aulas y la casa de ia maestra estaba muy
bien acondicionada con un terreno para sembrar. En sus propias palabras nos cuenta:
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Cuando llegamos al lugar todos quedaron admirados, pues vieron en Calixto
una gran persona y la maestra también, pues era la “maestra del interior”, con
un espirity de ayuda para el lugar. La nica Dofia Juana Valdés era amiga del
Supervisor Lizano y ademas duefia del hotel. Se comunicaron acerca del turno
que habia entre manos. Al momento funcioné todo, primero el cajero de la
cantina fue Don Calixto y la cajera para el baile fue Dofia Blanca, Aaui pasé
una vida con muchas facilidades, En este lugar vivi con la compafiia de mi
£sp0oso, pues nunca me desampar6 (BL/VSC28).

En poco tiempo la construccion del puente de hamaca finaliza y para su
sorpresa, Dofia Blanca recibe una noticia que no esperaba: el siguiente afo seria
trasladada a otra escuela, esta vez en San Antonio de Cafas.

San Antonio de Cafias: 1953

Doha Blanca hace un paréntesis y reflexiona acerca de tantos cambios en tan
poco tiempo: “Cuando salimos del lugar, reflexioné un poquito mas para comparar y
‘comprender que la vida tiene sus cambios de bonitos y de feos, y viceversa.” Sus
condiciones eran mucho més favorables, habia carretera, y muchas facilidades pars
trasladarse cerca del centro. Habia lecherias, centros comerciales, mercado vy
supermercado. Con respecto a sus labores, también el reporte del inspector del
Ministerio de Educacion Publica resalta la labor social de Dona Blanca: “tanto en las
fiestas escolares celebradas como en las diferentes actividades de extension, busco el
beneficio para la comunidad  desde el punto - de- vista instructivo y educativo”
(Fundamentos de la Calificacion, MEP, Nov. 28, 1953). Pero después de unos meses
de estar alli, sucede lo inesperado. Su salud se ve afectada y debe ser operada de
inmediato en el Hospital México. Debido a esto, ese lugar seria su (ltima escuela en la
provincia de Guanacaste. Este es el relato:
Después de todo, parecia que ya todo habia cambiado de feo a bonito, pero no
fue asi, porque todo lo que brilla no es oro, segun dice ef refran. Dios ya me
habia sefialado otro camino Y qué pasé aqui en este lugar tan apreciado, tan
preferido y tan apetecido? Se me presento una intervencion quirargica: citas y
mas citas, para culminar en el traslado al Hospital México... Lo que me produjo
la intervencioén: no caminar a pie tres meses, no montar a caballo seis meses, y
no olvidar a la Provincia de Guanacaste jamas. En fin, gue me olvidara de mis
comodidades y que volviera a mi pueblo natal, mi guerido Palmares a pasar
unas vacaciones muy bien merecidas, que uno no se las desea a nadie. San
Antonio de Cafas tenia que ser la mejor escuela y el mejor lugar para que no
se pudiera disfrutar (BL/VSC40).

Con la incapacidad y de regreso a Palmares, Dofia Blanca es visitada por
amigos y amigas. Entre las personas que la visitan se encuentra el supervisor de
Escuelas de Palmares, quien al darse cuenta de su situacién de salud y laboral le dice:
“|Qué casualidad! Vengo de firmar una renuncia de una compafiera que se va a
acoger a la pension y esa plaza es para usted.” “Y no se habld mas” (BLAVSC42). Esto
seria en una escuela en el distritc  de Palmares, Zaragoza.

Escuela Dr. Ricardo Moreno Carias: 1 954-55, 1958, 1959-1960

En ese momento la directora de la escuela es Dofia Ernestina Flores de
Golcher, y en ese afio es cuando se inicia en esa escuela una nueva materia llamada
Huerta Escolar. Y quién mejor preparada para dar el curso que Dofa Blanca, segln
Dofia Ernestina. Es asi como en el verano de 1955 asistio como representante de la
escuela Dr. Ricardo Moreno Carfias a la Escuela Normal de Heredia para llevar un
curso de capacitacion en agricultura, especializado en huertas escolares. En el verano
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de 1956 también llevd un curso de trabajos manuales en la Normal. Dofia Blanca nos
relata su experiencia en esos cursos;
Estos cursos no tuvieron el éxito que se deseaba...porque habia mucha
escasez de dinero para poder comprar los materiales, pasaron como un
relampago y sin detenerse. Solamente si dejo en los que asistimos gratos
recuerdos V... recuerdos y la experiencia adquirida en arreglos florales, objeios
en ceramica, en arcilla y en otros mas (BL/VSC47).

Es interesante recalcar que en todas las Hojas de Servicio del MEP desde 1949 hasta
1989, se menciona por parte de la direccion de las escuelas su excelente labor en el
campo agricola, actos civicos, fiestas escolares y actividades del Patronato.

Escuela Abraham Lincoln, Alajuelita: 1956/1957

Dofia Blanca deseaba gue una de sus hijas estudiara en el Colegio Superior de
Sefioritas, 10 cual se & hacia dificil por el alto costo del transporte desde Paimares o la
estadia-en-San-José. Por.lo:tanto,. hizo una solicitud de beca de estudio de la Casa
Presidenciat y al final, su hija la obtuvo. Entonces, Dofia Blanca solicito un traslado a la
Escuela Abraham Lincoln, donde ademas efectud junto a Don Francisco Rodriguez
Jiménez, un estudio de la localidad llamado E.S.AP.AP. De acuerdo con los
registros de la Hoja de Servicio de Dofia Blanca, el director de la escuela Abraham
Lincoln expresa “considero muy buena la labor que Hlevé a cabo con su grupo.
Confeccioné material apropiado para sus diferentes lecciones y colaboré con ndmeros
muy bonitos ‘en’ las fiestas escolares” (Fundamento de la Calificacion de Servicio,
MEP, Curso de 1958). En el afio 1957, muere su padre y se ve obligada a regresar a
Palmares. Ella nos relata:

En ese entonces murid mi papa, motivo suficiente para que mi mama quisiera

venir de nuevo para su tierra natal; viendo que yo no podia dejarla sola,

gestioné de nuevo mi traslado a la Escuela Ricardo Moreno Cafias

(BL/VSC50).

Dofia Blanca regresa a esta escuela en 1958 y hasta el 62, donde por
recomendacion de su directora es trasladada a la Escuela Republica de Colombia en
Naranjo de Alajuela durante el 63 y 64 para reemplazar a una maesira que se
pensionaba. Después de trabajar por dos afios, Dofia Blanca regresa a la Escuela
Ricardo Moreno Cafias en 1965 para terminar pensionada en el afio 1969. Ella
termina esta historia relatando:

Esta es una historia que, si se repite, es para no creerla. Solamente el alma

que la concluyé la puede dar por terminada. Pero nunca cansada, al contrario,

se me llego el momento de dejar de trabajar, por orden médica y no con mi

voluntad. Me vine de la escuela dejando a mi escuela, mi director, mis

companieros, en fin, mi querida Zaragoza, tan llena de gratos recuerdos y muy,
muy agradecida, tanto del alumnado como de todos los demas (BL/VSC54).

Desde que se pensiond, Dofia Blanca se hizo socia de la Asociacion de
Maestros Pensionados de Educacion Publica (A.D.E.P.). He aqui su experiencia como
maestra jubilada:

Tanto la filial de Palmares como la de San Ramén me dejaron muchos y
halagadores recuerdos, paseos, fiestas y amistades, tanto dentro como fuera
de las filiales. Esto permitié gue, tanto mis hijas como yo, conociéramos gran
parte de nuestra querida Costa Rica. También se me presentaba la ocasion de
visitar varias escuelas y experimentar acontecimientos presentados por mis
propios companieros (BL/VSC59).
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Es importante recalcar que Dofia Blanca, a pesar de muchas dificultades
personales y laborales, nunca dejo de ser optimista. Todo tenia solucién a coro o
largo plazo. Llama la atencion también que la supervision en esa época, en zonas
rurates, era escasa. Se puede verificar en las Hojas de Servicio que las visitas de su
supervisor eran una vez cada seis meses. En sus propias palabras, Dofia Blanca nos
expresa “El supervisor llegaba cada seis meses y que la maestra hiciera lo que Dios
quisiera” (BL/VSC31). Por eso es de admirar la forma en que los maestros de zona
rural, sin estudios formales en educacion, trabajaban dia a dia con innumerables
limitaciones de material educativo y de infraestructura, lo cual ayudaba a fomentar “la
formacion de buenos habitos y actitudes de comparierismo y cooperacion” {Dengo,
1995, p. 230).

Construccién de la Practica Pedagogica

Mi mayor satisfaccién conmo maestra fue haber
contribuido con ef final de mis antepasados: Padre,
Madre, esposo y ofros mas.

Blanca

Para alcanzar una practica pedagogica destacada, los maestros suelen
reflexionar sobre cual serd el camino, la receta magica, el procedimiento que los
Hlevara al éxito con sus alumnos. De acuerdo con Marcelo (1987) "el maestro es un
agente, un clinico, que toma decisiones, reflexiona, emite juicios, tiene creencias, y
actitudes” (p. 14). Precisamente, muchas de las experiencias que vivié Doria Blanca
reflejan los diferentes papeles que tuvo que asumir en las comunidades rurales en gue
ejercié come maestra y lider comunal para realizar su labor eficientemente.

La educacion es un medio que posibilita a las personas un ascenso en su
posicion social, lo cual a su vez repercute en el desarrolio del pais. Desde los afios 60
se afirma “que no se puede alcanzar el verdadero desarrolio de nuestro pais si no es
por medio de la educacion” (U.C.R., 1960, p. 57).Vemos como de una ilusién de ser
maestra hasta su realizacién, Dofia Blanca nunca perdio las esperanzas. Como parte
de sus esfuerzos como aspirante, y con la iniciativa de su supervisor escolar, Dofa
Blanca inici6 sus estudios formales en educacion en la Escuela Metalica Julia Lang v
en la Escuela Normal de Heredia a principios de los 50 . Es ahi donde inicialmente
obtuvo el titulo de Aptitud y luego el titulo Elemental para ejercer como maestra
graduada. La préactica docente la hizo en Barrio México en la escuela Republica de
Argentina durante los veranos. Dofia Blanca indica: “Yo llevaba los cursos y la practica
docente y a la misma vez estudiaba como estudiante y habia horas extras para hacer
la practica. Las profesoras me observaban. Tenia que dar rendimiento. Mi profesora
en esta practica fue Ja Nifia Elida Esquivel”. Dofia Blanca afade un poco mas
diciendo: “Las ideas de moda para la formacién docente eran estudiar el caracter de
los compafieros, someterse a la voluntad de los supervisores y contribuir, en €l
momento necesario, a la voluntad de los demas” (BL/PD12).

Doria Blanca sefiala que su formacién docente fue muy exitosa:

Mi formacion profesional fue en la Escuela Normal. Los profesores tan

comprensivos y tan considerados como jamas me los imaginé, porque siendo

esta persona tan sin recursos, para cumplir con todo el material necesario,
nunca les fallé. Al contrario, siempre fui calificada de excelente...lo que siempre
lo obtuve como un favor {BL/PDCO08).

Dofia Blanca siente que su misidn con la educacion “era simplemente
trabajar...y quedar bien con los supervisores.” La practica docente varia mucho de
acuerdo con el lugar donde se labora; no es lo mismo desempefarse en una
institucion en la ciudad que en una escuela rural. Algunas diferencias incluyen la
cantidad de alumnos, el entorno de la institucion, la disposicién de los materiales, los
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medios de transporte, etc. Como indica Guasp (1999), “los nifios ruraies en edad
escolar son socializados en un medio de relaciones humanas mas estrechas, menos
anonimas, con menor libertad de eleccion, con mayor ayuda mutua e intercambio entre
vecinos, y con un ritmo de vida mas pausado, Menos intenso que en 1a ciudad”
(p.189). Dofa Blanca comenta que 1a discipiina de los pifios era muy diferente de ia
de esta época.
En esa época no habia tanta diversion...muy poco 0 casi nada en depories. No
habia tantas canchas, menos plazas para €l fatbo!. No habia piscinas. Los
nifios no disfrutaban de las comodidades que ahora se les presenta. Por lo
tanto, la disciplina, cuando llegaba el estudiante a la escuela, ya la habia

adquirido en el hogaryenla iglesia (BL/PD10).

Como parte de su formacion docente ¥ profesional, Dofia Blanca tomo Cursos
de perfeccionamiento_ en el Instituto de Formacion Profesional del Magisterio mientras
era maestra en Ia Escuela Abraham Lincoln en 1966. Este organismo se cred con el
apoyo de 1a UNESCO en-19565.y tuvo caracter transitorio y de emergencia para
mejorar a2 preparacion de los educadores en servicio, especialmente en zonas rurales

(Fernandez'y otros, 2002). Este instituto fue pionero de la educacion a distancia y 108

cursos de verano.
Reflexiones Finales

Una mirada retrospectiva de este estudio trinominal  sobre vivencias
personales,‘vivencias socio-culturales Y practica pedagbgica de 'a maestra Dofia
Bianca, permite reconocer que ni los estudios mas puros Y hondos en materia
educacional han llegado a reconocer la invaluable misién de un maestro de primaria
en zona rural durante los afios 50, También, se Ve plasmado lo expresado por Dofia
Blanca en cuanto a su lucha por estudiar, ocupar un lugar dentro de! contexto social ¥
ensefiar a pesar de las limitaciones de indole econémicay humana.

Podemos afiimar que la experiencia vivida por 1a maestra Dofia Blanca en
escuela rural no fue facil, Sin embargo, ella afronta la situacion y no s€ rinde. Se

puede decir que en e€s€ momento, sobre todo al ser una de las primeras vivencias

como docente, se pone en prueba su vocacion. La experiencia de Doiia Blanca nos

ensefia a amar nuestra profesiony a enfrentar positivamente todas las situaciones gue
se nos presenten.

Es importante sefalar que a traves del bagaje de experiencias vividas por una
educadora de primaria en los afos 50 y 60 podemos visualizar nuestra practica
docente desde una optica mas amplia. De acuerdo con Fernandez y otros (2002) "Los
cambios socioculturales  que ha experimentado gl pais han provocado una
transformacion en 1a vision que del maesiro tiene la sociedad. De ser una figura lider
en la década de 10s 50, 60 e inclusive 70, pasd a ocupar un plano secundario en
donde su criterio ha perdido validez para la comunidad” (p. 204). Se pueden agregar
otros elementos que han contribuido a esa transformacion ¢como lo son la cantidad ¥y
variedad de profesionales, asi como la diversidad de los medios de comunicacion y €l

acceso a nuevas tecnologias.

Después de leery escuchar el relato de Dofia Blanca, €8 indudabie que a lo
largo de 1a historia del proceso formador se ha destacado la mistica ¥ el caracter de
vocacién antes que 1a técnica o la ciencia en la ejecucion del quehacer educativo. Asi
lo demuestra el trabajo de esta emprendedora y ejemplar maestra, Contrario a o que
sucede en la actualidad, en los afios 50 y 60 el mayor peso no recae en’ los
contenidos, sino €n quienes s€ encargan de ensefiarlos. Dofia Blanca nos demuestra
que la docencia va mas alla de transmitir conocimientos teoricos. Su abnegada labor
nos recuerda que s fundamental contar con gran sensibilidad humana para valorar,
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entender, ayudar y amar a los demas. Sélo de esa forma podremos amar lo que
hacemos.
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El papel de la educadora en la construccion de la identidad de
género de sus estudiantes

Ana Lupita Chaves Salas

Resumen

Este articulo ofrece algunas reflexiones en torno al papel que
desempenfa el personal docente en la construccion de la identidad de género
de sus estudiantes. Se analiza la influencia de la sociedad capitalista~
patriarcal en la reproduccién de las desigualdades sociales, se presentan
aspectos de la teoria socio-histérica de Vygotsky sobre el desarrollo psiquico
del ser humano, vy los resultados de algunas investigaciones en torno a la
construccion de la identidad de género en nifas y nifios del nivel de educacion
inicial. Por Gltimo se dan algunas recomendaciones ai personal docente de los
centros infantiles con el propdsito de que promuevan una educacion en valores
y con equidad de género que contribuya a la construccién de una sociedad

mas humana, pacifica , solidaria y justa.

Palabras claves: educacion inicial, relaciones de género, personal
docente, identidad de género.

Introduccion

En el contexto historico actual, con la globalizacién de la economia y la
cultura, los avances en la ciencia, las comunicaciones y la tecnologia, la
destruccion del ambiente, el aumento en los indices de pobreza, el incremento
de la violencia y las drogas, es necesario un cambio de paradigma en la
educacion que promueva nuevas actitudes, que abra nuevos espacios para la
recreacion y la imaginacion, que permita nuevos procesos de formacion y
gestacién de valores y conocimientos, de conduccion y evaluacion de procesos
pedagogicos, de recuperacion de la persona y de compromiso hacia la
equidad de género y la transformacion social.

Un nuevo paradigma educativo sélo sera posible si se toma conciencia
de la realidad circundante y del pépel que juega la educacion en la

formacién de personas solidarias, tolerantes, creativas, criticas vy




comprometidas con la consiruccién de una sociedad democrética. Para
Gimeno (1993, p.33)
‘Es necesario transformar la vida del aula y de la escuela, de modo que
puedan vivenciarse practicas sociales e intercambios académicos que
induzcan a la solidaridad, la colaboracion, ta experimentacién compartida,
asi como oftro tipo de relaciones con el conocimiento y con la cultura que
estimulen fa busqueda, el contraste, la critica, la iniciativa y la creacion”.
Desde esta perspectiva, los sistemas educativos enfrentan retos y es
desde ia primera infancia que se deben promover curriculos holistas, activos y
pertinentes que promuevan en las personas el pensamiento critico y creativo,
la reflexion, las virtudes ciudadanas, los valores civicos y espirituales
esenciales, la equidad de género, la resolucién pacifica del conflicto, la
honestidad, el respeto, 1a responsabilidad v la solidaridad. Solo asi podremos
aspirar a construir un mundo mejor para todos .
Es desde los primeros afios de vida que se debe asumir este desafio
pues es precisamente ésta una etapa esencial para el desarrollo de los seres
humanos, al respecto Rivera afirma:

‘Diversas investigaciones permiten enfatizar que el desarrollo de la
inteligencia, la personalidad y el comportamiento social en los seres
humanos ocurre mas rapido durante los primeros afios. La mayoria
de las células cerebrales y las conexiones neuronales se desarrollan
durante los dos primeros afios y en el desenvolvimiento del cerebro -
esencial para aumentar el potencial’de aprendizaje - interviene no solo
la salud y nutricidn de los pequefios, sino factores como el tipo de
interaccion social y el ambiente que los rodea; los nifios que sufren
tension extrema en sus primeros afos pueden ser afectados
desfavorable y permanentemente en e} funcionamiento del cerebro, el
aprendizaje y la memoria.” (1998. pag.50).

Asimismo Myers afirma que: "Los descubrimientos cientificos en una
serie de areas han demostrado que los programas orientados a los nifios
pequefios  pueden acarrear grandes beneficios, no sélo en términos
individuales e inmediatos sino también en términos sociales y econémicos a
lo largo de toda su vida en cuanto a sus habilidades para contribuir a la
familia, la comunidad y la nacién" (1995, pag.3).

La evidencia cientifica demuestra la importancia que tiene el nivel el
educacion inicial, el cual tiene identidad propia y no representa Unicamente una

etapa de preparacidon para el ingreso a la escuela pues su propoésito es educar




la reflexién, las virtudes ciudadanas, los  valores Civicos Y espirituales
esenciales, |a equidad de género, Ia resolucion pacifica del conflicto, |3
honestidad, e fespeto, la responsabilidad ¥ la solidaridad. Solo asj podremos
aspirar a construir yn mundo mejor para todos |

la salud y nutricién de los Pequenos, sino factores Como el tipo de
interaccién social y el ambiente que los rodea: Jos nifios que sufren
tension  extrems €N sus primerog anos pueden ser afectados
desfavorable Y Permanentemente en el funcionamiento del cerebro, gf
aprendizaje y Ia memoria." (1998, pag.50).

Asimismo Myers afirma que: "Log descubrimientos cientificos en yna
serie de areas han demostrado que los programas orientados a Jog nifos

Pequenos  pueden acarrear grandes beneficios, no sélo  en términos




para la vida, es decir promover ef desarrolio integral de las nifias y los nifios
como totalidad indivisible que incluye los aspectos biolégicos, socio-
emocionales, cognitivos, linglifsticos, motrices, culturales y morales, y que
debe abordarse desde un enfoque de derechos inspirado en las Convenciones
internacionales. Para elio es fundamental tomar en cuenta jas caracteristicas,
necesidades, intereses y  potencialidades de las nifias y los nifics, y el
contexto econdmico y sociocultural en el que se desenvuelven, con el fin de
contribuir a potenciar su desarrollo.

En el contexto de nuestra sociedad capitalista-patriarcal donde las
inequidades, econdmicas y sociales, se reproducen en la vida cotidiana, de
manera consciente e inconsciente, y se transmiten de generaciéon en
generacién, es preciso que el personal docente tome conciencia de la
importancia de su papel como educadora o educador en el nivei inicial y de Ia
influencia que ejerce en la formacion de la subjetividad de sus estudiantes. Por
lo anterior este articulo ofrece algunas reflexiones en relacién con la influencia
del contexto sociocultural, y por ende, de las personas que rodean a los
infantes, en ia construccion' de su identidad de género, con el fin de incentivar

procesos de transformacion en las aulas del nivel de educacion inicial.

Contexto socio-cultural y construccion de identidad

Los seres humanos se van apropiando de {as manifestaciones culturales
que tienen un significado en la actividad colectiva y cotidiana, es asi como "los
procesos psicologicos superiores se desarrollan en los nifios a través de la
encuituracion de las practicas sociales, a través de la adquisicion de la
tecnologia de la sociedad, de sus signos y herramientas, y a través de la
educacion en todas sus formas" (Moil, 1993:13),

En 1a interaccion social y en la comunicacion con las personas, se toma
conciencia de ellas, y de esta forma, las nifas y los nifios se van apropiando
de la realidad material y cultural.

La apropiacion es sinonimo de adaptacion que se da mediante procesos

culturales y naturales. Leontiev menciona que:;

"El proceso de apropiacion realiza la necesidad principal y el principio
fundamental del desarrollo ontogenético humano: la reproduccion de las
aptitudes y propiedades del individuo de las propiedades y aptitudes




histéricamente formadas por la especie humana, incluyendo la aptitud para
comprender y utilizar el lenguaje” (1983:136 citado por Barquero,1996:156)

Vigotsky (1978 ) sefiala que en el desarrollo psiquico del ser humanos
toda funcion aparece en primera instancia en el plano social, y posteriormente
en el psicologico, es decir se da al inicio a nivel interpsiquico entre los demas,
y luego al interior del infante en un planc intrapsiquico, en esta transicion de
afuera hacia dentro se transforma el proceso mismo, cambia su estructura y
sus funciones. Este proceso de internalizacion, Vigotsky lo lamé "Ley genética
general del desarrollo psiquico (cultural)’, donde el principio social esta sobre
el principio natural-bioldgico, por lo tanto las fuentes del desarrollo psiquico de
la persona. no esta en la persona misma sino en ei sisterma de sus relaciones
sociales, en el sistema de su comunicacion con los otros seres humanos, en
su actividad colectiva y conjunta con elios (Matos,1996). Al respecto Luria

afirma:

La actividad psicologica del nifio se forma bajo la influencia, por una parte
de las cosas gue |o rodean, cada una de las cuales representa la historia
materializada de la vida espiritual de centenares de generaciones, y por
otra parte, del derredor, por las relaciones que el nifio tendrd con él. Al
nacer el nifio no es una persona autistica que sélo en forma gradual
entrara en la cultura; desde el principio mismo de su vida es tomado por la
red de las influencias culturales, y solo en forma progresiva ha de
distinguirse como criatura independiente, cuyo mundo espiritual contintia
siendo socialmente modelado.” (s.f.:123)

El nifilo y la nifia al estar en contacto con la cultura adquiere las
caracteristicas fisicas del medio y los significados culturales de una manera
natural, por lo tanto el desarrollo del individuo esta mediatizado por el
ambiente social y cultural que lo lleva a construir su subjetividad y su identidad
genérica. En este proceso intervienen tanto las relaciones sociales gque rodean
a los seres humanos en la familiay en la escuela como también los diferentes
medios de comunicacion que transmiten informaciones, valcres vy
concepciones ideolégicas que cumplen una funcion méas dirigida a la
-reproduccion de fa cultura dominante que a la reelaboracion critica y reflexiva
de la misma. En este intercambio simbdlico, el lenguaje adquiere un papel

fundamental como instrumento bésico para la comunicacion, la transmision de




la cultura y la reproduccion de las desigualdades de clase, étnia y
nacionalidad.

En el ambito escolar se transmite la cultura dominante, mediante el
curriculun oculto, fas interacciones, el lenguaje y las relaciones de poder que
se dan en el aula y en la institucion. De tal modo en la escuela, las nifas y los
nifos van asimilando los contenidos del curriculum e interiorizando los
mensajes de los procesos de comunicacion que se activan en el salén de
clase, van eonfigurando su cuerpo de ideas y representaciones subjetivas,
conforme a las exigencias del statu quo percibido como inevitable, natural y
conveniente {Gimeno y Pérez, 1993). En esta interaccion se da la construccién

intersubjetiva de acuerdo con la cultura hegemonica.

Construccion sociocultural del género

El género es una construccion socio-cultural que asigna determinados
comportamientos a hombres y mujeres, Y que los diferencia en términos de
papeles y actividades que desarrollan en ia sociedad. Esta diferenciacién, que
establece lo.femenino y lo masculino, a Ia vez, va fortaleciendo jerarquias,
entre unos y'otras, es decir, va estableciendo relaciones de poder y situaciones
de inequidad entre ellos y ellas (Diaz, 1999).

La identidad genérica se construye desde la concepcion. El ser humano,
al entrar en contacto con la cultura a la que perienece, se apropia de los
simbolos y signos que son de origen social para, posteriormente,
interiorizartos. En diversas investigaciones realizadas en salones de clase del
nivel inicial (Diaz, 1999; Chaves, 2001; Watson y 2007) se evidencia que los
estereotipos de género estan presentes y de muchas formas: en el lenguaje,
los juegos, los papeles que asumen las nifias y los nifios, sus gustos, sus

dibujos y, de manera muy clara, en la literatura que se utiliza en el centro

infantil, 1o que evidencia la influencia de la cultura dominante en nuestra
sociedad. Los cuentos, las canciones y las poesias gque se ofrece a las nifas y
a los nifios, llevan una gran carga ideologica a favor de la reproduccion de
conductas sexistas: en la mayoria de los casos la presencia femenina es
escasa 0 se menciona a las mujeres en situaciones de inferioridad social o
subordinacion.
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En relacion con las interacciones que se promueven en el aula, estos
estudios muestran que los varones tienen una mayor participacion en los
diferentes momentos de la jornada diaria. Se les da en mayor medida la
palabra; son los gque demuestra algun ejercicioc a sus comparieras vy
companeros; pero cuando la educadora solicita apoyo para fimpiar las mesas,
recoger la basura o barrer el aula, las mujeres se ofrecen en mayor medida.

Asimismo las conductas sexistas de nuestra cultura patriarcal, se reflejan
hasta en lo' que los nifios y las nifias conocen sobre algln tema. Asi por
ejemplo, la educadora en una ocasion preguntd: ,Qué saben sobre las
mariposas? Las nifias saben que las mariposas son de colores; ponen huevos
y tienen hijos; y los nifios que las mariposas vuelan, y que “son gusanos que
este ejemplo, se evidencia claramente cédmo la cultura machista es captada e
internalizada por las personas, desde los primeros afios de vida,

En esos estudios se evidencio, ademas, las diferencias genéricas en los
dibujos. Las nifias dibujan con mayor frecuencia: flores, casas, musiecos; y los
nifos carros, aviones, barcos, entre otros.

En las areas de juego, las nifias escogen, en mayor medida, el drea de
lenguaje, dramatizacion y arte; los nifios construccion (bloques, legos,
mecanos) y arena.

En el area de dramatizacion, las nifias son mamas,; cocinan; limpian; van
al supermercado. Algunas representan una doble funcién: son amas de casa y
trabajan fuera del hogar. Los nifios juegan de doctores y arregiaban el techo,
la cocina y la refrigeradora.

Como lo indica Diaz (1999), en estos comportamientos sexistas, se va
subvalorando un sexo sobre otro y se va promoviendo la desigualdad
jerarquica entre ellos y ellas. De tal forma, las mujeres asumen un papel de
subordinacion y los hombres un papel dominante, como consecuencia de
nuestra cultura patriarcal. Pero en este intercambio, al mismo tiempo, se va
discriminando a los varones, ya que se les excluye de actividades del hogar y
se les va identificando con actitudes de autoritarismo y de insensibilidad. Estas
acciones traen "consecuencias negativas para todos los individuos, hombres y

mujeres, porque limitan sus posibilidades como personas y les niegan
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determinados comportamientos” (Subirats, en Revista lberoamericana de
Educacion, 1994: 61 citado por Diaz, 1999: 9).

Como se evidencia en los estudios, las nifias y los nifios construyen su
identidad en las relaciones sociales Yy se apropian de su cultura, en la
comunicacion e interaccién con los otros y las otras. En este proceso, es
fundamental el papel que asume la educadora o el educador y el lenguaje que
utiliza, ya que mediante éste "la sociedad inyecta en el individuo las
significaciones que ha elaborado en el transcurso de su historia" (Morales,
1990:11).

Los primeros afios de vida del ser humano, son esenciales en su
formacion, puesto que el desarrollo de Ia inteligencia, la personalidad y el
comportamiento. social ocurren mas rapido durante esos afios {Rivero,1998).
Toda experiencia vivida va moldeando la manera de ser, de pensar y de
actuar de cada persona. De esta manera, los centros de educacion inicial, que
atienden a nifas y nifios desde los primeros meses hasta los siete afios de
vida, se convierten en instituciones fundamentales para la sociedad, puesto
que pueden contribuir a formar identidades criticas, activas, auténomas,
solidarias, tolerantes, pacificas y creativas o, por el contrario, identidades
pasivas, violentas e individualistas. De ahi la importancia de que las personas
que tienen a cargo la formacion de nifas y nifios menores de seis afios
(familias, nifieras, docentes) tomen conciencia de las interacciones sociales

que promueven y del lenguaje que utilizan con los infantes.

Sexismo lingiistico

Debido a que el poder ha estado historicamente en manos de los
hombres y ellos han tenido el poder de conformar la cultura, el lenguaje como
parte de esta, determina que el género masculino designa al varén y a toda la
especie humana, discriminando as! a las mujeres. Al respecto Alda Facio
afirma; “Si sélo los hombres han tenido el poder de definir, solo ellos han
conformado la cultura y por ende, esa cultura es masculina. En otras palabras,
las mujeres como seres humanos plenos, no existimos en esta cultura”
(1994:21). Por este motivo, el lenguaje no es neutro, ni en su uso ni en su
estructura. Refleja la situacion social y determina una vision de mundo. Los

usos sexistas del lenguaje nos moldean nuestras percepciones vy




pensamientos sobre hombres y mujeres. El lenguaje crea subjetividades vy
fomenta la desigualdad de género, etnia y clase. Por consiguiente, la identidad
de un hombre o una mujer, es producto de los procesos de socializacion que
$e generan en el contexto socio cultural donde se desarrolla. En este proceso,
es fundamental tomar conciencia sobre el uso del lenguaje que discrimina a la
mujer y refleja una determinada forma de poder. Al respecto Rosa Santorum y

Ramona Barrio afirman:
!

“En este contexto de socializacion se aprende a ser mujeres y

hombres también a través del lenguaje, hablando y escuchando a

hablar y a través de mensajes encubiertos. Al utilizar la lengua como

les ensefaron, nikas y nifios mantienen y perpetian el sexismo, la

subordinacion femenina y la transmisién de valores androméatricos”
(Togs:es)

En el centro educativo, esta diferenciacion sexual se manifiesta en la
cotidianidad, en el material didactico y en los libros de texto, entre otros, lo que
contribuye a mantener las diferencias de género, las relaciones de poder y la
ideologia dominante.

En consecuencia, es esencial ‘ develar y analizar los procesos de
socializacion y las relaciones de poder que se generan en la educacion inicial,
para tomar conciencia de las identidades y subjetividades que ayudamos a
construir en las interacciones del salén de clase, y para implementar acciones
de cambio que nos motiven a promover relaciones interpersonales solidarias vy
respetuosas que contribuyan a la construccién de una sociedad democratica,
pacifica, justa y equitativa.

Recomendaciones para promover una educacién con enfoque de valores

y equidad de género

Algunas recomendaciones para promover una educacién en valores y con
equidad de género que contribuya a la construccion de una sociedad mas
humana, pacifica y justa, son las siguientes:

1. Estar conciente que en nuestra sociedad capitalista y patriarcal se

reproducen las desigualdades como producto de las relaciones sociales y del__




contexto econdmico y politico como totalidad articulada donde la practica
social contribuye a la internalizacion de la cultura dominante. En ese proceso
de legitimacién del orden establecido participan las diferentes instituciones
sociales, entre ellas, la familia, los medios de comunicacion vy la escuela donde
se institucionaliza el proceso educativo; en ella se transmite y reproduce la
cultura dominante v las diferencias por género con una funcion dirigida al
control simbdlico y social.

2. Tomar sconciencia de que las personas somos reproductoras de
desigualdades de todo tipo, en nuestra interaccién con los otros y las otras, y
con nuestro lenguaje sexista establecemos jerarquias entre las personas, ya
que la ideologia dominante es tan fuerte que nos envuelve y si no estamos
alertas y reflexicnando sobre nuestro actuar, definitivamente nos convertimos
en instrumentos de la cultura pairiarcal que subestima e invisibiliza a fas
mujeres, por tal razén es fundamenta promover procesos de autorreflexion
como educadoras v educadores para que estemos concientes de lo que
hacemos, de lo que decimos, de los significados que transmitimos en la
interrelacion con los demas, pero no sélo en la escuela sino intercambio diario
con la familia y con los amigos. Para ello es preciso descubrirnos, es decir
analizar nuestra identidad, nuestras creencias y nuestros pensamientos. Lo
importante es conocernos, y descubrir y develar los simbolos que
fransmitimos para transformarlos En la medida gue seamos concientes de la
influencia que tiene la cultura hegeménica en nuestra manera de ser y de ver
el mundo, en esa misma medida podremos contrarrestar la influencia de la
ideologfa dominante, creando nuevas formas de relacionarnos con las otras y
los otros; y construir juntos una practica educativa democratica, humanista, no
sexista y con equidad genérica.

3. Tener presente que la educadora y el educador somos formadores de
mujeres y hombres, es decir, que asumimos un gran compromiso al escoger la
profesion, que implica que nuestra labor inmediata tiene consecuencias en el
presente y en el futuro, por lo tanto debemos tener claro el tipo de ser humano
que estamos formando y para qué tipo de sociedad.

4. Implementar curriculos holistas, activos, basados en principios del

desarrollo infantit y pertinentes a la realidad socicecondmica y cultural.
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5. Partir de la realidad socioeconémica vy cultural del grupo de nifios y nifas
que se atiende y fomentar determinados valores que reflejen las necesidades y
aspiraciones de la sociedad, para ello es necesario que el docente realice un
diagndstico de la comunidad donde va a trabajar, mediante entrevistas con las
familias y otros miembros de la comunidad, observaciones directas, pues de la
comunidad van a surgir contenidos significativos, recursos materiales, naturales
y sociales necesarios para desarrollar una labor pedagdgica inclusiva que
respete la diversidad con el fin de ofrecer una educacién con sentido y
significado para todos los infantes.

6. Incentivar la comunicacién con las familias, el personal docente y los
infantes. En la educadora v el educador esta la responsabilidad de abrir el
espacio- para-una comunicacion fluida, horizontal y de respeto entre los
diferentes miembros de |la comunidad educativa, lo que permite conocer
costumbres, tradiciones y valores. Es el personal docente el que debe cumplir
ese papel para facilitar un mejor acercamiento e integracién de todas las
personas involucradas en el proceso de aprendizaje que se esta llevando a
cabo. Debe reconocer que el primer y mas importante agente educativo de las
nifias y los nifios, son sus progenitores y el resto de su familia, de ahi Ia
importancia de fomentar una buena relacién con ella, para que la accién
pedagogica realmente sea efectiva.

7. Propiciar una educacion activa que parta de los intereses, caracteristicas y
necesidades de los infantes, donde el docente sea modelo e iniciador de
experiencias de aprendizaje y el infante sujeto activo, que propone, pregunta,
asume responsabilidades y toma sus decisiones en un ambiente de armonia y
respeto. '

8. Promover una educacion integral donde se atienda lo socioafectivo, lo
espiritual, lo cognoscitivo y lo psicomotor de manera equilibrada.

9. Respetar las diferencias individuales pues, la nifia y el nifio, no son
Unicamente la suma de elementos biolégicos, intelectuales, afectivos y
sociales, sino es una persona con su historia, su unidad y su dinamismo
propio.

10. Elaborar planeamientos operativos, funcionales, y flexibles con perspectiva
de género y bajo un enfoque de derechos, con base en los diagnésticos del
desarrollo de los infantes y de la comunidad.




11. Propiciar experiencias de aprendizaje que favorezcan el respeto a la
diversidad y la apreciacién de las diferencias individuales (Chavarria, 2006).

12. Promover acciones que incentiven la solucion creativa de los conflictos en
las nifias y los nifios mediante el didlogo y el establecimiento de normas
consensuadas con el grupo.

13. Analizar criticamente el material educativo que se usa en nuestras aulas
y en todos los niveles, pues estan cargados de mensajes sexista que
profundizan: las desigualdades entre hombres y mujeres. Especialmente la
literatura dirigida a la nifiez.

14. Hacer el seguimiento del desarrollo de las nifias y los nifios de manera que
le permita al personal docente realizar ung labor pedagogica de mayor nivel
_profesional, pues de esta ﬁwanera.conoceré habilidades y dificuitades de sus
estudiantes, lo que contribuira a orientar el planeamiento con el propoésito de
favorecer el desarrolio 'ihtegral de cada uno de ellos,

15. Autoevaluar la labor pedagogica es muy importante para aumentar la
calidad de los servicios educativos. La educadora y el educador podran
valorar la coherencia entre los fundamentos tedricos y la practica, el papel que
desemperia como docente, la participacién de las nifias y de los niftos, las
relaciones interpersonales que genera en el aula, el nivel de participacion de
las familias y la comunidad, el ambiente, la distribucién del tiempo, la
planificacion y la evaluacion que lleva a cabo. El resultado de este trabajo
permitira continuar el camino que se sigue o corregir el rumbo, porque asl el
personal docente sabra cudles fueron sus aciertos y cuales sus errores, lo que
le permitira crear sy propio propuesta educativa, mas humana, y observar los
efectos de sus accién profesional en sus estudiantes.

16. Promover la organizacion de profesionales en educacién inicial para velar
por la calidad de los servicios que se ofrecen a la nifiez, de modo gque se
pueda crear conciencia politica sobre la importancia de los primero seis afios
de vida para la formacion de la personalidad del hombre y de la mujer, y las
consecuencias de una educacién de baja calidad para los seres humanos y

para la sociedad.

Reflexiones finales




Para promover procesos de trasformacién que nos permitan construir una
nueva cultura que incentive practicas democraticas, solidarias Y equitativas, es
preciso incentivar los procesos de autorreflexion, como
educadoras para estar conscientes de lo que hacemo

los significados que transmitimos en

educadores y
s, de lo que decimos, y de

la interrelacion con los demas. Es
necesario analizar criticamente el curriculum escolar explicito y oculto: las
interacciones sociales; y el material educativo gue usamos co
y nifios, pues estdn cargados de mensajes, de acuerdo
dominante que profundiza las desigualdades entre Jas per

subjetividades pasivas.

N nuestras nifas
con la cultura

sonas y forma

Por consiguiente, es ineludible analizar nuestra identidad, nuestras Creencias v

nuestros pensamientos, y tomar conciencia de que todos y todas reproducimos
desigua!dades, con base en los intereses de la cultura
€S conocernos y develar los s

patriarcal. Lo importante
mbolos que transmitimos para transformarlos, en
la medida de que seamos conscientes de la influencia que tiene la cultyra

hegeménica. en nuestra manera de ser y de ver g mundo. En esa misma
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otras y los otros, y asi
lograremos construir juntos una practica educativa de

con equidad genérica.

creando nuevas formas de relacionarnos con las

mocratica, humanista y
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Todas las personas tenemos en
nuestra memoria aquella maestra
0 maestro inolvidables que nos
guiaron con amor, gue nos
ensefiaron sobre la vida, Ila
historia, las ciencias, las letras y
las artes, que nos motivaron a
crear, a sofiar, a perseverar, que
nos ayudaron a  descubrir
nuestras habilidades y a creer en
nuestras capacidades. A esas
personas se les dedica esta
obra.
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Prélogo

Este libro presenta una serie de relatos sobre educadoras y educadores

destacados escritos por estudiantes que los recuerdan con admiracién y carifio.
El proposito es resaltar la labor realizada por docentes que ejercieron su labor
pedagogica con pasién y compromiso. Y es que la profesion docente, por la
responsabilidad que conlleva en cuanto a la formacién de seres humanos,
exige ser ejercida por personas con vocacion, conscientes de su papel en la
sociedad, con una sdlida preparacion humanistica y académica que les permita
impulsar las transformaciones para la construccién de una sociedad
democratica, equitativa, solidaria, pacifica y en armonia con la naturaleza.

-La.obra. es.producto.de..un proyecto de investigacion inscrito en e
Instituto de Investigacion en Educacion de la Facultad de Fducacion de la
Universidad de Costa Rica para lo cual se planted una investigacion
fenomenoldgica, dado que se centra en el estudio de los acontecimientos
vividos por personas en sus contextos especificos y se interesa por descubrir
la vision propia de la realidad construida y actuada en su vida.

La fenomenologia se preocupa por la compresién de fos fenémenos

sociales mediante la captacion e interpretacion de los significados que las
personas le asignan a sus acciones en su contexto. Desde el punto de vista
teleologico su finalidad es el estudio de lo que sucede en una situacién
concreta y singular con el fin de comprender el sentido de esa realidad
humana, por lo que su intencion no es la produccién de leyes o
generalizaciones independientes del contexto.

El interés del estudio es rescatar practicas pedagogicas, acciones,
actitudes, relaciones interpersonales de ese personal docente, con el propésito
de darlo a conocer al profesorado en servicio y en formacién para que las 1
analicen, y contribuir, de alguna manera, al mejoramiento de la practica é
pedagogica, asi como, ofrecer insumos a las instituciones formadoras de
educadoras y educadores.

Lo anterior se consigue como resultado de la escritura de experiencias
positivas en el campo educativo y de relaciones interpersonales que vivieron
algunas personas como estudiantes de docentes que dejaron una huella
imborrable en su existencia.

Para obtener los relatos se contactéd y conversé con algunas personas,
se envia carta a ofras, se distribuyen afiches en diferentes sitios, se divulga la
informacién por Internet y se publican dos anuncio en un periédico de
circulacion nacional donde se invita a los lectores a participar con ensayos o
relatos sobre maestras y maestros destacados. A las personas que deciden
participar se les proporciona una guia para la escritura del documento, en la
que se indican, de manera general, algunos aspectos a los gue se pueden
referir en relacion con el docente seleccionado: formacién docente, practicas
pedagogicas, relaciones interpersonales, relacién con la  familia y la
comunidad. Se recibieron un total de veinticinco narraciones y se seleccionaron
dieciséis para publicar en este libro.

Institute 48 InvésHgscidn
para el Mejoramiento de ls
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En este texto se presenta en el primer capitulo, como producto de una
revision bibliografica y 1as concepciones teoricas de ia autora, aspectos que
inciden en el buen desempefio del personal docente: vocacion, formacion y
desarrollo profesional, compromiso social, relaciones sociales afectivas y
respetuosas con estudiantes, familias y comunidad, practica pedagogica
participativas, entre otros. Asi como las condiciones laborales que contribuyen
a que educadoras y educadores desarrolien su labor de manera oplima.

En el segundo capitulo se dan a conocer los dieciséis relatos sobre
personal docente destacado donde, con emocion, las autoras y los autores
presentan sus vivencias gratas, interrelaciones placenteras, aprendizajes
inolvidables gue marcaron para siempre sus vidas. En ellos se evidencia
agradecimiento, admiracién y un gran carifio por estas maestras y maestros.

En el Oitimo capitulo se consignan algunas ensefanzas que emergen de
estas narraciones con el propégsito de que sean analizadas y conocidas por
docentes enservicio y en formacion.

Se les invita a las personas que leen este libro a reencontrarse con sSus
recuerdos de épocas escolares, y a brindar ribute aguelias educadoras vy
educadores que con Sus actitudes y ensefianzas les hicieron sentir seres

humanos capaces de lograr sus suenos.
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Capitulo ]
Sociedad, educacion y docentes

Introduccion

En la actualidad las transformaciones politicas, econémicas y sociales
que experimenta el mundo demanda el andlisis de la oferta educativa que se
le ofrece a las personas. Numerosas investigaciones confirman el valor que
tiene la educacion en el mejoramiento de la calidad de vida de los seres
humanos, y por ende, de la sociedad. Estd demostrado cientificamente que
mayores niveles educativos en la poblacion trae como consecuencia mejor
salud, salarios mas- altos, menores niveles de criminalidad y de embarazos en
adolescentes. Los beneficios derivados de la educacién son tanto en términos
individuales e inmediatos como sociales y econémicos a lo largo de toda la vida
en cuanto al desarrollo de habilidades para contribuir con la familia, la
comunidad y el pais (Myers,1995; Rivera, 1998 y Kliksberg,2007)

La educacion debe dirigirse a promover el desarrollo integral de las
personas que las lleve a ser solidarias, respetuosas, creativas, amantes de la
paz, ciudadanas y ciudadanos activos, comprometidos con el desarrollo
humano y sostenible de nuestro mundo, sensibles ante lo bello, con
conocimientos, actitudes y habilidades gue les permita incorporarse al mundo
del trabajo, recrearse y disfrutar plenamente de la vida.

Se requiere de un Sistema Educativo renovado que ofrezca un servicio
de calidad a los diferentes sectores sociales. Por ¢llo es importante analizar las
muitiples  variables que inciden en el mejoramiento de la calidad de la
educacion, sin embargo, este capitulo profundizara, Unicamente, en el papel
que desempena la educadora y el educador en esta labor.

En los procesos educativos que se desarrollan en Jos salones de clase,
el personal docente cumple una funcién muy importante, puesto que ejerce &l
poder, dirige los procesos de ensefianza y aprendizaje, y establece las
interacciones sociales con el grupo de estudiantes, de ahi la importancia de
que cuenten con vocacion, una soélida formacién docente y sensibilidad para
ejercer la docencia. Definitivamente estos profesionales son uno de los factores
mas importantes del proceso educativo, su calidad humana y profesional,
desempefio laboral, compromiso con los resultados, entre otros aspectos mas,
son determinantes en la formacion de sus estudiantes pues facilmente pueden
convertirse en personas que incentivan el crecimiento intelectual, espiritual,
socioemocional y fisico de la poblacién estudiantil, o en todo lo contrario, en
personas que inhiben el desarrollo integral del alumnado.

El personal docente cumple una gran variedad de funciones: ejerce la
docencia como trabajo, como practica socializadora, como préctica institucional
y comunitaria (UNESCO, 2007). Su labor no es sencilla ni facil, implica una
solida formacidon profesional y relaciones sociales permanentes: con la
poblacion estudiantil, colegas, familias y comunidad. Es fundamental, por lo
tanto, indagar sobre las caracteristicas que muestran los buenos docentes con
el propésito de destacar y divulgar esos conocimientos, habilidades y actitudes
que manifiestan en su practica profesional con el fin de contribuir al




mejoramiento de la labor pedagodgica del personal docente en servicio, ¥ asi
como, ofrecer insumos a las instituciones formadoras de educadoras Yy
educadores.

En este capitulo se presenta una revision bibliografica sobre aspectos
que inciden en el buen desempeno del personal docente: vocacion, formacion y
desarrollo profesional, compromiso social, relaciones sociales afectivas y
respetuosas con estudiantes, familias y comunidad, practica pedagdgica, entre
otros. Asi como las condiciones sociales, economicas y fisicas que contribuyen
a que educadoras y educadores desarrollen su labor de manera optima.

Calidad de la educacion y docentes destacados

~ La educacion es una practica politica, social y cultural presente en la
vida cotidiana de las personas. En las interrelaciones sociales, que se generan
en el hogar, en los centros laborales, en las instituciones educativas, el ser
humano construye conocimientos, desarrolla habilidades, actitudes y valores,
de esta manera va formando su identidad individual y social. Descubre cual es
el papel que le corresponde asumir en la sociedad. Las familias, y sobre todo
los progenitores, son determinantes en las conductas y los conocimientos que
construyen y asumen las nifias y los nifios desde su mas tierna infancia. Si
bien es cierto que la educacion informal es fundamental en la formacion de las
personas, también es cierto, que los centros educativos tienen una inmensa
responsabilidad en esa tarea. Sin embargo, el Sistema Educafivo es
cuestionado por muchas razones, entre ellas, por la falta de pertinencia de los
contenidos que ofrece, por la metodologia que sigue, por su papel de
reproductor de desigualdades sociales, por el bajo rendimiento académico de
los estudiantes, por el poco compromiso del personal docente, entre otras
razones. Pero a la vez, no se evidencia una gran presion social ni voluntad
politica de los Estados por una reforma integral al Sistema Educativo que
contribuya al desarrollo individual y social de nuestros pueblos.

La calidad de la educacion formal estd determinada por una gran
cantidad de variables, entre ellas: definicion de politicas educativas,
infraestructura adecuada, material didactico en buenas condiciones, personal
docente profesional y con vocacion, planificacién del proceso educativo a partir
de las realidades de ia poblacién estudiantil, curriculos activos, pertinentes y
acordes con las demandas de la sociedad en cuanto a contribuir con la
formacién de personas solidarias, criticas, honestas, responsables vy
comprometidas con la construccion de sociedades democraticas y justas en
armonia con la naturaleza; asi como con los conocimientos, actitudes vy
habilidades para que se inserten con éxito al mercado laboral.

La literatura (Murillo, 2006, Day, 2006) indica gque uno de los elemenios
esenciales en el mejoramiento de la calidad de la educacién es el recurso
humano, es decir, el personal docente que guia, orienta, facilita los procesos
pedagdgicos que se desarrollan en las aulas y en los centros educativos.

Al respecto Unesco (2007:6) menciona “Hay evidencias gue muestran
que, excluyendo las variables extraescolares como el origen socioeconémico
de los alumnos, la calidad de los profesores y el ambiente que logran éstos
generar en la sala de clase son los factores mas importantes que explican los
resultados de aprendizaje de los alumnos. Es mas, la posibilidad de
transformar las politicas educativas y las grandes reformas en cambios reales
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en las escuelas y en las practicas pedagdgicas de los profesores tienen
relacion directa con su compromiso y corresponsabilidad”.

Las educadoras y los educadores deben ser profesionales concientes de
su responsabilidad social, del por qué y el para qué de su practica pedagégica,
del tipo de ser humano y sociedad que desean ayudar a construir. Para ello es
fundamental la refiexion de los procesos educativos que desarrollan en el salén
de clase, a favor-de quién y en contra de quién trabajan. Es necesario que
cuestionen constantemente la teorfa que asumen y su congruencia con la
practica que llevan a cabo. Deben conocer y analizar los contextos culturales,
sociales y economicos de sus estudiantes y sus familias, promover el didlogo y
la pregunta que permita profundizar en lo que piensan, viven, sienten vy
conocen sus alumnas y alumnos. En la construccion del conocimiento es
fundamental partir de lo conocido para aprehender lo desconocido e
incorporarlo. El personal docente debe asumir el papel de facilitador de
aprendizajes, establecer relaciones horizontales, respetuosas, afectivas y
transmitir- pasion -y ‘gusto por el aprendizaje. El papel de la educadora vy el
educador en la formacion de la manera de ser v de pensar de las personas es
decisivo, al respecto Gutiérrez indica:

en la conformacion de fa concepcion del mundo dei alumno, ocupa un
lugar fundamental el docente, quien en funcién de su posicion
ideolbgica, puede promover o no, el caracter critico del alumno y
propiciar 0 no, su autonomia mediante el impulso de los valores,
creencias y conocimientos que conforman un  pensamiento
independiente (Gutiérrez, 1984, citado por Jiménez, Kemly, 1999:17).

Por ello se necesitan educadoras y educadores que asuman el papel de
“intelectuales transformativos” como los llama Giroux (1997), lo que implica
ejercer activamente la responsabilidad de planear cuestiones serias acerca de
lo que ensefian, sobre la forma en que deben planificar los procescs de
ensenanza y aprendizaje, sobre los objetivos generales que persiguen. Esto
significa que el personal docente tiene que desempefar un papel responsable
y protagonico en la configuracion de los objetivos y condiciones de la
ensenanza escolar y no ser simples reproductores de curriculum disefados
por técnicos en otros contextos que no toman en cuenta que la cultura escolar
cotidiana, es una cultura plural, hibrida, producto de la mezcla de muchos
elementos heterogéneos, donde se enlaza lo objetivo y lo subjetivo(Garcia,N.
1995 y Carusso,M. y Dussell, 1, 1995). Aspecto que sfi conoce el “intelectual
transformativo” lo que le permite plantear y replantear las relaciones sociales
que generan en el salon de clase, el papel del estudiantado, la pertinencia de
los contenidos, la organizacion del ambiente fisico, la distribucién del tiempo, la
contribucion de los padres y madres de familia, de otros profesionales y de las
instituciones de la comunidad .

El personal docente al que se refiere Giroux (1997) ofrece una
educacion para el desarrollo de una sociedad libre, pacifica, solidaria y
democratica para lo cual es necesario formar estudiantes creativos, seguros,
felices, que expresen sentimientos y afectos, que respeten las diferencias, que
reconozcan la igualdad en dignidad y en derechos de todas las personas, que
se realicen como personas y ciudadanos activos y criticos. Para lograr esta
meta se requiere conceder a la poblacién estudiantil protagonismo en los




procesos educativos que se desarrolian en el aula, voz y voto en las
decisiones que se toman en el contexto escolar, en cuanto a planificacion,
ejecucion y evaluacion, puesto que la educacion es un proceso de relacion, de
comunicacion. De ahi la importancia de promover practicas educativas que
propicien relaciongs simétricas, solidarias y con autoridad respetuosa, que
incentiven el didlogo como el medio mas fecundo para educar, pues exige
reciprocidad y protagonismo compartido entre las personas participantes; pero
un dialogo que incorpore el conflicto o situaciones problematizadoras que
leven a la reflexién critica de la realidad, un dialogo que ayude a tomar
conciencia y a cuestionar el estado de las cosas en busca de los cambios que
requiere la sociedad (Friere, 1998).

Para conocer al estudiantado y propiciar el aprendizaje es necesario
crear ambientes cdalidos y seguros, relaciones afectivas que incentiven la
participacior - democratica, la expresion de pensamientos Y sentimientos,
donde.-es valido. discrepar, pensar distinfo, sin perder legitimidad. Para elio, la
educadora y el educador promueven una educacién con enfoque de derechos
que incorpora el respeto a la diversidad en todas sus manifestaciones e
incentiva la participacion. Para Freire el dialogo es la esencia de Ia educacion
como practica de la libertad que permite conocer las percepciones de las
personas e indica que “nadie educa a nadie nos educamos en comunidad”. De
tal forma, el personal docente y la poblacién estudiantil se convierten en sujetos
y no en objetos de la educacién, que viven en y con el mundo, que buscan ser
mas. En este proceso de conocimiento, todas las personas ensefian y
aprenden (1998).

Para Freire (1998) el profesional en educacién debe conocer la cultura
de los educandos, sus creencias, sus suefos y su lenguaje, pues no se puede
educar sin conocer la realidad concreta.

A pesar de ia importancia que tiene el personal docente en contribuir a
mejorar la calidad de la educacién ta UNESCO (2007:6) sefiala que "El
reconocimiento del papel clave de los docentes, en la calidad de la educacion
no ha sido debidamente acompafiado de politicas y estrategias que aborden el
tema con la profundidad y la consistencia necesarias. Las actuales politicas
sobre docentes no han sido suficientes para fortalecer su protagonismo en los
cambios, ampliar su participacion en las decisiones, mejorar su preparacion y
su compromiso ético y garantizar el aprendizaje de los estudiantes”. Lo que es
una realidad en muchos de nuestros paises en donde se percibe al docente
como técnico que implementa reformas educativas, de las cuales no ha sido
participe, siendo uno de los protagonistas mas importante en los procesos
educativos formales.

Formacion docente y desarrolio profesional

Para ofrecer una educacion pertinente y de calidad es fundamental
fortalecer la formacion docente. Como lo indica Murillo (2006,11) “El
desempefio docente...depende de multiples factores, sin embargo, €en la
actualidad hay consenso acerca de que la formacién inicial y permanente de
docentes es un componente de calidad de primer orden del sistema educativo.
No es posible hablar de mejora de la educacién sin atender el desarrollo
profesional de los maestros’.

La formacién de! docente, a diferencia de otras profesiones, se inicia
desde edades tempranas. Las personas al participar como estudiantes en el
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Sistema Educativo aprenden de sus maestras y maestros; van construyendo,
en las vivencias cotidianas, una imagen de lo que es ser docente. En este
contexto estructurado “por pautas institucionalizadas de comportamiento
histéricamente creadas y recreadas” (Romero y Gomez, 2007:5) se van
estableciendo creencias, percepciones y formas de mirar el mundo que
influiran decididamente en un futuro desempefio profesional. La mayoria de las
veces, en la practica pedagogica, se reproduce inconscientemente esas
acciones sin analizar ni cuestionar. Es tarea fundamental en la formacion
docente contribuir a que los futuros educadores y educadoras tomen
conciencia de las consecuencias de su actuar, cuestionen constantemente su
labor, analicen las relaciones interpersonales que promueve y la congruencia
entre teoria y practica.

Las instituciones formadoras tienen un gran reto, es preciso ofrecer
planes de estudio flexibles que preparen a sus estudiantes a tener claro el tipo
de sociedad y de ser humano que desean formar, el por qué y el para qué de
su-labor-profesional y-a-analizar ias ideas preconcebidas o creencias que
tienen sobre la profesion docente. Lo que implica partir del andlisis de! contexto
sociocultural y econdémico en el que se encuentran y tomar en cuenta las
grandes transformaciones que ocurren en todos los campos en una sociedad
cada vez mas globalizada, intercomunicada y tecnificada.

Es fundamental partir de la premisa que la labor se dirige a construir una
sociedad justa, solidaria, democratica y comprometida con el desarrollo social y
sostenible de nuestro mundo. Para ello se debe tomar conciencia de lo que
implica ser docente, de la responsabilidad social que se asume al trabajar
formando personas: almas, mentes y corazones, teniendo en cuanta la gran
diversidad de formas de ser, pensar, sentir y actuar de ia poblacion estudiantil.
Por lo tanto es necesario, que desde el inicio del proceso de formacion, los
futuros docentes tengan practicas en las diferentes realidades educativas.

Es imperativo que las instituciones formadores seleccionen
cuidadosamente a las personas que desean seguir la carrera del magisterio, es
preciso que tengan vocacién, pues como lo indica Hanseen “En igualdad de
condiciones, una persona que tenga vocacién desemperia el papel de maestro
de forma mas plena que un individuo que lo considere solo un trabajo...es méas
probable que ejerza una infiluencia intelectual y moral mas amplia y dindmica
sobre los estudiantes...Como vocacién la ensefianza es un servicio ptiblico que
también conduce a la realizacion personal de quien presta ese servicio” (1999,
94).

Esto implica que un requisito indispensable para ejercer la docencia,
ademas de la formacién y educacion continua, es la vocacion, que involucra
compromiso, gusto y pasion por lo que se hace. La educadora y el educador
con vocacion transmiten interés, entusiasmo y emocion a sus estudiantes; se
preccupan por sus necesidades y sentimientos: conocen sus individualidades,
habilidades y limitaciones; procuran mejorar continuamente su practica
profesional para que la poblacion estudiantil aprenda y se desarrolle
integralmente. Al respecto Day indica:

-los docentes apasionados por la ensefanza se muestran
comprometidos, entusiastas e intelectual y emocionalmente energicos
en su trabajo con los nifios, jovenes y adultos, estos signos manifiestos
de la pasion se sustentan sobre unos fines morales claros gue van mas
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alla de la implementacion eficiente de los curriculos establecidos;
ademas son concientes del desafio de los contexios sociales en los que
se ensefan: tienen un sentido claro de identidad y creen que pueden
tavorecer el aprendizaje y el rendimiento de todos sus alumnos
(2006:186).

De ahi la necesidad de que las instituciones formadoras de docenies,
seleccionen cuidadosamente a las personas que desean estudiar para
docentes.

Tan importante como la seleccion cuidadosa de las personas que
desean estudiar educacion es la formacion que reciban en las universidades, la
cual debe incluir practica desde el inicio de la formacion y en diferentes
contextos con el fin de que se interrelacione en forma dialéctica con la teoria. Al
respecto Murillo indica: “ya no es la practica la que se ve supeditada a la teoria,
sino.que ambas dialogan y se retroalimentan en un ambiente de colaboracion
mutua. De esta forma, la aplicacién de la teoria en la préctica y Ia tecrizacion
de la practica se convierten en dos elementos indisolubles en la formacion
docente"{2006:34).

En la formacion del profesorado, es esencial incentivar la investigacion
con el proposito de que la persona que estudia para docente, al convertirse en
profesional, la utilice para analizar y mejorar su practica pedagégica, fo cual
constituye Una excelente oportunidad para el autodesarrolio profesional, puesto
que se estimula la capacidad de reflexionar, deliberar, criticar y tomar
decisiones. En este proceso, el personal docente interrelaciona teoria vy
practica en busca de alternativas para la solucion de los problemas cotidianos
que debe enfrentar.

La educadora y el educador son consumidores y generadores de
conocimiento, de manera que la investigacién de su propia practica les permite
producir teoria y establecer propuestas a partir de sus experiencias, de aciertos
y errores, de sus conocimientos previos, del analisis de lo que hacen en el aula;
que paulatinamente, lo convierten en una persona profesional mas auténoma,
creativa y critica.

La investigacion en el aula, asumida responsablemente, es una
alternativa que contribuye con el mejoramiento de la calidad de la educacion,
porque permite a los protagonistas de los procesos educativos estudiar la vida
del aula, probar opciones y ofrecer propuestas para enfrentar la diversidad de
situaciones surgidas en la practica pedagogica.

Asimismo es necesaria una formacion docente transdisciplinaria que
contribuye a construir una vision holista e integral de diferentes tematicas para
su mejor comprensién y aprendizaje, promueve el trabajo en equipo, la
discusién, el valorar el aporte de las diferentes disciptinas en la resolucion de
problemas y en la comprension del mundo.

Es indiscutible que una formacién docente de calidad ayuda en el
desempefio de este profesional, sin embargo es importante que se tenga
conciencia que esta formacion inicial constituye unicamente una base para
gjercer el puesto y que se requiere de una educacién continua a lo fargo de la
vida para ejercer la docencia de manera responsable. Para ello, las educadoras
y los educadores deben mantener vinculos estrechos con las universidades y
con ofros colegas, intercambiando experiencias y  conocimientos
continuamente.
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Aprendizaje y docentes destacados

El personal docente debe ser especialista en su disciplina y estar
conciente del papel que desempefia en la construccién de la sociedad. Es
relevante que tenga en cuenta que la educacién implica incentivar a la
poblacion estudiantil a aprender a aprender, aprender a hacer, aprender a vivir
juntos y aprender a ser (Delors, 1998), y que educar es ciencia, arte, praxis,
accion-reflexion, concientizacion y proyecto (Gadotti, 2001).

La docencia es una profesion que se ocupa de incentivar el desarrollo
humano de los estudiantes con todo lo que ello implica, en cuanto a saberes,
habilidades, destrezas, valores, actitudes con el fin de formar personas para
sociedades democraticas. Por lo que la practica pedagdgica implica reflexion,
planeamiento, valoracién, es una actividad profesional que conlleva un alto
grado de responsabilidad puesto que se esta formando seres humanos.

En el aprendizaje de las personas intervienen muchos factores, entre

-ellosioemocional,~al- respecto-Antonio- Damasio (1994,2000) “uno de los
neurologos mas destacados del mundo, sefialaba gue la emocion forma parte
de la cognicion” (Day, 2006:59). De ahi la importancia de que el personal
docente sienta pasion por lo que hace y transmita emocién a sus estudiantes
en las actividades cotidianas que desarrolla en el salén de clase con el fin de
promover la construccion de aprendizajes significativos en ellos a partir de sus
intereses. Mujica- afirma que "todos aprendemos mejor lo que nos interesa.
Aprendemos mejor cuando realizamos actividades, exploramos, hacemos
preguntas, buscamos soluciones, dialogamos, construimos. Aprendemos mejor
cuando no tenemos miedo, cuando se nos anima a pensar y a ensayar
respuestas dadas por nosotros mismos, cuando se reconoce y valora nuestras
propuestas y opiniones”(1999; 7),

La persona profesional en educacion es la responsable de disefiar y
valorar estrategias que promuevan aprendizaje en sus estudiantes, para elio
debe tomar en cuenta su cultura, su nivel de desarrollo y partir de los
significados que poseen en relacion con lo que van aprender. El personal
docente no parte de abstracciones sino de realidades, por ello escucha, analiza
el lenguaje de la poblacién estudiantil para conocer lo que es relevante, pues
refleja la vision de mundo, los conocimientos, costumbres, valores del grupoc
social al que pertenecen, de ahi que el didlogo y la participacion constituyen
estrategias valiosas en todo proceso educativo. Con este conocimiento la
educadora y el educador, junto con sus estudiantes, definen temas por
estudiar, analizar y criticar.

De acuerdo con Vygotsky (1978) para planear las estrategias de
aprendizaje, se requiere tener presente los dos niveles de desarrollo del sujeto:
el nivel actual de desarrollo y la zona de desarrollo proximo, la que se
encuentra en proceso de formacion, es el desarrollo potencial al que cada
estudiante pueden aspirar. Este concepto es bésico para los procesos de
ensefanza y aprendizaje pues el personal docente debe tomar en cuenta el
desarrollo de cada estudiante en sus dos niveles: el real y el potencial para
promover niveles de avance y autorregulacion mediante actividades de
colaboracion como lo proponia Vygotsky. Moll (1993:20) menciona tres
caracteristicas para crear zonas de desarrollo préximo :
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« Establecer un nivel de dificultad. Este nivel, que se supone que es el nivel
proximo, debe ser algo desafiante para el estudiante, pero no
demasiado dificil.

Proporcionar desempefio con ayuda. El adulto proporciona practica guiada
a la poblacion estudiantil con un claro sentido del objetivo o resultado
del desemperio del nifio

Evaluar el desemperio independiente. El resultado mas l6gico de una zona
de desarrollo proximo es que el estudiantado se desempefie de
manera independiente.

Es tarea del personal docente despertar el interés y la curiosidad del
alumnado para que construya nuevos conocimientos, provocar desafios y retos
que lo hagan cuestionar esos significados y sentidos y lleven a su modificacion,
por lo que debe planear estrategias que impliquen un esfuerzo de comprensién
y. de actuacion por parte de la poblacién estudianti. Esa exigencia se
‘aconipana delos apoyos y soportes de todo tipo, de los instrumentos tanto
intelectuales como emocionales, gue posibiliten a los estudiantes superar esas
exigencias, retos y desafios (Onrubia, Javier,1998). Para ello es imporiante
diversificar los tipos de actividades, posibilitar ia eleccion de tareas distintas de
parte del estudiantado y recurrir a diversos materiales de apoyo.

La creacién de zonas de desarrollo préoximo se da dentro de un contexto
interpersonal docente-estudiante, estudiante-estudiante siendo el interés de la
persona profesional en educacién trasladar al estudiante de los niveles
inferiores a los superiores de la zona. Lo esencial es dar apoyo estratégico a
la poblacion estudiantil para que logren solucionar un problema, este apoyo se
puede inducir mediante el planteamiento de preguntas claves o llevando al
alumnado al autocuestionamiento. Matos afirma que la participacion del
personal docente en el proceso

..para la ensefianza de alglin contenido (conocimiento, habilidades,
procesos) en un inicio debe ser un poco directivo mediante la creacién
de un sistema de apoyo que J. Bruner ha denominado "andamiaje” por
donde transitan los alumnos y posteriormente con los avances del
alumno en la adquisicion o interiorizacién del contenido, se va
reduciendo su participacién al nivel de simple espectador empético
(1996:10).

En este contexto, la ensefianza debe entenderse como una ayuda al
proceso de aprendizaje pero solo ayuda, ya que la ensefianza no puede
sustituir la actividad mental constructiva del estudiante ni ocupar su lugar
(Onrubia, Javier,1998).

El proceso de conocer es colaborativo e involucra transformaciones, al
respecto Godatti (2001:5) indica: “Conocer implica cambio de actitudes, saber
pensar y no apenas asimilar contenidos escolares del saber llamado universal.
Conocer es establecer relaciones, para Piaget y Pablo Friere saber es crear
vinculos”.

Piaget dice que “lo afectivo es motor o freno del desarrollo” y Freire
indica gue el acto de conocer y pensar estan directamente ligados a las
relacion con las ofras personas. Estas afirmaciones ratifican la importancia de
que el personal docente establezca relaciones afectivas y de respeto con sus
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estudiantes. Lo que significa percibir la realidad de las ofras personas y sentir
al maximo lo que sienten. De acuerdo con Day:

La demostracién de afecto como elemento de la pasion por ia
ensefanza esta lejos de ser un ideal sentimental. Es esencial y aparece
en las descripciones de buenos docentes que hacen alumnos de todas
las edades. Son amables, justos, alentadores, se interesan y son
entusiastas frente a los docentes que se muestran indiferentes. Por lo
tanto las relaciones de afecto entre maestros y alumnos son
fundamentales para una ensefianza y un aprendizaje satisfactorios. Son
el adhesivo que une a ambos y constituyen la expresion patente dei
compromiso del docente con el alumno como persona (2006:44).

Una persona profesional en educacion crea ambientes motivadores,
afectivos, alegres, flexibles, seguros donde Ia poblacion estudiantii pueda sentir
confianza de expresar Pensamientos, sentimientos Y suenos; establecer
relaciones interpersonales sanas y aprender en comunidad. Necesita sentirse
aceptada, respetada y que es parte del grupo.

En el logro de un buen ambiente de aprendizaje el personal docente
debe ser comprometido, estudioso, responsable, amante de las ciencias y las
artes, - investigar el contexto socio-histérico y debe reflexionar sobre los
procesos de ensenanza y aprendizaje, y a partir de estos analisis crear nuevas
formas de mediacion, estrategias nuevas y avanzadas con el propodsito de
provocar aprendizajes significativos en sus alumnas y alumnas, lo gue es
importante porque la ensefianza NO es un proceso de accion y respuesta sino
€S un proceso de apropiacion de la realidad sociocultural, y el aprendizaje es
una representacion personal de la realidad con el fin de construir nuevas
formas de pensamiento (Onrubia, 1998).

Day (2006:31) menciona un estudio comparativo realizado sobre
docentes calificados por el alumnado como excelentes en diferentes paises:
Nueva Zelanda (Ramsay, 1993), Halia (Macony, 1993), Estados Unidos (White
y Roesch,1993), Suecia (Lander, 1993) y Francia (Alter, 1993). Estos tienen en
comin que deseaban el éxito de sus estudiantes y lo manifestaban "a través
del espiritu de la clase: su sentido del humor, afectivo, interpersonal, paciente,
empatico y de apoyo a la autoestima de los estudiantes. En SU practica
profesional empleaba un alto conjunto de enfoques docentes que promovian un
aprendizaje semiauténomo y colaborativo; mediante Ia cooperacion con otros
maestros y a través de una capacidad de reflexién continuada de distintos

Relaciones interpersonales y docentes destacados

En la construccion de conocimientos por parte de Ia poblacion
estudiantil, intervienen una gran cantidad de factores, entre ellos, los ambientes
y las relaciones sociales que se establecen con sus pares y docentes. Es
conocido que una relacion afectiva, de confianza y tolerancia entre estudiantes
y profesorado contribuye al aprendizaje y a la construccion de identidades
Seguras, pues permite la expresion de pensamientos, sentimientos, y la
persona se siente respetada ¥ querida. Mujica indica que es necesario
desarrollar “el arte de educar y de ensefar con carifio, con sensibilidad, que
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evita herir, que trata a cada uno como persona, como ser valioso, nico,
individual, irrepetible” (1999:9).

Las relaciones interpersonales que se promuevan en la aulas son
determinantes en la construccién de ambientes de aprendizaje efectivos. El
personal docente al ejercer el poder es el modelo a seguir, de ahi la
importancia de analizar el lenguaje gue uliliza, los intercambios sociales que
promueve y permite entre el alumnado.

En el contexto escolar se debe propiciar relaciones de empatia,
camaraderia, compaferismo, colaboracion y respeto, promover un espacio
donde se viva la democracia como estilo de vida y como forma de
organizacion. En la construccion de este ambiente es necesario que intervenga
la poblacion estudiantil, asi como en el establecimiento de normas y de
mecanisimos para su cumplimiento, porque en la medida que sientan gue
tienen el poder de decidir en esa medida se sentiran responsables de lo gue
sucede en el aula.

- Para-mantener-una- adecuada relacion con ia poblacion estudiantil y
comprender sus conductas es importante conocer: sus gustos, aficiones,
temores, ilusiones, suefos, sus historias de vida, su familia y comunidad lo que
permite establecer una comunicacién fluida y permanente. Ello conlleva la
necesidad de propiciar espacios para el intercambio y el didlogo con el
estudiantado y sus familias. Acciones que debe planificar el profesorado como
parte de su labor docente para conocer las diversas realidades de donde
provienen sus estudiantes, y de esta forma, comprender de una mejor manera
sus pensamientos, sentimientos y conductas.

En la construccion de relaciones interpersonales sanas es imprescindible
la reflexion constante del personal docente sobre su accionar y sobre los
intercambios que promueve en el aula, to que le permitird tomar conciencia de
lo que hace y del tipo de ser humano que esta ayudando a formar.

Es importante tener presente que en nuestra sociedad requerimos de
“identidades individuales y colectivas solidas, con clara conciencia de Ia
dignidad personal y de las propias capacidades” (Mujica, 1999:9), ideal por el
que se debemos trabajar de manera de manera sistematica y conciente.

Condiciones laborales y reconocimiento social

Todos los seres humanos necesitan sentirse reconocidos por los
papeles y funcionen que desempefan en la sociedad. En los ditimos afios, la
profesion docente ha sido desvalorizada. La educadora y el educador se han
convertido en técnicos que aplican reformas educativas y nuevos programas,
que generalmente son definidas por autoridades gubernamentales, que no
solicitan su opinidn ni participacion.

En este contexto, es preciso tomar conciencia del importante papel que
desempena las personas profesionales de ia educacién en nuestra sociedad y
revalorar su funcion puesto gue son las encargadas de formar a nifias, nifios y
adolescentes, lo que es una tarea muy delicada e importante en cualquier
sociedad. Al respecto, ia PRELAC afirma "que los docentes son actores
fundamentales para asegurar ! derecho a toda la poblacién a la educacion y
sostienen la necesidad de avanzar hacia el fortalecimiento de su protagonismo
en el cambio educativo para que respondan a las necesidades de aprendizaje
de los alumnos” (UNESCO, 2002 :5). Asimismo, es importante tener presente
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-

que el compromiso del docente « esta intimamente relacionado con la
satisfaccion en el trabajo, la moral, la motivacién y la identidad y sirve para
predecir el rendimiento del trabajo » (Day, 2006 :77)

Se requiere, por lo tanto, incentivar a estos profesionales y mejorar sus
condiciones laborales en cuanto a: horarios de trabajo que les permita contar
con el tiempo suficiente para su educacion continua y la preparacion de sus
clases, reducir el numero de estudiantes a su cargo con el objetivo de que
ofrezcan una educacion personalizada, contar con infraestructura adecuada,
material didactico y tecnoldgico en buenas condiciones, mejorar salarios,
promover su participacién en la definicion y ejecucion de las politicas
educativas condicion indispensable para lograr cambios, entre otros aspectos.

Lo anterior indica que es indispensable que nuestras sociedades
revaloricen a las personas profesionales en educacion mediante acciones y
politicas que reconozcan la importante funcién que desempenan, fortalezcan su
protagonismo y valoren su aporte en las transformaciones que la educacion
necesita-para-la construccion de-sociedades democraticas con el fin uliimo de
promover un desarrollo humano pleno en armonia con la naturaleza.
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Capitulo I}
Vivencias gratificantes con docentes

introduccion

En la actualidad, muchas veces, se destacan aspectos negativos de
la labor docente, pero es justo reconocer el trabajo comprometido que realiza
gran cantidad de estos profesionales de la educacion que dia a dia, en diversos
contexto vy con un sinnUmero de dificultades desempefan su labor con
humanismo y gran sentido de responsabilidad.

Historicamente es conocida la influencia que tiene el personal
docente en el estudiantado, en las interacciones cotidianas que se desarrolian
en los salones de clase van marcando tendencias o gusto por una o varias
areas del tonocimiento, promueven ciertas destrezas y habilidades, con sus
actitudes, y de acuerdo con las relaciones interpersonales que establecen,
inciden en la formacién de la personalidad de sus estudiantes. Algunos
ejemplos de la influencia que ejercen educadoras y educadores en el alumnado
se presentan en el libro Historia de la Ciencia (1976)" en el cual se narra que
Nicolas Copérnico, célebre matematico, era muy introvertido y temia al ridiculo
pero tuvo como profesor al luterano Georg Joachim, Rheticus, quien con su
estimulo logré que Copérmico expusiera sus ideas publicamente. John Kepler
abandona sus aficiones teoldgicas después de escuchar las lecciones del
maternatico Moestlin. Newton se entrega con ardor a las matematicas bajo la
direccion de su maestro el doctor Barrow, quien reconoce la grandeza de su
discipulo.

Con el fin de destacar la labor de muchas maestras y maestros
costarricenses que han contribuido, de manera significativa, en ia formacion de
sus estudiantes en este capitulo se presentan dieciséis relatos sobre docentes
destacados que marcaron, de manera positiva, la vida de varias personas. Son
precisamente ellas, las que dan a conocer las experiencias gratificantes que
vivieron con este personal docente en los diferentes niveles del sistema
educativo. Se incluye, ademas, la carta que el premio Nobel de Literatura,
Albert Camus, le escribe a su maestro.

En las narraciones se evidencian rasgos de la sélida formacion que
recibieron este profesorado en ciencias, artes, letras y pedagogia en las
diferentes instituciones de educacion superior. Muestran que tenian clara su
misién como formadores de ciudadanas y ciudadanos amantes de su patria y

! Historia de la Ciencia, Ediciones Danae, S.A., Muntaner, 81 Barcelona-11, Séptima
edicion, 1976. Juan Garcia Font. (pagina 318)
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comprometidos con la construccién de una sociedad justa, solidaria y
democratica.

Se resaltan las buenas relaciones interpersonales que establecian con
el estudiantado, las familias y la comunidad, y la forma cémo incentivaban el
dialogo y la participacion en los procesos educativos.

Sobresale el deseo de este profesorado porque sus estudiantes
estudiaran, aprendieran y se cultivaran como seres humanos integrales. Su
trato amable y carifioso les permitia sentirse seguros y externar pensamientos,
sentimientos y suefios,

Se le invita al lector a sumergirse en las narraciones que muestran la
sabiduria y grandeza de estas educadoras y educadores seleccionados por sus
estudiantes que fos recuerdan con agradecimiento y carifo.
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Maria Julia Riggioni: maestra para la vida
Jeanina Umana Aguiar

Corria el afio 1953 cuando ingresé al primer grado de primaria. No
habia asistido al kinder, como entonces le llamabamos a preescolar, porque en
Grecia no habia. La escuela Eulogia Ruiz era entonces una escuela publica
solo para nifias, uniformadas como en la actualidad, pero con la gran diferencia
de que habia muchas que iban a la escuela descalzas, ya que todavia no se
sentia plenamente e! impacto de los cambios suscitados por los eventos del 48.
Tuve la fortuna de ir a la escuela en una época en que los informes de notas
rimestrales inciuian informacion sobre el numero de visitas de los padres a la
escuela —para enterarse del progreso y de la conducta de sus hijos, por
supuesto, no para quejarse-asi como el numero de visitas del maestro jal
hogar! Es decir, habia un acuerdo tacito entre padres y maestros de que la
labor educativa era en realidad una tarea conjunta, y se daba cuenta
estadistica para que asi fuera.

La vida me premi¢ al tener como mi primera maestra a la profesora
Maria Julia Riggioni Maroto, “la nifia Maru” como hasta ahora la lamamos sus
exalumnas. En una escuela lejos de la capital, era un privilegio tener una
maestra reaimente educada, recién graduada de la Universidad de Costa Rica,
como lo indicaba el anillo que con orgullo usaba. Muchos afios después
comprendi que la formacién universitaria de la nifia Maria Julia nos habia
garantizado que los contenidos a los que nos expuso fueran en ese momento
los mas actualizados, actot nada despreciable dada la importancia de la actitud
hacia el conocimiento que deben tener quienes guian a niflos y nifas en el
mundo escolar.

Un segundo rasgo que recuerdo en mi maestra era la plena conciencia
de su papel en el aula y de |la necesidad de poner limites a las alumnas. La
frescura de su expresion, su juvenil belleza, el porte elegante y el vestir practico
y siempre impecable de la nifia Maria Julia no hacian sino reforzar su innegable
presencia en el aula. Habia en torno a ella la seguridad de que el aula era un
ambiente limpio, agradable y de respeto, donde siempre se aprendia algo
interesante, a pesar de que la infraestructura era poco menos que idénea
segun los parametros actuales. Las aulas eran viejas y de madera, los pupitres
no eran ergondmicos ni mucho menos, la decoracidon consistia de carteles
alusivos a los contenidos del curso escolar y las plantas y flores que aportaban
las estudiantes, y la biblioteca escolar consistia de unos cuantos mapas con los
que lograbamos viajar en forma imaginaria. Pero la maestra nunca nos hizo
pensar que eso fuera obstaculo para aprender; no entiendo cémo pudo aportar
siempre todos los materiales que necesitabamos.

Sus alumnas éramos ninas sin el exceso de estimulacion que aqueja a la
poblacion escolar actual, que controlabamos la hiperactividad — que ni siquiera
tenia nombre- jugando intensa y creativamente en el patio de la escuela;
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ademds, teniamos padres y madres que nos ponian limites en la casa y nos
inculcaban un enorme respeto no solo hacia los maestros sino hacia todo o
relativo a la institucion escolar. No obstante, o quizés por eso, 1a nifia Maru
era sin duda una figura de autoridad, que para nuestro bien irradiaba a la vez
firmeza, una enorme dulzura y un verdadero afecto hacia sus alumnas.
Muchas veces of a mi abuela materna, que también habia sido maestra,
mencionar la antigua filosofia de que "la letra con sangre entra”, pero para mi
eso era dificil entender, ya que no podia imaginar que hubiera algo doloroso en
el proceso de aprendizaje. VY a la nifta Maru le debo el haber disfrutado todo lo
aprendido desde mis primeros afos de escuela.

Como educadora conciente de su rol, la nifia Maru sabia, mucho antes
de que la UNESCO lo declarara, que nos estaba educando para la vida. Por
eso se centraba en asegurarse de que realmente aprendiéramos destrezas
fundamentales, esas que son para siempre, transferibles a todo lo que vendria
_posteriormente. En lo académico, formé una generacion duefia de desirezas
basicas: aritmética sélida que mas de medio siglo después todavia me permite
hacer calculo mental pero no comprender por qué hay estudiantes a los que no
les gustan las matematicas, practicas de escritura, las famosas redacciones
cortas y periodicas, que desde entonces me hicieron sentirme comoda
escribiendo; sesiones breves pero constantes de caligrafia que hasta la fecha
me permiten escribir en forma legible y sin que me averglence de mi letra, eso
tan en desuso debido a una idea erronea del papel de la tecnologia; y ademas
nos desperté una gran pasion por la lectura. Con el paso de los anos,
légicamente he tenido que aprender de nuevo muchaos de los contenidos de ia
educacion primaria y secundaria, y soy aficionada a las computadoras, pero
eso ha sido posible porque la nifia Maru nos supo incuicar curiosidad por lo
desconocido y la certeza del cambio.

En las calurosas Y lluviosas tardes griegas, era frecuente que, después
de hacer la tarea, las alumnas de la nifia Maru fuéramos a su casa a leer en
voz alta. Esperabamos el turno para sentarnos a leer en una banca en el
corredor al frente de su casa. Imposible entonces no aprender el significado de
cada pausa marcada por un signo de puntuacién, e imposible también no
entender el valor de la flexién de la voz para dar significado especial a cada
texto. Creo que mi aficién al maravilloso mundo de las palabras que
eventualmente me Hevaria a la linglistica como profesion, se remonta a esos
dias escolares, cuando trataba de imitar la entonacién y el ritmo de mi
maestra. Imposible no aprender también que la relacion con los estudiantes,
para que sea exitosa, requiere el contacto individual, personalizado, y que una
conversacién corta en la que se le dé toda la atencién al alumno, tiene mas
impacto que muchas horas de aula,

Realmente no sé como lo hacia, pero la nifia Maru también nos
organizaba para que participaramos en actos culturales. Esa era la época de
las “veladas”, que ahora llamarian “tarde de talentos’, en el cine local o en &!
salon de actos de la escuela.  Nos hizo creer que podiamos cantar, declamar
poesia en publico, y hasta bailar, y si hubiera existido un Castella en la
localidad, muchas quizas habriamos explorado alguna veta artistica.

Pero creo que, visto en retrospectiva, lo mas maravilloso de la niha Maru
era su capacidad para lograr que nos sintiéramos orgullosas de nuestra
comunidad y de nuestro pais. Entre las fechas del calendario escolar que
esperdbamos coh gran ansiedad estaban aquellas en que se celebraba alguna
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fiesta patria o comunitaria: Batalla de Santa Rosa, Batalla de Rivas, Fundacién
de Grecia, Dia de ia Independencia, 12 de octubre. Nunca nos cuestionamos
la disciplina requerida para soportar el sol y el calor sofocante durante un
desfile o un acto civico en el patio de la escuela, y el honor de lograrlo.
Preparadas de previo por ella, nos emocionabamos cantando los himnos
patrios de memoria y escuchando ios discursos que daban maestros y politicos
del lugar durante los actos clvicos al final de los desfiles. Asi, el premio que
recibiamos al terminar la mafiana, un refresco de cola Mufioz con algin “gato”
o “tostel”, era méas de lo que esperabamos por cumplir con un deber de
ciudadanas en ciernes. Mi maestra fue ejemplar porque tenia una profunda
conviccion civica y sabia motivar.

El ejemplo personal de la nifia Maru y la dedicacién de maestra reflejada
en practicas cotidianas ordenadas y constantes, realmente dejaron en mi una
huella indeleble y una vision tan positiva de la labor docente que afios mas
tarde me hizo explorar la ensefianza como opcidn de vida. Sirva este breve
texto _como testimonio de admiracién, enorme carifio y agradecimiento
imperecedero hacia mi primera maestra.
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Don Maurilio Pérez
José Maria Gutiérrez Gutiérrez

A veces me sorprende la nitidez con gue recuerdo mi primer dia de
clases en la escuela primaria, hace ya casi 46 anos. Recuerdo el movimiento
en mi casa, la preparacion en ia mafiana para asistir al inicio del afio escolar de
1961. Recuerdo incluso estar desayunando y el estimulo de mis padres y mis
hermanos mayores al momento de salir de la casa. No habiendo cursado
_ educacion preescolar, algo comun en aquella época, tenia muchas ganas de
iniciar mis estudios. El bus del Colegio de La Salle nos trasladd hasta La
Sabana. Al llegar, uno de mis hermanos me llevé al aula correspondiente al
primer grado B, situada en el extremo este del primer piso del Colegio. Y ahi,
al iniciarse las clases a las 7:30 am, conoci a mi maestro de primer grado, don
Maurilio Pérez. FEl se encargaria de todas las clases, excepto de la de religion,
que le correspondia a un Hermano Lasallista de tas Escuelas Cristianas.

Tuve mucha suerte de quedar ubicado en el grupo de don Maurilio,
aunque ese dia atn no lo percibia con claridad. E! Colegio de La Salle en
aquella época tenfa una filosofia de ensefianza sumamente autoritaria y
memorista. Se trabajaba con algunos libros que presentaban, en su primera
pagina, ia imagen del Generalisimo Francisco Franco, y el énfasis en el éxito
académico opacaba aspectos mas sutiles y personales de ta formacion del
estudiante. Don Maurilio no encajaba en ese estilo de ensefianza autoritario y
punitivo, sino que el suyo era un estilo centrado en el estimulo y el afecto. No
tengo idea de dénde se formé como maestro; en 1961 debe haber tenido
alrededor de 60 afios, a juzgar por su apariencia en la foto de nuestro grupo.
Probablemente fue alumno de la Escuela Normal, heredero por lo tanto de una
noble tradicién educativa costarricense.

El ambiente que él generaba en sus clases era afable, estimulante,
calido. No recuerdo haber sentido el temor y la tension que senti en otros afos
de mi escuela primaria, generados por exigencias académicas a veces
exageradas. Recuerdo haber afirmado con don Maurilio mi gusto por el
conocimiento, iniciado ya en el ambiente de mi casa, siempre estimulante, lleno
de amor y alegria. No tengo muy claro cual era su estilo de ensefanza, pero si
vienen a mi memoria momentos de gran satisfaccion. Colocaba unos afiches
en la pizarra donde mostraba cosas muy interesantes. Rememoro 1os
cuadernos de caligrafia, y el reto tan agradable que representaba hacer
aquelios ejercicios de escribir con la misma inclinacion las frases con escritura
manuscrita. Evoco el gusto con que nos ensefiaba, y nosotros aprendiamos
aritmética: las tablas de muitiplicar, que estaban escritas en la contratapa de
los cuadernos. Los ejercicios de redaccion, con temas a veces seleccionados
por é y a veces libres. Las clases de dibujo, en las que copiabamos unas
figuras que éi nos presentaba; recuerdo en particular la figura de un viejo con
barba, que mi padre conservod por muchos afios. Y hasta recuerdo que, en
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algunas ocasiones, nos llevé a dar un paseo a la parte de atras del colegio,
para observar plantas y pequefios animales.

Pero mas alld de los recuerdos especificos y de los detalles de las
clases, el sentimiento que produce mi memoria es el de una mezcla maravillosa
de estimulo, afecto, exigencia racional, aceptacién y bondad. Nunca de temor
y represion. ;Como logro mantener esa filosofia en un medio que favorecia
precisamente lo contrario? ¢ Qué convicciones tendria que le permitian ser el
tipo de maestro estimutante y no represivo? ; Tendria dificultades a la hora de
defender su estilo de ensefianza en un medio evidentemente opuesto? No lo
sé. Lo que si puedo asegurar es que, por intuicién o formacion, o por las dos
cosas simultaneamente, era una persona tremendamente estimulante y
respetuosa. No lo recuerdo haciendo burlas de compaferos que no sabian
algo, ni efectuando. comparaciones odiosas entre alumnos. Si lo recuerdo
dedicado a explicarnos aigo que no habiamos comprendido, y hablando con
nuestros padres-y-madres-sobre los problemas que afectaban el aprendizaje;
mostrandonos el fascinante mundo de las letras y los nimeros, el placer de la
lectura y de la aritmética, la satisfaccion por llevar una tarea bien hecha.
Guando aprendimos a leer, nos recomendé que tratdramos de ieer anuncios y
rétulos en la calle; y nunca se me olvida esa sensacién magica de poder hacer
la lectura de un anuncio, de conectar las palabras y entender un mensaje
escrito, jqué descubrimiento! Cultivd en nosotros el placer por la lectura, y
recuerdo lo agradable de los relatos y narraciones que nos hacia en clase.
También las lecturas de poesia, y el disfrute de recitar en publico, frente a
nuestros comparieros. El gusto por escuchar la rima y la musicalidad de un
poema. La ensenanza, bajo su guia, era una fuente de estimulo y gusto, nunca
algo aburrido o carente de vitalidad.

¢Como se le transmite a un nifio el gusto por el conocimiento y por la
vida? (Existe alguna formula? Me parece que, cualquiera que sea esa
féormula, don Maurilio la conocia y manejaba con sapiencia. El gusto por el
conocimiento es una faceta del gusto por la vida. Si no se posee gusto por la
vida, si se prefiere el inmovilismo a la busqueda de lo nuevo, si el temor y la
represion predominan sobre la creatividad y la libertad, el interés por el
conocimiento y por muchas cosas mas se desvanece, indefectiblemente. jQué
tremenda responsabilidad ser el primer maestro de un nifio o una nifal Ser la
primera persona que lo introduce en el mundo del estudic formal. Ser la
persona que le forma por primera vez sus habitos de estudio. Quienes asumen
esa responsabilidad deben ser personas muy calificadas, en todo el sentido de
esta palabra. Y eso era don Maurilio, un ser humano especial, muy
competente, muy atento y calido, muy humano y dedicado, un gran maestro.

Al finalizar el afo lectivo me dolié dejar de ser su alumno. Cuando
cumpli 7 afios, en noviembre de 1961, me obsequié un libro, con una
dedicatoria carinosa, titulado “Cuentos de hadas de la Condesa de Segur’. Lo
conservo aun. Es un libro especial para mi. Y le agradezco que se haya
acordado de mi cumplearios y me haya hecho ese obsequio. Durante los afios
siguientes, a la hora de los recreos o al salir de clases, mis compaferos y yo
nos lo encontrabamos con frecuencia y siempre mostraba la misma actitud de
afecto y cordialidad, de interés por saber como nos iba; los encuentros con &l
continuaron siendo agradables.

No recuerdo bien cuando lo dejamos de ver, en qué momento se retiré
del colegio. Y nunca mas supe de su paradero. Nunca me enteré de cuando
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murié. Ademas del libro que me regald, conservo una fotografia en blanco y
negro de nuestro grupo de primer grado en la que él aparece. Al verla pienso
cu4n afortunados fuimos aquellos a quienes, en aquel lejano afio de 1961, nos
correspondio estar en el primer grado B del Colegio de La Salle y tener durante
todo ese afio a un gran educador dirigiendo nuestros primeros pasos en los

estudios formales.

Grupo del primer grado B del Colegio de La Salle, afio lectivo 1961.
Arriba el maestro don Mauricio Pérez
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La Nifa Viria
Alvaro Salas Chaves
La nifia Viria pertenece a la época en que las mujeres podian ser
solamente amas de casa, maestras 6 monjas. No existia ninguna otra
posibilidad para desarrollarse profesionalmente Yy se recuerdan siempre con
nombre y apellido a quienes en esa época fueron las primeras odontsiogas,
médicas; abogadas o ingenieras. De manera gue la nifia Viria no fue la
-excepcion-de- una-fuerte tradicion familiar donde cuatro tias, su madre y dos
hermanas, fueron maestras. Me correspondid ser su alumno en primer grado
A, en 1958 y cuarto grado B, en los primeros afios de su practica profesional en
la Escuela Central de Atenas.
~ Como todas las maestras de su tiempo, la nifa Viria tuvo gque dejar su
natal Atenas y trasladarse a vivir a Heredia donde estaba la Unica institucion
formadora de profesionales de la educacion en Costa Rica: la Escuela Normal.
No olvidaremos nunca a las estudiantes de la Normal con su uniforme de
enagua azul sin pliegues, su blusa blanca con un triangulito azul alargado con
una estrella blanca y el nombre de la escuela en plateado para usario en el
pecho del lado izquierdo, medias y zapatos negros. Las vimos muchas veces
desfilando los quince de setiembre como lo hacen hoy los estudiantes de
secundaria, con su estandarte azul que era igual al triangulito que usaban en el
pecho.
La Escuela era una institucion conformada por una combinacion de jovenes y
antiguas maestras que mostraban la transicion entre una organizaciéon muy
antigua de docentes que no habian realizado el bachillerato porgue no existia
escuela secundaria en Atenas, sino que al salir de sexto grado recibian dos
anos mas en la llamada Escuela Complementaria; y las mas jovenes gue eran
bachilleres en ciencias y letras, habian completado los estudios profesionales y
eran graduadas de la Escuela Normal.

Esta es una historia similar a la observada en el desarrollo de las
instituciones publicas educativas y no educativas, de la transformacion de una
Costa Rica pobre y atrasada hacia una moderna con instituciones formadoras
de recursos humanos, con mayores recursos técnicos y profesionales, como
fue el caso de las enfermeras obstétricas, antes conocidas como parteras
empiricas y ahora como enfermeras profesionales especialistas en obstetricia.

Sin embargo, habia diferencias enormes que solo el tiempo se encarga
de resolver. Las maestras jovenes carecian de la experiencia de las mas
antiguas, de la tolerancia y la paciencia que el proceso educativo esta llamado
a tener, pero las jovenes aportaban nuevas metodologias de ensefianza en
provecho de los estudiantes y de las mismas maestras. Otra gran diferencia
era su temperamento de solteras jovenes que causaban estragos en el
estudiantado. Casi todas estaban solteras y nosotros sufriamos tanto sus
alegrias como sus tristezas, pasabamos de las lagrimas a la euforia de un dia a
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otro, dependiendo de la vitalidad del noviazgo, del fracaso o rompimiento que
se diera.

La nifa Viria estaba soltera y jalaba con un muchacho considerado en el
pueblo entre fos apuestos y gardeles, los que siempre estaban listos para
organizar bailes, o como les conociamos en Atenas: "melcochas danzantes”,
“lunadas” fiestas de cumpleafos, aparte de los gloriosos bailes del 24 de
octubre, los méas formales e importantes del afio. Era la fiesta del Santo
Patrono, el Arcange! San Rafael. Gilo Alfaro era, como todos los galanes de
entonces, jugador de futbol. Esta era una condicién sine qua non para ocupar
la posicién de “papacito” que tanto disfrutaba pero que tantos problemas le
traia a la nifa Viria; era pues, de los perseguidos y poseedor de muchas
admiradoras, lo que golpeaba constantemente el animo de nuestra querida
maestra. B

Las cosas empeoraron porque nuestro querido Gilo se fue a estudiar
medicina a México y este hecho definitivamente rebas6 las posibilidades de
niigstra nina 'y ta dépresion la invadid.  Se le'veia muy triste siempre, se pasaba
de un humor fatal v por cualquier cosa nos jalaba las orejas durisimo. Ahora
entiendo por qué las tengo tan largas, yo sentia que se me despegaban. Por
todo eran gritos y la disciplina se volvia mas dificil de controlar.

Asi las cosas, decidimos reunirnos en la hora del aseo para planear
alguna estrategia que le devolviera la alegria a la nifia Viria. Jorge y yo
consideramos que la palidez, aquel aspecto demacrado era lo mas importante
de combatir (fuimos médicos después) y propusimos comprarie unos polvitos
que vendian en la botica de don Juan de Dios Umafia y que venian en unas
cajitas amarillas con una cinta dorada. Habia dos tonos, uno color crema y otro
color zapote. Optamos por el Ultimo y se lo llevamos envuelto en un lindo
papelito de regalo que nosotros mismos buscamos. La clase entera estaba
atenta a la reaccion de la nifia, sonrié y le agradd mucho, pero acto seguido
empezo a llorar intensamente.

Finalmente el proyecto de estudiar medicina en México fracasé a los
pocos meses lo que ayudd a mejorar el estado de animo de la nifia y todos
respiramos con mas tranquilidad. Gilo habia regresado para casarse con la
nifia Viria y en pocos meses estaba casada y embarazada. Los problemas en
lugar de amainar, empeoraron. Ei caracter de la nifia se volvié aun mas dificil,
se le veia mal, decaida y casi siempre muy malhumorada. Entonces aplicamos
el segundo color de los polvitos para ver si esto cambiaba la situacion. Pero de
nuevo fracaso el intento, una alegria fugaz y una gran tristeza posterior.

Pero faltaban més y mas graves problemas. La nifia Viria perdi¢ al bebé
y eso colapso la clase. No sabiamos qué hacer, si ir a la casa, si mandarle una
tarjetita de pésame, si mejor esperar a que regresara. Yo era el mas
comprometido en este asunto porque era el encargado de la Cruz Roja del
grupo y por supuesto que se esperaba que propusiera algo gue nos sacara de
aquella situacién tan triste. Finalmente decidimos ir a la casa todos los que
quisieran y alli veriamos qué hacer.

La nifa Viria estaba recostada y cuando nos oyé en la puerta, se vino a
darnos un abrazo. Nosotros veniamos con los bultilos de clases, con nuestro
uniforme blanco y azul de pantalén corto y con la consternacién en la cara.
Donde la vimos nos tiramos todos encima y nos fundimos en un largo abrazo
remojado en lagrimas y soflozos que no nos dejaron decir nada de lo que
habiamos practicado y que consideramos mas apropiado para el momento.
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Lo que pasaba era que nosotros adorabamos a la nina Viria porque ella
nos adoraba igual. Nos ensenfaba de una manera que nos levantaba la
autoestima y nos hacia sentir tan importantes con eso de leer mama me
amaba, que el Quijote no tenia nada de especial. Nuestras sumas y restas de
solo dos digitos o tres a lo sumo, era la contabilidad que Hevaba Abelito
Mayorga. Aprender era crecer, aprender era hacernos grandes y muy
importantes. Cuando pasaba por los pupitres revisando lo que estdbamos
haciendo nos ponia unos buenos con rojo, que no puedo olvidar: grandotes,
perfectas lineas sin trazos, intensos, que nos creiamos haber escrito la formula
de |a relatividad de Einstein.

La nifa Viria era impecable, pelo corto, bien peinada, siempre bien
vestida con colores alegres que irradiaban lo que la carita de tristeza no podia,
en esos dias aciagos. Mantenia la disciplina con firmeza pero en el fondo
todos sabiamos que nos queria mas que a nadie en el mundo. A ratos yo tenia
la sensacidn de que éramos como de la misma edad, era tan integradora en
sus _actitfudes. y de. relacion. personal gue nos sentiamos partes de un solo
grupo, muy unidos y queridos entre todos los comparieros.

Cuando habia problemas de indisciplina, 1a nifia Viria no se andaba con
rodeos, rapidito nos ponia en su lugar sin mucha ceremonia; nos dolia tanto
después haberla hecho enojar que buscabamos la manera de contentarnos
pronto, para volver a jugar con ella en el recreo. Siempre andamos guindando
de cuaiquier parte del vestido, si las manos no alcanzaban.

En casa se hacfa lo que la nifia Viria dijera. Si nos mandaba mensajes
sefalando - faltas, alistense muchachos porque la mano venia pesada.
Nuestros padres le tenian gran respeto y consideracién y les causaba
verglienza ajena nuestros malos comportamientos. La nifia Viria hablaba poco,
pero cuando lo hacia era muy seria y nunca lo hacia en broma. Los padres de
familia en general la consideraban una gran maestra y trataban de colaborar en
todo lo que fuera necesario, para que el proceso de aprendizaje no se viera
retrazado o afectado. Nadie faltaba a las reuniones de padres porque sabian
que asistir era importante.

En clase la situacién era muy intensa, todos queriamos participar; hacia
preguntas y todos queriamos contestar levantando la mano y haciendo un gran
escandalo, lo que acongojaba mucho a la maestra porque teniamos fama de
bulliciosos y de interrumpir el trabajo de los demas grupos. Ademas, a las
maesfras mas antiguas les molestaba el caracter impetuoso y agitado de las
jovenes. Pero eso no cambiaba la situacion, igual seguiamos haciendo ruido y
trabajando en medio de un gran bullicio. Creaba un ambiente de gran
motivacién y entusiasmo lo que permitia que los compafieritos mas callados y
retraidos se animaran a participar.

Los temas de historia y geografia eran apasionantes; yo me sentia Colén
descubriendo América. La maestra preparaba materiales con tanto gusto que
nos hacian sofiar. Lograba crear la fantasia necesaria para dimensionar los
acontecimientos relevantes de nuestra historia. Hasta el dia de hoy puedo
recordar el olor del material educativo que nos traia. Hay que tener presente
que no habia televisién y solo escasos radios en algunas de las casas de mi
pueblo. De manera que unos paisajes hechos con lana de portal, nubes de
algodon, lagos con espejos y animalitos de plastico primitivo se convertian ante
nuestros ojos en auténticos y verdaderos parajes que aun guardo en mi
memoria.
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Los cuadernos de vida, que en nuestro caso de primer grado
comenzarian mas tarde, eran el simbolo claro de nuestro desarrollo y avance.
Teniendo cuaderno de vida, éramos como los grandes, que tenian muchos
cuadernos, lapices de colores, reglas, compases, escuadras y cartabones.
Nosotros a lo mas teniamos abacos y un cuaderno de borrador y ofro de
tareas. El cuaderno de vida era nuestra carta de presentacion. jCon qué
esmero lo cuiddbamos!; tenia que estar limpio, bien forrado y al dia, sin
tachones ni suciedades. Mama se preocupaba de que nos lavaramos las
manos Yy limpiaramos la mesa para escribir en los cuadernos, pero el de vida
era el mas importante.

£ Coémo no recordar el paseo anual a una finca cercana de la escuela?
No se podia decir que ibamos de paseo al campo porque viviamos en el medio
del campo, Atenas era mucho mas rural de lo que es hoy. No se podia decir
que ibamos de pic nic porque nadie sabfa que era eso; ir a una finca viviendo
todos los dias en una, era muy sin gracia. Pero la nifia Viria nos fue
ifitroduciendo enel tema con antelacion, nos dejaba tareas para dibujar rios,
montafas, animales, paisajes, plantas que nos fueran abriendo la imaginacion
y la fantasia de creemos en un viaje de exploraciéon que el comandante James
Cook cuando descubrid Australia era cualquier cosa. Nos contaba cuentos de
animalitos en el campo, nos ensefiaba canciones como aquella que decia:

“aquel arroyito que va presuroso,
cantando a la vida, mirando la ...,
lo ame desde nifio....

Fl paseo fue un éxito. Los chiquillos ibamos felices como si nunca
hubiéramos salido al campo, cantando, paimeando las canciones, aplaudiendo,
buscando bichitos, todos en fila ordenadamente, llegamos al rio y lo cruzamos
por las piedras con gran habilidad aungue no falté alguno que se meti6 con
zapatos al agua; lo mas seguro que fui yo. Después de buscar hojitas y
aprender de las que ortigaban, ya un poco cansados nos fuimos a sentar
debajo de un gran arbol de higuerén a comernos el almuercito que mama nos
habia preparado. jQue sabor de comidal, los frijolitos majados sabian a gloria,
la torta de huevo, el platanito maduro, que dulzura. Realmente un paseo
inolvidable, gracias a la nifla Viria que nos ensefié a sonar.

Llegé el fin de curso y nos teniamos que volver a nuestras casas.
Sufriamos una mezcla de felicidad por nuestras primeras vacaciones, las
cuales ansiabamos desde hacia tiempo, pero por otro lado, con gran nostalgia
por tener que dejar la escuela, los comparieros y a la nifia Viria. Elia nos hizo
la fiesta de la alegria, fue la primera fiesta de la alegria de nuestras vidas.
Participamos felices, disfrutamos cada detalle, gritamos todo lo que pudimos,
jugamos con los regalitos, brincamos y comimos helados y galletas. Todo era
muy sencillo. Nuestro pueblo y nuestras familias no eran ricos aungue no nos
faltaba nada, pero tampoco se alardeaba de tener nada. Se disfrutaban todas
las cosas con intensidad y se era feliz con muy poca cosa. Después nos
pasaron al aula y la nifia Viria habia hecho con aserrin de colores, una especie
de maqueta del pueblo, con su iglesia, el parque, la plaza de futbol, los
caminos, los rios y las montafias. Nos dej6 con la boca abierta, qué belleza,
qué cosa maraviliosa, qué nifa tan inteligente. Todos fuimos reconociendo el
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camino a nuestra casa, los rios cercanos, la iglesia de techo rojo, en fin un
broche de oro para el cierre de mi primer grado de la escuela.

A Margarita: usted dejo una huella que marco mi vida
y con este proposito le dedicé este relato

lieana Maria Ruiz Rodriguez

Para ser una excelente educadora se necesita mas que un titulo, se
requiere de vocacion, actitud y tener muy buenas relaciones humanas, por eso
considero importante que conozcan a una educadora de corazén y amante de
lo que hace.

Su nombre es Margarita Murillo Montoya, nacié en San Antonio de
Belén, Heredia. Realizd sus estudios universitarios en la Escuela Normal de
Costa Rica, en la Universidad Nacional y en el Instituto de Psicologia Mariano
Coronado, en la Universidad de Costa Rica.

Ustedes se preguntaran por qué puedo hablar con propiedad acerca de
ella. Pues, porque fui su alumna. Durante los afos de 1976 hasta 1979 fui
discente de ella en la Escuela Julia Lang, ubicada en el Edificio Metalico, en el
centro de San José.

Son tanto los recuerdos y las anécdotas vividas durante esos afios de
educacion primaria que creo que, al transcurrir del tiempo, me di cuenta de la
huella que mi maestra habia dejado en mi y de lo maravilloso que era ser
educadora, y cuanto habia influido en mi decision de estudiar esa carrera que
solo nos deja la satisfaccidn de servicio y entrega a los demas.

La nifla Margarita era una persona muy creativa, flexible, comprensiva,
de buenos principios morales y éticos. Nos inculcé habitos morales,
espirituales y civicos, desperté en sus alumnos el deseo de aprender,
superarse y luchar por salir adelante.

Nos llamaba a cada uno por su nombre, con gestos agradables y muy
sonriente, preocupada por la salud de cada estudiante, su condicion social y
econdmica. Cuando algin alumno tenia alguna dificultad ella siempre estuvo
presente, buscaba la ayuda con otro profesional como doctores, dentistas,
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psicologos, entre otros; he de decirlo, en mi caso, siempre me apoy6, porque
conocia a mi familia y mi situacién.

Su relacién con las madres y los padres de familia era de armonia;
recuerdo las actividades del dia de la madre, muy bien organizadas: juegos,
dindmicas, risas y el agrado de las madres por pariicipar y, por supuesto,
nuestras presentaciones con canciones, poesias y dramatizaciones; ademas
‘de compartir un refrigerio; esto unia a los familiares y estudiantes con la
maestra.

Nuestro grupo era muy variado, desde estudiantes muy inteligentes y
talentosos hasta otros que tenian dificultades. Ella frataba de ayudar a los que
tenian aigun problema, atendiendolos y orientando su proceso de ensefianza y
aprendizaje. Conversaba mucho con gquienes presentaban problemas de
conducta que, por cierto, no eran muchos. Era un grupo tranquilo. A los
compaferos sobresalientes y cuyos padres y madres podian solventar los
gastos, los llevaba a realizar programas educativos a canal trece; recuerdo que
iban orientados al 4rea de espafiol. Los comparieros y compaferas se sentian
muy felices de salir en programas televisivos.

“Alo largo de esos fres afios que estuve en ese grupo, nos ensefd a ser
solidarios, cooperativos y muy buenos compafieros. La mayoria de estudiantes
venian desde primer grado con ella. Rememoro que, cuando llegué a tercer
grado, por una enfermedad en el oido, perdi ese grado. Al afio siguiente,
cuando iba a repetir el aflo, a mi mama le dijo una sefiora que pidiera que
estuviera con la nifia Margarita. Siempre recuerdo la cara de esa persona y le
estoy muy agradecida por su consejo; no se equivoco la maestra, era todo
aquello gue le dijeron ese dia a mi mama.

Yo venia de un grupo de compafieros y compafieras de mucho dinero y
de estar con una maestra clasista y de preferencias, que me hacian sentir mal,
pero gracias a Dios llegué a tener la calidad de docente y de persona humana
que yo necesitaba: la nifia Margarita.

Mi grupo, el tercero CH, se componia de companferos y compafieras con
un calor humano que propiciaba la docente; solo por eso vali6 la pena repetir
ese tercer grado, situacion de la que nunca me he lamentado, pues por el
contrario, fue una oportunidad de superacion personal. Los padres de familia
eran muy unidos, resultado de la labor y del esfuerzo de una excelente
educadora, que no solo se preocupaba de la parte académica sino también de
la parte emocional de sus estudiantes. Evoco, como anécdota, como nos
celebraba nuestros cumpleafios y lo divertido que era ese momento; le pedia a
un compariero o compariera del sexo opuesto que bailara con el que cumplia
ese dia afios y ademas de cantar cumpleafios feliz y bailar, se le cantaba “por
ser un buen comparierc o compafiera lo vamos a festejar, por ser un buen
compaferc o companera lo vamos a festejar...”, luege nos regalaba algin
detalle: un libro de lecturas, una carterita, algiin recuerdito.

La nifa Margarita mostraba gusto por su labor docente; cuando iba a
introducir un tema nuevo, nos motivaba con canciones, cuentos, poesias; nos
formé en un ambiente democréatico donde todos podiamos participar y dar
nuestras opiniones por lo que se desarrollaba el pensamiento critico y el
razonamiento. El material didactico utilizado era muy variado y muy bien
elaborado; entre ellos, recuerdo hojas poligrafiadas, fichas didacticas, libros, el
minidiccionario, donde se escribian las palabras desconocidas, con una
oracion y un dibujo era muy interesante y bonito; entre otros, usaba también
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grabadora y a veces television, para cambiar la rutina del aula. Se hacian
exposiciones y trabajos grupales e individuales, los grupos siempre eran los
mismos, grupos integrados por solo mujeres o solo varones de rendimiento
academico excelente y bueno y otros grupos eran integrados, tanto por
hombres como mujeres; creo que algunos estaban asi conformados con el
proposito de ayudar a los quienes les costaba el estudio.

La nifa Margarita se inclinaba por el area de espariol, fomentaba mucho
la lectura y la escritura, nos pedia hacer muchas redacciones, narraciones,
historias creativas, dramatizaciones, entre otras.

En el area de matematica, nos repasaba las tablas de multiplicar:
haciamos un circulo todos y empezaba a preguntar las tablas, por ejemplo, 3
por 4 y el estudiante tenia que contestar inmediatamente, de lo contrario,
sonaba una campanita, llamada por todos “ Wendy’. Este juego era
emocionante y todos estudiamos mucho para ese dia, porque nos gustaba
quedar de finalistas y obtener un 100.

-..Cuando. entregaba. los exdmenes corregidos, los revisaba en la pizarra
con todos y explicaba las respuestas.

Qué bonitas eran las excursiones que realizamos! Fuimos al Volcan
Irazll y al Volcan Poés con nuestras familias. Se llevaban a cabo los domingos
para que todos pudiésemos participar en ellas. Nos divertiamos e
integrabamos y compartiamos con la familia. Luego, al llegar al aula, se
entregaba un informe de la excursion, ademds se compartian en circulo las
experiencias y los conocimientos adquiridos.

Asimismo, realizdbamos otras excursiones, a lugares mas cercanos,
como la Sabana, el Parque Simén Bolivar, el Museo Nacional.

Hoy, después del paso de los afios, analizo que mi maestra era una
docente que tenia clara su labor como formadora de estudiantes, amante de la
docencia. Ensefar es un arte, implica dar lo mejor de si mismo, entregando lo
que se sabe con pasién y mucho amor a los alumnos. No solo llenaba
nuestras mentes de conocimientos, sino que ella trascendia su labor, no
olvidaba mi maestra que era una facilitadora de los aprendizajes de los
educandos; pero también nos educé con su ejemplo y capacidad de servicio a
los demas, como modelo por seguir, mostrando buenos sentimientos y valores
morales y éticos para formar personas buenas ¢ integras.

La esencia de una buena docente no radica en quién tiene mas
perfeccionamiento o mas titulos sino en quién deja su alma en la sala de
clases, dia a dia; y esto requiere de esfuerzo, constancia y optimismo. La
educacion es una tarea que tiene frutos a largo plazo y que todo educador
debe saber reconocer. Gracias a que ella supo entender las dimensiones de
esta tarea, en 1994 obtiene el Premio Mauro Fernandez por el Circuito 02 de
San José.

Después de salir de la escuela, transcurridos los afios, nos hemos
reunido la mayoria del grupo con esta ejemplar educadora; pienso gue ella se
siente satisfecha de las personas adultas que somos hoy, y que de nifios y
nifias nos tuvo en sus manos, nos orientd, molded, guid, motivo y nos ayudé a
formarnos como mejores ciudadanos y personas, para lograr tener una mejor
calidad de vida y mejorar Ia de las generaciones que estan en nuestras manos.

Gracias, nifia Margarita, por su entrega a la educacién costarricense, por
sus afos de labor y sobre todo, por su calidad humana, que muchos
educadores, actualmente, no tienen.
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UN EJEMPLO DE MAESTRA: LA NINA ANGELES
Magda Cecilia Sandi Sandi

La educadora a la cual me voy a referir es una mujer profesional con
gran sentido de responsabilidad sobre la labor educativa. No resuita dificil
describir a la Maestra, la “Nifia Angeles”, porque ella desempefié a lo largo mis
seis afos de primaria, muchos roles, como mama, consejera y amiga no solo
de sus “chiquitos” sino también de los padres y madres de familia.

La nifia Angeles fue una profesional con mistica, de una puntualidad
envidiable, y siempre manifesté el aprecio y carifio por su labor. En todos los
-afiosque-fuemi-*Nifa* nunca -manifesté- malestar o descontento por su
quehacer en el aula; por el contrario, siempre se mostro afable y agradecida
con Dios y con la vida con su insigne profesién.

Desde que inicié mis estudios primarios en la Escuela Vitalia Madrigal
en San José, la “Nifta Angeles”, me inspird confianza; después de mi mama,
era la figura femenina fuera de mi hogar a la gue le tenia mas carifio, respeto y
admiracion. Ademas, al lado de ella me sentia protegida y segura, gracias a su
trato y a las muestras de afecto con que nos recibié desde el primer instante en
su salén de clase.

Dice el refran “que lo que bien se aprende nunca se olvida” y hay muchas
cosas que aprendi para siempre de ella. No me refiero a los conocimientos
te6ricos, me refiero a las vivencias personales, a la convivencia con mis
companeros y compafieras, a los ratos felices que pasé en mi escuela, a los
valores, a los buenos habitos de urbanidad y comportamiento, a los
sentimientos de sclidaridad por mis semejantes, que ella y mi madre me
inculcaron, y sobre todo a la espiritualidad que llenaba mi salén de clase. La
“Nifia Angeles” nos ensefié a dar gracias a Dios por todas las cosas gue nos
acontecen en la vida, lo bueno y lo no tan bueno, a entender los designios de
Dios. Quiza era esto lo que hacia que mis compaieras y compafneras
fuéramos mas juiciosos y tranquilos.

En este momento vienen a mi mente recuerdos tan agradables de mis
afos de escuela, que quisiera poder escribirlos todos con detalle pero quiza
mencionaré los que mas impactaron mi vida de colegio y de universidad.
Aprendi que la presentacion y el aseo personal eran dos aspectos
fundamentales para mi autoimagen, para que las ofras personas también
sintieran agrado al fratarme y compartir conmigo. Aprendi que el orden, aseo y
limpieza en mi pupitre, bulto y cuadernos decian mucho de mi, reflejaban
inclusive cémo era mi casa, es decir, que yo era el reflejo de mis padres en
estos aspectos tan cotidianos y simples. Aprendi a desarrollar habitos de
estudio, para organizarme con mis tareas y examenes. pocas veces mis
famillares o padres me ayudaron a realizar una tarea o asignacion; por lo
general yo era responsable de mis deberes escolares. Aprendi que la lectura
es una puerta para descubrir nuevos conocimientos y que ello contribuiria a
cultivarme como ser humano y en un futuro a ser un buen profesional.
Periddicamente mi maestra realizaba dictados de palabras nuevas para
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incorporarlas a nuestro vocabulario, haciamos copias todos los dias en
cuaderno de caligrafia con la finalidad de tener una letra legible y de buenos
trazos, entre otras razones.

Por otra parte, nuestra maestra nos reforzaba el aprendizaje de
historia y geografia de nuestro pais y del mundo en general, trataba de inculcar
en cada uno de nosotros aspectos de cultura general, como leer el periddico,
ver noticiarios, ieer temas de actualidad, en fin... creo que tuve la dicha vy
privilegio de tener una maestra en toda la extension del concepto. Pienso que
la “Nifia Angeles” quiso hacer de nosofros y nosoiras buenas personas,
estudiosos, responsables y educados; no sé si pudo calar en todos y todas,
pero en lo personal tengo que agradecer la rigurosidad con que nos traté, firme
en sus decisiones, con autoridad moral para exigir tanto a alumnos como a
padres de familia buen comportamiento y compromiso con la educacion.

La “Nifia Angeles”, dejo una huella positiva en mi vida; después de hacer
un recuento de los hechos, estoy convencida de que muchos de los habitos
que me inculcaren en mi etapa de.educacion primaria, han estado presentes en
mi vida académica y personal hasta hoy. Aunque en algunas ocasiones fui
fratada con dureza o severidad no albergo ningun reproche pues entiendo que
se queria hacer de mi una persona de provecho, y creo que tanto mi madre
como mi maestra lo lograron.

A pesar de las dificultades que mi maestra tenia que enfrentar como
lidiar con padres y madres de familia incémodos, trabajar con recursos escasos
y limitados, trabajar con nifios y nifias con problemas para aprender, con nifios
y ninas con problemas de conducta, con compafieras y compafieros de trabajo
también problematicos, no recuerdo haber escuchado a mi maestra renegar,
vociferar, increpar o maltratar de palabra a cualquiera de las personas antes
citadas. Todo lo contrario, siempre mantuvo buenas relaciones interpersonales
con padres y madres de familia, con sus superiores jerarquicos, con sus pares,
con los estudiantes. Pero esto quiza se deba a que ella en su vida personal
era una mujer realizada en los planos profesional, personal y académico.

Creo que con mucho acierto establecié un canal de comunicacion abierto
y claro con los padres y madres de familia, esto le permitié sensibilizarse y
conocer con mas detalle la situacion familiar de cada uno de sus alumnos, con
la mayor discrecion y ética la “Nifia Angeles” manejaba los problemas que cada
alumno o alumna iba presentando en el salon de clase: para ella era
fundamental la comunicacion periodica con los padres y madres de familia, una
llamada telefonica, un mensaje escrito en un cuaderno especial de apuntes,
una visita de de aquellos a la escuela, la participacion en la entrega de
calificaciones, la participacion en reuniones de grupo; en fin, ella encontraba
espacios de dialogo para compartir las preocupaciones y problemas con los
padres y madres de familia. Por eso siempre gozo de su beneplacito y
anuencia para aplicar medidas correctivas en el aula y para convertir la labor
de formacion en una responsabilidad compartida entre el hogar y la escuela.

El objetivo primordial de este esfuerzo era formar seres humanos plenos,
felices, seguros de si mismos, con sélidas bases de conocimientos, con una
actitud positiva ante la vida y sobre todo personas de bien. Estoy convencida
de que la mayoria de mis comparieras y compafieros asistimos a clase con
mucho entusiasmo; cada dia era descubrir algo nuevo, era una experiencia
diferente, ia convivencia con los compafieros y comparieras era muy
respetuosa, no habia excesos y siempre procuramos el respeto mutuo. Por
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supuesto, esto sucedia en un contexto de pais y sociedad diferente a la actual,
es decir para ser especificos hace treinta afios.

También recuerdo que uno de los tesoros mas preciados para mi era mi
cuaderno de vida, un cuaderno que se elaboraba con mucho cuidado, de un
orden y limpieza impecables, alli se registraban las fechas histéricas mas
relevantes y los temas de estudio de especial atencién. Este cuaderno
representaba muchas cosas bonitas y me ayudo en mi etapa de colegio porque
trataba de llevar mucho orden y limpieza en los diferentes cuadernos de las
asignaturas que componen el curricuio del Ministerio de Educacion Pablica.

En la actualidad mi maestra de primaria, esta muy acftiva, es una
persona ltcida, que goza de buena salud fisica y espiritual, con una actitud
positiva ante la vida a pesar de las adversidades, ¥ esto me da mucho gusto,
porque significa que todavia le puede dar mucho a sus semejantes. A lo mejor,
estas v muchas otras cualidades personales fueron determinantes en nuestro
comportamiento dentro y fuera del salén de clase.

{Qué privilegio para mi y para mis compafieros y compafieras haber
tenido como maestra durante casi seis aftos a la "Nifia Angeles’! Y lo digo de
esta manera porque con ella crecimos, lloramos, reimos, disfrutamos de lindos
instantes, compartimos experiencias agradables y tristes, ella nos acompafid
en nuestro crecimiento fisico y espiritual, nos apoyo siempre, nos estimulaba
para alcanzar nuestras metas; nos elogiaba cuando logramos exitos y también
se solidarizaba con nuestros fracasos; abogaba por nosotros ante nuestros
padres y madres de familia, protegia nuestros derechos, pero también nos
recordaba constantemente nuestros deberes como hijos y estudiantes.
Siempre recuerdo esta frase de fa “Niha Angeles™. “yo tengo también derecho
de llamarles la atencién porque ustedes también son mis muchachitos...”.
Estas palabras encierran el carifio, afecto, compromiso y dedicacion que
nuestra maestra tenia por su labor formadora de seres humanos integros y de
bien para la sociedad.

Hasta hoy no hemos perdido el contacto con la “Nifia Angeles”, nos
reunimos con ella, recordamos anécdotas, compartimos nuestros triunfos,
también nuestros ratos amargos, siempre tiene una palabra de aliento y un
rostro de alegrfa cuando nos ve, y saluda a cada uno de nosotros con mucho
afecto, como si realmente el tiempo no hubiera transcurrido y aun fueramos sus
muchachitos. Asi las cosas, escribir estas lineas me ha permitido de alguna
manera agradecer y reconocer a Ia profesional todas las buenas cosas que me
ensef6 en mi etapa de estudiante de primaria, que quizé en aquel momento yo
no valoraba como ahora, pero reflexionando tiempo después que influencia tan
positiva ejercié sobre mi. Siempre admiré en ella su orden, limpieza, su vasta
cultura general, el gusto por la lectura, su manera de ejercer autoridad y
disciplina en sus alumnos.

Concluyo este ensayo, afirmando que esa generacion de maestros y
maestras tenian gran vocacién por su labor, amaban su trabajo y de igual
manera se entregaban a sus nifios y nifias, sin importar nivel socio-econdmico,
el credo o religion, etnia o cualquier otra aspecto que pudiera discriminar o
hacer sentir diferentes a alguno de sus alumnos. Qué mas puedo decir sino
que ella fue una formadora, una maestra y una gran profesional. Finalmente si
tuviera que escoger mi escuela y mi maestra, escogeria de nuevo, sin dudar, la
Escuela Vitalia Madrigal y a la Nifia Angeles Losilla de Torres.
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L.a Nifia Virginia

Alvaro Salas Chaves

Hablar de la Nifa Virginia es habiar de la maestra mas integraimente

completa que haya conocido en mi vida, la persona mas dedicada a la

educacién, a la formacién en cuerpo y alma de generaciones de jovenes, por

encima de todo y de todos. Mencionar su nombre es hablar de trabajo, de

mucho-trabajo; de esfuerzo agotador, de autoridad indiscutible, de disciplina,

pero sobre todo de un inmenso sacrificio personal y familiar por sus
estudiantes.

l.a Nifa Virginia Campos Arredondo (g.d.D.g) vino del Barrio San José de
Atenas, uno de los barrios con mayor pobreza que yo recuerde. La gente vivia
arrimada, en ranchos mal hechos, en las fincas de ganado y café donde les
daban trabajo y un pedacito de tierra para poner sus miserables casitas, sin
servicios basicos como agua para consumo humano, letrina y menos
electricidad, . Los nifios morian de desnutricion, esgueléticos, con grandes
estomaguitos llenos de parasitos, envueltos en una piel grifa, seca, corrugada
que se arrollaba al tocarla por falta de la capita minima de grasa; eran solo
ojos; ojos inmensos, tristes y sin lagrimas. Ese era el campo de Atenas de los
anos cincuenta, esa era la Costa Rica campesina de entonces.

Como facilmente podremos imaginar, esos eran tambien, en una gran mayoria,
los alumnos de la Nifa Virginia, un montdn de harapientos incapaces de
aprender, buenos solo para peones y para reproducir la pobreza. Pienso que
esa dura e intensa realidad vivida en sus primeros afios de maestra normalista
en el Barrio San José la caracterizé para el resto de su vida. Creo también que
su firmeza de caracter, la intolerancia a la mediocridad, la disciplina en el
trabajo de las maesftras, las porteras y los administrativos, pera mas importante
aun, su ejemplo diario y continuo, las veinticuatro horas del dia fueron
testimonio hasta el dia de su muerte, de su compromiso con los mas pequefos,
jos mas tristes, y abandonados de la tierra.

La Nifna Virginia vino a sustituir a la directora histérica de la Escuela Central de
Atenas, a nuestra querida y recordada Nifa Marta Mirambel de Meneses, que
despues de haber sido la directora simultaneamente de la Escuela y el Liceo de
Atenas se retiré a su merecido descanso, no sin antes haber disefiado el
estandarte y haber escrito el himno de ambas institfuciones educativas. Habia
una gran preocupacion por el cambio. Significaba traer a una maestra de
barrio, ademas, uno de los mas atrasados, a asumir la conduccién de Ia
principal escuela del circuito y sobre todo después de |a estela de éxitos dejada
por la Nifia Marta.

No pasé mucho tiempo para que la mano firme, la sabiduria, y el inmensc amor
de la Nifia Virginia se empezaran a sentir a todo lo largo y ancho de la escuela.
E! mensaje era claro, no se tolerarian mas las ausencias injustificadas, las
llegadas tardias de las maestras y menos de los estudiantes, no se aceptarian
excusas por no presentar al dia el Diario, ella se comprometia a devolverlo al
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dia siguiente, de acuerdo con el cronograma establecido, el diario se
presentaria en perfecto ordeny limpieza, el dia y la hora acordada.

Hablar de la Nifa Virginia es hablar de administracion educativa. Reunia las
condiciones académicas, administrativas y personales, de mando necesarias,
gue en su conjunto garantizaban un proceso aducativo continuo, constante y
sin sobresaltos. Organizaba a las maestras en comités de trabajo, de acuerdo a
1as afinidades e intereses de cada una.

Recuerdo a una maestra del comité de danza que por poco “hace abortar la
brillante carrera de este profesional de la medicina’ La Nifia Beatriz Bogantes,
artista nata y amante de la danza, selecciond a lo mas destacado y promisorio
del repertorio de estudiantes de la escuela, “claras promesas de futuros artistas
atenienses”. Se pasaba todo el afo incorporando los ditimos ritmos a 1as
coreografias que se inventaba para el disfrute de todos en la escuela.

En ocasion de la celebracién del 12 de octubre, la Nifa Virginia le pidid a los
comités y muy especiaimente a 1a Nifia Pealriz que organizaran una serie de
actos relativos a tan importante celebracion, dado que era €s0s aniversarios de
numeros redondos 400, 500 etc ahos del descubrimiento de America. Era uno
de esos dias de la Raza, como s llamaban entonces, importantes y ella queria
que todos los comités organizaran actos relativos a la fecha, pero con gran
énfasis en lo nuestro, en lo propio y menos en lo extranjero.

La escuela se vistio de matas de platano, matas de café por todos lados,
rincones indigenas con pequenos ranchitos de paja donde se mostraban
metates, jicaras, mascaras vindios e indias’ en taparrabo, ventas de pozol (yo
no sé quién invent6é que los indigenas comian pozol); tortillas palmeadas {(en
Atenas ese era el pan nuestro de cada dia); galios de picadillo de papa, de
aguacate con sal, frijoles molidos con asiento de chicharrén {(en ese tiempo “no
habia colesterol malo ni bueno”) que nos sabian a gloria. No puedo olvidar el
olor a frutas, verduras, a hojas y tallos aromaticos que todos los comités
aportaron para tan significativo acontecimiento.

Naturalmente la celebracion alcanzaba su punto climatico cuando la nifia
Virginia, reunidos todos en el magno salon de actos, daba inicio a “la velada”
como se llamaba entonces a los actos generalmente artisticos.

Por alguna razon que no pude averiguar nunca, a este amago de artista, la nifia
Beatriz lo vistié de indio chorotega, pero lo alisté de primero (probablemente
ella calculd que embadurnar a eseé gordo con aquella pasta café le tomaria
mucho tiempo y lo mejor era salir de mi de primero) de manera gque estuvo en
pelota, cubierto solo con unas diminutas hojitas de cana de indio rojas de la
cintura para abajo Gnicamente, desde la una hasta las cuatro de la tarde, a la
intemperie, temblando de frio, justamente cuando estaba cayendo uno de eso0s
aguaceros de octubre en Atenas con viento y rayeria que duran hasta la noche.
Probablemente para el hermano chorotega gue queria representar, aquello no
hubiera sido nada, pero para este asmatico y redondo imitador, significé la mas
severa bronconeumonia que haya sufrido nunca.
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La Nifa Virginia fue a verme a mi cama de enfermo, seguramente para mostrar
su solidaridad y preocupacion ante tan grave consecuencia. La sola presencia
de la nifa Virginia en mi casa fue suficiente para que la furia de papa amainara,
aunque si quedd claro gue nunca mas seria tomado en cuenia en veladas
donde se expusiera mi redondo fisico. Por supuesto que la Nifia Beatriz
desaparecio de mis coordenadas por bastante tiempo.

La Nifia Virginia nos daba clases a los de sexto grado. jQué clases Dios miol
Era para babear. Ninguna clase recibida sobre membranas meningeas en mi
querida Facultad de Medicina de la UCR fue recordada, tan fielmente como
aquella que nos dio la Ninfa Virginia a los de sexto. Se trajo tres cerebros de
vaca enteros, los del matadero sabian que cuando la Nifia pedia los cerebros
habia que sacarlos completos, con todo y meninges, para mostrarle a los
asombrados estudiantes, érgano en mano, la estructuracién y organizacion del
cerebro. Hacia una cuidadosa diseccién, en érganos frescos, lo que ayudaba
mucho-a - comprender-“aquelios-insondabies misterios”. Que maraviila, recibir
clases con la directora, eso era extraordinario para nosotros; nos hacfa sentir
muy importantes. Ella se dejaba para si, los temas que consideraba esenciales
para desarrollarios en el salon de actos y solo para mayores.

No bastandole el trabajo del dia entero, la Nifia Virginia organizo la escuela
para adultos de Atenas. Le preocupaba mucho ver a tanftos muchachos y
adultos gue no habian terminado la primaria. Busco fondos de donde no habia
para echar a andar este proyecto. Fue un esfuerzo de las maestras
pensionadas que dedicaban una o dos horas cada noche para formar a esa
generacion sin oportunidades del pueblo. A las diez de la noche se la veia
saliendo del antiguo Liceo de Atenas y antes, escuela complementaria,
envuelta en un chal o con su suéter negra yendo para su casa.

Se fue a meter a las barriadas mas pobres del centro de Atenas, la recuerdo en
el Cajon ensefiando en miserables instalaciones del saldn comunal a gentes
que por su marginalidad no asistian a la escuela de adultos. A ellos también
les dedico tiempo de donde no habia, porque ella entendia como nadie que la
educacion es la herramienta por excelencia para la movilizacion y ascenso
social, es la llave que abre las puertas de las oportunidades, sin ella no sera
posible el desarrollo y el progreso humanos.

A finales de los afios ochenta, el Ministerio de Educacion decidié nominar a la
maestra 0 maestro mas destacada por sus virtudes personales y profesionales,
por su sacrificio por la educacion de los més pequefios de la Patria. Sin la
menor duda, la Nifa Virginia fue la primera maestra que recibié la Medalla de
Oro a la mejor maestra de Costa Rica, merecido reconocimiento y homenaije de
nivel nacional. Todo lo tomé con gran humildad y aproveché la ocasion para
enviar su mensaje de mas trabajo y mas compromiso a la joven generacion de
maestros y maestras costarricenses.

Asi transcurrio toda su vida profesional activa hasta su pension. Costd mucho
que aceptara la idea de pensionarse y lo tuvo que hacer por razones estrictas
de salud. Adquirié una severa cardiopatfa que la acompand hasta su muerte.
Sin embargo, ni los estudiantes, ni las maestras, ni los miembros de las juntas
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de educacién la olvidamos nunca. No pasa un dia que no la mencionemos,
que no la recordemos, como el ejemplo vivo de entrega y sacrificio a la
juventud de mi pais.

Margarita Guzman, maestra
Mauricio Viquez Lizano

En estos dias aciagos en los que tanto se habla y nada se resuelve de
cara al futuro de un pals que se nos deshace a poquitos, el tema educativo es
uno de los més llevados y traidos por candidatos a la presidencia, autoridades
ministeriales y gremiales, alumnos, padres de familia y alguno que ofro de esos
teoriquillos que nunca han pisado un aula, pero que se sienten con derecho a
decir lo que sea. En medio de estas condiciones, se me ha ocurrido pensar en
lo gue ha sido, To que hemos sido y lo que hemos perdido. Y asi he recordado
a grandes ciudadanos que he conocido, me han formado y he admirado.
Mujeres y hombres que amaron y construyeron patria, supieron de conciencia
nacional y cooperaron en la forja de las generaciones que les sucedieron. De
inmediato recordé la figura excepcional de Margarita Guzman, mujer ejemplar,
ciudadana celosa, maestra de vocacion. Una especie, sin duda, en extincion.

Muchas y muchas generaciones de juventudes heredianas pasaron por
las manos formadoras de esta gran educadora. Una maestra en todo el
sentido de la palabra. De esas que ya hoy dia son tan escasas. Una maestra
vocacionalmente definida y ubicable dentro de esa gran tradicion normalista,
perdida en su momento a raiz de una de las genialidades de nuestros politicos
de turno.

La gran educadora en que nos fijamos naci6 en 1925 y vivio la experiencia
de pasar a finales de los afios cuarenta por la Escuela Normal. Empez6 su
camino docente en la Escuela de San Lorenzo de Flores y luego tuvo la
experiencia de pasar por un servicio largo en las aulas de la Escuela Estados
Unidos de América del mismo cantén herediano, donde incluso fue maestra de
mi padre.

En 1965 tuvo una ocasidn singular de actualizacion en su formacion como
docente. Junio a educadoras de la calidad de Judith Vargas, Edelweiss
D’Allanesse, Virginia Martinez y Eida Badilla, viajé a Pennsylvania y gracias a
una beca que se les concedidé pudieron acercarse a las tltimas corrientes que,
por la época, animaban ia labor de ensefianza.

Vendria luego para Margarita su paso por la Escuela Cleto Gonzalez
Viquez. Alli fue capaz de transmitir a quienes le fueron confiados por sus
padres, los valores mas preciados a que podia aspirar discipulo alguno en la
mitad de la confusa segunda parte del siglo XX. Ella —con su misma presencia
ya de por si educadora— supo ser promotora de sentido patrio, del valor de la
responsabilidad, de la urgencia de la curiosidad intelectual, de la importancia
de las virtudes humanas y las sobrenaturales, en fin, supo ensefar los
instrumentos esenciales para vivir como ciudadanos ejemplares y honestos.
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Sonriente y grave a la vez, cercana y solidaria con todos, nos fijamos en
una mujer que supo marcar la vida cotidiana de sus alumnos y fijarse
permanentemente en sus recuerdos.

Desde la oracion con que abria la jornada, pasando por sus exhortaciones
y su manera de ensefiar de vanguardia, Margarita Guzman supo cada dia
marcar {os surcos y poner la semilla que mas tarde tocaria a sus pupilos hacer
crecer. Me parece que no hay razédn para dudar que fa mayoria de sus pupilos
lo haya hecho con creces.

No es facil para un educador innovar, mas Margarita fo lograba sin poses
exitrafias. Supo utilizar prudente y sabiamente los recursos novedosos que la
sana pedagogia le ofrecia. Cercana al estudiante limitado, animadora del
alumno que podia dar mas de si, era también capaz de ser arriesgada
estimulando- y-confiando-fuertemente en quien recibia un encargo de su parte.
Infroducia novedades, creaba materiales que sorprendian, favorecia la
capacidad consfructiva —a nivel individual y grupal- en el proceso de
ensefianza-aprendizaje y alababa sin reservas a quien sabia ir mas alla por su
capacidad de abrir horizontes.

Hoy, después de su pensidén en 1978, Margarita vive su vida en su
acogedor hogar de siempre, en medio de la ciudad de Heredia. Sus manos,
llenas de tantos frutos, son tan expresivas como siempre. Su voz fuerte
alecciona aun hoy a cuantos siguen escuchando su manera prudente y sabia
de leer cuanto ocurre en su entorno.

El aporte de esta herediana de corazén lo recordamos muchos, incluso
treinta arios después de nuestra Gltima clase con ella en las aulas de la
Escuela Cleto Gonzalez. Su celo y vocacion de educadora, su amor a este
suelo bendito mancillado por tantos, su identidad clara y seductora son leccién
que se prolonga en el tiempo y nos marca aun hoy.

En estos momentos de deformaciéon y ensefiaderos, en las presentes
circunstancias patrias, el ejemplo que les cuento nos ha de animar: es posible
educar si queremos, es posible construir un verdadero proyecto-pafs si nos lo
proponemos, es posible ser costarricenses rectos si amamos este suelo que
nos vio nacer. Un saludo a la distancia para esta gran educadora y una
invitacion a nuestros docentes —me incluyo— a retomar e imitar el espiritu que
motivéd el camino de tan egregias carreras de servicio.
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La nifia Dyala
Inés Patricia Chaves Salas

Yo tuve la suerte de estudiar en la Escuela Esparia en los afios sesenta, con
una directora excepcional: la nifia Rosalina. Y, como sucede con toda persona
exitosa, su equipo de trabajo, sus maestras, eran especiales; de todas podrias
decir muy buenas cosas.

Recuerdo las asambleas, el coro con la nifia Rosario, las clases de religién de
la nifia Virginia en las que las parabolas eran cuentos y nos encantaban. La
exigencia por la disciplina y los cuadernos de caligrafia con copia diaria de
cinco reglones de la nifia Keyna, a la cual le debo mi buena letra y mi
ortografia. Los rosarios en las mafanas en el mes de la Virgen, las idas a misa
enla lglesia La Soledad, maestros llenos de valores, que predicaban con el
gjemplo... ..

Creo que lo que mas tenfan esos maestros era vocacion y deseos de ensefiar y
realmente se sentian privilegiados por esa mision que se les habia encargado;
formar adecuadamente nifios y hacerlos buenos ciudadanos.

Todos ellos lo hacian con ilusién, pero debo hacer un aparte especial, con la
nifia Dyala Jara Rojas. Para mi fue como un angel. Cuando llegé a la
escuela era una persona muy feliz y realizada, disfrutaba io que hacia; ella era
la maestra nueva que llego a dar el quinto grado Sinceramente no sé si la nifia
Dyala tendrfa muchos titulos, pero si sé que tenia mucho entusiasmo y deseos

de educar y de encontrar en cada uno de nosotros nuestra fortaleza y
desarrollarla.

Siempre vestia de manera muy apropiada, como una maestra, no de manera
lujosa pero siempre con una sobria elegancia. Recuerdo unas blusas tejidas
de colores muy vivos que ella usaba. Siempre se veia limpia, pulcra como
fresca.

Su experiencia laboral anterior a llegar a nuestra escuela, se relacionaba con
un trabajo en Venezuela; ella amaba ese pais y nos explicaba con entusiasmo
la vida en los llanos, sobre el Salto Angel, el mas alto del mundo, el rio Orinoco,
las leyendas de las pirafias, la rigueza de ese pais gracias a través de los
recursos naturales, el petrdleo, y muchas cosas que atn nos entusiasman.
Ponia tanta ilusion que muchos de nosotras afiordbamos conocer ese pals.

Encontraba en cada uno de nosotros su fortaleza, su habilidad y nos motivaba
a desarrollarla. A mi no me encantaba la matematica, pero si dibujaba muy
lindo, o por lo menos eso me hacia creer. A mi me decia: "Patricita porque no
nos dibuja alguna cosa”; me hacia ir a la pizarra a dibujar para que la clase se

viera mas bonita; me hacia sentir importantisima. Y, asi con cada uno de sus
alumnos.

En la parte académica era muy buena, muy ordenada, pero su mayor fortaleza,
era la motivacion, la formacion integral del estudiante. Nos hacia creer que se
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podia, que todos tenfamos habilidades y que las podiamos desarrollar. Y le
creimos.

En la escuela yo era del promedio, pero con la nifia Dyala fui de las mejores
estudiantes. Ella me hizo creer en mi, nos hacia sentir talentosos, inteligentes,
llenos de habilidades. Y logré lo ella queria; que alcanzdramos nuestros
suefios .

Yo no sé si todos los compafieros y compafieras tengan el mismo sentimiento
hacia la nifia Dyald. Pero siempre que pienso, en quien hizo la diferencia,
pienso en ella.

Le mando bendiciones a la nifia Dyal& donde quiera que esté, porque a mi, si
me hizo sentir especial.

OUjala -los~nuevos educadores aprendan de personas como la nifa Dyala,

porque la parte académica es importante pero mas aln, el fortalecimiento de la
parte emocional detl estudiante.
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MARIA ODILIA CASTRO HIDALGO
Maria Enrigueta Castro Castro

Ella fue mi maestra. Vivid su vida en forma de huracan, embistiendo todo
lo que consideraba injusto, en el ambito familiar, social y politico. No siempre
estuvo en lo correcto, pero nunca dejd de luchar por sus ideales.

Desde muy pequefa, mi abuela decia que era “opuesta”. En la escuela y el
colegio, siempre cuestiond a sus maestros y profesores, aunque algunos como
Esther de Meézzerville, Joaquin Garcia Monge, Roberto Brenes Mesén,
Auristela Castro de Jiménez, Moisés Vincenzi, Carlos Luis Saenz, Anastasio
Alfaro, José Fidel Tristan y José Joaquin Vargas Calvo, llegaron a apreciarla
tanto que conservd su amistad a lo fargo de mucho tiempo. Todos elios
estimularon su activa participacion en la solucidn de los problemas sociales y
politicos, ademas. de! interés por la literatura, la musica y las ciencias, que la
acompafiaron a lo largo de su vida.

El Colegio Superior de Sefioritas funcionaba entonces como Escuela
Normal, de modo que fue alli donde recibi6 su formacién docente inicial, se
puso en contacto con las corrientes pedagégicas de la primera mitad del siglo
XX y descubri6 su vocacion para la ensefianza, aunque la docencia ya era una
tradicion en nuestra familia. Siempre afirmé que la educacién es un apostolado
y todos los que seguimos sus pasos, de una u ofra manera, hemos tenido eso
muy claro.

Por otra parte, también cuando salié de bachiller tenia la firme intencion
de estudiar medicina; pero la carrera no se impartia en el pais y la familia
carecia de los recursos para enviarla al exterior, pues habfa cinco hermanos
menores cursando primaria y secundaria. Pensé en la enfermeria como otra
opcidn, pero también era una carrera larga y costosa, ademas de que no se
consideraba entonces muy apropiada para una sefiorita.

De manera que completé sus estudios en educacion en la Escuela Normal de
Heredia, empezé a trabajar muy joven y tan pronto como pudo reunir el dinero
necesario entré a la Escuela de Enfermeria, dependiente en ese entonces del
Colegio de Médicos y Cirujanos. Cuando se gradud, trabajé como enfermera
voluntaria durante las noches y en fas vacaciones, alternando esta actividad
con sus labores de maestra. También se sentia muy orgullosa de ia
colaboracion que pudo brindar durante la guerra civil de 1948, atendiendo a los
heridos. Y cuando debié abandonar su patria por motivos politicos, esa
segunda profesion e permitié sobrevivir en tierras lejanas. Posteriormente, en
Venezuela, estudio Servicio Social, con o cual completd el “triangulo de la
solidaridad” que fue el norte de su vida.

Mi abuela también le reclamaba que se hubiera ido a trabajar en tantos y
tan remotos lugares, lo que atribuia precisamente a su caracter. Tal vez tenia
razon, pero en ella no solamente estaba la furia destructiva contra lo que queria
cambiar sino la firme determinacion de lo que esperaba lograr con sus
arrebatos. En muchos casos fue la tabla de salvacién para mucha gente en
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momentos dificiles y el estimulo para superarse que necesitaron algunos en
momentos cruciales.

Aunque fue muy intransigente con las debilidades humanas, siempre estuvo
del lado de los mas débiles desde el punto de vista fisico, social, econémico
o politico. Por sus opiniones en este Ultimo campo, a menudo fue acusada
de comunista, aungue nunca quiso afiliarse al partido, ni en Costa Rica ni en
Venezuela, a pesar de compartir muchas de sus premisas y haber tenido
amigos militantes. Una vez que alguien comentara que tal vez se habia
afiliado de incognito, la escritora Luisa Gonzalez respondio;

—iDe incognito!  El dia que Maria Odilia se afilie al partido comunista le
damos el carné en el Teatro Nacional...

Recientemente, la profesora Jenny Solis, alumna en la Escuela Marcelino

- Garcia Flamenco durante la década de 1940, me contaba la impresién que
causo en ella y sus compafieras de tercer grado la llegada a la Direccion de
una mujer tan impactante:

Hubo un cambio radical con el nombramiento de Marfa Odilia Castro, como
si hubiera entrado el sol a iluminar fodo el plantel y no solo la Direccion, con
su sonrisa franca, su simpatia contagiosa y la forma tan agradable en que se
comunicaba con todos nosotros, el personal y las alumnas de la institucién, a
los que nos tomaba en cuenta. Se abrieron las ventanas y puertas de la
Direccion y de la escuela; constantemente llegaban personalidades a dar
charlas o simplemente de visita.

Fue una mujer fuera de serie, adelantada a su época; tal vez como Yolanda
Oreamuno, algo incomprendida, impresionante por su manera de vestir, de
hablar y de pensar, revolucionaria en todas sus actitudes (en el buen sentido
de fa palabra), quien con el apoyo de la mayoria de las maestras, nos puso
en contacto no solo con los pensadores costarricenses de la época sino con
la literatura de Tagore y escritores mundialmente reconocidos, la poesia de
Rubén Dario y otros autores latinoamericanos.

A pesar de la heterogeneidad econdémica de la poblacién estudiantil, logrd
amalgamar al alumnado y disminuir las diferencias de clase. Estimuld la
participacion artistica con la asistencia y montaje de obras de teatro, como
fas "Concherias” y “La cosecha’, para incentivar el orguilo por nuestras
tradiciones, visitas al Teatro Nacional y otras actividades que nos abrieron
fos ojos a un mundo que no conociamos.

Aunque eramos muy jovenes para damos cuenta real de su valor,
notamos el cambio y con el tiempo apreciamos su preparacién profesional,
formacion intelectual y carécler para enfrentar la vida, muchas cosas que
solo ahora puedo comprender plenamente.
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La imagen de esta maesira excepcional, simpética, agradable,
abierta a las inquiefudes de sus alumnos, quedo tan grabada en mi que
nunca podre olvidarla. Su actitud nos marcé para siempre.”

En efecto, fue una mujer fuerte, que enfrentd los convencionalismos de la
sociedad de su época, para amar y odiar con un entusiasmo poco cormun, tener
tas amistades mas extravagantes, estudiar lo que quiso, trabajar en los lugares
mas remotos ejerciendo las funciones que considerd necesarias, participar en
politica cuando las mujeres adn no eran ciudadanas y en una guerra civil para
apoyar las reformas sociales que consideraba indispensables; en fin, una mujer
que vivio la vida “a sy manera”.

Siempre pensé que ella fue como una tormenta tropical, que es refrescante y
barre con todo lo que estd mal puesto sin causar tantos dafios como un
“huracan,

Ella fue la tormenta, pero yo siempre estuve en el centro, en el punto donde
esta la calma, desde donde se pueden ver claramente las turbulencias, sin
perder el control, y disfrutar del espectaculo.

Ahora quiero compartirlo con ustedes.

* %k dk

Maria Odilia Castro Hidalgo ejercio treinta afios la docencia en el ambito
nacional, no solo como maestra en el -aula; también ocupd la direccion
tecnica de las escuelas Juan Rafael Mora (en la que inicio su carrera),
Mauro Fernandez, RepUlblica de México y Marcelino Garcia Flamenco en
San José, Delia Urbina en Puntarenas y John D. Rockefeller en Turrialba.

Asistio como delegada del magisterio nacional al Primer Congreso
Internacional de Maestros, celebrado en La Habana, Cuba, en 1939. Fue
cofundadora de la organizacién Maestros Unidos, la cual dio origen a la
Asociacion Nacional de Educadores y una de las fundadoras de esta
institucidén magisterial.

Recién llegada a Venezuela, trabajé durante un corto periodo como
Directora de un internado para sefioritas normalistas que existio en El
Paraiso, un barrio de clase alta con mansiones impresionantes. Viviamos en
la misma casa y el puesto era muy comodo para atender mis necesidades
como bebe, pero también supongo que demasiado tranquilo para alguien
como ella. Debe haberle servido para conocer gente importante, asi que
cuando le ofrecieron el puesto de enfermera en la empresa Pampero, en
Ocumare del Tuy, acepté sin pensarlo mucho. Para cualquier otra persona,
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irse a vivir y trabajar en esa remotidad podia ser lo mas parecido a
enterrarse en vida; para ella fue un reto.

Alll paso siete productivos afios empenada en alfabetizar, curar y ayudar
a toda aquella poblacién, en una labor que define mas alla de las palabras lo
gue. ahora llaman dedicacion exclusiva. Después de atender el Dispensario
Médico durante todo el dia, en la noche abrié un centro de educacién para
adultos, el cual funciond durante cinco afos. Cuando yo alcance esa edad,
cambié el horario para abrir un jardin de nifios en las mafanas, donde estudié
con mis amigos, y atendia el Dispensario hasta mas tarde en la noche. De
todas formas, a cualquier hora llegaba gente a buscarla si se presentaba una
emergencia y ella los atendia con la mejor disposicion sin importar si era la
madrugada. Su labor como enfermera no se limitaba a atender las
enfermedades: organizo campafas educativas, antialcohdlicas,
antitubercuiosas, de vacunacion, erradicacién de la malaria, fiebre amarilia,
tifoidea, disenteria y cualquier otra peste que pudiera haber en los alrededores.

También durante esa época entrd en contacto con intelectuales
venezolanos de ideas progresistas, gente con la que pudo hablar de temas que
tal vez solo habia tocado tangencialmente en su pais; tuvo mucho tiempo para
leer y meditar, vislumbrar. claramente cual era su destino y recargar baterias
para la segunda mitad de su vida, tan valiosa y activa como su primera
juventud.

Asi que ella y yo crecimos en Ocumare, su magia nos envolvio y nos
transformé en lo que debiamos llegar a ser, acompafandonos por el resto de
nuestra existencia terrenal.

* k k&

Por supuesto que Llilla (como le decia) fue mi primera maestra y casi la
Gnica durante los primeros afios de mi vida. Otros nifios tienen influencia de su
padre, abuelos, tios, primos mayores u ofras personas durante su infancia. En
mi caso no ocurrié asi: la mayoria de mis familiares estaban lejos, en Costa
Rica; las tias -eran un lujo de fin de semana; los primos que vivieron con
nosotras durante algunas temporadas, eran casi de mi edad y nos veiamos
como hermanos o compinches de travesuras.

Asi que, para bien o para mal, independientemente de la carga genética o
karmica que pudiera traer, Llilla pudo moldearme a su gusto durante los
primeros afos de mi infancia aunque, segun comentaba cuando creia que yo
no la estaba escuchando, el asunto no fue tan sencillo.

De cualquier modo, fue ella quien desperté mi entusiasmo por la vida, el
asombro ante la naturaleza, el espiritu de aventura, la inquietud por la
investigacion, la alegria para disfrutar de las cosas simples de cada dia, el
interés por la lectura y la buena disposicion hacia las actividades artisticas.

A pesar de que su trabajo era muy absorbente, durante esos afios en
Ocumare, hablabamos mucho y a menudo me leia obras clasicas de la
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literatura, mucho antes de ensefiarme a leer y escribir, memorizabamos poesia
infantil y amorosa, asi como obras de teatro; cantdbamos constantemente, sin
considerar nuestras limitaciones de voz: rondas para nifios, musica de diversos
paises de Ameérica, para la cual Llilla improvisaba a menudo la letra de una
manera inusitada.

Le encantaban los bailes tradicionales venezolanos porque los consideraba
muy alegres y nunca faltamos a la ceremonia de los “Diablos de Yare” el 24
de junio 0 a cualquier otra actividad que nos permitiera entrar en contacto
con el espiritu de esa nacidén a la que tanto admird. También, cuando
ibamos a Caracas durante los fines de semana, aprovechabamos para
asistir al cine o al teatro, a la épera o zarzuelas. Siempre nos acompafiaba
alguna de las tias, de manera que al final se hacian comentarios criticos
sobre las obras que presenciabamos.

Por lo menos en los primeros afios de mi infancia, nunca recibi lecciones
de moral o de religion propiamente como tales. Llilla acostumbraba
persignarse en la mafnana y en la noche (Gnicamente) y me ensefio a hacer
lo mismo, asi como a rezar el padrenuestro y el avemaria. Tenia un libro de
oraciones que creo era mas bien un recuerdo sentimental, porque no lo
utilizaba muy seguido. Le gustaban mas ofras plegarias menos formales.
como la oracién de Francisco de Asfs, la cual memoricé rapidamente pues
tambien me pareci6 fascinante; o la atribuida a Santa Teresa que expresa
como idea central:

"No me mueve, mi Dios, para quererte, el cielo que me tienes prometido;
ni me mueve, mi Dios, para adorarte, el infierno por todos tan temido...”

Desde mi punto de vista, en ese momento, ésas no eran oraciones sino
poemas hermosos como tantos otros que repetiamos. Asi que mi iniciacion
religiosa fue bastante liberal, como era mi mama (era fu mama o tu abuela,
no queda claro). En Ocumare habia una capilla que se utilizaba para
ceremonias catolicas, pero el cura llegaba generalmente solo una vez al
mes, en domingo, de manera gue ho creo haberlo conocido antes de los seis
anos.

En esa eépoca la mayoria de mis amigas se preparaban para hacer la
primera comunién y yo quise hacerla también. Papi me mandé desde Costa
Rica un rosario de plata y un precioso misal y eso me motivo para asistir a la
capilla un domingo. También mis amigas estaban escogiendo sus vestidos y
tocados para la ceremonia, asf que me prestaron unos figurines para que los
viera mi mama. Cuando llegué a ensefidrselos, se puso furiosa y me dio un
sermon que entonces no entendi, pero tenia que ver con el hecho de que si
yo no comprendia realmente lo que significaba la primera comunién y solo
estaba pensando en lo exterior, era que no estaba preparada para recibirla.
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Y por supuesto que no hice la primera comunién sino hasta muchos afios
después, casi por accidente.

Una de las Gltimas quijotadas de Llilla en Venezuela, el afo antes de
venirnos a Costa Rica en forma definitiva, fue cambiar el puesto de jefatura
gue tenia en el Departamento de Extension Cultural del Consejo Venezolano
del Nifio, por la direccion de un albergue para nifios abandonados o
afectados por diversos problemas; en la mayoria de los casos, las dos
circunstancias. Se trataba de un proyecto experimental para recuperarlos de
las dificultades que pudieran haber sufrido anteriormente e incorporarlos a lo
mas parecido gque pudiera considerarse una familia. Alli pudo poner en

~-practica sus conocimientos docentes, de enfermeria y trabajo social, en una
labor de incalculables proyecciones que debe haber cambiado el destino de
un importante grupo de muchachos.

Pero fue cuando regresamos a Costa Rica, muchos afios después, que
descubri la magnitud de su trayectoria como docente. De pronto, en la calle
nos encontrdbamos cantidades de personas que aseguraban haber sido sus
alumnos y que la recordaban con especial carifio. Muchos de ellos eran
profesionales que habian recibido su estimulo o apoyo, incluso material, para
terminar sus estudios; otros, simplemente, agradecian sus visitas al hogar para
atender problemas familiares o evitar abusos graves. Recordaban sus ciases
de educacion fisica en lugares donde solamente habia una plaza o potrero
empolvado o embarrialado, segun fuera la época del ano; sus lecciones de
musica con la Unica ayuda de una dulzaina o su voz a capella; experimentos
cientificos realizados con materiales domésticos o de desecho; vividas
lecciones de historia y geografia; visitas (a pie) a zooldgicos, volcanes,
beneficios de café, parques, teatros o cualquier otro lugar de interés cuitural;
proyeccion de peliculas cuando para eflo se requeria alquilar o conseguir
prestado no solo |a cinta sino un complicado equipo; representaciones teatrales
de obras famosas de la literatura universal con unos pocos trapos y buena
voluntad, asi como infinidad de anécdotas a lo largo y ancho de todo el
territorio nacional.

Y regreso nuevamente a la docencia en su patria, los Gitimos afos en las
escuelas Joaquin Garcia Monge de Desamparados, Rafael Francisco Osejo,
frente a La Sabana y Franklin D. Roosevelt en San Pedro de Montes de Oca.
A finales de la década de 1960, cuando el Ministerio de Educacidon Piblica
obligé a pensionarse a todos aquellos docentes que fueran sexagenarios, no se
resignd a abandonar las aulas e imparti¢ lecciones durante varios afios en el
Colegio Don Bosco, asi como recibié en su casa a infinidad de jovenes para
clases de recuperacion.  Ademas continudé con el trabajo voluntario que
siempre desarroli6 a lo largo de toda su vida.

Representd a Costa Rica ante el Seminario para Dirigentes de Bienestar
Social en América Latina, celebrado en Bogota, Colombia, en 1964. Colaboro
con el Centro de Nutricién y Salud en San Pedro de Montes de Oca,
antecedente de los actuales CEN-CINAI; fue fundadora y vicepresidenta de la

Organizacidn de Ciudadanas Costarricenses y de la Federacion de -~ .-
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Organizaciones Voluntarias, asi como de la Asociacién de Educadores
Pensionados y representante de esta ante la Junta de Pensiones y
Jubilaciones del Magisterio Nacional. Ocupé durante mucho tiempo la
vicepresidencia de la Asociacién Pro Albergues del Patronato Nacional de la
Infancia, institucién a {a que profesaba una dedicacion especial, y con la gue
colaboré hasta pocos meses antes de su muerte.

Su funeral fue oficiado precisamente por uno de sus antiguos alumnos, el
sacerdote salesiano Andrade, quien al despedirla supo expresar muy bien el
sentimiento no solo de los familiares y amistades, sino de todos aquellos gque
tuvimos la oportunidad de recibir sus lecciones.

Ella fue la tormenta. Vivié su vida en forma de huracan, embistiendo todo lo
que consideraba injusto en el ambito familiar, social y politico. Es claro que no
siempre estuvo en lo correcto, pero nunca dejo de luchar por sus ideales y
mostrarnos el camino.  También nos ensend cudl es ia mejor forma de educar:
con el ejemplo.

53



La querida nina Martha

Martha Sanchez Lépez

Elfla nacio (sl €8 posible, agregar lugar y afio) en uno rodeado de
cuajiniquiles higuerones, el rio cantd; fue tal el estruendo, que los pajaros se
pintaron de otro color y esa noche la luna tuvo los matices de la guacamaya.
galieron al patio 3 danzar con 1as sombras de l0s grandes arboles y las
luciérnagas indicaron gue se habia hecho el milagro. La nifa crecio y fue
arrancada de esa tierra inhospita y polvorienta; tenia que salir; s€ habia ganado
el privilegio de estudiar.

Otro lugar, otra familia, otra escuela, yanola de pies descalzos, la de las
pozas, 1a de los arboles cargaditos de mangos Y papaturros. La hija termin6 la
escuela; pero habia que continuar, un poco Mas lejos. Una vez mas, otro
jugar, ofra familia, amigos, colegioy de alli la Escuela Normal.

Recuerda que hizo en Cuajiniquil 1a practica pedagogica que duraba
quince dias. Una vez no llegaron por ella y sus compaferas y un hombre fas
persiguio, "era tan peligroso”; corfieron 'y COTmieron nasta que llegaron 2
encontrarias, “maginese qué susto, unas muchachas de 17, 18 afos,
caminando solas poF esas tierras de nadie”. Y sigue comentando sobres sus
afios de estudio “Ya nosotras habiamos hecho ofra practica, fuimos a todas las
escuelas de Liberia y €s0 qué la formacion era de dos afios, PEro si saliamos
bien prepa‘radas”.

Después de gue S€ gradud, no pudo irala capital a sreclutarse” porque
no tenia dinero, 3olo las de plata podian ir’", asi que le dijo a su amiga que
lienara sus papeles Y que “pusiera lo mismo’, que marcara la misma zona, “Yo
ni siquiera me di cuenta de lo qué ella llend”, aduce.

Y las casualidades de la vida se conjugaron al nombraria a ella primero Y
a su amiga no, cuando por fin esta lo consiguié, 1a enviaron a “lejisimos, alla
por Nicoya’; llegaba alli en pus, luego tomaba una avioneta y seguia @ caballo,
“pobrecita, sobre todo para alguien que comienza’, menciona.

Asi que la nifa Martha inicio su vida profesional en un pueblo perdido en
ia montafia. Hasta hace {res afos, "Liego la juz’, como dicen los vecinos; se
imagina, nina, poder guardar comida 'y caminar de noche, no solo cuando hay
juna llena’.

El telegrama del nombramiento, alla por el aflo setenta decia que se
presentara como la maestra de la Escuela de Las Lilas de Quebrada Grande
de Liberia. Y... ¢, donde es eso?, se pregunto. Alistd maletas ¥y acompafiada
de su madre inicié el camino. Un autobls a Potrerillos, otro a Quebrada
Grande, luego 1a Finca La Sombra , i de ahi?... solo Dios sabia.

Por dicha en el bus, como si el cosmos conspirara para que llegara a su
destino, aparecio Don Lino, Y ustedes para donde van? Pues yo, para ahi voy
también, fodos jia estabamos esperando”, dijo el sefor. En el cruce estaba el
hermano con el caballo que les serviria de transporte, “Asi fue como conoci 2
los Gonzalez, mis grandes amigos hasta la actualidad”, dice con nostalgia.

Luego de andar por esos caminos desolados, después de cruzar el rio
Ahogados y tras unas siete horas de viaje desde que salieron de la casa,
llegaron @ Las Lilas, “ya era de noche, viera qué impresion, era un pueblito
chiguito, ellos vivian muy pobres, a veces no habia qué comer, pues si, frijoles
y arroz, leche, era todo muy limitado”.
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Y sigue recordando, "Qué triste, yo sola, mi mama se quedé fres dias
conmigo; todo me asustaba, todavia recuerdo los griflos, bichos, culebras,
alacranes. Dormia en un cuarto lejos de la casa, hasta que no aguanté y me
fui a dormir con la pareja y los tres chiquitos al mismo cuarto. Fueron tan
lindos, me protegieron tanto; yo era una chiquilla también’.

El pueblo era un caserio de parceleros provenientes en su rmavyoria de la
zona de Cartago. Una casa por aqui, ofra por alla y las condiciones de pobreza
en todos lados. Desde ese dia y hasta entonces, aun despues de haberse
pensionado, la nifia Martha sigue siendo la maestra querida y recordada de
este bello lugar.

Al dia siguiente, se presenté a la escuela, “Eran como cuarenta alumnos,
tenia dos aulas”. Durante tres afios, laboré alli, con nifios y nifias de todos los
grados, de todas las edades, con grupos de hermanos que aprovechaban que
los menores ya podian bajar de la montafia a la escuela y todos entraban a
primero: o ‘

s ELNEChO.d@ ST 85CUla unidocente la hace recordar, la metodologia que

utitizaba, “Si, nos daban material, pero habia que ponerle cabeza. Ahora no,
todo lo dan, las fichas de trabajo. Yo citaba a los estudiantes mas grandes y
pequenos juntos, para sopesar el trabajo”.

En estos lugares, donde la escuela se vuelve el centro de socializacion,
ella hacia reuniones de padres y madres de familia. Gradué a sus estudiantes,
pero tambi€n hizo un huerto, un jardin, “turnos” para “recaudar fondos”. Los
domingos que no viajaba a su casa, ensillaba un caballo ¥y montana adentro se
iba a visitar hogares, “Yo no media el peligro, cruzaba el rio con un glila de
diez afos que me acompariaba’, dice.

Y asl transcurrieron los primeros meses, hasta que recibié su primer
saiario, con todos los meses atrasados. “Qué felicidad, eran como seiscientos
pesos, yo me sentia millonaria, entonces comencé a llevar otras cosas para
comer; para variar el sabor, me llevaba una salsa Lizano o de tomate”.

&A cuantos ensefio a leer y escribir? A muchos gue hoy ya son padres,
madres y hasta abuelos; a muchos que se quedaron labrando la tierra en este
pueblo en donde parece que el tiempo no pasa, pero otros salieron y
estudiaron, como el que ia llamé recientemente que tiene un puesto ejecutivo
en la Contraloria General de la Republica y algunos que la llaman para Navidad
o el Dia de la madre.

Entonces parece que no solo calé en ellos el recuerdo de ia maestra que
ensena a sumar y restar, sino también la que educé para la vida, la que de su
boisilio les compraba melcochas pues era la Gnica posibilidad de que ellos
probaran un dulce.

Pero el traslado se dio, retorné al lugar de su escuela, a su propia
escuela; donde por veintitrés abriles se dedicé en cuerpo y alma a educar a
medio pueblo y a ganarse un nombre; no hay familia que no haya tenido algtn
contacto con ella.

Y rememora ese primer dia “Yo me presenté el sabado, porque antes se
trabajaba los sédbados y me dieron un sexto, fijese usted, esos muchachos eran
mas grandes que yo, muchachos de quince o dieciséis afios; hasta a mi
hermana le di clases, fue una experiencia nueva y alli me quedé hasta
pensionarme”,

Historias son muchas. Desde los paseos a jugar a la plaza del pueblo, a
una finca cercana o alguna excursion al Parque Nacional Santa Rosa a
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conocer de Biologia Marina con un funcionario del MINAE hasta ensefiarles a
coser y bordar a sus estudiantes. Menciona que como antes no habia
comedor, la comida la lievaban de la cocina al aula y alli se repartia por el
maestro, en platos que cada nifio traia de sy casa.

También habla un poco sobre la autoridad del docente, “Una vez tuve
que decirle a una estudiante (ella era ya una muchacha) que si seguia yendo a
los bailes tenia que reportarla a la direccion”, Y sigue contando anécdotas. ..

“Carlitos”, un nifio con dificultades en el area del lenguaje simplemente
no podia pronunciar bien las palabras; ella lo integro al grupo y el chico
aprendié igual que todos. ¢Y la "Aifia"?, preguntaba ilusionado a todo aquel
que pasaba por su casa.

‘Gerardina”, una nifia con retardo mental leve, que le decia con tiza y
borrador en mano: *Niia, no se preocupe, yo le cuido al grupo”.

"Beto” era un nifo a quien nadie queria como estudiante y se lo dieron
para ver qué hacia ella. Con solo un poco de atencion lo logré encauzar, era el
chico que botaba el lapiz por la-ventana para tener que ir afuera a recogerlo: y
muchas veces lo lanzé fuera y otras tantas la nifia Martha le prestd une, para
que no se sailiera de! aula.

“Juan”, gue le ofrecié como regalo un pescado para el almuerzo, el cual
nunca llegé ni llegara porqgue el murié hace unos afios.

Esta maestra era de las gue hacian de enfermeras, de guardaespaldas,
de policias, de coreografas, de dibujantes Y- poetizas, de maestras de
ceremonias, de consejeras, de productoras de espectaculos para el dia del
libro, del arbol o de }a graduacién.

De las maestras que daban clases de recuperacion, no porque se las
pagaran sino por auténtica preocupacién de que sus alumnos salieran
adelante. No habia aula integrada como ahora, todos los nifios y nifas estaban
en una sola, conviviendo con la mas amplia gama de diversidades,
promoviendo cotidianamente la solidaridad y la cooperacién.,

Algunos pensaran, iqué altruismo, qué divertido, ser asil, pero no crean,
el costo también es alto, al igual que sus ganancias, porque las hay. Sin
embargo, las recompensas estaban mas alla de flenar un formulario con
aprobados y reprobados. Tantas facetas por negociar: ser mujer, madre,
profesional, con todo lo que implica, satisfacciones y culpas.

Cuanta afioranza por aquellos docentes entregados a su labor, donde se
conjugaban todos los espacios, desde los mas intimos como fa familia y
amistades, con los personajes de la comunidad escolar padres-madres y
estudiantes. ;Por qué ahora sentimos un vacio en relacién con la figura del
maestro y su carisma, qué impide que el status siga siendo el de antafio?

A menudo escuchamos que la educacion va de mal en peor, que ios
maestros son unos vagos, que lo que los estudiantes aprenden no les sirve
para nada, que la educacion no es integral, que ya no se ensefian valores, por
qué si los estudiantes traen notas excelentes fracasan en los examenes del
Ministerio”. Estos son soio algunos de los comentarios que a diario nos
hacemos o se hace cualquier persona, ante la situacién de la "educacién” en
nuestro pais.

Situaciones como las mas recientes que ilustran de forma alarmante
escenarios de violencia extrema, nos muestran la orfandad no solo de los
estudiantes (nifios, nifas y adolescentes), sino también de los docentes y por
Supuesto de los padres y madres de familia, en un ambiente con todas las
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aprender?, ;qué Clase de sereg humanos estamos formando, sin fomentar ej
adecuado manejo de la €mociones, las de ellos y las nuestras, como ung parte
indisoluble a desarrolio dg| Pensamiento?

de no perder de vista a fos seres humanos que vamos a tener g nuestro
alrededor. Seres humanos con distintag necesidades, inquietudes

de lo que hacen €N su ejercicio profesional Jog docentes ~Colegas nuestros al
fin—y que Nosotros mismog COmMo universidad estamos formando.
Y, {qué ofrece la universidad g los estudiantes Que van a ser docentes?

ntento de afectividad,
apegados a discursos de integralidad, diversidad, tolerancia Y respeto y por




Hemos perdido de vista, no solo que ningun proceso educativo debe
estar mediatizado por el dolor, de tal forma, que los métodos de ensefianza en
la educacion superior, se constituyen en un area de investigacion y en una
tematica que nunca perdera vigencia: la autorreflexion constante del papel del
docente en los procesos de aula, debido a gue involucra a los actores en una
revision continua y por tanto evaluativa de lo que ocurre con los procesos de
ensefanza-aprendizaje.

Sigo pensando en la nifia Martha y otras muchas maestras y maestros
gue hicleron y vivieron su experiencia docente, totalmente apegada a sus
proyectos de vida. ¢Qué nos diran ellos de los docentes de hoy, muchos
entregados a la misma causa, mercantilizados otros tantos. La tarea es ardua
y nos involucra a todos; el presente exige repensar condiciones afioradas en un
mundo cambiante y con nuevas necesidades.

La nifia Martha también es un ser humano con virtudes y defectos. Ella
se caso, tiene tres hijos y una ellos soy yo. Por eso, hablar de mi madre se
convierte ‘enuna profunda combinacién de sentimientos, entre el amor y el
orgullo, entre el reclamo por la entrega sin limites, por el trabajo sin horarios,
por ser maestra siempre. Efla es mi madre, como la de muchos hijos e hijas de
maestros que sintieron que la docencia es combinable con el complejo mundo
de la vida. Trato de argumentar objetivamente algo adherido a la subjetividad
mas pura.
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Docente de educacion secundaria
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Profesora Thelma Murillo Mondragdn: Una educadora ejemplar

Gilberto Alfaro Varela
Exalumno del Liceo de Tilaran
1966-1970

Al presentar a quien fue maestra o profesora en un periodo de Ia vida, se corre
el riesgo de olvidar muchos detalles que quizas fueron los que mas le
impactaron a uno en la vida; pero también el riesgo de magnificar vivencias que
podrian, para otros, no parecer creibles. Es mi intencidon en esta breve resefa
dejar constancia de vivencias auténticas de una profesora que nunca ha
dejando de serlo para mi, y crec que en ella misma esta presente el serlo, no
porque pretenda siempre ensefar, sino porque le resulta auténtico darse a los
demas “con el ‘carifioy humildad que dan la oportunidad para aprender y
ensefar, sin importar si de quienes aprende y a guienes ensefa son alumnos
‘oficialmente y requieren o no ser calificados con una nota.

Seleccionar a un educador ejemplar para una resefia de este tipo me resulta
dificil, si-parto de mi idea de que todo educador es esenciaimente bueno, por
cuanto la tarea que asume no es la tarea mas facil del mundo. Estoy hablando
de educadores, aquellos que ayudan a transformar la vida de las personas, no
de los que dan clases para cubrir programas y justificar salarios al final de mes;
a estos Ultimos los podria llamar trabajadores docentes, a los primeros
docentes-educadores. Personalmente, en la vida he estado en contacto con
ambos tipos de docentes, pero quiero en este caso referirme a una educadora
que a lo largo de la vida, después de conocerla y de tener conciencia de lo gque
se trata la verdadera educacién, he encontrado que es un modelo por seguir
para aquellos que intentamos con esfuerzo contribuir en la educacién de las
futuras generaciones del pais.

Dejo a los lectores las interpretaciones, yo frataré de hilvanar fos hechos para
gue sirvan de base a la reflexion.

La experiencia vivida

Corria el afio 1966 cuando tuve la dicha de Hlegar a las aulas del Liceo de
Tilaran, unos cuantos dias después de iniciado el ciclo lectivo, por la
incertidumbre gue existia de si podia o no entrar al colegio. El llegar tarde a un
grupo es dificil pues uno debe ajustarse a lo que esté establecido; sin embargo
encontré apoyo en los profesores y recuerdo especialmente a la profesora
Theima, quien reparaba en que habia llegado “alguien” nuevo, a aquella aula
del I-A, junto a la Direccién del Colegio.

Era para entonces una profesora muy joven, talvez la mas joven en el colegio,
era exalumna del colegio y oriunda del mismo pueblo. Esto debe constituir una
ventaja, pero a la vez limitaciones. Tuve la grata oportunidad de que fuera mi
profesora en el area de Ciencias por cinco afios (Ciencias Generales, Quimica
y Biologia). Una primera leccién que creo que aprendimos con ella fue la de la
sana distancia que debe existir entre los estudiantes y los profesores; de
manera que como estudiantes tuviéramos claro que con ella, a pesar de Ia
confianza que podriamos sentir por la poca diferencia de edad que existia o por
el conocimiento que existia en el lugar acerca de ella, siempre tuvieramos
presente gue la relacion que nos mantenia unidos a ella era la de estudiantes
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con la profesora. De esta manera siempre fue PROFESORA sin mas, siempre
cercana pero siempre profesora.

En esta relacién clara entre estudiantes y profesora, fue posible disfrutar de sus
lecciones amenas y claras, con una caracteristica que me impresiono y era
como hacia la profesora para, al final de la explicaciéon de un tema, pedir que
sacaramos el cuaderno y ella nos dictaba sin tener nada a mano. Habia una
construccién de un texto que iba lievando con puntuacion correcta e ideas
hilvanadas gue posteriormente nos servia de material de apoyo para el estudio.
En esa época no habia libros disponibles, o quizas no nos los pedian por la
falta de recursos econémicos de los estudiantes, tampoco habia fotocopias y
talvez el poligrafo requeria la preparacion de esténciles y demas
procedimientos que podria parecer tecnologia demasiado sofisticada. Los
cierto es que la profesora nos aportaba aquellos resimenes bien elaborados
gue nos servian para repasar la leccidon que con gusto y esmero nos habia
dado. Era su estilo y atn hoy me parece interesante sintetizar al final de una
clase las ideas.principales gue-han sido presentadas y discutidas de manera
que los estudiantes se vayan claros en los puntos en los que hemos llegado a
acuerdos o por lo menos que seran los que sirven de base para continuar
aprendiendo.

Sus explicaciones en la clase siempre estaban cargadas de ejemplos que
conectaban con la realidad y cuando la ocasion se prestaba, las lecciones se
compiementaban con excursiones durante los fines de semana. Recuerdo
excursiones para visitar las minas de oro en Libano, para conocer las diversas
formas en que nos los podiamos encontrar 1os minerales que en esas minas
nos parecian sorprendentes. Las excursiones nos permitian, ademéas de
profundizar en el tema, socializar un poco mas con los compafieros, asumir la
responsabilidad en las cosas que haciamos y generar estrategias y cuidados
en la manera de conducimos en la vida. Por otra parte, aun tengo presente el
trabajo que realicé en primer afo para la clase de ciencias, en que me
correspondioé demostrar que la materia presenta diferentes densidades segun
sean las sustancias de que estan constifuidas. Los barcos con fondo de
alcanfor que flotaban libremente en una palangana con agua fueron para mi
una sorpresa y creo gue de ahi en adelante entendi cuando del concepto de
densidad se trata. Aquella fue una experiencia, tal vez menos sofisticada, pero
con los mismos principios de una feria cientifica, todos tuvimos que presentar
algo y exponerio para todo el colegio. La profesora estaba involucrada en la
organizacion de esta tarea.

Los afios fueron pasando y las ciencias para mi continuaron asociadas con la
profesora. Con ella aprendimos de plantas, animales, rocas, preparativos para
el estudio del espacio (en esa época eran los estudios del espacio por medio
de las naves Apolo), pero también con ella tuvimos las lecciones que
corresponderian hoy con educacion sexual. En un marco absoluto de respeto
y seriedad se nos explicaban asuntos relativos a la sexualidad, diferencias y
semejanzas entre hombres y mujeres pero sobre todo la responsabilidad en el
manejo de los asuntos sexuales en la vida. En las clases se planteaban lo que
hoy podriamos llamar mitos, temores, fantasias y la profesora aclaraba con
aplomo y con vision cientifica lo que correspondia.

Los afos superiores vinieron y con ellos la Quimica, la
profesora estuvo a cargo de la Quimica y la Biold
aprenderias con gusto y dedicacidn, porgue serian a3

Wannis ol Ao W
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universitarias que después quisiéramos escoger. En esto siempre nos
animaba a continuar mas alla de lo que el colegio podia ofrecernos, porque
como ella decia en ese entonces, sus alumnos teniamos que ir mas alla de
donde ella habia logrado llegar con el estudio. En la preparacion gue nos daba
tenia presente que al final tendrfamos que presentar examenes de bachillerato
y su aspiracion era que todos saliéramos  adelante.  Habia
una alta expectativa y un deseo de que todos saliéramos bien. Por su
experiencia, y teniendo en cuenta que ella tendria a cargo la preparacion para
examenes de bachillerato en Quimica y Biologia, nos recomendd gue todos
presentaramos en Biologia para que ella pudiera atendernos mejor. Sus
centros de Biologia los ofrecia una vez por semana en la madrugada, —-si en la
madrugada de 4 a 6 de la mafana-, porque éra el Gnico espacio gue
encontrabamos en aquellos afios de centros y grupos de estudio, donde todos
los estudiantes nos organizabamos y asumiamos la tarea de ayudarnos unos a
otros,.de manera que al final llegdramos todos juntos y bien preparados a los
examenes. Todos llegabamos al colegio a esas horas, con el frio y el viento
que hace en Tilaran, pero con gusio estabamos ahi. Creo que era la sefial de
compromisos mutuos lo gue nos empujaba a asumir estas tareas conjuntas,
con miras a un bachillerato en el que logramos que el 100% ganaramos el
examen. Ahora no sé si aprendimos mas biologia o si aprendimos a valorar
mas y mejor a las personas, el tiempo y las condiciones que tenfamos, lo cierto
es que esa es una sensacion que ayudé a crea la profesora Thelma.

A lo largo de esos afios hubo ocasiones en que la profesora nos tuvo que
llamar la atencién y sancionar fuertemente por diferentes razones, pero no
recuerdo ni siento hoy que hubiese rencor hacia ella, mas bien siempre fue el
soporte y recuerdo que por alguna razén que nunca llegué a entender, cuando
terminamos el colegio no tuvimos una fiesta formal del colegio, por lo que el
grupo se organizé para un pequefo encuentro y la Gnica persona fuera de los
estudiantes invitada a la pequena fiesta fue la profesora.

Su influencia en la vida no terminé cuando salimos del colegio. Ella continué al
tanto de los avances en la universidad, en la vida y en el trabajo. Para mi
gusto, profesionalmente terminé haciendo de profesor de Quimica y con elio
me correspondié encontrarme con ella como colegas de trabajo. Alli segui
encontrando apoyo en sus consejos e inspiracion en la vitalidad con que asume
todas las tareas. En esos afios estuvo involucrada en procesos de renovacion
del sistema educativo, dando luchas y participande en procesos de
capacitacion para hacer mejor las tareas educativas en las que participaba, si
es que se puede hacer mejor lo que muy bien se hace. Tuve el honor en esos
tiempos de colaborar en un curso de capacitacion en el gque para mi sorpresa
ella era una de las personas gue venia a capacitarse, y su reaccion fue que
estaba feliz de ver que sus alumnos habfamos llegado mas alla de donde ella
habia podido llegar. Ahora pienso que esto seria como una profecia cumplida,
pero ain asi aproveché la ocasion para aprender de sus recomendaciones Y
experiencias compartidas.

Una vez llegado el tiempo de su jubilacién, tuve noticias suyas por las tareas
comunales en las que se involucrd; ahora dedicada a educar y servir en la
comunidad en temas ambientales, conservacién de especies y atencién a los
ancianos en el Hogar de Ancianos en Tilaran. Ahi estaba compartiendo y
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cuidando posiblemente a los abuelos de muchos de quienes habiamos sido sus
alumnos.

En los ultimos aiios la he visto con otros proyectos, pero nunca olvidando a sus
alumnos. Nos encontramos en el funeral de uno de mis mejores companeros
de clase y realmente fue impresionante caer en la cuenta de que ser profesor
no se acaba cuando los alumnos se van sino que siguen por el resio de la vida,
ain en esos ultimos momentos cuando nuestras familias, las de sus
exalumnos, pasan por esas noches oscuras en gue es bueno saber que los
profesores aun estan para acompanar y ensenar como seguir adelante.

La Gltima vez que nos vimos fue en Grecia donde ahora vive con su hijo para
estar cerca de sus nietas a quienes les tiene una adoracion especial, supe que
estaba ya involucrada en las organizaciones comunales para apoyar la escuela
y a saber qué otras tareas se le presentardn de ahora en adelante. Esta es
para-mi-una-'educadora. gjemplar’ de quien podemos aprender y a quien
deberiamos de tener cerca de las aulas donde se forman nuevos docentes
para ensefiaries ejemplos concretos de como ser un docente-educador y poder
superar asi la docencia como simple trabajo.

Elementos esenciales de una educadora ejemplar

De esta resefia quiero rescatar el ser auténtico que debe caracterizar a un o
una educadora. Se ensefia con el ejemplo y en la simpleza de la vida, no hace
falta ser prepotente ni arrogante, porque en esas etapas de la vida, quienes
aprendemos estamos deseosos de encontrar apoyo y seguridad en quienes
nos sirven de referentes.

La coherencia es un elemento esencial, y la claridad en el manejo del
contenido que se ensefia es una herramienta que ayuda al educador a dar
seguridad a los estudiantes y gusto por lo que aprenden. De igual manera, la
coherencia en los principios que orientan sus acciones son los motivos que
hacen que los estudiantes se sientan confiados para dedicar esfuerzos y
asumir compromisos, atn en las madrugadas de la vida.

Trascender el centro educativo y poder mantener la imagen de profesor o
profesora mas alla de las aulas indica que las vivencias de los estudiantes han
estado marcadas por un modelo que inspira y que se quisiera mantener para
siempre, donde cada encuentro pudiera ser una nueva oportunidad para seguir
aprendiendo.

Para rescatar muchos mas elementos que pudiéramos aprovechar del ejemplo
que nos dan los educadores ejemplares, seria necesario reunirlos a ellos y que
sean ellos como propios actores los que nos ayuden a dilucidar lo que esta
detras de la trayectoria de vida que tuvimos la ocasion de compartir apenas en
algunos momentos, pero que nos marcaron para siempre.

03



B Sy WD W W WO YRR R W W W e W W W e S e e Tl TR RER RER mER R e Ee s Em T e T T

-
e
™
Q
j= 3
=
/7]
c
)
O
o
Q
=)
o
Q
{
=]
n
Q
vt
=
[4}]
o
Q
|




Marielos Salas Chaverri o pequefio espejo para una mujer grande

Carlos Rubio
Marielos Salas es una mujer grande. A la mirada de los jévenes
aspirantes a maestros, resulfaba gigantesca. Muchos de nosofros

acababamos de ferminar la secundaria, ofros habian atravesado largas
distancias en sus propias vidas —asi como en los autobuses-- para llegar a las
aulas de la Universidad Nacional. Venian de Tarbaca, Los Santos, Limon o
Desamparados. Jamas se imaginaron, durante el trayecto, que se iban a
encontrar con una profesora con voz tan potente, como para seguirla
escuchando, ain cuando hubieran terminado los afios de formacion.

Al traspasar |la puerta de una diminuta aula de madera que alojaba a mas
de treinta personas en un verdadero estado de hacinamiento, encontramos a
una mujer sentada en un pupitre frente a sus estudiantes. Morena, cabello
corto, ojos fijos en la audiencia, no soltaba su cigarrillo —en aquellos tiempos,
alla.por.. 1986, se. fumaba. en. cualquier. sitio -sin. impedimento ninguno--, el
vestido de tirantes, el desafio. FEra evidente el calor que despertaba esa
empequenecida aula de madera, mal ventilada, que albergaba a tantos seres
palpitantes, que pretendian pensar que la educacion primaria se reducia a ir a
ensefiar a nifos pequefos.

—Usted —vociferaba con una violencia inusitada—. Usted no sirve para
maestro. ¢Como se le ocurre llegar cinco minutos tarde a clase?

—¢Con qué propiedad —pensaba yo- esta mujer decide acerca de
nuestra vocacion? ¢Como es posible que se atreva a insinuar que no servimos
para maestros, tan solo por llegar tarde unos instantes?

Sin embargo, con esa rara sentencia, y bajo el transparente halito de la
columna de humo que se desprendia del cigarrillo, estaba la formadora que,
cubierta con el disfraz de la grandilocuencia, transformaria nuestras vidas.

Es curioso cémo se modifica el pafs en tan solo dos décadas. A
mediados de los afios ochenta se experimentaba el llamado déficit de
maestros. Eramos muchos los aspirantes que trabajabamos en las aulas sin
haber realizado ningun estudio pedagdgico. El Ministerio de Educacion Publica
nos nombraba con la categoria de "aspirantes”, nombre esperanzador, pues de
alguna manera invocaba que aspirdbamos a ser “maestros de verdad” en algan
futuro, cuando concluyéramos los estudios. Pero, la verdad es que eran
muchos los alumnos de secretariado, computacion o ingenieria, que por algin
motivo, se alistaban en un ejército improvisado que sofiaba con el mito de
ensenar nifios con el decimonodnico ritual de sostener un libro de texto en las
manos. AUN las universidades privadas no se habian diseminado por Costa
Rica con la misma rapidez con que se extienden las cadenas de
supermercados. Y no se hacia publicidad entre estudiantes de secundaria,
tentandolos para que se matricularan rapido, ofreciéndoles, en algunos casos,
premios, dadivas y felicidades eternas, con el impetu competitivo de quien
pueda atrapar mayor cantidad de cllentes Asi fue como la Universidad
Nacional y la Universidad de Costa Rica establecieron convenios con el
Ministeric de Educacién Publica para formar, en un lapsc de dos afios,
maestros con un nivel de diplomado o profesorado, que tendrian posibilidades
de profesionalizarse en el futuro con niveles mas avanzados, en las diferentes
carreras educativas. Se les llamaron “Planes de emergencia’, y es que
realmente era una emergencia contar con docentes preparados en las aulas,
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listos para vivir con los nifios experiencias innovadoras en la busqueda del
aprendizaje.

Los estudiantes que participabamos de aguella aventura, teniamos que
rendir un examen de admision. Silo ganabamos, aparte de estudiar educacion
en una uhiversidad, heredera de la Escuela Normal, —aunque en aquel
momento no se fuviera conciencia de ello—, se gozaria de un nombramiento por
un afio en una escuela publica del pais. ¢Quién iba a imaginarselo? Nosotros,
gque en nuestra gran mayoria, apenas veniamos terminando la secundaria.
Otros, que tal vez creyeron que su vida laboral se resolveria como dependiente
de una tienda, agricultor o empleada domestica, de repente, nos veiamos con
la inmensa responsabilidad de atender las necesidades de formacién de un
grupo de nifos que creja ciegamente en el poder fransformador de su maestro.

Eso si, habia que tener mucho cuidado, pues nos habian advertido que si
perdiamos una materia, aunque fuera una, debfamos devolver el dinero al
ministerio y perderiamos el trabajo. Era el dinero correspondiente a unas horas
semanales que el gobiernoe nos otorgaba, para que atendiéramos los estudios.
Nosotros, que teniamos exiguos salarios gue no llegaban a los cinco mil
colones, temblabamos solo con pensar que podiamos fallar en alguna
asignatura. Por eso no era facil tener al frente a una profesora como Marielos
Salas, con mirada de tigresa, cuestionando nuestra vocacién, con una columna
de humo gris que se escapaba de sus dedos hacia alturas desconocidas.

-Un maestro, que llega tarde, no sirve —insistia.

Muchos afios después, oiamos hablar del papel fundamental gue tiene el
profesor como modelo ante sus estudiantes. Escuchamos teorias sobre el
curricuium oculto y que es poca la fuerza de la palabra y mucha la de las
acciones. De nada le sirve a un docente hablar de valores si no los vive
intensamente y si no los demuestra en la accion cotidiana, en los pequefios y
grandes actos que desarrolla en el escenario def aula.

Y asi era Marielos Salas en el aula universitaria, la viva congruencia entre
el saber y el hacer, la unién entre la teoria y la practica. Porque esa primera
clase, entre un cigarro que se esfumaba y ofro que se encendia, percibiamos a
la mujer que preparaba acuciosamente su clase, que leia con detenimiento los

textos que ibamos a comentar, porgue en la medida gue nos exigia con tono

vehemente, también se exigia a si misma, ain con mayor inclemencia.

No era para menos: muchos afios después fuimos conociendo mas de
ella. Se habia egresado de la Escuela Normal de Costa Rica en 1963 y habia
obtenido la Idoneidad en Espariol en 1971. Siete afios después se gradud
como bachiller en Educacion en la Universidad Nacional y en 1981 logré su
licenciatura en Ciencias de la Educacién con especialidad en Pedagogia de la
Comunicacién, en esa misma casa de estudios. Muchas veces, ella lo conté en
clase. Su hija, Desirée, estaba muy pequefia. Y a pesar de las exigencias de
elaboracion de |a tesis, ella estaba consciente de que debfa sacar tiempo para
jugar jackses y compartir con la nifia. Esa vision no era facil construirla.  Para
ese entonces, ya habja acumulado una amplia experiencia como maestra de
escuela primaria, profesora de Espafol en Tercer Ciclo, asi como bibliotecaria.
A partir de 1985, Marielos se desempefid como docente en la universidad
donde se formé. _

En ese entonces se vivia una concepcién muy distinta del formador de
maestros. En la Universidad Nacional se establecié un competente equipo
interdisciplinario de profesores, entre los que se encontraban Flor Alicia Salas,
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Maria Ester Aguilar, Edgar Céspedes y por supuesto, Marielos. Cada uno de
ellos se encargaba de orientar a un grupo en su proceso de estudios. De esa
manera, los estudiantes acudiamos durante el lapso comprendido entre marzo
y noviembre a concentraciones cada dos o tres semanas. En esas
concentraciones, llevadas a cabo los viernes de cinco de la tarde a nueve de la
noche y los sabados, de ocho de la mafana a cinco de Ia tarde, eran intensas y
agobiantes. En verano {comprendido en los meses de enero y febrero), nos
encontrabamos con un pesado horaric de clases que incluia lecciones los
lunes, martes y miércoles, de ocho de la mafana a cinco de la tarde. Eran
ricos encuentros en los que los profesores comunicaban sus conocimientos y
los “estudiantes — maestros”, (asi se nos decia), compartiamos las experiencias
que habiamos puesto en practica en nuestras propias aulas. Motivo por el
cual;_ era comun que fransportdramos con nosotros, dibujos, magquetas,
composiciones, grabaciones y multiples trabajos elaborados por los pequefios
alumnos.

... El edificia del Centro de Investigacion y Docencia en Educacion (CIDE),
apenas se estrenaba. Habiamos recibido las primeras lecciones en las vigjas
aulas que aibergaron a la Escuela Normal Superior. Ahora debiamos atravesar
un laberinio, por el campus de fa Universidad Nacional, que comprendia
caminos techados, el rapido transito por otras facultades y el paso por un
puente y un pequefio bosque de arboles navidefios. Todo ello para llegar a
recibir clases con Marielos. Justo en esos dias, nos enteramos que el campus
llevaba el nombre de Omar Dengo. ;Quién seria ese &7 Su nombre ya me
era familiar pues fui alumno de un Jardin de Niflos que se llamaba asi: Omar
Dengo. Pero, ¢qué significado tendria aguelio dentro de nuestra formacion
pedagogica, dentro de los conocimientos que construiamos con nuestra
profesora?

Y es que los "estudiantes — maestros” aprendimos gue un docente no solo
era aquel que se encargaba de ensefar a leer y a escribir, que sefialaba el
nombre de los rios en un mapa, que lograba que sus alumnos hicieran calculos
matematicos; no, el verdadero maestro es un transformador social, que mejora
la calidad de vida de todos aguellos con quienes comparte los conocimientos.
Marielos nos pidio que leyéramos un ensayo gue Francisco Gutiérrez habia
escrito sobre el recordado maestro costarricense, antiguo director de la Escuela
Normal, y allf descubriamos un ideario que pesaba sobre Ia realidad de aula
que cada uno de nosotros encontraba. Cada vez que ibamos a trabajar en
nuestras respectivas escuelas, en Desamparados, Alajuelita, Tarbaca, Acosta o
Limon, descubriamos que las palabras de Omar Dengo adquirian mayor
vigencia. Asi vimos que la educacién debe adaptarse a las necesidades del
pais, y que esa no es solo tarea de un grupo selecto de personajes. Esa es
labor de muchas personas que, en la vivencia de diversas realidades, pueden
interpretar el hecho educativo para satisfacer sus aspiraciones e intereses.

—Se transforma la realidad cuando un maestro logra que se construya el
puente hace falta en la comunidad —decfa Marielos en clase—, pero también la
transforma cuando cuelga un cuadro o coloca una maceta en el aula, pues de
esa forma también esta cambiando la vida de los nifios.

Asi fue como leimos con pasién que “La escuela debe capacitar al nifio
para que adquiera conocimientos, para que dirija la formacién de sus habitos y
concurra conscientemente al desarrollo de sus ideales”, tal como lo escribio el
maestro Dengo, y mirdbamos a esos chiquillos que llegaban a nuestras aulas.
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alimentaban en los comedores escolares; ya habian
terior, como vendedores de rosas 0 cuidacarros en las
-& o habian-presenciado un pleito, donde el compafiero
o le rompi6 la boca a su mama. Asi observabamos que
mientras nos dedicabamos a “ensefiar’ perdiamos de vista 1a
umana de esos Nifios. Marielos escuchaba los casos que
ol aula universitaria sobre nuestros alumnos, seres de carne Yy
\ca inventos en el papel, que esperaban que nosotros, como
Jpiéramos darles respuesta. Nuestra profesora insistia en que
ner’ presente, en todo momento, la realidad de esos nifios para
‘procesos de ensefanza - aprendizaje. Que una escuela que
jeno, es una escuela vacia, un sombrio edificio sin significado.
al mismo tiempo que ntentabamos conocer el pensamiento de Omar
pimos de ofros maestros costarricenses de inicios del siglo XX.
s a interesarnos en Joaquin Garcia Monge, Roberto Brenes Mesén
rraen Lyra. Fue en es0s mismos tiempos en que Marielos nos pidid gue
ramos a novela A 1as del suelo, de Luisa Gonzalez. Qué emocionante
asultaba percibir a maestro Dengo, no solo como un autor de ensayos y cOmo
na figura central de nuestra educacién, sino como personaje de un texto
terario. Si, y sonreiamos porgue aquella muchacha retratada en la novela,
aestra de la década del 20, tenia muchas similitudes con nosotros, que
npezabamos a formarnos como maestros mas de sesenta afios despues.
“‘Bien sabfamos que se trataba de una muchacha pobre como nosotros, tal vez
*'mas pobre gue muchos de nosotros, y que tenfa plena conviccion de que la
_escuela era un sitio donde se debe tomar conciencia, conciencia de clase si se
“quiere, conciencia de que debemos aspirar a mejorar las condiciones de vida
de .quienes nos rodean. Como estudiantes que apenas intentabamos dar
nuestros primeros pasos en 1a docencia, experimentamos una emaocion
inigualable cuando entrevistamos a dofia Luisa Gonzalez en su casa de Barrio
México. Fue un domingo por la tarde. Y aquella anciana de cortos cabellos
encanecidos, mirada ampliada por ios lentes, nos recibié en la sala de su
hogar. Aquella sala decorada con tapices y telas tejidas por artesanas de
diferentes lugares de Latinoamérica. Alli estaba su coleccién de planchas
antiguas, aquelias planchas como las gue usaba tia Chana para ganarse unos
pOCOS CiNCoS arreglando los vestidos de las mujeres adineradas. Alli estaba la
protagonista de la historia y nos”hablaba, a viva voz, de todos aquellos que
eran personajes elaborados por la palabra escrita, las descripciones de
Marielos y nuestra propia fantasia. Nos habld de Carmen Lyra, de Omar
Dengo, de don Joaguin... y los pudimos ver ahi, frente a nosotros, contestando
a nuestras inquietudes, advirtiendonos de la inmensa responsabilidad que seria
1a de ser educadores en el siglo XXI.
. Al mismo tiempo que descubriamos esas nuevas ideas con Marielos,
fbamos observando los cambios en las caras de los nifos que se encontraban
a nuestro cargo. Y es que asi vimos que podiamos compartir conocimientos
por medio de la metodologia participativa. Una metodologia en la que nadie sé
aduefaba del conocimiento, sino gque se encuentra en boca de todos los
actores sociales que conforman la clase (nifios, maestros, director, padres de
familia, conserijes... todos tienen algo que decir). Y vimos tres principios que
Marielos anotaba en la pizarra y trataba de profundizar: era una metodologia

participativa, ludica e integradora.
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Eran tiempos en que escribiamos nuestros planeamientos, a mano, para
mejorar la caligrafia.  Se los llevdbamos a Marielos, quien los lefa
detalladamente, los comentabamos en las “sesiones plenarias” que
desarrollabamos en la clase y mirabamos la teoria que ibamos construyendo.
De esa forma pudimos decir que “el hombre no ensefia al hombre, sino que
aprende en comunion”, y bajo esas palabras, como un lema, nos dimos a la
tarea de leer Pedagogia del oprimido de Paulo Freire. Alli pudimos imaginar
los didlogos entre dos educadores, distantes en geografias y tiempos, pero
inmensamente vinculados en su percepcién de la educacién y del mundo:
Omar Dengo vy Paulo Freire.

Discutimos sobre lo que significa educar en el contexto de los oprimidos.
Para aguel momento, el presidente Reagan se satisfacia con los ataques que,
desde fierras costarricenses, se le hacia al gobierno sandinista. El presidente
Luis Alberto Monge acababa de declarar una neutralidad perpetua. ;Cual
neutralidad? Los norteamericanos hacian de las suyas en la Base del
Murcielago..y las paredes. de los edificios josefinos estaban tachonadas con
graffitis: "Fuera yankees”. El noticiero de Radio Reloj, Telenoticias, La Nacién
~CON una pagina semanal pagada por el Movimiento Costa Rica Libre—, entre
otros medios muy populares en aquel entonces, intentaban describir lo atroz
que eran los de izquierda, en el vecino pais del Norte. Recién acababan de
estallar fas granadas en La Penca y otros medios de comunicacién como el
periddico Libertad, la revista Aportes o el semanario Universidad intentaban
mirar la situacién nacional de otra manera. Leer a Freire, en un mundo asi, era
necesario.  Comentabamos sobre la “falsa generosidad” de los opresores, el
interés de convertir a los maestros en una masa burocratica para que ni
siquiera piensen en cambiar el estado de las cosas, para lograr “tener mas y
cada vez mas, a costa, inclusive del hecho de tener menos o simplemente no
tener nada de los oprimidos” (Freire, p. 53, 1986).

Es necesario plantearse hoy, en momentos en que el gobierno
costarricense se encuentra a punto de firmar un tratado de libre comercio con
los Estados Unidos, las consecuencias de lievar a nuestros jovenes estudiantes
a aprender mas tecnologia, mas inglés, mas cultura extranjera, para convertirse
en mano de obra barata de las empresas gue vendran a instalar sus fabricas
en nuestro pals. Fabricas en las que no sabemos alin qué va a imperar, el ser
humano o la maquina, ¢nos acercamos, a pasos agigantados, a los momentos
mas desgarradores de la revolucion tecnolégica? ¢Es necesario repensar los
efectos de una educacion bancaria y una educacion dialégica? En momentos
como estos, de plena incertidumbre, es necesario pensar en la necesidad de
desempolvar la Pedagogia del oprimido y leerla con profesores como
Marielos Salas. Claro esta, muy posiblemente hoy ya no hablariamos de la
metodologia participativa, sino que nos refeririamos a los mdltiples aportes de
la pedagogia critica. Por eso, habria que preguntarse qué estan haciendo las
universidades publicas para que las palabras de Freire, Macedo, Giroux o el
propio Omar Dengo cobren nuevos significados a la luz de los tiempos.

Para ser maestros del siglo XXI, Marielos nos exigia con un amor
maternal. Exigia porque sabia que nosotros no deberiamos formar parte de
esa masa burocratica de la que se plasmaba en la Pedagogia del oprimido.
Tal vez por eso, a veces podia parecer dura e implacable. Podia exigir, con
una frialdad incuestionable, que se elaborara una unidad integrada de un dia
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para otro. ¢Como iba a ser de un dia para otro? A muchos nos costo trabajo
comprender ese concepto: el de poder desarrollar conocimientos de diversas
disciplinas a partir de una situacién que fuera de interés de los nifos, parte
intrinseca de su realidad. El hilvanar ciencias, matematica, lenguaje y estudios
sociales a partir de una realidad, para desarrollar el trabajo durante por lo
menos una semana, con un grupo de escolares, no era asunto facil. Pensary
disefar una unidad integrada podia llevar muchas horas de reflexion, de
lectura, de investigacion, de elaboracion de materiales. Pero, Marielos lo pedia
asi, de un dia para otro. Saliamos a las cinco de la tarde de clases y debiamos
presentar a las ocho de la maRana del siguiente dia, frescos y listos para
exponer un {rabajo gue apabuliaria a cualquiera.

Nos organizamos en subgrupos. Recuerdo que varios companeros nos
reunimos, a las ocho de la noche, en la casa de Lidianeth, una companera gue
vivia en Santo Domingo de Heredia. Empezamos a imaginarnos la unidad
integrada, a_leer los documentos poligrafiados que utilizabamos en aquel
entonces y a crear un plan de trabajo que satisficiera las necesidades de
nuestros alumnos y las pretensicnes de nuestra profesora. Ya, a la dos de la
mafiana, habiamos concluido el primer borrador, y nos dedicabamos a
transcribir en amplias ldminas de papel periédico todos los textos. Lejos aun
estaban los tiempos en que se usarian computadoras y proyectores de
imagenes para hacer exposiciones, asi que debiamos ‘pasar’, con una
caligrafia perfecta, todo lo gue habiamos escrito. ‘De la misma forma, teniamos
la obligacion de elaborar los materiales didacticos que resultarfan necesarios
para aplicar esa unidad integrada. Ya casi a las cinco de la mafiana, algunos
compafieros nos despediamos de la casa de la casa de Lidianeth, para ifnos a
bafar y estar listos para empezar a exponer a las ocho en punto (recuérdese
que era imposible llegar tarde). Los gue vivian largo, se recostaban a dormir
en diferentes lugares: alfombras, sofas, camas improvisadas en la nada. Claro
esta, en aquel momento experimentabamos un resentimiento y hasta un rencor
inusitado hacia la profesora que nos hacia desvelarnos como si nada estuviera
pasando. Hoy, agradecemos aquellas noches de trabajo continuo, pues
gracias a ellas aprendimos los conocimientos y la disciplina necesaria para
poder sentir la llama dei maestro viva dentro de nosotros.

Y es que Marielos podia ser despiadada en sus apreciaciones en clase.
Bien recuerdo un cartel improvisado que hice a dltima hora. Un cartel sobre
algun tema relacionado con la matematica. Ela se iba paseando por los
alrededores del aula, observando cada uno de los trabajos. Cuando llego al
mio, se rascoé la cabeza y se pusao un lapiz detras de la oreja (eso era sefal de
que algo malo estaba pasando) y pidi6 que bajaran inmediatamente esa
cochinada.

Claro que nosotros como estudiantes, nos sentiamos profundamente
ofendidos. No era nada raro ver a compafieras que pasaban llorando de un
lado a otro, zapateaban en una esquina o se tragaban palabrotas imposibles de
pronunciar. Y €s que Marielos Salas era asi, inmensamente carifiosa, pero
también exigente y directa en sus apreciaciones.

Pero no era solo eso. Marielos también significaba el sentido del humor,
la criticidad inmensa. Nunca se me oividara la picardia con que nos mostraba
una fotocopia con alguna de ias tantas caricaturas que se hicieron de Francisco
Antonio Pacheco, quien en ese entonces era el Ministro de Educacién Publica.
Ella ensefiaba la caricatura y la volvia a esconder una y otra vez, con la cerieza
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de una chiquilia que esta haciendo una travesura. E) asunto No era para
Menos, ese ministro era ef patron de cada uno de nosotros, que eramos
“‘estudiantes — maestros”. Pero Ig profesora siempre estaba allf, para guiarnos
hacia el conocimiento y |a criticidad por cualquier camino, el de |a serena
reflexion o el de |a risa. Como dirfa ella misma, esta eg una conversacién de
‘cigarros, guaro y hombres” y se echaria una carcajada sonora, de mujer gue i
ha logrado calar en Ia vida de sus estudiantes.

Con la misma rapidez con que transcurrieron aquellos dos afios de
formacion inicial con Marielos, han pasado dos décadas Nuestra profesora, ;
que ya se encuentra pensionada, y con un nieto en log '€gazos, recuerda, con Ll
b esa alegria que da Ia madurez, todas aquellas congojas que pasamos para '
@- podemos iniciar en ung carrera profesional. De sy esfuerzo hemos sabido | ::
D mucho. Bien sabemos que después de que nos graduamos, Marielos dio un g
4
)

)
)
i
D

inmenso aporte a los maestrog unidocentes por medio de la elaboracién de
guias y continuas Capacitaciones, Quienes pasamos por sus aulas no [a
olvidamos, pues como decia Omar Dengo, £/ maesiro no es un mago que
pueda transformar pOr la sola virtud de /g palabra”, vy en elia vemos esa

La gran mayoria de aqueilos Jovenes docentes adquirieron sy propiedad
laboral en las escuelas donde empezaron con |la categoria de “aspirantes” y
CON un salario que no llegaba ni a cinco mil pesos. Muchos de ellos

realidad para bien.

Sirva este ensayo como un espejo para que Marielos se mire. Y

nosotros nos miremos” con ella. Un €spejo pequerio, inevitablemente muy
pequeno, para reflejar a una mujer grande.
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Inspirar, creery confiar: Tres palabras entretejidas en el proyecto de

vida, segun las experiencias educativas personales
A Maria Cecilia Dobles Yzaguirre, siempre maestra
Jacqueline Garcia Fallas

La oportunidad de reflexionar sobre las experiencias pedagogicas, permite
valorar la importancia de que estas s€ hayan incorporado al sistema educativo
publico, desde la educacién preescolar hasta la universitaria. Por ello he
aprovechado las opciones formadoras que la sociedad costarricense ofreciera
a la poblacién estudiantii de mi época, mediante sus politicas educativas, sin
las cuales no habria podido conciuir con la educacion superior completa, y ser
parte de una minoria que ha tenido acceso a la universidad, aun habiendo
sstado en situaciones econdmicas adversas, pero con el apoyo de una familia
que creyd en la educacion como un legado propicio para transformar las
céndiciones materiales y espirituales de vida.

Recuerdo e! esfuerzo de mi mama y de mi maestra de primer grado para que
aprendiera a leer y a escribir, actividades que, sin lugar a dudas, han marcado
el desarrollo personal y profesional. Con ellas empecé el camino de la
imaginacién, el cuestionamiento, el interés por el conocimiento, el arte y las
letras. Supongo que les fue dificil comprender cémo hacer del aprendizaje de
estas actividades una aventuray, no, una tortura; aungue no tuve mucha suerte
con mi maestra de primer grado (jqué descanse en pazl), ya que logré que mi
papa me castigara, cuando no pude hacer unos circulos "bien redondos”, o
cuando inverti 1a suma y la resta, con escasos seis afos. Por sus "quejas”,
obtuvo que este suceso nunca lo haya olvidado. |Por dicha, no me pelee con
la lectura y la escritural

El tiempo se ha encargado de reconocer a mis maestros 1a significativa tarea
que emprendieron para que el mundo asumiera ante mi otros colores, sahores,
tonos musicales, pasiones y amores. Asi provocaron que €n los libros
encontrara el mas inigualable tesoro y la herencia que habia podido buscar a
través de mis divagaciones infantiles, las cuales se tornaron en la busqueda de
la(s) filosofia(s) en mi adolescencia y en mi bastion de ja adultez.

Mediante la lectura y la escritura he podido construir significaciones que dan
sentido a mi vida y me acercan a las preguntas mas sublimes de la existencia
humana, aungue también me han permitido tomar distancia, criticar y creer en
utopias, como los horizontes de posibilidad irrenunciables, (muy hegeliano),
para seguir sofiando y luchando por una sociedad mas justa y equitativa. He
querido emular a Juana de Arco, quien con su vida y su tortura, me inspiro
cuando era guinceafera y comprendi que el mundo no era igual para las
mujeres; por supuesto, que esta iniciativa surgi¢ de los libros que me obsequié
mi profesor de Religion en octavo afo, incluyendo uno autobiografico de Santa
Teresa del Nifio Jesus.

Por eso fue valioso concluir la educacién primaria y la diversificada. Mi
hermana cree que tuve suerte, porque conté con maestras que me permitieron
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participar en todas las actividades escolares, y no me humillaron, como le
sucedio a ella, quien ha renunciado a la creencia de la reencarnacién con tal de
no volver al preescolar y a la escuela. [Quizas, tenga razon: fui afortunada!

El "cole” (expresion llena de energia y optimismo), fue un espacio de
descubrimiento personal. Conté con profesoras y profesores que polenciaron
mis habilidades y mis intereses por la lectura y la polémica. Participé en todas
las opciones académicas y politicas que se Hevaban a cabo, aunqgue no en las
deportivas, por falta de aptitudes. -

Poseo recuerdos importantes de mis profesores y profesoras, aun reconozco
sus facciones y gestos al impartir las lecciones, cuando rememoro algunos
acontecimientos de esa época feliz. Los conocimientos compartidos fueron
motivantes y esclarecedores, lograron sorprenderme, los respetaba mucho. No
eran muy creativos con sus metodologias, pero permitieron que les creyera lo
que compartian entre-anécdotas,; dictados y cuestionarios. Creo gue ahora es
mas dificil, hay Internet; y escucho, de muchos docentes de secundaria un
reclamo a sus estudiantes para que dejen la apatia que les produce ias aulas,
Y, quizas, los contenidos y sus estrategias didacticas.

Hoy tengo la oportunidad de ser colega de mi profesora de Matematica de
Octavo Afio en la Facultad de Educacion, nos recordamos mutuamente y
siempre le he dicho que por su forma de ser y asumir el reto de su ensefianza,
logré que le perdiera el temor infundido en las aulas escolares a esta
asignatura, de la cual no recuerdo que alguna de mis maestras disfrutara por
ensenar y comprender la fascinacion de los nimeros.

Sin lugar a dudas, los cinco afios en las aulas y corredores de mi colegio fueron
importantes en mi vida. Me despidieron a los dieciséis anos, con un enorme
deseo por conocer y saber. Querfa ser maestra, tedioga, filésofa, psicéloga,
antropéloga y socidloga, entre ias muchas profesiones que queria estudiar.
Estos muiltiples intereses por aprender, fueron muy importantes en la "U",
donde finalmente en la Escuela de Estudios Generales, mi profesora de
Filosofia me encausé hacia este campo, y, mi companfera de Seminario de
Realidad Nacional, casi egresada en ese momento de la Escuela de Filosofia,
me convencio por su actitud, su bagaje de conocimientos y su capacidad critica
para que estudiara esta carrera.

Los afios transcurrieron mas rapido de lo que podia creerio. Comencé mi
carrera profesional en el afic 1991. Tenia muchas dudas y temores, porgue no
sabia como relacionar los saberes construidos al lado de mis profesores y
profesoras de filosofia, con un desafio nuevo y una aventura transdisciplinaria,
que marcaron mi camino hacia la investigacién educativa. Con el apoyo y la
confianza de una de mis profesoras de filosofia, inicié mi rumbo hacia las
tecnologias de la informacion y la comunicacion, y su relacion con ios procesos
educativos.

Los ensayos requirieron ser transformados en informes de investigacion; las

tareas académicas me permitieron comprender el poder del trabajo en equipo y
la elaboracion tedrica compartida. Lo mas importante fue la nueva pasion por
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la educacion, a la que le debfa todo lo que en mi vida habia resultado
significafivo.

Sirva este preambulo para compartir las ensefanzas y los aprendizajes gue
propicié en mi vida personal y orofesional, conocer a Ceci. Repasando esas
vivencias personales, dejo en evidencia que las experiencias pedagogicas
significativas marcan el desarrollo de los proyectos de vida, y estas, en mi
caso, se vieron favorecidas con su presencia.

En el afio 1993 llegd una catedratica, jubilada de la Universidad Nacional
Auténoma (UNA), como coordinadora de un proyecto nacional de investigacion
evaluativa, el cual se concentraba en la experiencia de informatica educativa
que se habfa iniciado en nuestro pais a finales de la década de los ochenta.
Se comentd que habia laborado muchos afics como evaluadora para €
Consejo Nacional de Rectores (CONARE), habia sido profesora de Matematica
en secundaria y que era Doctora en Pedagogia, graduada en Rumania. Con
sus anécdotas hizo que la acompafara en sus vicisitudes y en sus triunfos por
tierras tan lejanas.

Ceci llego para quedarse en mi vida. La primera imagen que tengo en mi
memoria fue su afable rostro, su sonrisa complice y su alegria. Nos hizo parte
de su familia y de su mama, quien también habia sido educadora; qué de Dios
goce. Ceci mostraba muchas virtudes, tales como su humildad, su sencillez, su
capacidad de trabajo, sus valores personales, su deseo de compartir y de dar
oportunidades. Ella es la mejor prueba de que con el ejemplo se ensefia y de
aquella idea pedagégica, segun ja cual en el acto educativo se transmiten mas
gue conocimientos, sino tambien valores y practicas.

incluso me animé a hablar en grupo, a no tener miedo y a mantener una
disposicion abierta para conversar, y para querer compartir 1o que he podido
conocer, saber o descubrir como un aprendizaje personal, y no como resultado
de un "debe ser asi". Me record6 que el tempo pasado tiene sus flexiones en
la lengua espafiola, y que las consonanies tienen sonidos propios, lo cual,
quizés, por hébito, no habla podido reconocer, y, menos aun, incorporar al
lenguaje ordinario: “Jackie se dice "veiay no via". Esta frase motivo la compra
de un texto sobre cémo conversar en publico y como articular correctamente
Jas consonantes.

Creo gue reconocio que yo era una persona joven y con enormes deseos de
aprender. Sistematicamente me ensefit como se hacia una investigacion, me
dio las herramientas vy las estrategias para negociar y trabajar en equipo. Me
llevo a valorar a cada persona involucrada en los procesos educativos. Fue a
través de sus experiencias en muitiples proyectos que descubri métodos y
técnicas de investigacion, asi como la famosa triangulacion. Asi me llevo a
reconocer la importancia de la investigacion educativa. AUn hoy repito algunas
de sus frases, tales como: "La figura del Director es la imagen de la escuela”.

Fue firme al insistir en la importancia de los procesos pedagoégicos, la

formacién docente activa y permanente, la necesidad de que la investigacion
educativa "bajara del podio a las aulas", asf como el pape! de la comunidad en
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los procesos educativos. Su sensibilidad y agudeza para abordar los
problemas de investigacién fueron indispensables en el desarrollo de las tareas
de los proyectos que realizabamos.

A su lado y con su guia participé de una experiencia colectiva, la escritura de
un libro de investigacion. Con esta oportunidad selld en mi espiritu una frase
que sigue presente en cada palabra que escribo: "Siempre hay que tener en
cuenta para quien se escribe, no escribimos para nosotros mismos. Hay que
pensar en el lector”. Esta actitud y este aprendizaje es una vivencia indeleble
en el quehacer académico, la cual también comparto en las aulas
universitarias.

Descubri su fascinacion de darse cuenta cémo estaba cambiando su
pensamiento, mientras replanteaba creencias tedricas y metodoldgicas. Su
acercamiento al constructivismo y a la investigacion cualitativa. Su disposicion
por. aprender siempre.y. reconccer el aporte de cada persona a su lado. Su
honestidad para compartir lo gue sabifa, lo que no sabia y lo que queria saber.
Su vida es un constante saber ser.

Ella habia compartido cdmo fue su experiencia en Rumania mientras realizaba
el Doctorado, las dificultades que encontré al ser una mama que trabajaba y
cuidaba a sus infantes, y ademas como asumié su compromiso consigo misma
para desarrollar su vida personal y su carrera profesional.

Con sus acciones y decisiones demostré su confianza hacia mi, y me inspiré
para que iniciara estudios de posgrado en el campo educativo, el cual me habia
atrapado por su complejidad, vitalidad y necesidad de cambio permanente.

Fue la primera vez en que Ceci iba a ser mi profesora en un curso. Por cierto,
en esa época, el proyecto de investigacién evaluativa que nos unio, habia
concluido. Comencé a extranarla profundamente y a valorar lo que significo
haberla conocido, lo orgullosa que me siento, cuando le digo a alguna persona
que con ella aprendi a investigar y a querer la educacion como un campo de
investigacion y a creerla una accion transformadora.

Fue un ejemplo como docente. Ella nos devolvia cada trabajo con sus
anotaciones.  Nos motivaba a mejorar, pero nunca escuché que [as
aportaciones que hacfamos fueran erréneas o deficientes, siempre se podian
rehacer y entregar una nueva versién. Nunca nos impuso su opinién o su
manera de comprender el mundo. Habia que fundamentar bien fo que se
pensaba. Fue sumamente respetuosa de las ideas, las experiencias y las
formaciones del primer grupo de doctorantes en Educacion.

En esa ocasion la mayoria de sus estudiantes reconocié que como docente era
una persona exigente. Se me olvidé resaltar esa cualidad de Ceci, me exigid

siempre a mejorar, a no desfallecer y a concluir los proyectos que trazaba, a
darles identidad.

Ella fue 1a Directora de Tesis Doctoral que elegi; por dicha ella también aceptd
serlo. Fue mi constante consciencia de lo que debia hacer siempre: retarme,
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arriesgarme, recordar mis metas. Cuenta como anécdota la expresion de mi
rostro, cuando me reuni con ella, y, finaimente le habia entregado un ejemplar
completo de mi tesis, V, ella, en la sala de television de su casa, con su sonrisa
y amabilidad caracteristicas, me decia: "Esta muy bien, ahora hay que empezar
a hacer la tesis”. Unavezle confié a mi mama que ese dia quedo6 consternada
frente a la desilusion reflejada en mi rostro, pero sabia que iba a continuar,
efectivamente, con mas ganas Y tratando de descifrar lo que diferencia una

investigacion de la tesis doctoral.

En ese proceso fue mi compafiera. Me llamaba por teléfono cuando tardaba
algunas semanas sin darle noticias. Me estimulaba a continuar a pesar del
cansancio y de sentir conforme el tiempo transcurria gue habia iniciado el
camino de un Sisifo, es decir una tarea interminable.

Recuerdo gue cuando he conversado en publico sobre mi trabajo de tesis y he
planteado gue es el resultado de las reflexiones compartidas con elia y ias
otras personas que me asesoraron y me acompaparon, advierte que €s el
producto de mi esfuerzo. Tiene razon parcialmente, porque sin su apoyo y su
capacidad de escucha, jaméas hubiera llegado a concluirla. Con este esfuerzo,
una vez me dijo que siguiera creciendo. Necesito cada instante recordar esta
frase, y cuando se avecinan situaciones dificiles, contintio escuchandoia.

Observé en ella una disposicidon para compartir su experiencia y su
aprendizaje, los cuales quisiera emular constantemente en mi labor como
docente. Ela se ha convertido en esa imagen en la que una quisiera
convertirse, porque ha cifrado las esperanzas que han hecho crecer a tantas

personas como yo.

Son modestas las palabras con las que he descrito mi relacion con Ceci, no
son suficientes para resignificar mi experiencia con elia y poder decirle al
mundo lo que ella logré que hiciera parte de mi proyecto de mi vida. En ella
encontré  inspiracion, creyo y confic en mi, mientras me formaba
profesionalmente, y le daba sentido a mi vida, las actitudes que mé transmitio,
y sin las cuales habria sido mas duro, no menos dificii, asumir la vida como una
experiencia inacabada, constructiva y transformante.

No es suficiente un "por siempre gracias, Ceci" para dejar plasmado, lo que ella
logro labrar en mi espiritu, y con ello permitir que me acercara a realidades

jamas pensadas ni imaginadas.
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VIVIENNE RIVERA DE SOLIS
Marta Eugenia Sanchez Gonzalez.

Escribir sobre una educadora que marco positivamente mi vida, es
escribir sobre una de mis maestras: la pedagoga Vivienne Rivera de Solis.
Dona Viviente, como carifiosamente la llamabamos estudiantes, personas
cercanas a ella y padres de familia, fue una pedagoga en el mas profundo
sentido de la palabra. Sus cualidades innatas se vieron enriquecidas tanto con
la formacion que recibié en la Escuela Normal donde fue alumna, entre otros
educadores, de la Dra. Emma Gamboa, como en la Escuela Normal Superior
de México, D.F., donde realizd estudios de maestria en educacion. En ese
cenfro. de educacion superior contd con la tutoria de grandes educadores
quiénes no solo le ampliaron su horizonte en torno a ia educacion si no que
tambien, le ensefiaron a valorar la importancia de vivir en distintos contextos y
admirar y apreciar las diversas manifestaciones de esa culiura. Asimismo,
destaca en su formacion el estudio riguroso que realizo de los mas diversos
fexios. Fue asi como encontré en la lectura y en las diversas actividades de
desarrollo profesional, el fundamento de las ideas innovadoras que luego
compartia con sus alumnos.

Fue una alumna distinguida por lo que siendo muy joven, llegé como
docente a las aulas de la Escuela de Pedagogia de la Universidad de Costa
Rica, posicién que le permiti6 formar educadores con grandes valores,
sensibilidad y mistica. Dofa Vivienne fue una humanista y traté de sembrar en
sus estudiantes ese valor mediante el ejemplo y dedicacién constante a su
profesion y a quiénes te rodeaban.

Los ideales y textos de la Dra. Gamboa como; La educacién como
practica de la libertad, El instante de la rosa, Paco y Lola y el Sombrero
Aventurero de la nifia Rosaflor, eran objeto del analisis riguroso en los diversos
espacios de aprendizaje que compartia con sus estudiantes. Participar en las
diversas situaciones de aprendizaje qgue nos ofrecia, era ver cristalizados en su
practica educativa, los principios de la educacién.

Dofia Vivienne junto con don Freddy Solis Avendafo, formo un hogar
ejemplar del cual nacieron tres hijos: Luis Guillermo, Vivienne y Freddy, hoy,
profesionales destacados en los campos que eligieron para servir a la
sociedad. Los estudiantes de dofia Vivienne compartimos muchas actividades
con su familia.

Era el afio de 1968, cuando con muchas ilusiones y deseos de ser
maestra, ingrese a la Universidad de Costa Rica a estudiar Educacion Primaria.
Se abria ante mi un mundo lleno de ilusiones, de deseos pero también adquiria
un gran compromiso con la sociedad: ser maestra. Ese afio, matriculé los
Estudios Generales y a la vez, algunas asignaturas del plan de estudios de
Educacién Primaria por jo que iba varias veces a la semana a la Facultad de
Educacién. Fue en la primera semana de marzo, como alumna de esa
facultad, cuando una tarde conoci a dofia Vivienne. Una de mis profesoras de
la Facultad de Educacién a quién conocia desde mi nifiez pues habla sido
maestra en fa escuela donde cursé mi educacién primaria, la escuela Cleto
Gonzalez Viquez, fue quién nos present6. Hoy, muchos afos después, al
escribir estas paginas, vienen a mi memoria muchos recuerdos. Entre ellos esa
tarde de marzo, cuando visité la oficina de dofia Vivienne, ubicada en el
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segundo piso de [a Facultad de Educacion. Al traspasar la puerta, me encontré
con una mujer fina, de tez blanca, delgada, baja en estatura, pulcramente
vestida y con un trato personal muy calido. El ambiente que ia rodeaba: dos
escritorios con sus respectivas sillas, una biblioteca con muchos libros asi
como materiales elaborados por Sus estudiantes, formaban parte de aguel
entorno que era lugar de visita cotidiana de sus estudiantes. En ese espacio,
dofia Vivienne nos mostraba los gitimos libros que habia recibido tanto para los
nifios como para nuestra formacion personal y profesional, algunos de ellos
adquiridos en el exterior pues sus editoriales atn no llegaban a nuesiras
librerias: Escuela sin fracasos, Como ensefiar a pensar, Ensefianza
individualizada por materias, La capacidad creadora, L a ensefianza multivel, La
ensefianza de la lectura y escritura de Wiliam Gray, La lectura. Arte del
lenguaje de Antonia Saez, los textos de John Dewey, Juan Salvador Gaviota,
formaban parte de nuestra bibliografia.

En.-el segundo.afio de universidad, al matricularme tiempo completo en
los cursos de la carrera gue habia seleccionado, me correspondit llevar ei
curso de practica en ia educacion primaria. Alll me encontré nuevamente con
dofia Vivienne, jera mi profesoral Este curso lo recibiamos dos veces por
semana. Nuestro grupo estaba conformado por diecisiete estudiantes, catorce
mujeres y tres varones, egresados de colegios de San José: Saint Clare,
Lincoln, Nuestra Sefora de Sion, Superior de Seforitas, Liceo Anastasio Alfaro
y de colegios de provincia; el Liceo de Heredia, Colegio San Luis Gonzaga €
Instituto de Guanacaste. - '

El inicio de las actividades siempre fue a la hora exacta: 8:00 a.m.,
momento en que después de un calido saludo, nos introducia en la lectura
presentandonos una pagina motivadora. Dofia Vivienne fue la maestra que
cada mafana nos lefa una hermosa pagina de la literatura universal 0 nos
ponia una belia pieza musical. Fue asi como poco a poco nos fue
introduciendo en la obra de literatos y pedagogos tanto de nuestra America
como de ofros continentes y que hoy vienen a mi mente: John Dewey,
Jesualdo, Juana de Ibarborou, Gabriela Mistral, Salvador de Maradiaga,
Rabindranath Tagore, Gandhi, Gibran Jaiil Gibran, Krisnamurti, Makarenko,
Freinet, para mencionar solo algunos de ellos. Asimismo, nos introdujo en el
estudio de los grandes maestros costarricenses: Omar Dengo Guerrero, Maria
Teresa Obregon, Fabio Garnier Borella, Joaquin Garcia Monge, Carlos Gagini,
entre otros, eran motivo de reflexién constante en nuestras actividades.
También aprovechaba ese espacio para invitarnos a la lectura. En ese periodo
matinal. nos mostraba las laminas de un libro, algunos de los textos de reciente
publicacién o bien escuchabamos musica de los grandes clasicos, practicas
pedagoégicas que posteriormente, en el ejercicio de mi profesion como maestra
y formadora de docentes, puse en practica con mis estudiantes.

Concluido ese periodo matinal y que ahora pienso que con el correr del
tiempo dio origen al “Periodo de Circulo”, que forma parte de las actividades
matinales especialmente del preescolar, dofia Vivienne iniciaba el desarrollo de
aspectos propios del curso. Fue asi como una de las principales actividades
consistio en ir al aula de 1a escuela costarricense pues semanalmente teniamos
que observar alguna leccion. La permanencia en ias aulas era un aspecto
fundamental en nuestra formacién tanto era asi que el realizar un “internado”
con alguna maesta excelente, era parte de su propuesta pedagbgica.
Generalmente buscabamos las escuelas cercanas a nuestra comunidad o bien,
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nos dirigiamos a la Escuela Nueva Laboratorio, ubicada en ese entonces, en
una antigua casa, frente al parque de San Pedro, a realizar nuestra labor como
observadores de las excelentes maestras de ese centro educativo. Esas
observaciones luego eran analizadas en el aula universitaria lo que nos
permitia, como estudiantes, valorar las diversas situaciones y de esa manera
irmos construyendo como maestros.

El aula de clase era un aula- taller pues paralelo al desarrolio de los
contenidos de las diferentes asignaturas del curriculum de educacion primaria,
se elaboraban los planes de trabajo. Era frecuente encontrar libros, papeles de
colores, diversos recursos pues el disefio de los materiales que ibamos a
utilizar como parte de nuestra practica en el aula de la escuela costarricense,
era parte de nuestras actividades del curso de practica. Asimismo, en ese
periodo ¢ bien en su oficina, dofia Vivienne, nos revisaba nuestro Diario de
Clase, documento que trabajadbamos con gran esmero, pues era nuestra carta
de presentacion en las escuelas adonde ibamos a realizar la practica docente.
Fue asi como trabajamos en escuelas urbanas, en rurales como la escuela
central de San Pablo de Turrubares y en ofros espacios de aprendizaje como el
Preventoric de Coronado y la escuela del Hospital Nacional de Nifios. El
trabajar en varias modalidades de instituciones no solo nos sensibilizé hacia lo
diverso de nuestro sistema educativo si no a la adecuacion del curriculum a los
diferentes contextos.

Destaca en nuestra formacion, la planificacién de unidades de trabajo
integradas a las que dona Vivienne le prestaba brindaba gran importancia. El
disefio de unidades de trabajo constituia una oportunidad para estudiar los
contenidos del curriculum de educacion general basica y generar diversas
formas para integrarlos. Las unidades de trabajo de Morrison, la propuesta
curricular de Hilda Taba asi como las ideas sobre el curriculum en la escuela
primaria de William Ragan fueron los primeros textos en que fundamentamos
esos disefios,

El disefo de las unidades de trabajo integradas era una labor
cuidadosamente planificada pues requeria de un periodo de preparacién donde
no solo se realizaba el estudio cuidadoso de los temas por desarrollar, estudio
que se llevaba a cabo desde diferentes fuentes escritas, sino que, en la
blsqueda de informacion, se visitaban persona de instituciones y
organizaciones. Esas giras o visitas las haciamos en grupo o en forma
individual. Realizabamos entrevistas o bien llevdbamos a cabo conversaciones
con personas que nos pudieran brindar informacién en torno a los temas en
estudio. luego, con base en la informacién recabada, en grupo, nos
abocabamos a la planificacion de esas unidades. Este perfodo de preparacion,
nos dio las herramientas para la investigacién pues posteriormente nos
incorporamos & esa actividad con mayor seguridad y conocimiento.

Hoy, recuerdo que en el primer afio de mi carrera, diseRamos una
unidad de trabajo integrada sobre la Navidad, tema precioso, cargado de un
profundo sentido religioso y a la vez, abierto a la creatividad. El disefio de esa
unidad lo llevamos a cabo todos los estudiantes, luego nos organizamos en
grupos de tres personas para desarrollarlo conjuntamente. Esa unidad nos
permitic aprender a trabajar en grupos, compartir con otras companeras y
realizar una labor colaborativa. El trabajo en equipo, era una constante en la
fabor del aula universitaria. Esa unidad la desarrollamos con alumnos de
segundo grado en la escuela Jests Jiménez de Cartago y nos permitio Hevar a
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cabo las mas diversas actividades. La lectura, la matematica, los estudios
sociales, las ciencias pero también las aries y la musica, se dieron la mano en
torno al nacimiento del Nifio Dios. El aula se organizd en grupos, disposicién de
la cultura material del aula que permitid que en ese espacio cada nifio
estuviera interesado en la farea que realizaba, a la vez, daba mayor
oportunidad para la atencion individual pues brindaba mucha movilidad a las
labores que ahi tenian lugar. Fue en ese entonces cuando por primera vez se
trabajé con grupos heterogeneos Yy hojas de colores. Se asignaba un color
para cada materia; el rosado para Espariol, el celeste para Estudios Sociales,
el amarillo para Matematica y el verde para Ciencias. Una manhana, lego dofa
Vivienne a observar nuestro trabajo. Para Ana Isabel, para Ana Cecilia y para
mi, su visita fue una grata sorpresa. Tom6 asiento para vernos trabajar, reviso
lo que los nifios estaban haciendo, conversé con elios y con la maestra y al
final, sus palabras de estimulo nos motivaron a continuar nuestro proceso.

El trabajo con grupos heterogéneos y no por niveles como se venia
haciende tradicionalmente asi como las fichas de colores para cada asignatura,
fueron técnicas que mas adelante y con base en esas experiencias, se
implementaron en la Escuela Nueva Laboratorio. Esas ideas, luego pasaron a
otras instituciones educativas del pais. .

Durante el segundo afio de mi carrera el curso de practica docente
continué siendo un curso fundamental en mi formacion profesional. Me dio las
herramientas para trabajar en el auia pero también me brindé oportunidades
para investigar, para disenar situaciones de aprendizaje significativas para fos
estudiantes y para quiénes las proponfamos. Recuerdo que ese ano,
disefamos dos unidades de trabajo; una sobre la cafia de azucar y otra sobre
el Estado de lsrael. Esta Ultima, fue la unidad de trabajo que desarrollamos
durante dos semanas como requisito de graduacion. La preparacion y disefio
de esas unidades de frabajo, fueron de un gran enriguecimienfo pues nos
dieron oportunidad de buscar materiales, generar ideas e ir a la escuela
costarricense con propuestas de trabajo innovadoras. Con nuestro trabajo,
sentiamos que estabamos aportando al pensamiento pedagégico de las aulas
donde realizabamos la practica docente. En esia UGltima practica mis
compafieros de estudios y yo, tuvimos la oportunidad de orientar a los nifios de
los grupos donde trabajabamas, en el disefio de las unidades de experiencia.
Estas, brindaban la oportunidad, una vez leidos los textos, consultadas
personas y explorado diversos materiales, que los niflos pudieran proponer lo
que deseaban estudiar. Los valores como participacion, respeto, tolerancia,
compafierismo, se hacian presentes en el disefio de las unidades de
experiencia. Asimismo, ideas sobre materiales y otras actividades por realizar,

constitufan la gufa del frabajo que los nifios llevarian a cabo. Una vez
desarrollada la unidad de experiencia, era importante retomar lo planeado a fin
de proceder a evaluar ia labor realizada.

Cabe destacar que el estudio de las efemérides y Ia celebracion de otras
fechas del calendario escolar como la creacion de la UNESCO, entre otras
organizaciones e instituciones, eran objeto de estudio y a la vez, motivo para
realizar alguna actividad en la Facuitad de Educacion.

Recuerdo que la evaluacién de nuestro trabajo era constante. La revision
de los documentos tanto por parte de dofia Vivienne como por ofra gran
maestra, dofa Ofelia Rodriguez de Herrera, también profesora de practica, era
permanente. Antes de refirarnos a la practica, todos nuestros materiales y
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documentos iban cuidadosamente revisados. La revisién de la ortografia,
caligrafia y redaccion de nuestros documentos, hacia que estos salieran del
aula de la Facultad de Educacion, con el visto bueno de esas educadoras lo
que nos daba mucha seguridad y confianza en la labor gue ibamos a
emprender. Al finalizar ese segundo afo de carrera, dofia Vivienne nos realizé
un examen que siempre recordaré pues la forma en que estaba disefado, era
diferente a las pruebas que habia tenido en esa etapa de mi formacién. Tengo
presente que eran cuatro preguntas a su vez, integradoras. Cada una de esas
preguntas era una situacion donde debiamos de integrar lecturas, experiencias
y creatividad. A lo largo del tiempo, sigo pensando en que esa prueba fue una
oportunidad méas para aprender pues habia que construir las respuestas a la
luz de nuestros aprendizajes.

Asimismo, dofia Vivienne tenia a cargo cursos correspondientes al
Bachillerato y a la Licenciatura en Educacion Primaria pues impartia
semmarfos En eS0S  CUrsos estimuiaba a sus estudiantes a contmuar
esa experzencla como sumamente formativa. Fue asi como algunos de sus
exalumnos, realizamos estudios en las mas diversas latiludes adaguiriendo asi
una vision de la educacion desde muy diversas fuentes.

También promovié en sus alumnas la formacién como profesoras
universitarias al darles la oportunidad de ser asistentes en su curso, para que a
futuro cercano, asumiéramos el reto de ensefar en las aulas universitarias. A
corto plazo, nos encontramos con que algunas de esas asistentes, entre las
gque me encontré yo, asumieramos cursos tanto en la Universidad Nacional
como en la Universidad de Costa Rica. Era muy comln escuchar a dofa
Vivienne decir a sus estudiantes: “Muchachos estudien, preparense pues
mafana seran ustedes quienes tendran a cargo puestos relevantes en la
conduccion de la educacion del pais”. Como maestra visionaria, pudo leer en
sus estudiantes las caracteristicas para que ocuparan puestos en el Ministerio
de Educacion Pulblica, en las universidades o bien, en instituciones y
organizaciones preocupados por ofrecer una educacion de calidad a nuesira
sociedad.

Ofra etapa importante en la carrera profesional de esta maestra, fue
cuando en 19871, asumié la coordinacidn de la Escuela Nueva Laboratorio
como parte de sus actividades en la Facultad de Educacion. En ese entonces,
se inicia una nueva etapa en el desarrollo de esa escuela. Nuevas ideas
pedagoégicas, nuevas formas de organizacion del trabajo con los nifios y con las
docentes pues una vez a la semana -los miércoles por la tarde- habia un
espacio para la construccion del modelo pedagdgico de la escuela, lo que
contribuia al desarrollo profesional de fas maestras de esa institucion, La
construccion de un edificio donde el disefio arquitecténico estaba pensado en
funcidn de las actividades de ensefianza y de aprendizaje para los nifios por
edades y no por grados, donde la huerta, la actividad fisica, las artes, la
biblioteca, la observacién por parte de los estudiantes de la Facultad de
Educacion y de otras instituciones, era una constante. El comedor escolar
atendido por una nutricionista constituia una nueva experiencia en nuestro
medio. El trabajo con los padres de famitia adquirié mayor relevancia en la
construccion del nuevo modelo pedagégico. Todos estos elementos, formaban
parte de su nuevo reto. Ese mismo afio, fui llamada a trabajar en esa escuela,
ocasion gue me permitié valorar la preocupacion por el modelo pedagégico que
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deseaba implementar en la institucion. También, valorar la preocupacién de
dofa Vivienne por el desarrolio profesional de las docentes de esa escuela,
aspecto fundamental para que jas nuevas ideas pedagogicas se cristalizaran
en beneficio no solo de la Escuela Nueva Laboratorio sino de la sociedad
costarricense en general.

Sy faceta de maestra y sormadora de maestros S€ vio complementada
cuando asumié e puesto de Secretaria permanente de 12 Comision i
Costarricense de Cooperacion con la UNESCO en nuestio pais, cargo que
acepto luego de haber realizado trabajo como voluntaria para esa organizacion.
En el desempefo de esa funcion, logré un mayor posicionamiento de la
Comision Costarricense tanto en nuestro medio como en el contexto de las
naciones. Su labor fue reconocida cuando fue designada embajadora de
nuestro pais ante ja Sede de la UNESCO en Paris, Francia, cargo que
desempefic en la década de los ochenta, en el gobierno de Oscar Arias
Sanchez: e
Debido a su interés por promover el desarrollo profesional de los
educadores y educadores se preocupd por fundar en Costa Rica un capitulo de
la Sociedad internacional Delta Kappa Gamma. Desde su fundacion, €se
capitulo abriga un nutrido grupo de educadoras gque desde el nivel preescolar
hasta la educacion superior, contribuyen con sus proyectos al mejoramiento de
1a calidad de nuestra educacion.

He querido mediante este escrito, aportar algunas ideas en torno a mis
vivencias como alumna de esa gran maestra, dofha vivienne Rivera de Solis.

e efmn oEmy S5

I

En ella pude valorar a la maestra, a la
formadora de maestros pendiente del
desarrolio profesional de  sus
estudiantes, a 1a luchadora por los
ideales de la educacion, a la madre, a
la esposa, a la dipiomatica Y
ciudadana ejemplar. Quizas se me
hayan quedado muchas cosas por
decir, pero mi admiracion Y
agradecimiento para dofia Vivienne,
seran para siempre.

Vivienne Rivera de Solis, rmaestra
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DON CARLOS LUIS SAENZ: LITERATO Y MAESTRO

Yadira Calvo
La figura

Hacia 1964 6 1965, fui alumna, en la Universidad de Costa Rica. de don

Carlos Luis Saenz, cuyos créditos académicos al parecer se reducian a una
larga practica en la ensefianza y un mas largo oficio de escritor. En su
juventud se habia graduado en la Escuela Normaj y no tenia, que yo sepa, otro
titulo que el de normalista. Es de suponer que en la actual época de
doctorados y maestrias no se le habria admitido en fos claustros del saber
legitimo, o al menos legitimizado por los pergaminos y credenciales gue dan
cuenta de nuestra capacidad y buen hacer intelectual.
- La primera vez que asisti a sus clases, me encontré con un hombre de
apariencia fragil: humilde, afable, sensible, sencillo y cordial, con el cabello
blanco flotante y los dientes algo estropeados. FEn ese entonces ya
sobrepasaba los sesenta afios, y se le vefa la edad, pero tenia el entusiasmo
joven. Se le reputaba de marxista, y esa era una eliqueta de prevencion, Para
la gente conservadora equivalia mas o menos al letrero de las casas ricas:
"jCuidado con el perrol” A la juventud, sin embargo, no le perturbaban esas
advertencias e incluso mas bien se sentfa incitada a descubrir la verdad tras |a
efiqueta. ;Qué habia en él, aparte de su aureola de escritor exitoso y de su
habilidad expresiva, para que la memoria de sus clases haya perdurado
durante tanto tiempo en quienes fuimos sus estudiantes? Habia escrito varias
obras literarias de reconocido mérito, pero eso no faculta para ensefiar; en la
Escuela Normal habfa sido discipulo de Omar Dengo y de Brenes Mesén, pero
muchos otros discipulos de estos notables maestros fueron profesores
medianos. ¢Qué habia en él para que asistiéramos a sus lecciones con la
ilusion que nos faltaba con otros docentes tal vez mas doctos en términos
convencionales?

Don Carlos Luis tenia una enorme cuitura literaria y humanistica, lograda
sobre todo a fravés de mucho leer, pensar y procesar. Supongo que también la
tenian otros de mis profesores. Habia transitado durante muchos afios por las
salas de clase de escuelas y colegios. Esa tampoco era una condicion
infrecuente. Entonces, ¢ qué virtud o virtudes habia en & como educador gue
hizo sus clases memorables? ;Por qué mucho tiempo después de haber
dejado las aulas, nos seguia siendo familiar, muchos lo visitaban y algunos,
aprendices de escritores, se siguieron considerando sus discipulos?
Intentando una respuesta, creo que al menos cuatro rasgos, en conjunto, io
distinguian de los demas: pasion, sencillez, habilidad comunicativa y sentido
det humor.

Pasion

Uno de mis comparieros de estudios acostumbraba decir que para
aprobar un curso habia que enamorarse de la materia. Y yo creo que si, que
no solo para aprobar un curso sino para hacer bien cualquier actividad que se
desempefie, hay que enamorarse ferozmente de jo que se hace. Enamorarse a
punto de prescindir de comodidades y posibilidades. Unas pocas personas
dedicadas a educar consiguen que sus estudiantes se enamoren de sus
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ensefianzas, la mayor parte no. Don Carlos, que no era profesor de monologo
y conferencia, mantenia en cada uno de sus cursos de Literatura Costarricense
a veinte o treinta jovenes colgados del hilo de sus palabras. Palabras que
discurrian con vehemencia, sin forma de discurso preparado o clase planeada
o notas de guia. Palabras que eran indicio de su profunda y respetuosa pasion
por aquello gue buscaban contagiar més que transmitir.

Senciilez

Algunas personas saben mucho o se supone gue saben porque se
doctoran en esta o aquella universidad prestigiosa, realizan dos o tres
postgrados, se vuelven expertas en tal o cual disciplina o al menos se asumen
y se les (SUGIERQ: y se hacen asumir) asume como tales. Es frecuente —o lo
era entonces—, que el saber, sobre todo el saber de quien gozaba de prestigio y
acumulaba afos y titulos, supusiera distancia y gravedad, cosa gue se
manifestaba en- presencia.y movimiento. Habia incluso el que parecia caminar
revestido de birrete y toga, cuyas clases pedian entrecejo arrugado y lapiz a
‘punto. Supongo que en cierto modo, 1o suyo era la version nueva de la vieja
maxima segun la cual “la letra con sangre entra”, que, convenientemente
actualizada, se traducia en “la letra entra con fastidio”.

Una vez lei un texto de Juana de lbarbourou, en el que se burlaba un
poco de la gente que e preguntaba cuales eran sus ceremonias para escribir.
Juana entonces aclara que no viste peplo griego ni se suelta el cabello ni hace
nada teatral o espectacular: escribe en pantuflas. Y es que subsiste la idea de
que lo importante debe rodearse de formalidad, cuando mas bien, lo que se
rodea de formalidad es lo insignificante para hacer que parezca lo que noes. A
falta de ser hay que parecer, y ese parecer se presenta como arrogancia, como
un “hacerse pasar por’. En las antipodas de este comportamiento, don Carlos
era lo suficientemente seguro de si mismo como para no tener que cumplir las
ceremonias del que “sabe” o se supone que sepa. No asumia poses de
genialidad interesante y actitudes de gran erudito; no representaba un papel de
autoridad, sin que por eso esta le faltara. Era, como pedia ser Gabriela Mistral
en su “Oracion de la maestra” "Dame sencillez y dame profundidad; librame
de ser complicada o banal en mi leccién cotidiana”.

Asisti esporadicamente a un grupo que se reunia algunos sabados en
la casa de don Carlos en Barric México. Alli, en la sala, oyéndolos departir a el
y a su esposa la escritora Adela Ferrero, supe apreciar mejor la naturalidad sus
lecciones, la misma de la conversacion informal ante una taza de café. Su
ensefar era, como el escribir de Juana, un hacer “en pantuflas”.

Habilidad comunicaliva

Habia en la Universidad por aquellos afos (y habra todavia) dos tipos de
profesores inadecuados: los que pecaban por exceso y los que pecaban por
defecto. El primer grupo lo conformaban los que eran tan expertos y tan
intelectuales que les era imposible ofrecer versiones sencillas de asuntos
dificiles. Ellos hacian del vocablo erudito y conceptuoso la ensefia de su saber,
hablaban en reuniones y consejos en lenguaje cifrado, para que se notara su
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pertenencia a aiguna importante corriente tedrica de moda. Esto se presentaba
como una razon de orgullo: en realidad una deficiencia. Lo es en cualquiera,
pero mucho mas en quien se dedica a educar.

Pecaban por defecto quienes, siguiendo la idea de que “cada maestrito
tiene su librito”, manifestaban la mas absoluta incapacidad de dar la clase sin
sus fichas o su libro de texto. Habia quien se limitaba a recitarnos nombres de
autores, fechas, y libros. Era un zumbido de moscardén que nos inducia a la
hipnosis, mientras mecanicamente, agotdbamos los boligrafos y llendbamos
paginas de un saber que se quedaba en el papel.

Don Carlos Luis no pecaba por defecto porque dominaba su tema de pe
a pa. No llevaba apuntes ni usaba textos. El llegaba a disertar y a conversar.
No pecaba tampoco por excesoc porque no era precisamente su calidad de
experto en terminos convencionales lo que lo habfa levado a la Universidad.
El no se daba tono, no se investia. Y al no investirse, no usaba el lenguaje
codificado de los saberes académicos; esas jergas que pretenden dar fe de lo
mucho y fo bien que se conoce una disciplina. En ofras palabras, gue en sus
clases no habia ni representacion ritual ni lenguaje ritualizado. Don Carlos era
maestro en el arte de volver facil lo dificil, de ponerse en los zapatos de sus
estudiantes y hacerse comprender. Nos hablaba de literatura en vocablos de
vecindario, faciles, fluidos, entendibles; y esto hacia que obras y autores se
nos pusieran tan a la mano y tan a la vista que nada en ellos parecia ni tedioso
ni complejo. Posiblemente, mas que su saber, lo que destellaba en sus clases
era su personalidad de hombre estudioso, observador, reflexivo, inteligente
sensible y creativo, y una innata facilidad para comunicarse con quienes
sabian menos.

Sentido del humor

Esta de mas decir que tanto donde prevalece la pedanteria de quien
alardea de erudicion, como donde prevalece la indolencia de quien se ata a los
apuntes para dar la clase, el humor esta ausente. No hay espacio para él
porque en ambos casos falta la flexibilidad que lo posibilite. Y esto es una
limitacion porque, como dijo Dario Fo, “solo a través del divertimiento, |a pasion
y la risa es posible obtener un verdadero desarrollo cultural’. No sé si don
Carlos Luis lo sabia en términos de conocimiento; lo debe haber sabido de
modo intuitivo, porque el humor formaba parte consustancial de su
personalldad El era, o se le reconocia ser, en palabras de Abelardo Bonilla,
‘nuestro mas auténtico valor en el campo de la poesia infantil”. Creo que esta
faceta suya ha opacado para la historia sus otras cualidades como intelectual y
educador, porque no solo se manifestaba como artista en la escritura. Era un
artista en el complicado arte de ensefiar. Sus letras no entraban ni con sangre
ni con tedio, sino con risa y regocijo. Nunca faltaba la anécdota irreverente, la
picardia, el chiste oportuno, la asociacion ingeniosa, el juego Iudico o el sesgo
jocoso y divertido. Nunca faltaba la sensacion de goce y de placer. Se asistia
a sus clases porque impartia una materia que era parte del curriculo, pero una
vez hecha la inscripcion, se asistia sobre todo por el gusto de estar con él, de
aprender con €l, de reir con él y de solazarse.
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En sintesis

No se cudles son, segln los libros de texto, las cualidades que hacen
que una persona se convierta en docente memorable. Lo que aqui recojo es
solo producto de mi experiencia de haber sido discipula de un maestro brillante.
Y cuando digo brillante quiero decir todo lo contrario de una presencia
autosuficiente del tipo gallo en su patio. Se trataba de un hombre de capa y
gorra para decirlo en simple: sin alardes, plumajes ni cacareos. Esa brillantez
expresada tan sin pretensiones tenia otros rasgos memorables, como la
capacidad expresiva: una enorme facilidad para el vocablo llano y certero que
habia hecho obras notables de su Mulita mayor y sus Memorias de alegria.
Como lo profundo no tiene por queé tener peso y textura de ladrillo, su aula era
un-resonar de risas y murmullos, una alegre tertulia en la gue cada cual tenia
su parte. Y la parte mejor era la contagiosa pasion con que don Carlos Luis
experimentaba el goce de compartir lo que sabia y lo que sentia por aqguello
gue-posibilemente-era-el- mas intenso-interés de su vida: 1a literatura. Todo esto
es lo que hace que recuerde sus clases y su influjo en mi como si no hubieran
pasado mas de cuarenta afios desde que io tuve por Maestro.
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¢QUE ES SER UNA EDUCADORA?
LA RESPUESTA ES SENCILLA...

Hilda Maria Viquez Mora

Comencé mi vida universitaria en 1990, cuando ingresé a Ia Universidad de
Costa Rica (UCR) en uno de los momentos mas dificiles que cualquier persona
puede vivir: la muerte de la madre. No sabfa qué hacer, gané el examen de
admisién, cosa que no crej posible. De un momento a otro, ya estaba en una
aula universitaria, con gente que no conocia, con profesores que no conocia y
haciendo que hacia. Ej colegio habia salido de mi, pero yo de él, no.
Comencé tanteando cursos y @ mil penas gané humanidades, no sabia qué
queria ni a donde ir. Tomé Ia universidad como un escape, como un refugio
ante la ausencia de mi madre.

Al afio de estar en la U, decidi estudiar derecho; llevé toda Ia precarrera e
ingresé, luego de. volver a repelir la prueba de aptitud académica. En eso
debia Hlevar un repertorio Y como yo estaba en ciencias sociales debia
ESCoger uno contiario a mi area, por o que lieve problematica ambiental. Ahi
comenzé mi camino, un poco tortuoso, no esta de mas aclararlo. Cuando
ingresé a ese curso, me enamore. Claro, aun no s€, si fue de ia parte
ambiental o del profesor del curso, pero, lo que si sé, es que me enganché y
tomé una decisién. Luego de haberme costado tanto aclarar mi mente sobre lo
que queria estudiar, que segin yo era Derecho..., al afio siguiente, sorpresa,
me cambie a Biologia. Nunca pensé lo que me esperaba, no me acordeé que la
Matematica, la Quimica y la Fisica me esperaban. Estaba tan absorta
disfrutando los problemas ambientales y al profesor, que cai en esa carrera.
Gané varios cursos de biologia sin problema pero por mas de dos afios sufri y
sufri con el ciclo de ciencias basicas, no daba una. Perdi Matematica tres o
cuatro veces, Quimica otras tantas; mi beca se fue a pique y lo peor es que el
amor que sentia por el profesor se convirtié en un abrir y cerrar de ojos, en
odio. Entonces se me presentaron dos opciones o seguia en Biologia en otro
lado o regresaba con el “rabo entre |as patas” a Derecho. Pero me habia dado
cuenta de algo, me habia enamorado de la carrera, asi que el despecho hacia
el profesor se convirtio, luego, en agradecimiento, por mostrarme lo que es la
biologfa. Ademas me pregunté donde me gustaria verme en diez afios y no me
imaginaba con traje sastre y medias altas, sentada en una oficina. Me veia en
la montafia con botas de hule y pantalones rotos caminado Y persiguiendo
animales. Eso sf era vida, en la calle, sin preocupaciones de como ando
mudada o magquillada, solamente preocupada de que no me muerda una
serpiente o no caer en un hormiguero.

Mi decisién fue, por consiguiente, pasarme de Universidad, pasarme de J]a UCR
a la Universidad Nacional (UNA) y continuar mi carrera. Pero debia buscar
ayuda para superar Matematica y Quimica. Es en 1995 cuando esta profesora
de la que quiero hablar, entra en mi vida, cala muy profundamente. Todo Ir
anterior considero es importante para entrar en contexto, en ofras palabra.
para ubicarnos y dar los antecedentes de la gran ayuda que me brindé esta
profesora y otros tantos estimables profesores, que hicieron mucho pormi, y a
quienes debo todo el agradecimiento por su confianza Y apoyo.

1995-1998
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Cuando por fin mi familia salio del shock emocional de verme como bidloga y
no como abogada, decidi llevar unos cursos en la UNA, entre estos: por haber
aprobado Biologia General y Botanica | y Il en la UCR, me permitieron llevar
Flora de Costa Rica y matriculé también Quimica I. Por supuesto, ia Quimica
la perdi, pero gané Flora con mil esfuerzos. La profesora del curso, y ala que
dedico este ensayo, es Ja MSc. Dora Ingrid Rivera Luther.

Desde que ingresé, la MSc. Rivera me apoyd mucho. Yo era la nueva del
grupo, no conocia a nadie, y por Io menos yo me comportaba como "“india”, en
otras palabras, no hablaba con nadie, por inseguridad y pena mas que todo,
pero también por un poco de repugnancia, lo debo admitir: venfa de la UCR y
pasarme a la UNA equivalia, segln yo, en ese momento, a bajarme de nivel.
Mas equivocada no podia estar. La profesora Rivera luché conmigo mas para
que me integrara, que para que aprendiera las dichosas familias de plantas.
Pero esto.me comenzé a despertar admiracion, ya qgue era la primera vez gue
sentia que yo podia construir mi conocimiento. Claro, esto lo digo ahora con
estas palabras bonitas, en ese momento ellas nos dejaba hacer lo que
quisieramos con tal de que aprendiéramos, por supuesto con su guia, pero
cada quien iba a su ritmo. Nos dejaba sacar libros y apuntes en los examenes,
aun asi, en estos no saqué notas superiores a seis. Me ayudaron otras
actividades, como proyectos e investigaciones, porque si no igual hubiera
reprobado.

En esos momentos en que lidiaba con la Quimica y la Matematica, ella se
intereso, ya que yo le comenté de mis penurias y mi escasa habilidad para los
nimeros, pero que queria estudiar Biologia, por lo que estaba gastando mis
uitimos recursos: si no podia ganar estas materias me debia retirar de la U, ya
que habia gastado mucho dinero, esfuerzo y tiempo en conseguir algo que no
era para mi. Me imagino que la conmovi, o que vio un diamante en bruto que
pulir, o que quiso darme una oportunidad. Al terminar ese periodo, habia
perdido Quimica; solo gané flora.

Por todo ello le solicité ayuda a la Profesora Rivera, y ella sin mas ni mas, fue a
habtar con el director de la Escuela de Matemética y en la Esuela de Quimica,
y para mi gran suerte, se habia programado para el siguiente periodo un curso
de Quimica | especial para repitentes, pero ya el cupo estaba lleno y la
profesora hizo todo lo que pudo para que me aceptaran. Al igual que en
Matematica, un profesor se ofrecié a ayudarme, por supuesto por su gran
amistad con la profesora Rivera. En ese momento busqué también ayuda en el
depariamento de orientacion de la U con psicélogos para ver si tenia un
problema. Bueno, un problema es poco decir. Junto a esto fue a consulta con
una psicopedagoda que muy amablemente y entendiendo mi situacién
presupuestaria no me cobro la consulta; en ese momento nos dimos cuenta
que yo seguia presentando un problema serio de dislexia. Digo seguia, porque
en la escuela me habian detectado el problema y segin mis maestras ya lo
habla superado, tanto asi que, en el colegio nunca lo notaron y siempre pasé el
afio, no con notas de 10 corrido, pero muy bien. Sin embargo, el problema se
me habia vuelto a manifestar en la universidad con estas materias.
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Todo esto lo consegui porque la profesora Rivera me recomendé y me mandé
a orientacion, fue y puso su cara en las direcciones de las escuelas para que
me ayudaran. Hablar de adecuacién curricular en ese momento, era como
hablar de la teoria de la relatividad, todos saben que existe, pero pocos la
entienden.

Lieveé el curso de Quimica | para repitentes con la supervision de la profesora
Rivera y la ayuda de la profesora del curso Rocio Madrigal y. gané el curso. No
se pueden imaginar la alegria que eso me dio pues volvi a tener fe en mi
misma y en gente como estas profesoras. Lo que nunca supe hasta mucho
despues es que la profesora Rivera y Ia profesora Madrigal estaban en
contacto para ver mis avances.

En cuanto a Matematica, el trato fue el siguiente, yo llevaba el curso con un
profesor y lo matriculaba con otra profesora para gque me diera atencién
individualizada, cosa que consiguio la profesora Rivera. Gané el curso, pero la
profesora a la que debia reportarse mi nota no quiso aceptario, alegando que a
ella no le constaba como habia sido e curso, por lo gue me vi en la penosa
situacion de volverlo a matricular. Segun lo que me contaron después es que a
esta profesora no le gusté que otra profesora interfiriera en sus asuntos. Por
ello matriculé el curso con el profesor y €l me puso la nota. E| cuento serfa
interminable si les relato lo que pasé con Quimica il y Matematica Il o Calculo o
como quieran llamarlos, lo que si les puedo decir es que paso algo similar.
Pero siempre bajo la ayuda y confianza de ia profesora Rivera.

Oftra cosa, es que en este mismo periodo ya se me habia gastado el dinero que
me habian dado después de la muerte de mi abuela, por lo que se me presenté
un problema mas, el econémico, esto no quiere decir que no tenia problemas
economicos, pero no tan serios. Perc como ya iba poco a poco superando mis
problemas de estudio, decidi sacar un préstamo en CONAPE, para lo que
debia buscar fiadores. En mi familia no habfa quieén me ayudara excepto un
primo quien no queria hacerlo, pero ya era tai el grado de confianza con la
profesora Rivera que efla se ofrecié a fiarme luego de que le comenté de la
situacion. Deuda que ahora sigo pagando.

1998-2000

Luego de haber superado las matematicas y las quimicas y de los tratamientos
que recibi, logré sacar el bachillerato en Biologia. Creo que no habra otro
momento como ese en mi vida, después de tanto trabajo y lucha y el apoyo
incondicional, era bachiller en Biologia. Para este momento no sabia si seguir
0 no, por el factor econémico, pero la profesora Rivera me recomendé que
siguiera y que preguntara si podia pedir mas dinero en CONAPE, que ella me
seguiria ayudando con la fianza. Yo le volvi a pedir ayuda a mi primo quien a
regarfiadientes aceptd a ayudarme esta vez. Por lo que decidi sacar la
licenciatura, no podia creer que llegaria tan lejos.

El primer curso era sobre tema de tesis. Sin pensarlo dos veces le solicite a la

MSc Rivera si podria ayudarme, y ella acepto. Y ahf se desarrolla otra etapa
Importante y trascendenta! en mi vida. Ya la profesora no me veia solo como
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su alumna si no gue era su pupila, pero no sabia del todo en lo que se metia,
resulté mas testaruda y necia que nada, la desafiaba, le decfa que asi no se
hacia, que estaba mal como me lo explicaba. Y ella muy paciente permitié que
yo hiciera todo el berrinche del mundo, que me equivocara las veces que debia
equivocarme, para luego, llegar a decirle que tenia razon, que no me habia
percatado. Por ejemplo, definir el tema de tesis a mi se me complico tanto,
queria hacer tantas cosas, queria demostrar que sabia, cuando no era asi. Me
dejo, hasta donde el asunto se volvio inmanejable, tanto economicamente,
como de tiempo, iba a gastar millones que no tenfa y a invertir tiempo que no
tenia. Fue ahi donde saco su profesionalismo, la experiencia que tantos anos
de trabajo docente le habian dado, tantos alumnos gue hablan pasado por sus
manos y me dijo; "O se alinea 0 se va’. Esto me dejo pasmada pues no me
imaginaba un ultimatum, y me alineé. Al los pocos dias ya habia aceptado mi
terrible error de no escuchar, y escuché, ya no solo oia, observé y no solio veia,
razoné y no me dejé llevar (por lo menos durante un tiempo) por el corazon. Al
poco tiempo ya tenia mi anteproyecto listo, el lugar, alguna ayuda econdmica y
por supuesto la ayuda de mi tutora,

Al cabo de un afio presente la tesis y me gradué de licenciada, nuevamente
gracias a la ayuda y comprension de la MSc. Rivera. Ese mismo afo por
recomendacion de ella y a que comencé a trabajar, ingresé de una vez a
maestria, pues en palabras de ella, eso me ayudaria mucho . ormarme mas
como profesional, cosa que hice inmediatamente.

2000-2006

Desde el momento gue obtuve mi licenciatura y hasta la fecha, y hasta que la
vida asi lo quiera, estaré al lado de Ia profesora Rivera. He aprendido en estos
afios que una buena manera de aprender y entender la forma en gue funciona
la vida es escuchando a mi maestra. La admiracién y el respeto no es cosa que
se compre, sin0 que se gana a punto de esfuerzo, ahora somos colegas Y
amigas, realizamos muchas actividades y estamos con varios proyectos
importantes. A pesar de que ella ya piensa retirase, espera seguir trabajando
en sus proyectos, alos cuales me ha ido incorporando. Sin embargo, también
debo aclarar que ella me ha inspirado para ser docente, lo cual me ha
apasionado, nada mas que me falta mucho para tener el respeto y el amor a la
docencia que esta profesora ha demostrado durante muchos anos.

Dora Ingrid Rivera Luther
La profesora Rivera es una mujer que esta a punto de cumplir sesenta
primaveras, es Bidloga, con Licenciatura en Botanica y Maestria en
Biosistematica y Morfologia Vegetal, obtenidas en la Universidad de Costa
Rica. Se ha desempefiado como académica en la Escuela de Ciencias
Bioldgicas de la Universidad Nacional de Costa Rica desde 1977. Ha publicado
varios articulos cientificos de botanica, especies
acuaticas, forestales, germinacién, asi como algunos
libros de sistematica. Actuaimente imparte cursos a
nivel de grado en la Escuela de Ciencias Biologicas,
y en dos maestrias: Manejo y Conservacion de Vida
Silvestre y Manejo de Recursos Marino—Costeros.
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Desde el 2003 coordina el Comité de Representantes de las Autoridades
Cientificas CITES para Costa Rica. Actualmente es una de las Representantes
Regionales de Sur América, Centroamérica y el Caribe, en el Comité de Flora
de CITES. Ha impartido clases por mas de veintisiete afios y esta “a punto” de
pensionarse; aunque parece que ese “a punto” esta muy lejos. Fue aceptada a
principio de este afio en un Doctorado en Espaiia, lo que la tiene muy
entusiasmada (cuanto quisiera tener esta emocion de vida a mis treinta y cinco
afios), lo que la hara viajar a ese hermoso pais en octubre de este afio.
Aunque es oriunda de Guatemala, hace mas de treinta arfios vive entre los
ticos, es tanta su pasién por nuestro pais, que lo ha defendido mucho mas de
los ticos que nos decimos “patriéticos”. Este en un pequefiisimo atestado de su
vida académica.

:QUE ES SER DOCENTE?

Cuando me hice esta pregunta, pensé que debia buscar apoyo biblio¢ afico
para sustentar alguncs de los puntos que he tratado de explicar en estas
lineas. Cosa que haré, pero, ;qué es ser docente? No es algo que encuentre
facilmente en un libro.

Ser docente es ser humano, tener don de gente, es ser paciente y escuchar, es
la gran facilidad de transmitir conocimiento. Al ingresar a la UNA, lo primero
que me dijeron es gue "tenga cuidado con Dora Ingrid, es un “ogro”, es muy
‘brava”. Por supuesto, con esta primera advertencia cuando la conoci, senti
mucho miedo y mas después de como estaba yo en ese primer curso, que para
suerte o tuerse como decia mi abuela, era con ella. Pero al poco tiempo me di
cuenta que del todo no tenian razén y recalco, que del todo no tenfan razon.

Segun la literatura la docencia es “algo complejo, sublime y méas importante
que ensefiar alguna materia. Educar es iluminar personas auténomas, libres 1%
solidarias. Es ofrecer los ojos propios para que los alumnos(as) puedan mirar la
realidad sin miedo. Ser docente, no implica solo dictar horas de clases, sino
dedicar alma. Exige no solo ocupacion, sino vocacion de servicio” (Luna 2004).

Ser docente, es "ser un genuino educador que se esfuerza por ser verdadero
amigo de cada uno de sus alumnos(as), ya que ellos(as) no son cosas para
barrerlas, son personas, con su propio mundo intelectual v emocional. Es
necesario cooperar con ellos para que hagan el mejor uso de las posibilidades
y potencialidades” (Esteve 2003). Esto es algo que la MSc. Rivera hizo
conmigo, ella me otorgé la confianza y el respeto que nadie me habia ofrecid,;
fue la primera que me presenté como colega y no come su alumna.

Docente es “alguien que entiende y asume la importancia de su mision,
consciente de que no se agota de impartir conocimientos o propiciar ef
desarrollo de habilidades y destrezas, sino que se dirige a formar personas, a
ensefiar a vivir con autenticidad, sentido y proyectos, con valores definidos,
con realidades, incognitas y esperanzas” (Pogré 2004).
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ser docente, “mas que inculcar respuestas e imponer repeticiones, conceptos,

formulas y datos, €s orientar a los alumnos(as) a la creacion y el
descubrimiento que surgen de interrogar la realidad de cada dia y de
E£s formar individuos criticos, libres,

interrogarse permanentemente.
democréticos, innovadores, trabajadores y €On sentimientos nobles” {Luna

2004).
* Ser docente, en cuanto a mi concierne tiene nombre y apellidos: se llama Dora
Ingrid Rivera Luther, & quien profeso mi méas sentido respeto y admiracion, por

el carifio y la amistad que me ha otorgado todos estos afios. Y... como una
excelente amiga y companera, siempre, siempre estaré agui para ayudarte en

lo que pueda.

=
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Carta que el filésofo Albert Camus dirigié a un maestro, tras la entrega del
Premio Nobel de Literatura, en noviembre de 1957.2

Querido Sefor Germain:

Esperé a que se apagara un poco el ruido que me ha rodeado todos estos dias
antes de hablarle de todo corazén. He recibido un honor demasiado grande,
pense primero en mi madre y después en usted. Sin usted, sin la mano
afectuosa que tendio al nifio pobre que era Y0, sin su ensefanza y sin su
ejemplo, no hubiera sucedido nada de todo esto. No es que dé demasiada
importancia a un hohor de este tipo. Pero ofrece por lo menos la.oportunidad
- de: decirle-lo-que-usted ha sidoy sigue siendo para mi, y de corroborarle que
sus esfuerzos, su trabajo y el corazén generoso que usted puso en ello
contindan siempre vivos en uno de sus pequefios escolares, que, pese a los
afnos, no ha dejado de ser su alumno agradecido.

Lo abrazo con todas mis fuerzas,

Albert Camus

Instituto de Investigacidg
para el Mejoramiento de lg

Educacién Costarricense ([IME(*
Facultad de Educacién

* CEDES Don Bosco-Escuela de Padres-Abril, 2006 “La familia agente de educacién en valores”
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Capitulo 1l
Aprendizajes para ejercer la docencia

La educacién es una practica social y politica que incide en el desarrolio
de las personas y de la sociedad. La educadora y el educador como
responsables de organizar los procesos educativos en los contextos escolares
desempefian un papel determinante en la formacion de sus estudiantes. Con
sus acciones y actitudes van transmitiendo significados al alumnado lo que va
moldeando su personalidad, su manera de ver el mundo vy el papel qgue debe
desempefar en |la sociedad. De ahi la importancia de conocer algunas de las
caracteristicas de maestras y maestros que son calificados como
excepcionales por sus estudiantes y que marcaron positivamente sus vidas.

En este capitulo se dan a conocer algunos de esos rasgos que emergen
de la teoria y de los relatos que diferentes personas hicieron sobre docentes
destacados. Estos rasgos se clasifican en: caracteristicas personales,
formacién y desarrollo profesional, relaciones interpersonales y practica
oedagégica.

Caracteristicas personales

En este libro se han identificado algunas de las caracteristicas
personales de educadoras y educadores destacados de acuerdo con la opinidn
de sus estudiantes. A este personal docente lo distinguen las siguientes
cualidades: vocacion por su labor que se evidencia en la dedicacion, gusto y
amor por su profesién, formados en instituciones de educacion publicas, son
estudiosos, conocen la materia, experios en didactica y metodologias.
Muestran gran satisfaccion por su trabajo, se preocupan por la formacion
integral de sus estudiantes, por formar buenas ciudadanas y ciudadanos que
se sientan coparticipes de la construccién de la nacionalidad costarricense,
Con gran h:"’lidad y fluidez comunicativa que permite la comprension del
mensaje por parie del estudiantado.

l.as personas seleccionadas por sus estudiantes como maestras y
maestros sobresalientes demuestran coherencia entre lo gue piensan, predican
y lo que hacen. Son analiticos, innovadores, buenos lectores. Respetuocsos, de
trato amable, alegres, atentos, saben escuchar, con sentido del humor. Son
personas sencillas con sensibilidad social, conscientes de su responsabilidad
como formadores de seres humanos para una sociedad solidaria, justa y
democratica.

Estas maestras y maestros se interesan por cada uno de sus
estudiantes, en lo académico y en lo personal. Tienen la habilidad de hacerlos
sentir importantes, talentosos y que pueden aprender. Crean normas de
comportamiento y limites claros en el salon de clase. Incentivan a sus
estudiantes a superarse, continuar estudiando y prepararse profesionalmente.
Establecen una relacion constante y respetuosos con las familias y la
comunidad pues son conscientes de la importancia de coordinar acciones para
favorecer ia formacion integral del estudiantado.

Formacion y desarrollo profesional
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del contexto sociocultural e
historico para analizar demandas del mundo actual, y a la vez, investigar las
diferentes realidades de la poblacién estudiantii que permitan ofrecer una
educacion humanistg Y pertinente que lleve aj desarrollo pieno del ser humano

fundamental analizar el aporte de educadoras Y educadores que se han
destacado, a través de fa historia, pues inspiran a las Personas que siguen fa
Carrera docente. De igual importancia es el contacto directo de la persona que
sigue la carrera docente con las diversas realidades educativas, desde que
empieza el proceso de formacion Jo que le permite conocer las diversas
realidades educativas Yy reafirmar su vocacion . Se rescata |a Necesidad de
ofreceruna formacion sélida en las diferentes areas del conocimiento, en
didactica, pedagdgica, psicologia, antropalogia, sociofogia, filosoffa, entre
otras; cultivar e| gusto por las artes y el ejercicio fisjco.

En la formacion docente es prioritario que estas personas se asuman

Como “agentes sociales de cambio” comprometidos con principios de equidad y

desempefio de este profesional, sin embargo es importante tener conciencia
que esta formacion inicial constituye Gnicamente Uuna base para desempeniar el
puesto y que se requiere de una educacion continua g lo iargo de Ia vida para
ejercer la docencia de manera eficiente Y responsable. Por o que es
importante establecer politicas Que se concreten con acciones practicas para
optimizar la formacion Y la educacion continua de educadoras ¥ educadores,
por el papei esencial que desemperian en todg Sociedad.

Relaciones Interpersonales

alumnado, conozca sy realidad socioecongmica y familiar, sus potencialidades
y limitaciones, y les ofrezca una atencién personalizada que les permita crecer
integralmente como seres humanos.

Freire (1998) indica que el acto de conocer Y pensar estan directamente
ligados a Ia relacién con las otras Personas, y Piaget afirmaba que "lo afectivo
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es motor o freno del desarrolio”. Estas afirmaciones ratifican la importancia de
que educadoras Yy educadores establezcan relaciones afectivas y de respeto
con sus estudiantes. Lo que significa percibir la realidad de las otras personasy
sentir al maximo lo que sienten. Al lado de esas relaciones interpersonaies
afectivas es necesario establecer normas de comportamiento y limites claros
entre el estudiando que permitan construir  ambientes de aprendizaje
participativos y respetuoso

Los seres humanos necesitamos sentirnos queridos y respetados, por lo
que es tarea primordial del personal docente crear ambientes de aprendizaje
célidos, de confianza en los salones de clase donde el estudiantado pueda
sentirse bien, expresarse libremente y formarse como persona respetuosa y
solidaria, condicion deseable en la sociedad actual.

Practica pedagogica

La practica pedagogica de docentes destacados tiene en comun gque
muestran interés porgue sus estudiantes adguieran una gran variedad de
habilidades, destrezas y conocimientos tanto en las diferentes areas del saber
como para la vida. Se esfuerzan porque aprendan sobre ciencias, matematica,
espafiol, estudios sociales y demas contenidos, Yy por formar buenos
ciudadanos y ciudadanas amantes de su patria, éticos y con solidos valores
para colaborar en construir una sociedad justa y democratica.

Incentivan el gusto por las artes y la lectura mediante actividades
cotidianas para transmitir conocimientos y gozo. Y es que la lectura transporta
al ser humano a otras realidades, situaciones, estimula la imaginacion y la
creatividad. Permite conocer sobre una infinita variedad de temas, ponerse en
lugar de otras personas, percibir diferentes sensaciones, trasladarse a otros
mundos y experimentar el placer que produce la literatura.

Estos educadores y educadoras crean ambientes de aprendizaje
abiertos y flexibles donde es valido preguntar y discrepar. Se valen de
numerosos recursos con el fin de atraer la atencién del estudiantado e invitarlos
a observar y manipular materiales, cuestionar, descubrir, crear y aprender.
Preparan material, narran cuentos, poesias, cantan, organizan excursiones,
utilizan los recursos qgue la comunidad ofrece, elaboran resimenes y son
innovadores con el proposito de interesar a los estudiantes a aprender. Le dan
gran importancia al uso del material concreto para favorecer el proceso de
aprendizaje Este contacto se destaca como una estrategia valiosa que le
permite al estudiantado construir conocimientos sobre diferentes temas al
poder tocar, oler, manipular y experimentar con diferentes materiales didacticos
y del medio, gue los llevan a analizar, refiexionar, llegar a conclusiones Y
adquirir conocimientos a partir de las discusiones que incentivan en el salén de
clase en relacion con estos materiales.

Planifican cuidadosamente su clase, parten del interés y realidad del
estudiantado, visitan los hogares de sus estudiantes, aplican metodologias
activas y participativas, utilizan el juego como recurso didactico, se valen de las
evaluaciones para aprovechar el error como fuente de aprendizaje. Aman su
labor y lo demuestran a través de la pasion con la que ejercen su fabor
profesional.

El personal docente destacado ofrece clases de recuperacion a sus
estudiantes con el Gnico deseo de ayudarlos a que comprendan y construyan
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conocimientos. Los motivan a superarse, a continuar estudiando y prepararse
para enfrentar con éxito los desafios y demandas del mundo actual.

En la practica pedagégica este personal docente evidencia su vocacion
profesional, pues son indudables los esfuerzos que realizan por formar
integralmente a sus estudiantes, en las 4reas acadeémica, fisica, espiritual y
socioemocional. Recurren a diversos recursos para promover aprendizajes de
contenidos curriculares y para la vida. Estan conscientes de la funcién social
que tienen como formadores de seres humanos, lo que los motiva a realizar sSu
trabajo con gran sentido de respensabilidad y pasion lo que deja una huella
imborrable en el alumnado que los recuerdan con admiracién y carifio.
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Autoras y autores de los relatos

En este apartado se incluirdn un breve curriculum de las personas que escibieron sobre
sus maestros
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