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HISTORIA 7 

Resido en Vuelta de Jorco de Aserrí, San José. Tengo 23 años, actualmente estudio. No tengo hijos. Para 

mi tener hijos definitivamente es un factor que hace más complicado estudiar en la Universidad, ya que 

no solo tienen que cuidar de usted sino también de alguien más, en especial si es bebé. No tengo ningún 

aporte financiero, por lo que trato de no ser una carga. 

En cuanto a mi experiencia en la escuela y el colegio siempre era el sujeto de burlas, especialmente en el 

colegio.  A pesar de que incluso una vez me quedé en ciencias y nunca fui muy buena en matemáticas 

escogí llevar mi carrera de biología por eso escogí la UCR porque mis papás siempre me dijeron que 

viniera aquí.  Mis papás nunca me dijeron que debía ser, y a pesar de que mucha gente en mi vida le 

parecía que biología no era una carrera adecuada a mi nunca me importó. Creo que a mis papás nunca 

les molestó la carrera que quería escoger, porque no era nada muy descabellado. Mi familia como todas 

ha tenido sus problemas, que talvez han sido detonantes que me afectaron en el desempeño académico, 

pero en general todo lo he logrado sobrellevar. Gracias a mis papás he podido lograr todo lo que he 

hecho, ellos me han proporcionado todas las comodidades necesarias para poder enfocarme solamente 

en mis estudios sin ninguna otra preocupación. 

 

En la escuela mis maestros siempre me apoyaron bastante, la mayoría me decía que tenía mucho 

potencial. En el colegio me sentía abandonada. Mis amigues son una parte esencial de mi vida, son mi 

quienes elevan la moral y me ayudan a superar cualquier obstáculo.  

En cuanto a las expectativas de ingreso a la UCR y la carrera, cuando logré pasarme a mi carrera deseada 

estaba completamente extasiada. Fue un choque completamente pasar del área de letras a ciencias, 

acostumbrarme fue bastante duro ese cambio de como manejaban cada carrera, pero fue parte del 

proceso. Mis expectativas son aprender de todo un poco ya que la biología es un área muy extensa, y la 
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UCR hace un trabajo maravilloso en esto. El programa está hecho para eso exactamente, tener una 

pincelada de cada área de la biología. Ahora tengo más aspiraciones sobre la comunicación de la ciencia, 

la cual no es muy presente en la carrera. Llevo 6 años en la universidad, 3 en francés y 3 en biología. No 

me atrasé en ninguna carrera. El problema sería si pierdo un curso ya que en ambas carreras los cursos 

son anuales. No me quiero cambiar de carrera, pero me gustaría poder terminar francés ya que solo me 

faltaba un año.  Una cosa que me ha dificultado la experiencia en la carrera es que hay que leer muchos 

artículos y yo no soy muy buena leyendo y no he tenido que suspender mis estudios nunca. 

Antes de la pandemia estaba haciendo actividades artísticas y deportivas, pole dance y gimnasia, también 

estuve un tiempo en ballet y el Teatro Girasol. En mi formación directamente no siento que hayan 

ayudado tanto, a parte de teatro que le da herramientas para hablar en público, pero las demás 

indirectamente me ayudan en darme un espacio para relajarme.  En cuanto a becas, ahora tengo una beca 

que viene con las asistencias, yo hago horas estudiante por lo que se me proporciona una beca, la verdad 

no sé cual tipo de beca es. 

  

En cuanto a participar en congresos nacionales, internacionales creo que no he participado en nada así. 

No tengo mentores específicos, pero si tomo inspiración de todos mis profesores cuando cuentan todos 

sus logros y que han hecho para llegar a estar donde están. También mis amigues son una inspiración 

para mí, elles siempre están involucrades en muchas cosas e intentando siempre ampliar sus 

conocimientos profesionales. Las experiencias de formación en el intercambio con docentes y estudiantes 

durante el primer año de Universidad es que fueron bastante amables y a brazos abiertos, a excepción de 

algunos que eran un poco más serios y cerrados.  Después del primer año entre más avanza uno la carrera 

los profes tienen más seguridad que uno se va a quedar y ya lo conocen, por lo que se vuelven aún mas 

cercanos a uno y están bastante dispuestos siempre a ayudar. Quiero el futuro mi vida académica y 
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profesional poder o no trabajar haciendo artículos o haberle agarrado el gusto a hacerlos. Quiero trabajar 

comunicando ciencia, transmitiendo todos los misterios que aprendemos día a día durante nuestras clases. 

 

Mi percepción con respecto a las relaciones interpersonales de género entre estudiantes, entre profesores 

y estudiantes en general, no siento haber tenido problemas por género. Creo que no interactuó lo 

suficiente con los profesores para notarlo, pero si me han dicho de profesores que he tenido que son 

problemáticos en esa área. Con mis compañeros todo siempre ha sido normal.  No, no he sufrido 

hostigamiento sexual en la Universidad y no conozco el reglamento.  Sí he vivido hostigamiento por 

fuera de la U, cuando me gritan o tocan inapropiadamente en la calle, una experiencia que le roba a uno 

la esperanza.  Una de mis amigas es parte del comité contra acoso sexual. Pero no tengo conocimientos 

profundos sobre el tema.  Con respecto a la equidad de género en la Universidad sé bien que hay 

profesores que no respetan y que tienen problemas con esto. Por mi parte a mi me gustaría dedicarme al 

área de ecología, pero he escuchado que hay muchos problemas sexistas con los profesores, por lo que 

realmente no me da nada de ganas unirme. 

 

En la experiencia académica en relación con la pandemia, al principio fue difícil acomodarme, pero me 

gustaba estar en la casa, después sigue siendo difícil acomodarme y ya no me gusta estar en la casa.  Las 

relaciones interpersonales y la comunicación en relación con los cursos u otras actividades que realizo 

ha sido bastante buena, no hay excusas para no reunirse porque siempre se puede por las videollamadas. 

 

En este contexto el acoso y el hostigamiento sexual en la comunidad universitaria, sé que ahora mucha 

gente se aprovecha de lo virtual para tomar el numero de sus compañeres y acosarles, por ejemplo, 

mandando fotos explicitas indeseadas. Si la gente quiere hacer el daño siempre va a encontrar la forma. 

 


